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དི ཆོ ˆ གར་སྐད་དུ། བྲད་ཡོ་གིའི ན། ། དྲང་ཏངཔ་ནུལ་ ནལ འབྱོར ཏིདངེ་འཇོནདབ་ལྡནཔནི། མའི ཧྙརྟགས་འཛིན་པ་ སྤྲུབ་་¡ . ཤར == 
ས། ཟུགསཊཅན་ཡཔགའཚལ་པ།། དཔ པརི་ཞིག་ བཏ འི ནུལ་འབེརཔས་པས་ནཐམ་ལཏཡུགསགངབང པིན ཅོར 

ཐ། དག་ལས རདནཌམ་རུའྲི་ཟ པན་ནུའ་བསརསཏེ་ལེང འིནྣལ་འབྱོརཀྱ། དག་པ པའི་ནྣལ་འབྱོརབ མཡྱི་རོམགི་མཆོདཔ་དང་འབེལ་བའྙདུས་སུ་ནལ་འབོར། པའིམདུན་ 
རལ་བ ག་ད མེས ནས་མ །བཞི་པ་ཚད་མེདརྣལ་འཐོར་ནི། སེིམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ་ཁོརབའྱིསུག་བསྔལ་གྱིརྱམཚོལས་བསྒྲལ་པ། ཡམ 










ལའྱི་རན་དངྲ་ལནང་ཆོས་ཁྱབདདང་དུའཁོརབ་ལམི་གནསབའིཏགས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཞེསམཛོནཔས...ཧི་མའི་གདན་ལ དཡོདབསྲསསཔསུ་འཇིགས་བྱེད་དང་། གཡས་བཏྱངས་པཕྲ་ དུས་མཚནཞབས་ཁྱིས་མནན་པ། 
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ནྭསྣ་སར་ཡ་ང་བྱཿདཔདཔའཁོདདནལ་བྱོརའི་བིནྱཅས་བབ་པའྲི་ནལ་འབོན། ་ིག་འབུའི་ཚོགསྤ་ཀྱི་འོད་ངེ་ ཤིས་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅ་དདངསེམས་ཅནཐསས་ཅདདཔ་འབྱརཔའི་སྐར་བུས་ལ། སྤྱན་- 


སུ་ག་པ་ན། བཅོམ་ཝཱན་འདས་མཛྡོང་ཕག་མོིསྲུ་ད་ིནིདིཏགས་ཤལ་གཅིག་གེཏཔགཉིས་ཧགས ཡུག་གཉིས་མ། ཐུགསཇེགིཤས་ སྒུ་མདོག་དམར་མེ་བྷསལ་པའིམེ་ལྟབུའགཟི་བཇིདཅན།བགསྔ་ཀིན་ ཕྱག་། 


དྲངས་ཏེ བདག་ཉིད་ལ་གཞུག་པར་བྱའོ། །འདུན་པ། ཡང་དེའིའོད་བེརྦ་གེས་འགྲོ་བ་ ༩དྲིསེདལ་བུས་ལ་དེནས་དུས་གཅིགཏུ་བྡསྡ་གསུངས། ཟམས་ཅད་དག་པརྩ་བསནས། ཇེསཙདམའིསུར་བྱྱེདལ། རྨར་ཡོག་སྟེ་སྔགས་" 
ཀྱི་ཐེང་བ་ཉི་དལ་ཞུགས་པ་དང་། དགཱུཾ་པ་བཿས་པའྲིཿལ་འབྱོར་ ཡིད་ངག་གི་དབེ་བས་བླབ་བར་བའོ། །ེ་ལང་ཡིད་བཟསཅེདནའདོ་དུངོག་འབུངབསམ། དེལ་སྔགསཀྱིས་བསྐེདབརབསམ།། དེནསནུངབསྡེམས་ཏེདེཡ་དམིགས་པ་བདུནབ། 








༨༢པ༤༠༨༧༠༧༡༩༢༩༤༢༠༦པ-ཐཆམཿམཇངརརབར༠༦-༨༧༣-༡༨༢༠ཐས་༢ཛ-༨ "> ༣༠༩༦-༩༤-༩༨ ~> 





ོ་ོ བོ་སྟེ བདགིདྲརཔའ་ི་དནོདཔགསམསོ། དོ་ནས་ ལམ་མ ཇོ་ོ་ཡགགི་འོདཟར་ོམསགམ་དངསདང། ཡི་ 





གེརི་མེསྨརཱདསྟདཔར་བསམ། བསམ ཡིསམི་ཁབཔ་ལྷ་ཞུགས་པ་སྔནདུའྲས བས་ད དབྲམ་པརྱབ་ོ། །བཅུགཅེགཔ་སྨོདལ་ཡ་གྱརྣལ་འགྱོརཞེཐ ཐུཞམཆལསྲས་ ཧནདངྱ་གམཆནམདཔརངས་ལྱ་བྲ་ཐམས་ཅདམལ་འྱ ང་ 
ྦ ཡའི་བྱཅལྷ་ཧཾསྦྱ་བའོ། །ཕྱི་ཨཆོད་ཀ ངྱ་ཀའ། ། ཐུནཐ་མ་ལ་སེང་གེའ འེབའི་སྟད་དྭལ་བད་བསམས་ལབྲམ་རྟ ང་གྲིཟདཀརབལཏསཏྭ་ཡཱགབེད་པདབསམསཡ། བྱེདའིཡལ་ཡོས་དཆེདེཏུརྦ། དྭལྔ་མིནནབསམ་ཅིས་མི་ཁབཔའིངང་ལ་ཉལལ། ། །། 
" ལས་དངཔ་པའིབསམ་པཡདོདབ་མས་མོབ་དཔེརརཱརོཏ་པའི་ཞལ་ཅི་གདམས་དགབ རྒྱད་པའི་རྗེས་སུ་གནང བརྫོགས་སོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པཾ་མུ་མ་ཏེ ཏིའེ་ཞལ་སྔནས་དང་། དགེ་བསྟེནྲ་པཛཱ་ཏིཏེས་བྱསར་ཅིང་ 
གཏནལ་ཕབ་པའཾ།། རྗེབ ནོདཾནཔའྱོརམནཱ་དོམཁའ་སོད་ི་ཆོས་སྐེརསཆེན་ིམངད་པནམས་བཞུགསང་ལས་ཐོག་མངྱ་ཐིནླརབསཡིཡི་གེ་བཞུགསས།། །དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོལྭ་པགའཚལ་ལོ། ལ། དང་ 
ླདཾགསུམམཡབསེ་ོདགཉགདེས། ° ཆོང ་བཅུ་ལ་སེགས་པ་དུསྭཁུད་པར་ཅནྲ་ར སཀིདུས་སུཚས་བཅུའི་མཆོད་པ་ འིརེམ་པརི་ལཱ་བ་བཞིནད་ གནས་ཡིད་དའོང་བརྩལགས་དངྱབ་བ། ཏེདབཀམ་ཤུམ་པ་དང་སྤིདརའི་ 














གས་ས ༡༨མ། 
























རར ོ་ལོ་་ོབདོས་་་རྲོ་ ར་ལ་བ འོར་བྲ་རོརོན་ཕྲོལས།ལ། ངེཤས་ར་ཤིདཔལ་བརདགའ་བའཁྱིལ་པ་བྱས་ལ། དེ་ 
༄༅། །།པ་རད་འབ་ེ་བཞིདེའིསེདད་བཟཟས་བྲམྱབ། དེནས་བཏོནནསཇས་དེལ་ཡདནས་ཡདུད་མཆོདཔྱརཆེནཔྱ་ལས་ལ། དེནས་རང་གདྲཔལ་བདདགའབའ། ལ་ཤི 
།ནྲས་འཁནབ་ཨཆུགསྱ་བསཏ དྭ རྩཿལཱ་སུའྭ་བཱམས་པ་དང་། བུདྲ་མདགང་གས་དྲཔལ་བད་དགའ་བའ།ཁལ་པྱ་བུང་བདའ་ཞབས ལའདུསཔས། དསལའ ཅཱ ཧཱའྱབདར། བཅ 
| ༡༩ འགྲུད་དང་འབྱེར་པ་ཐམསསྙ བྱ་ཕིམརྡ་ནལ་འྱཡོར་མ་དང་འཕད་ནས་མཁའ་སྔོད་དུ་འྱབེར་རོ། །ཆསབྱངནས་པ་གཉིས་ལསགས་པ་ལུབུལ་གཞོདདུམ་ལྭ ཝཅ་བར་ ཧཱོནམོབྱང ༥ཡང་དམ་བ། 
-ུ ཿ ༣ ༢༨༡ ' / ་་ 





རྣལ་འབྱོརབཅུ་གཅིགགོ། །དེལ་དང་པོ་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཐསྩེདརིམ་ལམེས་པཆེ་ནཉལ་བའིདུས་སུསེངགེའིཁྲིཆེ 
ད བར་ ་སྣལཱལཉལལོ། །གུརུབྱཿ་ཤིས་བྲིས་པགཉིགལསྣང། བསམ་གིསམིབྱབ་༨ 






བླ་མསདསརྒྱས་ 










༢ - ་ེོེ་་་་ེ་ེ་ེབེཾེ6་ྲ་ དེ ོ ་ཊ་ ་ ཤི ༥་གརའེ་ར ལར ར5' 1 
ནཱ དྭགུས་འདྲདངགཔྱོ་འོ། །ཇུག་པརབྷསིུདཔནི། སིངགརླཟ་པའེདཅིལ་འབོད་ལབ་བགདམརང་ད གབུའདཔ་ཝ་གས་ 
ཕྭེདྲ་ ཨོཾསར་ཐྷུང་སོགས༔ བ།བ་དོག་དམར་པོ་གཡོནབསསེརད་བཀོད་ལ། དེལས་འོདབརྭ་དུདབས་ཡུས་ཅྱི་ིནང་ཐམས་ཅདའདབདྲ་པས་གངར། རས ག་ཡེད་གསུམ་བྱི་ཝིག་སྒིབདགཔས་ཕཿ 


༅ ཤིལ་གོང་དག་པ་བཞིནད་གྱུ་དཔ་ལས། རེ་བཙུན གཞུང་ནས་འབུང་བ་ཏྟརབྱསཾདདྲེ། ཞལ་གཅིགལགགཉིསཔགསསངས་མཇ་ནཔའི 
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' ༤ ` སས  ༼ མ་རེ ༼- ༣,༤27 7 „ˆ ད་་ ་རལྱོར་མ་ནམས་པྲན་ དང 
ཡདའདལ་རྱ་་གསུངསཏེ། སྙིངདའི་ཝགས་བེདལས་འོད་བུངབས་བདགྱིསུདངག་པརྱབས། དེ་ཉིདྱ་པའཐོས་པསའཕོབ་དགཔརྱ་བསཏཛེ་བྱནམང་བྱསད། ཡ གསགསའོདྱསྱལོགསབྱ དཔའ་དམ ཟ་་ 
ཏེབདགགིསྔལུས་ལབྱརགནསྱདྲིས་བླབས་པལས་འང་ནལ་བཙོརམ་བསེདགསུང་དོ། གསལ་གདབབོ། །བདུནཔ་འགྲོ་བདག་པརྱ་བ་བ། ཡངཝགས་ཕེངལས་འོདེ་བྱུང་སྭེ། བཟླུའིཐུ་གནས་སང་། རག 

ུ པོ ~< ་ @༡༡༡༨༦༡༡ི༩༣༥༡༣༣༣༨༩ཟླ༡༢༡༩༩༠༠༩༠༩༩༨༨༢༩ ་མམ་ང་བལས ༡ ` 





=-- ༡༨༤ བཟབས 





_ །བུའི་ཡིདྱི་བཟླས་པ་བདུནནམ། དེམ་བུང་ན་ཝའམ། དེམ་བྱུང་ནགསུམ་བྱའོ། །ཕྱིསགོ 


ཌྷ །མཐྲིལ་ཡནཆད་ ཡྱིཆ་ལ། རང་ཡད་སྔགསདང་ཟབའ 


| ༧ ༧ དེའི་དང་ལ་ཤེས་པ་སྲེད་དེ་དེ་ལྭ་ི 
, *” །ལ།¡ དེའི་དང་ལ་ཤེས་པསླེད་དེདེལ་ཇི་ཙམ་གནས' 
ཙུ རི ཝང་ དགུདཿགགས། སྔམ་ལྟརརྒྱནདད། གྱགཡཆན་ 








ངི བསངས། འདྲ་པོ འེ ༨༨འཛོང་ཡྤརལ་འེ་ལྷ་ -༨ ༨༩ ༡” ༈ བང . ོ ྲ  ོ པི ཱ ༠༠༤ ༢-༩༤༠༧༢༠༤༤༤༤༠ ླ་ 
ཀྲུྲིུྱེ་ དེརའདའདདསྐནལ་འི་ལུ་མ་དངྡལུ་པ་ཤཕམཡདྱནཏབའི་དཔསསས་གིང་ོགསཔེདཔནམ་མ། །ང་མམགངདརཔསས། བ་པ དེནས་མཆོདཔ།༥༥ 
@ླ གའི་སྔགས་ཕྲེངལས་འཕྲོ་འདུ་བྱ། ༡ ས་མཆད། ཟུམལ་ལུགསུམནའ འཐོརམལྭ།སིང་བྱཏིདྱ་ཀིསནང་མཆོད་ཐིསམཆོད་གཏོར་མ་ཕུལ། དེ་ནས་གཞནཧིས་དོན་མྱི་བེདན། པར་བཏྲིརྷ་སིང་ 
ཤར་བ་དང གཞན་དོན་བྱེད་ནལྟེ་བའི་སྔགས་ཕྲེད་གཉིསུྱི་འཛྲོའདུ་ལ་དཡིགསནས་བཟླསཔ ༡རམཐུལ། དནས་གཞུནྱ་ དན་དང 
རེགཉིང་འབུགསུམགིས་བདུད་རིའྲ་བིནྱ་བསླ་རབས། དེ་ནས་སྙིངགའིབ་ཡེ ༡ འབ་འདུ་ལ་དམགསནས་བླཟསཔ་པ། བཞ་པ་ཁབས་རྣལ་འྱབརལ་ན། །བ་ཟས་ལ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་” ༠ | 
༦ ༦ དུད་རིནྲ་བིནྱ་ཧསླ་རབས། དེནས་སྙིདགའི་བ་ཡེགདྲེནལ།འོར་མར་བསམས་ལ། གཡོནྱ་ི་ སྔོང་གི་སྲུ་བའོ། བྲའི་པོའགསེད་ ན། །བཟས་ལ་མཐབ་པན་ཚུ་ ༣༢ 
སྲ རྣམའྱ་རམན་བསམས་ལ། གཡནྱ་ཀུནྱ་ དས་བ བཞད གྱ་རྣལ་འབྱོར་ཏེརྣལའྱོར་བཅུ་གཏེགགིཉེན 








མས་ཉེསྟི་དྩདཐད་བླཟས རའྲིས་བགཙ་རེས་འཇོག མེབ། སྤེགས་ཆོག་མེད། བ ང་བྱབ། ཁྱོདལ་ཆོས་སྱུའི་རྟོགས་པབ པ་ཡིནནོ། ས་ཡིད་་*} 
%ྷ ཌསད། དེ ཛི ངས ་ ྲྲ་ཝོག་མད། གཏད་ྩི་བསངབྱབ། ངོ | བུད དབིལ གས་པ་བ ད་པ་ན ཤུ ག་ག 
(5 དཔལནྣ་ པའི་གསུང་ དག་བདུད་ དི་ལྟ་བུའི་དོན། ཧཱ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བཀྲོལབའོ།། ཞི ༨ དྲ་བ་བས་བཅ བྱལ །རོརེནལ་ ༦ 
འབྱོརམ་ལཕྱག གའཆལོ། ། །བསྐྱེད་པའི་དིམ་པའི་ཅ་ལག བཟླས་བསྒེརྲ་ རྣམ་པ་གཏིས ཉིསབཏེནནས་མ ཁའདིདས་བ་བླུསནི། ཡུམརྡོརཕག་མོལ་བརྟེན་པ་སྟེ། བེལ 
བཤ །མུས་ལུནག་སེས ་པའི་ཕག་ + ་ སྙན་ཅིང་ངོས་བཟུང་བལ་མཆོ ཆོད་ཅྲིང་ -གསོལ་བགདབ། སེབས་ལ། ་ཡང་ཡི དམད་བསྟདས སྤེབ་མསཀྱང་་" 
ཚོས་དཅ་ནམ་པ་གཉིསལ་དནརུལ དམ །ལ་བརྟེ ་དུབསམ་པའི་སྦི༔ དང་མོ ་ཤིངབ 


ཉིསཀ། ལམཆོང་ཅིང་། བཟླས་བསྒེམ་ཡུནརིང་དུབྱས་ཤིང་བསྒུབས་པས། རྣལ་འབྱོར་པ་དམཆོག་དང་ཝན་ | 









༢༥ ༄༅། །ཞིངབསེདནམས་རབ་ཡིནན། རྣལ་འཐཱོ་པམ་མི་མོའི་གཟུགས་ལ་བརྟེནཏེརྡལ་འབྱོཔམཁའ་ཕྱོད་ལསོགྲཔར་ཀྱིནགྱིསརློབས་པརམཛདདེ། དེའྟཏྟགསནིཡི་ལོ་གཔཞིག་ཤ དང་ ་ 
མིག་དང་ས་ལ་སེགས་པ་དམར་སེར་དུ་འདུག་ཅིང་དཔལ་བན་ཤའི་རིལོ་དགའ་བ་འྱིལ་པ་ལྟ་བུ་ཡོདཔ་དེ་ལྟ་བུ་དངའཕྲ དྲན། དེནི་ནྣལ་འབྱོརམ་ཡན་པའིརྟགས་ཡེནཏོ། དལ་གཡནྲདས་བསྐར་་ 


༢༣ ༤ ' ༨ - ༨༨ \ ` ༣ པ་ར > ང༽ ༡༡༣ | 
༡ པ་གསུ་ མ་ལ་སཾག ས་པའི་མཚ དཔ་དང། མཊལ་དངཚོགས་དང་གེལས་འདུག་གིས། མཉེས་ པའ་བྱས། གསལ་བ་བ ཏབནཆོའདྲཉེདལམ ཁའ་སྤྱེད་དུའཁྱེར་རོ། །གཡ་ཧེདྷལ་ བུའི་ཚུལ་ རྱས་གྲུབ་པ |¬ ྒ 








ཤྲ = ༡7-- ༤ ་ ༤ ` =¬ དཾ ༤༨ „ „༨༣ , ༧ ེ ¦ |  ་ 
མ་སུརན། ནལ་འྱབོརབ་བསོདནམས་བབིངཔོ་སིེདེསསུརའི་ ཟྱིཐབས་ཁགབ་ཞིགསལཉེངབདིད།སྒྲབཔ་འིཅུལྱིས་བཉནཔ་འབུམ་ཕུགབཞི་བྱམ་ལལ། དྲེགས ༥ 
རའ ནུལྱ་གིསམ་གོས་པལ་སེགས་པ། སྤྲུབ་པ་བརྩམས་པར་བྱ་ཧ།། ལང་ཀཱ.བོདདུ་དོནོདཔས་གཏུབ་གསུང་། ལི་ཡ།ཞེས་པ་འྭ་པཱབས་ཅ ཡོད་དེ། དེསེརབཞིའ ངཞསར་བྱ༅་དཔ་ཅགརས 


ཤྒཨ རཔ ་ ཇས ཀུ འབྱོར འི དཱ པ པི པ ༤༨ ༢༨༡༡ ༣ ་ 
༡ ༧ ༤ ༥ ཡེ = > བྱ . ཅེ. འུ ཚེ ༢༠-- ཌུ | ཀྐ ༼ ; '-. ་ ར་ ཀྐ །ེ ༨༩ , དྒ ༡༩༥" ; 


/ 






༢ ིྙ ལ་ ༤༥ ༽ ༨ ` ཁ་པ པརྲ་བསལ་ .§. ུས་ | ཡོནཔའིསིནལགགིས། བརསྤྱིཧ་པས་དགའ་བ་ ་ 

༄༅། །ལ་སཾ ས་བསྒྲ་བ་བ་ཇི% བ་བཞིནྱ་པེདཅིང་བདག་ཉིདྱ་ཀི་དབལ་ ཤིང་དེའེ་གཤམ དུ་བུག་བ་བཏོདདསྤིར་བའཛ་ གཔར་བྱསལ་དེསྨ་འི་བའམ་ཡངན་ལག་པ་ག ན་ ་ བཿ དགའབ་ 

ྦ འཁྱིལ་བ་བྲི་ཞི ང་། བདགཉིད་སལ་འཛ། པ ཁི་ཛོདདང་མཉམ བའི་དྲག ཀ་ ཉིས་སྦྲད་པའིསརསེ་བརྒྱང་བདང་མཉམ་པ་ཚད་ཡེནགསུངས། པ་ཅིག་ལསྭུམ་ནིའི་སཱགས་མང་དུ་བླཟས་པ་ཅིག ལྣ་ནལ 

 འཐྱོར་གི་དབུག་པར བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེཐོགས་ལནངམ་རེ་རེ་བཞིན་སྤིར་ཕའིརི་མེ་དྲབལ་བར་དགའབ་འཁྱིལ་པ་པྲི་ཞིང་། ཕུལ་ཐམས་ཉད་དུ་འྱའ་མས་ ཁད་བདད་སདཔ་འཚོངབའི་ཚོང་དུས་སུ་་ 

ཅུདཡེདམངཔོགས་པས་དསྲབོགཞག་ལབབདཔེདབ་བཅོག སཔ བཡོ། པར་བྱའོ།- ིའྱཡ་མས་པས་ཕུར་རོི ཡོ་དང་འཕྲ་དཔར་འགྱུར་རོ། །མིམེ་ལ་སེགས་པ་གངདང་འཕྲ ད་པའི་དུས་སུ་དེའི་ ་ 
དྲྭ ས་ག ~~ `. ། འཁུ ༥༥ ༽ གཡད་ ༽ ་ ༢༡༡༥ སྲེད འི་རཌེས་ ༣ཁ་ཁའ་འབའར་འོ། 

ཏུགསནིགིནརའིརིམོ་དེངེའི་དུལ་བརའཕོསན་དེནལ་བྱོརམ་ཡིནཔས་དེལ་མཚོདཅིངབསྟེན་བཀུརྩབས་ཏེ་གསོལ་བབཏབ་པས མཁའ་སྩེདལ་ གས་བའི་དངོསྲ་གུབ་སྟེརབརའགྱརའ། 

སཾ 


༥ 
།ཁ་པ་ རེ 
༩ པེ 


དྷི་ལ་བུ་ཡ་ངཚ་འདི་ཉི་དལ་འགུབ་བརམྱ་གུརྐནནལ་འགྱོར་པ་བསེཿ དནམས་ཐམ་ཡིན་ཏེ། བར་ ར་མས་པ་བྱསེདནཔར་དོར་ཡུམ་ནྡོར་ཕག་མོའིཞལ་མཐོང་ཞིངམཁའ་སྨྱོད་ལ་སེགས 
། པ ྲ ༥༦ 






ཁ་ 


པའི་དངོསྤ་གུབ་ རབར་འྱར་རོ། །བླམ་དམ་པའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་རྫོགས་སེ།། བེ ཚོགསིལཆོདཔ་མདོར་བྲམས་ཀི་ཡིགེ་བཞུགས་སོ། ས། ཇེབཙོནནྡོརནལ་འབྱོརོམ་ལྷ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ། །ཚོགས། | 
= ཏིམཆོདཔ་ཡདོ་ སྲི དཔ ས་ན ནའྭགོ་ལ། གནས་དུས། ཏེནབཤམས་པ། མག་དྲངསཔ། གང གནས་ ཁདལགདརྱའ། ཆ་གཆག་གདག།སྟརཱ་དངམེ | 

ཧཱ ཏོག་བཟལ། ། ཐཾ དགལ པས་འ ག ་བདུསནི། ཚོགས་བསགས་པར་འདོད་ རྩ་ཅིཆེས་བྱར་ལྷ་བའོ། །གསུམ་བརྟེནནིསྙིར་རའི་དྱཀིལ་་ 

པཆ་ངགིསཆོས་དྱཅུངག དྭགས་ ུར་ཏོགཅིགབགགག། ཤཱ ` དཔགཀོས་ལུབཤསགསུམ་གཡ་ུ ད་ཕུདན་ 

༥ ༽ ཉིཉིའར་བབཤལ་སོ། ། །དེནས་ཆོ་ག་ལ་འཇུག་བནི། ནྡོརསེབམསམྭལྱ་པས་ཏེ་ཁུ་བ་འབུལ། ཐམས་ཅ གས་དོས་ཕྡན། པརགནས་པར་བ། །དེདས 

བླམ་ལ་ཚདཡར་འཇིནཔ་ དང་། འདགཉིབ་པཚདམརའཛིནཔ་ཧེ། ཆེ་བཙུནརྣལ་ འྱ་བོརམར་བསེདལ་སུ་མདོག་ལ་སགས་བརགསལ་གདབ། དབ། གས་བས་པ་ཡིགཔསྣས གས རབ ། རཿ 







་ོ 















རོཀ ༣ བལ་མོ་མོ་དདོ། ེབརླ་བབལ་ཨོ་ཐདམརསོ་དྲོརཔག་མོ། ཧྙངགཉ་པོོ་མོག་ནེན་རོམ། ལྭ་སིདཔའཐོ་ོདགརཔྲོཆོངསྱ་བེདམ། རོཔོརཐོོཐརྱོདེདམ། ཕི་ 

གཙུག་ཏུ་ཛཱཾ་ཤཱུང་གུ་སླག་ངྱེདམ། ཡན་ལག་ལ་ཕཊ་ཕཊྭ་དཱད་ཀཙྲ་ ཀར་མོསབ། དེནསྤ་གུབན་མཆོདཔ་ཝསམཆོད། ལྭ་གུབནཡི་དགོས། དེནས་གཏོརམ་ལ་འབུ་གསུམ་བླཟས་སོ། པ་ 
ཤཱུ དུངཁྲོདབངྱདཛིམ་པརྲ་བ། དེནས་ཆོགསྦཅ་ོཔས་པུདལ་ཁྭ་གསུམ་བགས་ལ་བདུདིར་བསམསལ་ཕུད་དབུལ། དེནས་ལུ་མཆོདཔའིབསམ་བསཁས་ཕློད། དེནས་སེམསཛོམ་པའི་་ བ 
-༧། ཕནལགྱངཱ་ལ་སོགས་པྱབ། བྲགཤིས་ཇོད། སྙེནལ་མདི། ལམེཚདམདམ་ཆག་་དམ་དང། །དེས་གསུང་ོག་བངཆདའི་མཆོག་ཡིནཏེ། །བདེན་པ་དེདག་གིས་དབདགཅག་ནམས། ། 
རྟག་ཏུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒུར་གྱུར་ཅིག །ལྟགམ་བསྡུས་ལ་ཨུ་ཨཊས་བཏང། དེནས་གོཅ་བཅིང་ངོ། །ཁས་ཏིརེས་མི་མངོན་བརྩབའོ།། ༈ ཚས་བྱངའི་མཚེདབའི་ལི་གེ་འཞུགས་སོ། །བླ་མ་དམ་་ 


པ་རྣམས་ད ོརནལ་འོརམ་ཐཡི་དད་པ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལེ། །རྣལ་འབྱོར་པས་ཆེས་བཅུམཆོདབ་ཡི་དམ་དུ་བྱེདན། ཙནྡན་དམརཔས་ལག་པ་གཡོན་བསཆོས་འབྱང་གི་མངྱལ་གྲུ་གསུམ་དུ་བྱུགས། | 








ངོ 


, ཛཿ 











།ཐ། །ཞཐགགིལི་གེབཝུགསསོ། །བམ་དལ་པའི་ཞུབསལྱ་ཐགའཚལ་ལོ། །ནལ་འབྱོརམའི་སྦྲིན་སེག་བེདཔརའདོདཔས། ཐབཅོས་འབུང་གི་དབིབསྲ་གུགསུམ་ཅིན་པརྱབསལ་དེང་་ 
།ཤིངབཅིགསསོ། །དེནས་ལསྤ་འབཱཅད་པའི་བབ་དེར་ཞེངབརིགས་ལ། .འཕྱོར་ནམཚོད་བརྣམཔ་ལྔ་གཡེན་དུབཤམས། སྲེགཛསགཡས་སུ་བཤམས། ཕ་འབྱོརནམཚོདཔཡ་བཤུམས་ཀངབྱཏུབ་གསུང་། 
„4 །སྲཨརྫས་ལ། དངསྤ་གུབ་ཐམས་ཅདྭ་ཕུབ་བའྱི་ཡིརམར་དང་ཏིལ་ནག་པ་འབལཞིག་བཤམས། ཁྱདཔརདྭ་ཝཱིག་པ་ཞི་བལ་ཏིལནག འབྱོརཔ་ཐམས་ཿདྱརས་པ་ལ་ཞོ། རྩོངས་པལྭ་དྲུད། ། 
ཤཿ ཞོར་གྱི་འབྱོར་བརྒྱས་བལ་འབྲ་སྣ་ཚོགས། དབངད་བྱེདབ་ལ་མངའགསུམ་རྱིརིལ་བུ། དྲག་པོའལས་གང་ཡང་དུང་བ་ལ་དུག་སྣ། ཁྲག་སྣ། སྙེ་ཚེདང་ལེནཚྭ་ལ་སེགས་བསྲེས་པའམ། ཡང་ན་” 
གཔོའི་ཛས་གང་ཡང་རུངབ་གཅིགགེས་ཁངཚ་རབཅདབརནུས་སོ། །ཐབ་དང་ལྩོ་བདབཤམས་་འོ། །དེནས་ཕས་བཤམས་པ་ཡུངགལོནདུམཆོདཔ་བཤམས། ཟེགངས་སྐབསཐ་ཡསབཤམ།། 


བགཔོའི་ལསྟལ་ང་ཡིནད་གོབླཐགསེ་བཤསམེ། །དེནས་དངས་གཞི་ལ་འདུག་པནི། བདག་རངཆེ་བྱཅ་དནལའབྱོརམར་བསྐྱེད། ཅུང་བད་སླེས་ཕལ་དགའནསེ་སྲརཡ། ཐབ 



















> 
ˆ 


པ་གཟུང་བཞིནབསྐྱེད། དེལ་མཆོདཔཞྣམ་བ་ལྔ་ད 
རོ་ར ིིཐ༨ཇོོཔ་་ དཱ 
མཿ ངབ་མེད་པ་ཡིན་མི་སྭབྷང༔་ ིའི་བྲ་འརནིལེ་ཙཱ་ཕཊ་ཕཊསཝྭ་ཐབཏཾཀླག་ད་ཤེས་བགཅིག་པོས་བུལ་གསུངས། ནོ། །སུར་མེ་ལྷ་མཚོདན་རྗེ་བཙནམ་མཆོད་པའི་རེས་ལ། སབས་འདིར་ཡང་མེལྟ་*་ 







4 





སུ།ལ་ངན་དབལ་བ། མའྲིདཔ། ཧིང་གགསལདབ་སུའོ།།འདི་ནེ་བ་བའི་མཆགཔ། །དེནསེ་བན་མགྲ 
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= ༄༅། །མརམེའི་ཕནསེགགི་ལི་གེ་བཞུགས་ས། ༈ རྔོརནལ་འགོརམ་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །རྣལ་འཕྱོརབ་གཔཞིགམ་ར་མེའི་ཕྱེཾནདྲེཊ གྱ་པེད་བར་འདོད་དུ། མརམེཿ འི་ཀོངབུ་ཡངས་བ་ལ། རས་“( 
ཁུ  དམའ་ཅན་འས ། པའི་སྣེང་བུའི་རྣམ་པ་ འཛུགས་བསར། འབྱོརཱནམཛོདཔ་ཝ་དང་གཏོརམ་བཤམས། མང་ཇེ་བྱཅུན ཉ་ག གསས་་སས ལེ ཡེ་ཤེས་པ་སྤནདྲངསལ་ 
- བསྙིམས། ར་བྱེད མདདུདཏིལ་ནུཀབཞག་ལ། བག འས དད་འ་གས་མཁེཔས་ྱསིབ་པ་ྭ་མརམའཅན་བྲིནལ་བར ར། མདྷུན༔ གྱི་ཏིལ་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ།8 
ཝཾ ཡ་བ ཛྲཌཱཀ་ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧྲིཁཱ་ཧཾས ཇྭཔཱ་པཾཱཾཀུརྭ ར་ཡེ , ོ་ཕརཟླུ་ད་ཞིའི་ཡེཨོཾ་ཨྭ་ཡེ་ས་བིིཀ ཡེཔཱ་ཧཱ། ཞེས་དཔལ་ཝུང། པཱ ཏཱ ཞེས་བསཏེལ་བྲསྲགས། ཆེམ ཞཱལ་གསེམ་བ་གདབ། མར་མེ་་" 
ཐད་བ དངའེཤས་པ་གཞེགས་སུ་གསོལ། བསྡུས་བས་ཆོག སྡིག་བཟམས་ཅད་འདག་པའི་ཐབ འྲི་ཐབས་ ཡིན་གསུངས། རེ་བཙུནྱི་ཞལ་གདམསགཞནལ་ཕན་ བའྲི་ཟོས་ཡི་གེར་བཀོད་པའོ། ཀ །གནོད་སྦིན་མའི་ 
@ཾ ་སྒྲུབ་ ཐབསྦྱདྱཀ་དུས་བུ་བཞུགས་སོ། །དེནས་གནོད་སྤིན་མའི་རྟོག ་པ་བཤད་བནྲ་བ སེ། གང་ཞིག་བསྒུ བས་པས་བྲསལ་༔ རྱདགཡིནའཔམདཔལཕྱར། ཅེན་ཡོནས་འྱབང་གསུངས་ཏེངེ དཔསི་མཐུན། བཅུདལེན་ ་ 





` གཟབ་ཆས་༡༡༩།༤༨༩༤༡༡༨༡༨༧༤༨༨༧༠༤༨པ།༢༡༡༧༨༨༧--༨༤-༨༡༦ ༣༠༤༨༤༡༦༡༠༠༧༨༤།༤-༠༠༤༤༩༦༤༩༤༠༩༤ ˆ ༤༨༨༨ 





ཉི་སྟེབས་ཀྱིས། པརགནས་པརའབྱུར་ངོ། ། 
མེའང་གི་ ཁེགྭ་ཏྱུ་བས་བའོ། ཡོ་ལོངས་བ་དང་ 











དྲ་ཚིས་བདག་ཉིདྱ་ཀི་ཤས་ཐབས་་བའོ། །ལྷུ་ཕིགས་སུཁ་བལྟས་ཏེ་ཐུནཕྱེད་ 
ཅེ 






མཱ ང་པ་ལ་ལོངས་བརྡ་འགྱར་རོ། །དེའི་ལག་པ ནས་བཟུང་སྣི་མྲེ་ བླཟླས་པའི་དོནདེ་སྐུམས་འཇུག་གོ། ཤུནཀྱའཾ། 5ཉེན་ཐབས་བཞིས་གརམེས་སུ་བཉེན་ 
བྱུང་བདང་པོ་རསཀྱི་བཀབལ་བར་དེར་སྒྲ་བཏད་བྱས་ལབཟླས་བབྱས་ན་བར་ཆད་མི"ཡོ་ ང་། ཨེ་ཤི་ཤི་བླཟཱས་པརྱ་བའོ། དེ དེནས་དགེ་བ འི་གསེར་ཡན་ཆ་གཅིག་ཕིན་ནས་འགྲོ་བར་འགྱུར་ར ། །དེབ ཞིནདྭ་ཉིདར་བ ཞིནདུ་་ 


ཌསའམ༩༧ 


མཁས ལ་འོ རའ་ར་མ་ཡི་སོ་ལ་ོས་ རོ་་་་ལ་ལ་སཡལལ་་་ཟ་་ོརགསསགསསསྣསསསྣསྣྣོྣྨཔིཔོ་ོི་ ༨ བ་བ - ༽ ༣ 
[ ་ ནྱི་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་པ དྨཏི་ཡེ་སྭཱཧཱ། གནོད་ཕྱནམཾམྒྱརདུ་འགུགས་པ་གུ་གུལ་བདུག་བ་གལཆེ།, ཙནྣན་མཏཱལ་མདུནདུ་བྱ། །མདུནདུ སྐདཉག་གིས་སྒེག་པའིཆ་བྱད་རིནཔ་ཆེའི་རྱནཅུན།_ཡི དམགས 


བྱས་ལ། །བཅུ་དྲུགནས་བཟུང་ཉྭ་ཡི་ནུབ། །མེ་ཏོག་དཀར་ «.”རྡན་གྱིསནུསབསྐེཀ། པོ་དེ་ལ་མཆོད། དགའ་བོས གུ་གུལ་བདུག་པརྒུནལི་ཆད། །ཟླ་བ་གཅོག..སྣགས་བཟླས་པའི་དུས་སུ། ཏུ་སྨྲ་བ་བཅད།། 
ཧཾ ཞཆང་འཁྲིག་པ་སྤང་བར་བྱ།,.རཿཚོག་ཏུ། །བཅུ་དྲུགནས་བཟུང་ཉ་ཡེ་བད། །མཚོདབ་འབྱཱོ་..ཊྡནཇུས་སྦགས་བཡེགཏོར་མ་ད་ཁྲགལ་སེགས་པ། ཚད་དབུལ་བར་བྱ། །ཕུལ་ལ་མཁྲིག་8ིའི་ མནས་ 
3, ཟུང་ལ། ། ཡ་ཆགས་ ཆུངམ་བསྒྲུབ་པ་གཞནདུའིསྲང་བརབྱ་བསམ་པའི། བ་སྤྱད་པར་བྱ། །ད་པ་ གཱའན་ཆུང་མ་བྱགྱིས་ཞེས་བརྗོད། །མཏཱལ་དུད་ གུ་གུལ་ྱི པ་དེལ་ བུལ། །ཇི་སཱིདདེ་ལ་ཡྱ་བུངན། 
ྦ ཚུབགཅིགྱུ་ཡངྒ་མབ་ མི་ཡོང་བ་ཡང་སྲིད། པཾ།། །བཅུད་ལེན་བྱེསརི་དངོས་གྲུབ་ ཚེ་དངཝས་དང་ལངས་སྤྱེང་ སྟེར། །བདག་ལ་འཇིག་ཉེན་འདས་པ་ཡི། །མཆོག་གི་དངོས་གུབཅུལ་ཞེས་བརོད། །ཐུན་ 
ཨོང་དངོསྤ་གུབ་གྲང་ ༣ཡཝི་སོགས་ རུང་བཱངས། །དནས་སླྲུབ་ ཝགཅོག་ པ་ཐོན་ནསས། །དེ་ཡི་རིག་པ་བཟུང་ ཡི་དམ་གིངྒ་རལ་བཏནབས། བྱ་ཞིང་། །དུས་གསུམ་མངཱལྭ་ ཉིས་ངེརེལ་ དུད་པ་བཏད 














༈ པ། གནད 
༡ ༠༨ ` ` པི ལ་དས། དངཔ་ཡི་དམ་ལྟའི་་ 
གས་ལ་ཡི་གེའི་གངས་ི་བཟླས་པ མ་སངབ་གཅིག་གི ས་འདལ་རཐཱ་སེ། ཙཛྡནམེ་ཏོག་དཀར་པོ་གུ་གུལ་དཀར་པབམཆོདཔ་རམས་སྣྭ་གོནབྱུས་ལ། ཚེས འདའ་ིངདནནི་མར ངོའཚེས་གཅིགནས་་ 
ལི ག་པོ བ་དག ཟབ་ཞི ླ་བཅདབས་འབླམབཔར་འ། །ད་ཡངཚས་བདག་གིབོཁང་པྱ་ལགསདར་ས་ཏ། དར་པ 
ཙླནནྩི་ཆུས་ཐུགས་ལ། དེངཔ་གྲེའུ་དམརསེརཅིག་བསལ། དེ་ཛུར་པ་ཙསྦྱ་ཅིས་ཡིདདདུའོང་བ་བྱད་ཏི་བྱཔེདདེ། 

མཛེས་པ། ཕྱག་གཡསནརིན་པ་ཆེའབརབ་བསམས་པ། གཡོནན་དིན་པ་ཆེའི་བུམ་པ་བྣསམས་པ། རིན་ 





` ¥་༈ ༡༩༡༥ ༽ ༡༢2 ༢ ༡ ༡ སད (༨༣ སྲ ༡ ཏ5༨་ང་ཁ༣ི་ས།།༠།༥༢༢༥ 
བྱསདདེ། སུ་མདོག་དམརས་སེར་བཟིཡ་དངས་དཔྲལནཔ། ཤིགྱ་ཐག་པ 
ཆེའྱི་རྨན་བམས་ཅདྱཀིས་བྱཧན་པར་བསམས་ལ། རང་གི་ཝ་བའྱི་ཏིཿ ལས་འོད་ཐར་ ་། 


༢༠༠༤༩༧༤- 

















ཐོ་ག ཛ་ཛ ཊཾ བྲམ་རཙོ་རཀྲ་པར རྤརཏུཏིངོ ཉིང་ཛཾབཉྟེརྣབའི་སྔགས་སེ། །རྟགས་མ་བྱང་གི་བརདུ་བྱའོ། །ཨི་བྲར་བཾ་ བྲང་པ་མ་རཅ་ ཏཱཀཧིཾཡ་མ་བཱ་ཡ བུ་བཙཆ་ཛ་ ཞེས་བརོད དང 

- རཾ ས། ལམ་གྱི་ཡརྒལགཕུ་ལེན། དབབ་བ་བཁུགས་སོ། །ཞམེ་གུ་རུ་གྷ་ཧྲཝ། ལ་ ལུམ་ཧི གི་ཡརལ་གཡུ་སེན་དབབ་པའི་གདུམས་ ངག་འི། དེ ༢ེན་ཆེནབཞི་ལསྤེ་བ འི་སྟི་པཔོ་ཡི་ག་པདྲུན་པ་སྔེན 

སྟེན་པ་འབུམ་ཕྲག་ བདུནྭཅཱ་སོངངའྲིནལ འབྱོར་བ གཅིག་གིསྱ་བ། བྱ། དུསའེ མརངོའི་ཚེས་བཅུ་ ཤིསལ དཀྱིས། ཡར་ངོས ང་ཀྱཔའྲགུབ་སེེ་མཚན་མྱེ་བ། གནསནིབངབ་ གཙངབ བགེགསལ་སེགས་་ 

ད་བ་སྟེ། མི་མ་ཤི་བ་ཡིནནྭ་བདབརདུ་དགའ། `ཐྲསནིབསམ་ བ་ཡྦཐུ་ཞབ་གསུམནས་ལྔ་རུན་ཅད་ཙལ། བུ་སེན་དབང་བའིཏེན་གཅིག་ ཅིག་དངྡདུག་ཙོམ་ལས་མངབ་མི་བཱའོ། །དེནས་གནས། 

ཁང་ཕྱགས་དངབྱསཡེ རྭགབབུག་པཟམསེ་ཅང་བཀག་ལ་བཞུག་གོ། དག་སདཔ་གདང་ི་ོབ་ད་ རླག དདེ། 2 ་ 
དྲ་ག། 


པམེ 





ཿ བན་དགོད། ཚོ བུ་དྭགས་མའི་སྟེཔྲ དྲ་དྲམ་པ་གཙངམ་གཅིག་གི་ཞང་དུ་རང་གི་ཡི་བ་སོད་པ་འབའ་ཞིག་བུགས་ལ་བཞག དེའི་སྙིང་དུམ་རནག་ ཙུགས་བའིམ་རམེ་གཅིག་བཞག 


| འཐམ་པ8མབ་བཤསར༤-ལ་མལམསསས༤༤༨༤༥༦༧༤༡༩༤རཔ༡༤པ༨༧༩༤ 





༨ ༡ ླ༅ླླྱླ༅ྱ༅ྱྲ་༅་ྲུྱཀ་ 
_ གུཡོནདུ་ཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་སྙོན་དུའསོབའི་མཆོདཔ་ལུབཤམས། དུ ས་སདཀརགཏོང་ེག་དངདམ་ཟགཏོར་གཅིག དངགཉེས་བཞག མདུདྟདྟུཆངལ་རིལ་བུ་པྦྱརལ་བཤམས། ཡང་ 
མཐེ་བལ་བྱལ་བའྲི་ཇས་བ དཅི་ལིལ་ བུ་དང་། མར་ཡེའ་དདཔད སཱུགསཡ༢ནག ས་ཡེགས་པརབསེས་པ་གཅིག་བཞག བདག གི་སྱད། ༼ྱིཕགར ཁུཊམ་བུལོ་གཙངམ་་ 
ཧཱ རངས གཉི་ག ་ལ། དེནས་སྔཿབྱི་གཉེས་ གསམ ག་ལ མཾ བཤམས་ལ་ཡུ ཡུལ་ཕེགས་དེལྟིལ་འདེལ་ཕྱིན་པར་བྱསལ་ཕུ་ ཕུགཏོ། < ཡི་གྲེག་སྐར བྱེད དཅིགྱ་བས་ལ་་ 
£ གསེལ་བ་གདབ། འྱངབྱོཉིལ་གཉོརསྦ། བའ་ཕུདགཏོརལ་གསོལ་བ་གདབ། ས་མཡོགསདེི འབེ ས་དམར དདན་པ་ཤིནཏགལ་ཆེབས། དྲསནདུ་སང་བར་བྱས་ལ་ ་ 
བདག་གི་རྣལ ་འཕྱཾམབྱད་པར་ཧཱེ། ལྟམེ་བཅུ་གསུམ་བྱིརྣལ་འབྱོར་མལྕུ་ཏི ་པའྱོརུས་འབྲིང་གང དངལ་ རྡོརྗེདྲེལུ་པ་ གང་དུད་ གི་རལ་འབྱོན་བསྒོམ། མཚོདཔྱ་ཆྐས་པས་མའེ དྲྭ། ཡི་གེ་བདུནཱ་པ་" 
བྱརར་ླ་བས ཨས །དེནས་མདྭི་སྫཏས་སྟོང་པ་ལས གཞལ་ཡས་ཁང་དབསམ དྭབུསཀྱི་ལེ། ཨག དངམརམེ་དངབཅས་ཏངམ་ད་ཡས་སྣཚོགས་དོརེམཞལ་གཿི གཅག ་གཉེསམ་ 






= 





ཝ་ལེ ི་པོཁྲི་ནལ་བསོརམ་བསིའབྱསད། ཕྱི་ཚོལྱའི་ཚོམ་ངུ་ 
ཀྲོམ དདཐོདཔ་དང་ཁྭ་།ག་འཛིནཔ་སེ། མཁའ་སྨྱཾདོལ་བཞིན་བསྩེད། ཕྱོགས་བཞིའིཚོམ་བུ་ལ་པུ་ཝཾ་པཾ་ཏལས་ ིངཔོའིནལ་བྱོརམ་པ།ི ཅུད། ཅ་ཅོ ། 
ངྲི དབུ གངས གཟུམ་ བདབ ཤེས་ གུའུག་པ་དང་དང བགངས ཤགས་ཏུས་བཏཔ༽ ཏག རམལ་ 
ཐི ས་ ཞནའ་ 8 ., ༠༧ 
]¶ རྣས་ལྕཧིཔ་ཡ་སོགས་པགཞུནདངའང། བཏོརམ་གཉིས་ུང་སུངསལ། བཅྩེདབ་དངདལ་ཐབས་ག པའིྱསིསྦ་ར་ས་པ་དང་། དྭབུལ་བ་དང་ལངས་སྦྱད་པ་དཔྱ་ཞུག་མའི་་། 
ོ དབུལ། དམར་ གཏོར་ནི་སྒོམཚམས་ཡ ག་ག ང་གསོལ་བ་གདབ་པོ། པ། །དེན སཇ ས་ཡ ད ཡོདཔ ལ་ཕག་ཏ་བ བོ །དབང་ཕཾབཞ་ལྟདཅིག་བསྡད་་”ི 
བོ ཐིར འདྲ་བར་བྱའོ། དབང་ཆྭ་ཐོབ་པ་ཡིནན། ལྟག་མ་་ཐོངས་ཁུབར་ལོ ལ་བས་བརྲ་བཅད་ལ་ཕ་གཏུ སུང ང པར་་ 

གཱ ར་མའི རགཞ་ ངཅེིིངིིངི་་ ཞས་བཟུང་སྟེ། ཚོག་རྫོགས་ཀྱི་བར་དྲ སག སྡིས་ཀསམརེས་ཡོས ཀྱིས་ཁང་དཏུབ་སྙེ། སྒྲ་འཆགས་ 






“༧ 





སུྟ་ནི་བཟུས་བགལཆེགོ །དེནསྲ་བེནདྲེབྱེའ་ཡིནན་ཡུམ་དང་བཅསཔའིཧེ་རུཀ གུམོ་ཡིནན་ཡབ་དང་བཅས་པའྲི་དོེ་ཕག་མོ། དམཆེག་པ་བསྩེ: གོཅབཅིངས། དཔལ་བརཨོལས་་་། 
ཆོ འཁོརལ་དཀར་ གྱིས་མཚན་པ། མཐྲིན་པར་ལཿཡས མར་ སྭཿས་མཚོན་པ། སྙིངགའ ཡས: ེནཔྱའུ་གིས་མཚད་པར་བ མ། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག དབང་བསྐུར་་། 
_ ཾང་གསིབདགབསྦརམ་བདབ། མཚད ལོགཞབས་བསི་དད་ྲོབས་མཚདཔ་དབ། དང་ད ིམཆདཔས་ཝངད།བསྐ་དཔས་བད།ཡི་ག་བདན་པསཔཤིང། ཅེན 
%ཾ གྱིཟིག་ལ་དྲུདམཐེཔོ་ལ་བསྙུ་བའིཛས་ཡི་གེ་བདུན་བམང་དུབཟླསནས་མཐེ་བོང་ཡབསྲུས་ཏེ་འོད་ལྟག་པ་བྱ། མཐེ་བོང་ཤིས་འོདཀྱིསའཕརཿའི་སེངདའི་ཐིག་ལྡེལྱ་བས་ལ། ཁ་པཾ་བཾ་ཏི་ཧ་དང 
ལྡ་ལསང་རྣལ་འབྱོནམཱ་ལྡརབསྐྱེད།, གོཆ་བཅིང། ཡེ་ཤེསཔ་གཞུག་ དབངབ བཀིང་འིགས ཏབདག་པོསྱ་ཆུས་གདབཅིད་ ཅི་འབྱོར་བའི་མཆོད་པ་དབུལ། རཞསམརཨེ་དཔདཀྱིལ་འཁོར་ 
ིའ་དུ་བག་མེ་བང་བས། ཅིགཐོངབ་སྤེས་ཤིག གངས་པངླསགཔརརྦ་འདཅགཅེས་བག་མརབྷགས དེནསྤ་ཐེ་བདཔནླས་བཅད་བས་ལ། གང་དངགཔ་འདོད་པའིདོད་ཡིད་ཀྱིས་་ 


་ོོ 


༤ 


ྫ 





¦ 


༣༦༥ ༣ ༤? 


_ ་༣།ལཾ། ཨོཾ་ཨྭཱཿཧཱཿཁིཡང་དུབླབས། ཞགའེལའརེར་སྦེལ་ཏིང་རིལ་བུ་བཏུ་གཅིག་ཚུནཆད་ལྟེ་སྤྱངས། རྟགཅུ་བཅུ་གཅིག་བ 












༄༅༡ །བཔྒྲབ་པའོ། །མམྲ་ཧྲི་ཕན་ལག་ལ ཉེ། པཱ་སེན་དབབ་པ་དང་། སྨནཆྲེནཔོའི་བཉུདཡེནནོ། །དུམ་བུ་ལངི དེལ་བལགོ་ནིམ་ངེས་པྲསི་ དངོ། །ི་མཆོདཀི་ཞརལ་ 
རས་གནང་དང་ི དུ གཅིགལདད། དེལ་ཡག ཨུ ས་ ་ ་ྲྒ་ྒྲ རའ ཨིབ དངང ། །དེས་ཆེན་ཅིལི གིལ བུབས ཤི རེ 
ཨཁའ་ ལིའི ་ནན་སདས་གཡེསའཚག། ཅོ །ཡདྒ་འཾ། ༈ཨིཏྟ། དོདནལ་༢ དམག་གབན་བབགས པ་ནིན་པཆེསམཛདཔ་བཞུག་ གཿ དཔལ་དང རམའྦིསབ པའིཐབས། དཔལ པས་ 
དོརེནལ 'འོརམ ལྱ་ཕག་འཚལ་ཁ། གྲསམྱ་རུལ་བ ངོམསཅདྱའི། །བསྐྱེ དདང་རོལ་པའི་ལུམྱ་ཐརམ། ། ིམཔ་འིརམ་བབ། ནས དམཉེསབེདཔའིཚོག བཤད། །དབལ ཐཟ་ 

བར རམ་བྲགོམ་པརའདོདཔས། སྙན་དདབ་ལ་ཁྱུརབཏ་བལཱ ཏེཅི་བདེབར་འདུགནསླུ་བམ་དང་དཀོད་མཆོག་གསུམས་སླབས་སུ་སེངར དྲནསྱཉིནྲ་ཤིས་བླ་རབས་པའི་བདཅྱི་པངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ 

] ཟེ ཞེས སའ་འསཿས་མདེསི་བདུང། འིགང་རབསམ་མོ། །དེནས།སེམསཿན་ཐམས་ཅད་བདེབ བ་དངབ་དབའྱིར་དདྲལ་ནབརྒས་འཅིག ། །སྙམ་པའི་བྱམས་པ་དང། སྡུག་བསལ" 


༤ ལ་ཁ་ལཝ་ཨཛཿ 





དངྭ་ཝུག་བསུལྤ་ཧྱི་ཧུངདྲ་བལ་བརྩྱསརཅིག སྙམ་པའི་ཉིང་ཇེདད། བདེབ་དང་མྲ་བལ་བནཅིམྲསྟམ་པའི གའ་པ་དད། བདྡེསག་མེད་པའིངངསེམསྭ་ཡོས་པརྩསརཅིག་ མ་པའི་བྟངད་་། ། 
ྦ ྐེཕསྟཏ་ཛདམ ད བཞི་དངབདག་དངསེལས་ ནབམ་ ཅད་མ ་ ཀྱེག་འཕདཝབ་པརབ བྱིིར། སིི མ་ ཨབདྱརབ ༡སེམས་སྱནཔང་བ། ། དེནས་ 
¿ རང་ཀྱིསི་བོཟླ་བམ་བླསམོས་ནས། དུས་གསུམ་སངས་ངུས་ཐམསཅདྲ་ལིད་བྱ་སུར་པླ་བ་མ་དམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཞིངྱ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་བ དདཅིང་མེས་ཚུས་དགཔྱེ་བས་པས། བླམ་དང་གྲིཔས། × 
ཤཱ. ལ་ཟིམ་པས ཞའིནང་དུ་ཆོས་འབུང་ཉིས་བཅེགསཀིལྟེ་བརཔི་ལསགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐེརབ་ར་དམིགས་ལ། དེལས་འོད་ཟེ་རའྲཔོས་པས་རང་གི་སིགྲ་ནིབྱ་སྲངས། བླ་མའི་བུ་གནས་ཡིར་འཕྲན་ 







-༄༩།\ 


` སིམསཿཅན་ཐུམས་ཅདལ་ཕག་པས་སེམས་ཅནཐམསཅད་ཏི་སིགྲ་མིབ་སྦྱངས་ནས་དེདག་ཐམསཿད་དལ་འབྱོརམ་རྩུསརཏེ། འོདབེྨསརའདུསཏེ་རང་ལཐིམ་པས། རང་ ཛིནལ་འཕོར་ 


སརྦཐརཔ་ཀེ། པདདྨ་དངཏི་མའི་ཉིང་དུཞབས་གཡས་བྱརདབས་དུས་མཆནམ་དམརམ་དང་། གཡོནབསམ་བས་འཇིགས་བེདནག་པོམནནཔ། སུ་མདོག་དམརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིག་སྨན་ 





༠ གགོནྦམ་མགལྱགྱན་དུགོོས་པ། ཕུགགཡསཔས་དྲོརས 


མཚན་པའི་ཐི་གུག་ཐུརདདུ རདུའཛོནཅིད། ྨ ཱཕོནཔས་ ཁྲག་གིས་གངབའིཐོངཿ པསིྲགྱིཡོགསྡས་བཟདནསཊ ཞལ་དུ། ཐོ 


| 
= , { ཕཱགཔ་གཡོནཔ་རྡ་རེསམཚོནཔ ་ག་གཟས་དང་བུའྱཡུབཞན་བྲ། མས་པ། དྭབྱུསནག་ ེ་སིལ་ཐུརྒ་གར་པ། མི་མགོ མ་པེ པྤལའི་དབྱུ་ནུན་དང་། སྐུམཔོཝཱ་བཅུའི་དོགལ་ 
| རྩ༼ ནྟ གཅེར་བླུ་མུ་པའྱི་རནྣལ་དཔྲལ པ་ཡེ་ཤེ སྔཉི་མེ་འབར་བའི་དབསན། གས་པརབསྒེམ སྒེམམོ། ཡིག 


ཏས ཤུས ཉི མ་སར ཀས 
ཚིཝང་ཡུ་སྐགབེདམ། ནལ ཐམ་ཕུག སཞབསམས་ཡ། དའི 


` „ མུཚནམཿཛཾ་ཛྲིསེརམསྟོད་བྱདམ། ཧིག 
° མྨིནྲ་ཧཱི་གནས་རོ་རྗེ་ནལ་འཕོརམ་ལསངསྤྱརས་ ` = 





བངཆུབསེམས་དཔའ་དང་། དཔའ་བོ་དང་། རྣལ་འབྱོ 





སིབབསོད་དམལ དརཕགམོ། སྙིང ནམ་གཞིནཇེ 
འི་ཐུགས་ཀའིབཾ་ལས་ འོདཟེར་འྲཕོས །པས་འོག་༥ 






མྱ ཡོདའང། དྲག ༢བྲསམ་ བརབཞེདདེ། £ ༤ 


རྦེམ། བར་མི དཀ་འཇོརྡརིརོངས་བེདམ། ྦ 


ོརམརྣམསཀྱིས་ བགིར་བྱ་སན་དངས། བྲད བཿ འནིཿམཆོད་པས་བས་3ངཡིལགསཏི། [ 












ཐུཔསཱེི་ན།ཡེཞེས་འཇོརསོདདདསནམ། ད་ཡག གས ཅསཔའི་འཐེལ་པར་སར།ནཔོདཔལམྟ་ོ་བའོ། །ཞེས་གསངསོ། ཨོཾ་ལོ་གྲཤཱསཛདཱཱཿལོ་གླྷངོའཧཾ། ཞེས་བཇོོདདས་ 
2༡ གཉིས་སུ་མེདཔརངསམསནས་ལྷའི་ ལྣང་ལ་རངབཞིན་མེདཔ་དེཉིད་ལ་སེམསྣ་པགཅིགནུ་མཉམ་པ རབཞགགོ། །བེདཔའིའམཔའོ། །རྫོགས་པའིའིམ་པ་བྲགའ་པ འྱིཚུལནིགསུམ་ལས། 
དྷཱ གའིགནས་སུ་དགའ་བའཁྱིཝ་པ་གཡོན་དྲུམརབར་ཞཁོརབ་ཅིག་བསམསནས། དལ་དམགས་པ་ཙེ་གཅགུགཏདའལྦ་ནུང་ཁ་སོརབྱ་སྒོམས་པས་བདེ་བའི་ཏིང་ངེམ ནྷསེ་བར་འྱུར་རོ། །ཡང་ 
ཇི མཚུམསྐ་ཏི་ཐདཀའིསེདགིནམམ །བརདགའ་བ་འྱལིལ་པ་གཡོད་སེར་དུབཔརབལ་སེམས་གཏདདེ། ཡིདམཉམ་པརབཞག་པས་མི། ག་པའི་ཡེ་ཤེསླ་སི་བརའྱལུར་འོ། །དེ་ཡང་སྟོང་ཤས་" 

ཆེན་བདེབའི་ཏིང་ངེའཛོན་བསམ། བདེ་གསརེནསྟང་པའི་ཏིང་པེའཾདྡན་བླསྐམས་ལཟུང་དུནུད་པ རྩ་ལུ་ཅན་དགའ་པའྱིལ་པ་དེཉིདཉིང་གའིབ་ལབ མ་ྟེམཉམ་པ་ན་བཞག་པབའོ། །ཛགས་ 
པའི་རམ་པའོ། །སྔགས་བླཟུས་པར་འདོདན། སྙིང་གཡི་བྱི་ལི་མཐརྭསགས་ཀྲཔེངབ་གཡོན་སེར་དུའ །ཁརབའི་འདྲ་ཉིས། སངསྦྱརྐས་དངྱ་པདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དཔའ་པོ་དང་རལ་འརམ་ 


འབམཿའམལམརའའའབརའ་འབལར་རིན་མརའབསསསཔ།།༠༨བརར༡ུ༨༨༅༨༨༨༠༨༠༢༩༥༩༦༡༢- 





༤༠༠༩༧༠༤སམར་།༧།ག༥ས༢༣༦. 





༧ 
| ༨ 





. རྣན 





སྐྱོབ་ལ་༅ྱགའཚལ་ལ། །དིརྙེདརྡརྡེམཁའའཕྲོ་མ། 
; )34 ¦ དམ དྲ 
ཧཱ །ཏབ་ཕ༥ ། ཅིའདོདཔ དཔོསྲ་གུབ་གནད་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་དྲཛཱ་མུཿཞེས་བཇོདཔས་ 
/%། ཡགས་པའི་ལྟ་བནས། གྲུ མམའིསེ་རབའིམེུའིཟདདུ།ཉིད་ཁརླ་བམ་དང་། སཔྱྱཧས་བངྡརབསེམས་དཔའི་ཚོགས་དད། ལཱུབར་འདི 
རང་གི ལག་པ་གཡོན་པའིམཐིལ་དུ་པདད་འདབམ་ལྔ་པ་བྲསེམས་པ ་ྲ 
ས་དཔའམ་དགརུ་དསིགས་ལ་མཆོད་པརབསམ་ཞེང་། ཐེགམརཁུ་བའིར་ས་དད་། དེནས་གོདབུའི་ཛསྐནམསཀི་མཆོད་པྱ་སོས་པར་བསམ་ཞིང། ལག་པ་གཉིས་ཕནཚུན་མཉེའོ། །དནས་ཡག་པ་༥ 





ཡིག །ཀུནཏཏོག་པའིའཆིང་གཙོད་ཅིད་། 
གཤ 


ལྟེ་བར་ཤོ་བི་མདུན་ོགས་ནས་བཅམས་ཏ་འདབ་མནམས་ལའིམཔ་བཤིན། ཧོ་ལོ། ངི 


དག་ནྣམས། །བདག་ལརེས་སུ་འདིནཔའྱི་རུརྦ་གུར་ཅིག །ཅེས་བདེན་པ འི་སྟབས་བརྗོདནས་གསེལ་བ་” 
༠ ` 


།འཇིགཉེནྭ་བ་བ་རབ་བཏེནཔ། །དྲེཉེདྷ་ནམས་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། ས་ས་བཏུདནུས། །ལྟུ་མཚདམ" 
གྭ 


བེ 
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ན་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཿད་དམ་གསནམ། 
། ཛི་ཏི། དཾཛཱ། ཕྭ་ཕཊུ། བཀོདཔ་ "" 


།འསསཿ།སས་ སམ་ཟམནམཔར་པབབ་འསར་འབམ།པརཤསན0་ཟམ85།༧༦༧༩༨༤་) 











÷ ྣ༡ཛཝཡ་ 
༥ ༄། ཙཱ །གཡོན་པས་དཔཔལ་བ། མྲིན་པ། སིདགརརེག་པས། ། དཔའམོ་དརམས་རདགྲིས་ལཐིམ་པར་ པརའསམསནས། ལག་པ གཡོནཔསཐོགམརཔུདྱཏེས བླམ་དད། ཡིདམམཆོད་ 
ལ། དེནས ་མཧོ་ཁུང་དབླསམ་པར་ཐུལ་བས་ལུས་ཏྲི་ལུཐམས་ཅདམཉེས་པརབ སུམ་ཞིངཐའོ། ། །དེནས་ཨྲོ་ལུཉྡོ་བ་ལྟིཏྣ་ཐཀཱསི ངཱ ཡིས་ལྟགམ་ལ་དབང་བའི་འབྱངཔོཐམས་ཅདཡ་ཕྱི་ནནོ། །དེ་ 
ཡི ཿ རང་དྡོརྡཾནལ་འོརམྱི་རོལྱ་ཀྱི་སྣདའ་ཐམས་ཅདམཆོད་པའི་ལམེར་ ས་པ་རྣཿ ཁོ ཅིད ཡམས་ཏིསམ ཚོདཔརབསམ་ཞིང་། ཁནམ་ཐ་བམེདཔ་ 
ཚོ ཅི་བདེའྲ་པོདདོ། །ཉལ་བའིཚེ་སིངགའིབལསའོདལྲ་ོས་པས། ཕྱི་རོལྱ་ཧི་འཁོར་འདས་ཊིཆོས་ཐམསཿ ྲསྐ་རབ་ཐིམ། ཞམཆོདཔ ཉེསམཆོད། ་ཀདངཔི་དངྷག་རཔའི་ འིངང་ 
„ །ལ་ཤལ་ལོ། ངབའིསང་པཉི རོ ངན། ཆི ཕའ མརགརཔའི་ཐུགས །ཀའི་དི་ལསའོདའཕོས་པས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅདགསལ ་བར་དམིགསནས་ལང་བརྡ་བུའོ། | །དེལྟར་ཡུན་ 
༧ ལན་བཅད་དཔྲལནཔ འིནལ་འཕོརལྟཏག་གནས་ནས། དོར \དོནལ་འཛོ་མཉིངཀྱི་ས་བཟུངནས་མཁའ་ཁྱ་བོདབའིནོ་འཕདྱཔ་རདོབ་སེ། གོའཕངངེཉིདལ་བཏེནནས་དོཇའཆང་ཆེནཔའི་ 












གྲུབ་ཀྱང་རྲབ་ པར་འགྱརབ ཉིད་དོ། ། གསུང་རབ ཟབམེའི་སྙིང་པོའཚུལ། ། རྣལ འབྱོརམ་དཔལ་སླབ་ པའིཐབས། ། 


\ རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་པའི་མན་ ངག་དཔལ་སྤ་ས་པ་ལས་བྷ པ་འདིནེས་མ། ལྱིལགདུབའིཞ་བའ གངམདོང་ཕརབའོ། 


ལི 


གེས 


འཆང་འཕགས་པ་ཞེསྱ་ས་སྱར། །དགེ་བ་འདི་ལེས འགོ བ་ཀུན །དགེ་བའི་དཔལྦ་ཧིས་འབྱོརྩ་ཧུར་ནས། །མཁའ་པདམཆོག་ 


པློ་གསལ་བ་ཡི། །གོ་གོཅན་ཅིགསོལ་བཏབནུས། །སྔགས་ 
ལྱགརཅིག །རྡ རྣལ་འཕྱོརམ་མཁའ་ལ་སྨྱོདཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
སོནཁའྱ་དཀི་བབང་སྱུདབཔགས་པིཟིདལ་འ་དཔ་ 


ད་ི་གག་ རྡོརེནལ་འབྱོརམམ།བའ་སྐྱེཿ ཅི དཔས། རྟནའདེབ་ལ་འདུག་ལྟེ། བྲམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྱབས སུ་འཐྲོ་བ་ལན་གསུམ་བྱ བུ སྤེ་མསཿནཐམསཱཅདབདེབ་ 


དད་ ལནཔརྒཨརཅིག གུ་བསྡལ་ དང་བལ་བརྒྩབརཅིག དགའ་བ་དང དེབ་དང་མི་འབྲལ་བ་རྩསདཅིག ་ཡཉམཉིད་ཀྱི་དོན་ཏོསྤནས །འཚངྱ་ཧབ་རྱལརཅིག ཅེས 
བྱསོ དནས་རངནྷིནི་བགའིནང་མིགཟེ་མར་བབླག་མས་པལམ་བོདབོས་པས། མ་ པས། རངགི་སིགཔ་སྦྱངས། རའཔས་པས་སེམས་ཅན་ 


པ་བཞྲིཡ ནནིངྲ་དུ་ 


ཅན་ཐམསཿདྲ་ཀི་དོདྱ་བས། འདས་མསཔ་ལེགལ་ 








‹ མམསལ་མམའབམམ་ལམ༢༥༧༢༤༤༢༥༥༤༩༥༤༤པ༠༣༦༧ཚ༧༧ས༣༧༣༢༣༣༩༡༤༠༢༧༠༠༤༤༠༤༨༤༧༠༤༤༧༢༤༢༨༢༥༧༢ ༧༠༢༠ - ངའལལཔལསའབ༤༤ར་ ༡༡༧༢༤༨༡ས༦བསསསས།༢༠༡༧༧༥ རྷ་བཀ། ་ ༽ ད ༡ ༡༩ ༄༣ཀ་ ལྡ ༡༡༧༤ ༣ | = ༧ - བད་ 
སྦོཀ༅། །ཐེམ་པས་རཔ་ཤིདནལ་འབྱོརཡརྒགརཔའི། པྱད་དངཉིམའི་སེངདབཞེངས་པ་འིཞགས་ན་ཡས་བདངབས་དུས་མཚོནམ་དམརམོ་དངག་ལོ་ནབསུམ་པས་འཇིགསྱ་འེདནགཔི་མནནཔ། སུ ་ ® 
མདོག་དམརམེ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིསམ། ཕྱགགཡས་ཀྲི་གུག་ཐུར་དུ་འཛིན།ི ངགཡོནབདུད་རྩིས་གངབའི་ཐོདཔ་སྟེངདྭ་ཕྱིགས་པ་བཟུངནསཞལ་དུགསོལ་བ། ཕུག་པ་ལ་བཊྩ་གཁུརབ་ཝཊ་མརུཧཏཱཧུ་ 

པ། མིམགྟོག་མཔྫོལ་བྱརའིདོ་ཤལ་ཅན། རུས་བའྱི་ཉྐནྭ་ལས་བྱརནཔ། དྭབྲ་སནག བྲེ་སིལ་མརྱཧུརཔ། སྤྱན་གསུམ པ་ཤིནཏུ་མཇེས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ འབརབའི་དབུས་ནབཞུགས་པརབསམ། དེའ་་ ༩ 

 ཤུགས་ཀརཏིའི་སྙེངདུབེ་ལས་ཁོད་འཕྲེས་པས། ཁོགིནནས་རྡྗརལ་བབྱོརམ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བརྐའབ་པྨནདྲངསནས་ཿཚུཾབི་ཧོཉས་རང་ལ་བསིམ། རུམབརསྣངམཛད་ 

| །ེས་དབུ་བྱརྡན་པར་བསམ། དེནས་ འིསྐུ་སྣང་ལ་པང་བཞིན་མེ པ་ལསེམས་གཏད་དེསེམསམཉམ་པརབཞག་གེ། །དེནསབྭ་གྱི་མཐའམ་ལ་སྔགས་ཀུསབསརབས། རང་གྲི་ཝིག་པ་དང་ནད་ 
༄༦ རེ ` རོ འ - ' 

ད ཉི་ཕེུཛཾ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ།. ཞེསཅིནུས་པབཟླས་སོ། །གཏོངམ་མོ་ཨཱཿྱཾ་གིས་ལེ་ཞེས་ཀི་བདུད་རིར་བིན་རླབས་པ། སྙིང་གཟིབ་ལས འོདའཕྲེས 





ཤོ 
-- ཟླ 
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ཐམསཉད་སྐྱདབརབསམ་ཞིང་། ཨོ རྲ་པུངྡ་ཀིནཱ་ཡེ་བཛྲ་ཝརྟ 















པ་ལ མ་ར 





! པ།ས། དྡོཛཾནལ་འཕྱོཾམ་ལས ངསྐྱ་རས་དངྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔས་བསྐེརབྱསནྲདངས་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བས་གསེལ་བརབསམ་ཀིང་། ཨོཾ་བཛ་ཨ་རཔི་ཧོཿཛྲཿཛིུཤཾཿཿྲིའས་མ་ཡྭཧ་ཇྲི་ཱཧོ༔ ཨོ་ཨོ 
ཁྱ ཞེས་ལནགསུམ་མམ་བདུནྱྱིས་ཕུལ་ལ་འདོད་པའེ་དོན་ལ་གསལ་བ་བཏབལ་འཛྲ་མུཿས་གཞེགསསུ་གསེལ། །ཟས་བ་བའིཚ་ཁ་ཟས་བྲང་ ཅིདྱནྦྱ་ཤིས་བླདབས་ལ། རངཀྲིལས་ཀི་ མཆོད་པའི་བསམ་ | 

རླ པས་ལངས་སྤྱད་དོ། །དུབ་མེ་ཉལ་བའིཚེསྟང་པའི་ངང་ལ་ཉལ་ལོ། །ལྡངབའི་ཚེ་ལྷ་སྐུ་མལཱངངོ། །ྱིདལམ་ཐམསཉདརྡོརྡེ་རྣལ་འབྱོནམའིངརྒྱལབྱིས་བྱའོ། །དྭལྟརྟཅཱགཏཱ་ཡི་དམ་དྲུ་བསན་ ་རིང་པརཡི་་ ༦ 
ཙཾ ཐྲོགས་པ་རྔོརྗེརྣལ་འཕྱོརམའིགོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དཔལཉཱ་ངོཏ་པའིཇྗེསསྲུ་འབྲང་བའི་མཁའ་སྩདམ བྲ་ཐབས་འཕགས་པས་མེ་བྱོཕི་བའི་བྷེཟ་བགཉིས་པའིཚེས་བརདལ་སྱ་དབའི་ཡི་གེ་པདྒི་" | 
} །ཨང་རའོ། །མངྒ་ལཾ། ཏཾ །རྡོངྡེརྣལ་འཕྱོར་མའི་སྒྲུབཐབས་བཞུགས་སེ། །ཨོསྭསྭི། ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདངས་འདིནས་བཟུངེ་ཇི་པིདྱ་བངཆུབ་ལམཅིསཀྱིཐའ་དུ། དབལ་ལཱན། 
བླ་མ་དམ་པརྣམས་ལ་སྤྱབས་ུ་མཇིའོ། །རྫོགས་སངསརྒྱས། ཚེས། དགེ་འདུན། སེམསཅནཐམསཅདའཁོརབ་སྲུག་བསལ་གྱིརྒྱ་མཚོལས་བརྒྲལནས། ཟླནསེདཔའི་བྒ་རུ་བལ་བགོད་པ༣ྱབ། དེའི་ཆེདདྲ་རྔོར་་ 

















གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་སྟེང་གིཕྱོགས་སུ་བཟུངསྟེ་ཞལ་བྱེན་དུ་ཡྱོགས་པས་གསེལ་བ། ཕྲག་པགཡོནཔརརྡོརྗེསམཚནཔའི ཁཊཾག་ལཌྫ་མརུ་དངདྲིལ་བུ་དང་འཕནརེ་གསུམ་པ་འཕྱང་བཞིནབ་བསྣམས 


རྒ ༈ དབུ་ཞག་པ་སལུ་བུངྱསརཔ། ཐོདབླ་མ་པ་ཝས་དྭུུནདངསམ་པོཝ་བྱཅའི་དོགལཅན། ཕྱགྱརྒུས་བྱ་རན་ལེཤེལ་ཡེའབརབའིདྲམས་ནབཐགས་པའོ། །དེའི་གནས་ནབས་སླུ་བབའི་ 
རྫ གདན་རྣམས་ལ་ལྟེ་བར་ཨཾ་བཾ་དམརམེ་རྡོརྗེ་ཕག་ ། སཱིངགརཧཾ ཡ་སོན་པགཤིནརེམ ཁརའི་མ་དཀརམ་མོངས་ཕེདམ། དབལ་བརྡའའི་སཾརམེསདྱཾ་པད་པ། སྱི་གཙུག་ཏུཧུ་ ཝྫངགུ་སྙག་བྱེདམ། 
4, ཡན་ལག་ཐམས་ཅདལ་ཕཊ་ཕཊ་དུད་ཁ་ཚནྦཾཀ་ མས་སྲུ་ཧུན། ཐུགས་ཀའིབ་ལས། དབེ་འྲབས་པས་ཁོག་མེ གྱིརྡཛྫཾནྣལ་འབྱརྔ་མ་ལས་ངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དཔའ་བོ་དང་རྣུལ་་་ 

འཐཱོར་མནསསྦ་ཀིས་བླགརབ་ཨོཾ་བྲཛ་སྭ་ཕ་ཛཿཛྲཾ ་བཾ་ཧོཿས་གཉིས་སུ་མེདབརཟིམ། །ཨོཾསམ་ཡོ་གྲྭཤླ་སྭཧྨཾཱཿཡོ་གཤངོ་ཙཱཾ། ཚེགས་རིམནི། གསང་གནས་སུ་ཚོས་འྱབངདམར་སེང་ངབ་་༠ 
གཅིག་གི་ནང་དུ་དགའ་བ་འཁྱིམ་པ་གཡོན་སྐེར་དུ་གནས་པ་ལ་སེམས་གཏདཔས་བདེབའིཏིང་ངེ་འཛིནསེ་ཞིདྱ་སིནམཚམས་ིཐདདུ་དགའབ་འགྱིལ་པ་ལ་སེམས་ ་ཱ ཏདཔས་སི་ཉོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


མཁལས་ཕ་་པཝམ༥ཕས་སམ་བ་ལ་ཕསམས་མཆམ་་ལ་ཝཔལས༥ ༩ 








བ་མང '༡༩༨༢༠༩༤༤༠༥༠༧༧ པུ དཱ ༤༥ ༦ས་སང་་སཁམསལལལ༡༥ ༦༧ ་༢འ༅ས‰ 
¬ <¬ རོ་བ ོོོ་་སོ་་་ོལ་་ོ་ཡིལ་་སང་ང་འོའོ་ ལང་ཟེར་ ར་ལོ་འི་རོས་པའ་སན་ངངས། ད་གས 
| ཚེ །ཉྐྱེའོ། །བཟླས་པཞིསརཀྱི་བཾ་ཡིགསྔརབཞིནབསྐེརབ་ལས་འོདབེརའཕྲེས། སངསྤྱ་ཧྲས་བངསེམསྨ་ནམས་ཀྱི་བན་རཱབས་དང་ཡོནཏནའདབེརདམརཔའི་ནམ་པར་སྤྱནདྲངས། སྤགས་། ། 





ྲ 


༧ 





ཕྲེངལ་ཐྲིམ་པ སཾ་བདག་གི་སིགྦི་བདག་ཅིང་ཡོནཏན་ནམསྱ་ཆུས་པརབསམས་ལ། ཅྭ་ནུས་བཟུས། ཡ བཊསནང་ྱ་སརལ་སརྟཝུར ཟདུས་ཡན་བདྱ་དབྱུརའི ད།དས་ག ཏོར་ཡ་ཡའདལ ། 
༣༧༡ ` ོ ` / . ༢ „༣༩ + སླར ཊཾ ༡ གཁྱང་ས༽ རཿ ེ བང ༡༩༤ ་ 1" ་ ལྷ ་ " ་ 7༩༤༠ ¥" པཿ ༧ ༧ ༧ ༧ 

ནདགེ་བའི་ར་བ་བྲསའ། །རདྲརབྱཝུནམའིདྱཧཱལ་གྱསྱ་བབ་གཞན་ལ་འཇུག་ག། །གནས་སྐབས་གཞན་དགཏརམ་པཏངན། ཤཆང་ཤས་བསལ་བའགཏརམནང་མཆེདའུཚངགས་ཕྱངས་་་་ ཧ 

|` རར འི་ད མང། ཤིང་བ རཾ། གོང་ “ཡཤྲིྷ་པཱ་ཡ་ཚཱོ། ཨནཱ་ཡ་ཧེ། བྷག་ཝྲན། བྱིང་དཛ་ཡྭ་ངྲོ་ལྲ༔ སྙེང་བའེ་དང་ལས་ཨཿལས་བྱུང་བའཐདཔ་ཡངས་ཤང་རྒྱཆེ་བའེདང་དྲ་ཤ་ 

ལ། སྙུཔནསཛའུ། གྭྭྲྭ་ཛྷཧཱ། རའི ༽ ཤི ཁི ཞྲེ ༡ ༨ མེ ཅ་ཞི་དྲི་འི་ལོང་ཁི།རང་པའྲིན་གྲན་སྲའ་ད་ཚོརེ་ ༩།ཤཧེའ་མ་ལ་སང་ྤ་ཧས་དངབརྦ་རུབ་སྤེ་པས། ། 

ལྔ་བདུདརི་ལྔ་ལསུཿབའི་ཡེ་ཤེསཅི་བདུང་འྱི་ཧམཆོ་ཆནཔེརགུར། ཨཾ་ཨཱཿ ངརང་གྲི་།ངག། ༢ དབས་དང་བ།ནགྲན་སནས་ རི་མཡའྱའི་རམ་ལ་སཛས་རུས་དང་བུངྒ་ནུབ་སེཔས 

2 དཔའ་དངདཔའ་བོདང་ནལ་འབྱོརམདང་ཆོས་སྱོད་དང་འཇིག་ཏེནྭ་སང་བཟམས་ཅདིས་བྣསརབ་བྲཛངས་མཱཛཿ ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾསཿྭཐཱརཱ༔ཀནཱཾཡེ། བྲང་ཝྷརཧཱཱཾ་ཡེ། བྲེར ུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཧཱ 


པུ 








དུ 





གསུམ་ ལྭ་པུབས་འཐོ་ལསནས། བདག་གྲིཚོགས་པའི་སངསྐྱ་རྲསཀྱི་གོའཐང་ཐོབ་པ ར་བྱས་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲའིདཔར་འཁོརཔླཝགབྲསལྱསྤྱིར་མཚོཆེནཔ་ལས་བླསལ་བནྩའོ། ། ཞེས་། 
>; །ལཱནགསུམ་བརྫོ༔ པས་སམག་བྱའེདུཔསོ། །ལ་པ་བླ་མཁྲི་རཱལ་འཕྱོར་ནི། །རངགི་མདུནཧྱི་ནམ་མཁརསེ དགེས་བཏེགས་པ འེའིནཔ་ཆེའི་ཁྲི་ཡ ངས་གྱརཆེཔའི་སང་དུབ ལཆོག་ཡད།་ - 
བྲམཇེབུནདརེཚོས་ཀྱི་རམ་བནྭསམདོག་དམར་པཞལ་གཅིགྱ་གགཉིས་ཉིས་གས་པས་ཌམ་རུདཔགཡོན་ཐོད་པ་བདུདརིས་གང་བ། གཡོནྲའྱི་གྲུ་མན་ཁཊ་ག་་་ 8 











ཾ པའིགདནལརངཀྱིསབའི 

%ཾ.བལྣམས་པ། སྩུ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ལང་ཚོ་དམལ་བབས་པ། ཞབས་རྡོརའི་ཆྱིལྲ་གུདདུ་བཞུགས་པ། ཞེས་བརོདཅེངབསམས་ལ། དུས་གསུམསངས་ཆུས་ཐུམས་ཉདྱ་ངོབླབ་མ་༥ 
རིན་པ ཆེ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་ས། །བདགཀྱིརུད་སྲིྱགིས་ནུབས་ཅུ་གསལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསལ་བ་བརྟབ པས། བུམ་འོནདུ་བུཊ ཐོནས་དངལ་ མ་པའཐསམ་སེ། །དྲུག་པ་བདག་ལྗར་ 

ཨྱདཔན། རངགི་ཉེངག ༣་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུངགུ་གསུམཉིས་བརྩེགསཀྱི་ནང་དུ། ཿཨ་ལས་བ་བའི་དཀྱིལ་འཁོ་ཨྱི་དབུསསུ། བི་ཡིག་དམརང མཐར་གཡོན་སྐེར་གིས་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཿ ཞེས་པའིསཱགས་་ ད 


་ཝ 
ཐབ་མཐབ3བ་བཏམ།་ཡཉཿརབན86༩8ཿཿ།88༢༠༣༠༧༤ ༤༤༢༤པ༢པར་ལསཔ།༤པ༨--༡-༡-༨--༡༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨ 





ˆ ༣༤༤༡༢༧༩༠༢༧༠༩༧༧༥༠༩༧༤་ ༧༢༤ ཆེལ 


༄༅། །འཕྲེས། སེམས་ཅནཐམས་ཅུདྲ་ཀྱི་རི་ སླིབ་སྤྱལས། སངསྐརརསཐམས་ཅདལ་མཆོདཔས། ཕགས་བྱའི་དེབཞྲིན་གཤེགས་པ་ཐ ཡས་ཅདྱ་ྱི་བིན་བརླབས་དང་ཞུས་མཐུ་ཐམས་ 
ཅད་འོད་ཟེརདམ་རབོའི་རྣམ་པརབཀུག་སྔགསྲྲེ ངལ་ཐིམ་པས་བདག་གྱིཧདྱ་པིན་ཧྱིས་རླབས་པརབསམས་ལ། ཡོ ཞེས་ཡེ་དམ་ལྷའིངལ་ཧྱེས་ཤིན་གེསྔ་རབསཀྱ་ རྐང་བླཟ་བའམགངས་ཀྱི་བསྙེནཔ་་་ 
པ ཱ།བཞི་འབུམ་ལ་སེགསཔ་འཟྗུས། ན་ཞིུམབཅའ་ངིཚ་ཡོདཔབྲ་བ། །གཉིས་པ་ཡིདབླབསནི། དོནལྔ་ཚོགས་རིམམཚན་བཅས་ཏེ། སྙིངགའི་ཆོས་འབུང་བ་བ་ཡིག་འྲཐུ་དང་བཅས་པབའེབྱམ་བར་་ ་ 
-%ཾཾ །འདོདནགསང་གནས། མིརྟོག་སྐྱེ་བརའ དན་ལེབརཕབ་ཧྭེ། འོགརྲུངཏུང་བདབསྐུམ། སྟེདརྡུང་མནན་ལ་རྤུང་ཁ་སྦྱར་ནས། གཱ།འཞིར་དགའ་བའྱའིལཔག་ཡོནདབསརབ་ལ དམིགས་པ་གཏདདོ། ཨོགསུམ་ 
མ་ཡིདྱཀིས་བདྡུད་ནམ་དེམྱ་བུངནྲ་ལའམ་དེམབུང་ནགསུམ་བའོ། །ཕྱིས་གོམས་བད ¦ མྱིས་མང་དྲུ་བ། ཇོད་དང་བདེབ་སྒེ་ཞེང་འཕརག་ཡོ་དག་ཏུའབུངལ། དྱ་བངན་རིམྱཧིས་སོད་དོ། དྲབ་ཡན གས་པའི་རྟགས 

ˆ ཐམསཿང་ཀངའངི་ཉིད་ཡས་འབུངངོ་། །བཅུཔ་བསམ་གྱིས་ཡི་ཁྱབ་པའི་རྣལ་འཕྱོནནི། སྙིངགའི་སྔགསྲེངལས་འོདའཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅདའོདཀིསྐག།ད་ཡངགནུགས་མེད་ཏྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད 
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5264 
ཀེ 

༼ 
ཤེ 


འདཟེྱ་ནམ་པར་བྱསནསུསའྱིལྟད་ཆ་ཕཐིས། གཟུགསཁམསཔཕྱི་ཆས། འདེད་ཁམདསྨྱ། རང་ཡང་སྐུ་སྟདོསྦད་རས་བྱིསཔསྡུསས་ཆོས་བུངལཐས། དེླབལ། དེཡིག་འབུ་རྣམསཔ།དེའི་ཡིག། དེམགསོལ། དེ་མཆོས་ལ།དཔོགཡེག།དྷེདད་། ། 
ལ། ད་ཡངཇྲབ་ཇེཔ་མིདཔིགས།ཏེ། ཉིང་པའིདད་ལསསམནྲ་ཤོདཔངིཅོམ་གནས་ཚདདབཞག་གོ གསེས གསལབ་དང་བདེགསུཆེནསང་པའབའ། སས 
ྣལ་ཞུའོ་ནི།ད་་དྦདོལམལའཇུག་པའི་ཚ། རདདང་སྣུདབཐམསཆད་ནལའབོནསའི་སུརདསིགསལ། བུབྱེདྱིལྷའ་ལྟསམཐོདདསྦུའིདགའབ། དེཡདྩུམ་སྟུདང་བསམྭཱས་མི་ཁུབཔ་འི་དཔལས་མགཡོས་པའྲདནཔརྱབ་བྲཐགས་ཀྱིདགའབ། པླ་ཅི་། = 
ག་པཐ་མསཿདདག་གི་དགས་པརླ་བགསུང་དདགའ་ག། དེ་ལྟནདནབཏུག་ག། །དབེ་བའདི་ཡེས༨ །གཏོ་རྒོ་མནལ་ྱོད། བིས་བླརེསལདང་གིམདུནིནམ་སཞད་ནེལ་ྱའམལ་སངསྦརས་དངབདཇབསེ་མསདཔའཇོས་ "| 
6 སྨྲཾདདང་འཇིགཌྟེནཱ་སྦྱོད་ས་བསྐེའོད་གསལ་པར་ གན་འ། ཡེ་ཤེས་པརོ་གཅིག་ཏུབསལག ༣ོམ་ཕུལ་བར་དམིགས་ལ། ྦ ¦ ྒ 








༅་ 


2 ༡༨༩སས༩སན 


ཅདྱཀི་འབོམཆོདཔརབསམ། སྙབས་ཡུལ་གསལ་བཏབལ། ནམ་མ ཁཁདང་མཉམཔའིསམས་ཅན་མསཿདངུས་དནས་བཟུངསྟེ། ཇྲིསིདབྱང་ཆུབ་སིངཔེ་ལམཆེས་ཉྱི་བརདུ། ་ དཔལ་ལྡན་ 
32; བླམ་དམ་བརྣམས་ལ་སྩྱབསསུ་མཆེའོ། །རྫོགས་པའིསངསརྒྱས་བཅོམ་ཝནའངས་རྣམས་ལཿ དམ་པའི་ཆོསྣ་མས་ལ་ འཕུགས་པའིེདགེ་འདྲན་ནྣམས༢ ཞེསཿ་མང་བཛེད། སམསཅན་ ་ ཿ 
` ཐུམསཅདའཁོ་བབསྣུག་བསྔལ་གྱིྒྱམཚོཆེན་པོ་ལ་བསྒུལ་ནས། བླ་ནམེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་བར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱརདུ་རྡོནཱནྣཔ་འབྱོརམ་བསྐྲེམ་པརབཕྱིའོ། །ཞེས་ལནགསུམ་བརྗོད། མདུན་ %| 
/% ིནམམཁའིནཔོེའི་བིྣཚོསཔྨད་དངབ་བའིདལའདངྱི་སངདུཝབའི་མྡརཚེས་ཀི་དམཔ་ཅནླག་མདོག་དམ་རགོཌྲར་དཔ་ཁཊགདང་ཐོདཔ་བདདཚིས་གངབ་བསམས་པ། དང་། 

ལྣ་༧གསཞུབབའཿནརུས་པའིཉྒཞདུག་གེས་བརྒྱན་པ། ཞབསརྡརྔེའི་རྱིལ་ གྲུང་གིས་བཞུགས་པ དུས་གསུམསངསྦྱཧས་ཐམས་ཅདྱ་བ་བདག་ཉིདྱ་བ་མ་དོརལ་འབྱོརམ་ གཉས་སུམདཔ་ལ་ 

!ངགའཿལ་འིང་སྐྱབསསུ་མཆིའོ། །ཕྱིན་རྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །བླ་མ་དེ་རངལ་ཐིམ་པས། རང་གི ཱིང་གས་ཨེ་ཡིག་གཉིས་བརྩེགས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། ཆོས་འབྱུང་གུ་གསུམ་ཉེས་བཏེགས 







རིཕགམོ། ཧྭངགརཧིཡཾ་ 








“ ® ༩༨.» - 





ིདསགཤིནརེམ། ¡ རའི་ཡིདཀརམཚོངས་བེདམ། དཔལ་བཅའི་ེརམྱ་ོད་བེདམ། ཅིཾགྷགཱྡཝཱསགབེདམ། ཡན་ལགཔམསཿཅདལ་ཕཊ་ལདུདཁཿ་ཀའིངོཔོ། ཐུགས་ ། ། 
=ཌ„ །འིསྟུགསཕྲེང་ལས་འོད་ཟེརབ་སྲུའི་བུ་གནས་འོད་ཟེརྱྱེམའཕྲེས་པས། རིགས་དྲུག་གིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕག་པས་ལུས་ངག་ཡིདགསྲུམ་གྱི་སིབཔ་ཐམས་ཅདལཱངསནས། 
༢ ཇབ ཅུནདོཇྲེ་ནལ་འྱོརམའི་སྲུའ་གྱར་པཚུ་རའ ས་ཏེརངལ་གཉིསསུ་ཡེདཔར་ཐིམ་པརབསམ། འབརཔའྱི་ཕགྱྭ་ཧཱ་དཔལ་བའི་དིངས་སུ་གཡོནད་བསརཞིང་། ཐུགས་ཀའིབཾ་ཡིག་ལས་་] 
འོད་བེར་འཕྲོས་པས། འོག་ཡིན་གསྔརྱསནང་རིམལ་འབྱོརས་ལར། དསྦྱརས་དངྱ་བྲྱརཱབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་དང་མལ་འབྱོརམ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་བསརབམདུབནམ་མཁའབྱོན། ཛྲ 
པི་ཧོཿས་རང་ལ་གཉིསསུ་མེདཔར་ཐིམ། པདྨ་དརདང་བཅས་པའི་འྱཁདྱ་ཧྱ་བམས་ལ། ཨོཾ་ལོ་གྲངྷུཿས དྲངྷྨཱཿཡོ་ག་དྟོཿཾ། ཐྦུགས་ཀའི་བ་ཡིག་ཝགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་འོདའཕྲོས་་། 
ཕས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམསཿནྩ་སིསག་སྦིབྱ་སྱངས། སངསྦྱརས་བང་སེམས་ཐམས་ཅདྲ་ཐགས་ཇྗེརིན་རཔས་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་ལོད་ཟེརདམར་བོའི་ནམ་པརསྤྱན་དྲངས་ཏེབཾ་ཡིག་་༽ 
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ཐཱ ༡༥༠༡༨༤༠༠༡--- ~¬ གྲོ" ༤ ༡༢ ད་པ ་འོབའི་འོལ་ར་བངར་པ་རིག་འབྲང་ བཅས་པ། བདེ་པ 
ལོབ "༥" ཀཁ་ཀྨྣཀྣཀྣཀཀཔྣྲྣ་ྣྭ་ེ་ ལི , ཁའོ རརས་མོ་ཤེང་། ཨོག ཇི ༈མི་ཉུངབར་བླབ། མཐར་སཱིངགའཚོསའབྱུང་བབ་ཡག་འཕྲུ་དང་བཅ་༽། ༽ 
ཀོ ཙོ །ཞྡཱགསྲལངདཔབཅསཔ་ལཐིམཔརབསམ་ཞིང། ཨོགསུམ་མ་དམབཅའ་ིཅམ་ཡོདཔ་ལས་ཊངཔར། མཐར་བ འཆང་བ པ།་ེས་གཏུངཅིང 
པབྱསེདཔར་འདོདནགསང་གནས། མྙིཏོགབྱསེ་ཐར་འདོདན་ལེ་བརབབ་ལླར་དབྱས་ཏེ། ཚོས་འབུངཡདུབསསྲ་པསཔ ཟབ དེད འལོྱྤི་མམབརྱར་ཏུ། གཟུགསམེད་། ༅། 

ཀཿ སགསཀྱི་ཡིག་འབུག་ཡོནགར་དགནས་པ་ལ་ཡིདཀི་ལན་བདུནབླ་གག ལྟེ་བའི་ཝགསྲའངལས་ལོདཟེརའས་པས། ཁམས་གསུམ་ལྟེད་བྱཅུ་དབལསཅད་ དྲ་མབ་བུང་། ཡོ 








/ོ 
ི་ འའ ༤, དད ༥ , "¦ ༤ ༤, 7 ༨ ཁཿ =: ¢ ཡ་ ལ་ ཐ ¡༥ པང ཛང ས།་ 
[།ཁམས་པལུ་ཀི་སྭེདྱ་ཀིཿཆསམ། གཟུགས་ཁམས་བརྩལཆལ། འདོད་བྱམ་སླད་ཀྱི་ཝལ།ངང་ཀྱིས་སྙད་སྭུ་སྨདནས་རེཡ་བྱེས་འ ཨཉིཆོས་འྱབུང་ལ། ཅསའཆུད་བལ། ལླེ ཅའ |, 
ི ༨ རརར འ་འ ་རམ་ད། ༢ འིའའའའ༥འ།། གེའ་འེའ་། £༩།༩ ༨ ེ་འ་ལ་ི་འོང་གསལ་སྲོང་པ་ཆེང་དྲ་བཅྲ་ཕར་བ དེ མྲ་གསཆན 
ˆ ཟླ ཝེངབ་ཡིག་ལ། པཾ་ཡིག་མགོ་བལ། མགོབ་ཟུ་ཆོས་ལ། ཟླཚེཾསཐིགཡེལ། ཐག་ལྭན་ང་ལ། ནཱད་ཡངམ་དམགསཏ་འདགས ཧད ༡༨དྱ | འེ ༄ 


༨ ༨ ཿ 
÷ ། = ༣ ༼ ༡ . ༤༨ ་ ; 0 3! ༧༧ ཛཾ རྫི ༡༧ ”་༥ ¶ ང, ༦ ི རྭ ར་ རོ ཤཿ ༠ ཀཿ་ཱ་ལས 
| མེདཔའི་སྐུར་ལྡང་། རྩ་དབུམའི་མན་ངག་དང་འདའ་ཁའ་མནངག་ཡ ན་འདེར་བྲསམས་ལ། །༨དགཾབ་འད་ཡསྐྱསར་དུ་བདག །མཁའ་སྩྱད་མ་ངང་ལ འགྲུབ ཞུས། ། གྲོ ཐོ གཱ ༦ 
¿` ངེ ། ཱ ངི ༣ “ུ ༣ 












བ། དགིས་ལ་འགོདཔརཤོག། །འཆིཚེ་མགོན་ དངདཔའཔོ་མཆོགསཉིས། ། ས་གསང ས་དང་ ད་ལ་མཚོནཐོགན། སཱ མདས སནསགས་མཚོདཔས། །མཁའལ་སྤྱདཔའི་ི 
གནུས་ ཁྲིད་པར་ཤོག སྲལ་ཁདལ་དམ་ཛགྲ་ གཚདམ་དང་། །དེཆོས་གསུང་ཡང་ མཆོའ་ཡིནཔས། གིས། །བདག་ལྔ་རེས་སུ་འཇིནཔའྱ་ནནྩཨའཅིག ད 
༼ གས་སྨེནལམ་ཅིཤེ ས་བཏབ། སྱོད་ལམ་གྱི་ཚ་རང་དང༔ ང་བྲ་པམས་ཅྲང དཇེབྱནམཔི་སུ། གྲག་ པཐམ་ཿ་ ས་གས མསྱ་ཀྱི་དན་རིག་ཐམས་ཅདབསམ་ཅིསུ་མི་ཁྱབ་ 
ལེ ་ མསྭས་ རོར. འཐགས སུམདབས་ཐམ་བབཁོ། །གཏོརམ་འབུལན། ཅིའབྱོར་བའི་གཏོརམ་ནང་མཆོད་རུ་ཆང་གིས་སྐྱངས་ལ། ཨོཾ་སུ་ སྟུད 
ཨ༢ཱཧྲྟ་ཛཱ་ཛྲཱ་ཕཊ། སཾགླཱི་ཡྲ་བཱ་ ཡུར །ཨནཱ་ཡ་ཧེ༔ བྷཱགཝྭ དོ ཅྲཱང་ཕྱག་ཀྱིས་བསངས། སྭུབྷཱལས་སྱྱངས། ཊ ཉེང་བའིངངཔས་ཨ་ལས་ཏང 

ཆེབའིནང་དུ དཿ དྱ་ལཱ་ལས་ ལསབྱུང་བའ ཡེ་ཤེས་ཀདུདཅིའྱི་རཚཆེབརྱ་གུར འྱ་ཐུན། ཨཿ ༩ུ་ཧཧོཿཧྲིཿཕ། རངག་སཱང་གནས །འདབེའ་འཕྲེས་པས ཊ། རང་བཞི་ོགགནས་ 
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ོ་ ནས་ནྫོརནལ་འབོར་སལ། སངསྤྱ་ཆས་དདྱབངརུབསེམས་དཔའ་དཔདཔའ་བོདང་ནལ་འབོརམ དངཆོས་སྐེདདང་འདིག་ཉེན་སྐེངབ་ཐམས ཅདྱཀིས་བསར་གཡོ་བཛ་སྣམ་ཛཿ 
ཨོསུམ་མཞྲིརེསས། དེ་ཁ ནོམ ཨུཔཕཱ་ཧ། ¡ ཞིས ལནགསུམ་མམ་ཝས་ཐུལ། བཛ་ཡོ་ | ི་ོ ྐ 
།པུའློ་ ཏེ དུཿ དིཔཿ གཉིང ནི་ཝི་ཧྱཿ ཤྭཏྭཔྭཏྱཾཾཾ་འཱ ེསངདྲ། འབྲུགསུམ་འརྫདཅེང་། དའ སྭཛོདཔ། ། །དཔལ་ལཱན་དེམཁའའགྲོམ། །མཁའ་ སས་ག་འ ཟི 
ལེས དངྱགསུམ་ཉིད། གོབླཾ ལཾབསཝཕུ་ ཡུག་འཚལ་ལོ། ཇིསེདདོརཾ་པཁའ་འཕོ་མ། ། །ཀུན་ཏཱ་ཏོཐ གུཔའའཆིངག ཙདངེད། །འཇིག་ཉིནབ༔ བརབ ཐཱ །དེ རི ི་ནལ་ ལེ 
ལོ། ཞེས་པ ༼དདཔའིའདལགསོལ་བབཏབ། ཆཨ་གཏོང་ཁབསནཞབས འད ིུལལ། ཇེསཆ་ང ཁི ཐུནཔའུབ། ནེ་བཙན་དཛྡཔ།འ 
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ཛ- བཅོནཔ་དཀོནམཇོགལྷུནགབྱིས་སྱར་བའོ།། ༈ ཇོསྭདོལའོ་མ་ཁའོས་ླིམ་ཐབས་ཞེསྱ་བབབཟུགསགོ། །ནབ་ཝུང་ 

སྩས་པ་ཆེནཔའིགསུང་དབནས་ཁབསྐངྷསེ་ཉམས་སྲུ་བངབ ཁརབྱས་པད མ་ཆགས །ས་སུར་བཞོ།། ༈ བྲ དག་ད སཟས་གེསཆམ་བྱུས་ས། ིནས 
བད་ཝུརཧ། ཇེགྱ་ྡོརནུལབྱབོར་སུ་རམཁའ་སདམའླིས་བ་ཐབསྦྱརུནདུཉམས་སྤུ་བངབའི ་ བབའིསཔྱས་ཅམ་ ན་འདྲས་ནམས་ལ༔ དམ་པའིཆོསྔ་ནམསལཿ འཕགས་པའི་དགེ་ ༧ 

། རླ བཟུདི། ས་པར དབད ནས་སུ ས་གའ་ངན་ ཁིས བདག་གྱིར་ ན་ཅིང་བ །ཞསྭ་འཇད། 

ཙཾ ས་ཨ ཞེདག་བཛོད། ཟམདངད།འམཆོགངཔཆེམ་པ་གསུམ་ལབདག་ཕཞ་འཚལ་ཞབྱསབསམ་ཆའོ། །བྡནཔསཅིསབདུགགྱིུང ཁ་འབོརམ་ལིལམ་ཧིའི་མཔ་བབམ 

= བསཞིསྣ་ཚོགས་པའིས་བྐྱལ་ཏེག་ འཕང་ཐབཔྱབདན། སྤེམསྦ་ ཐལམཅད ངག་བ ཚོ་པ སལ་བ དའ རར | 

. _ ུམས་སུབླང་བརཀྱའོ།།ཞེས་པ་གསུམ་བརྗོད། སདུན་རིནས་སཁརསངགེས་བཏེགས་པའིི་ཆེའི་ྲ་་ཚོགས་བཅྨ་དངཟབའི་གདཿིསེདདུ། རྩ་བའི་བླ་མ 


༽ པ ཅི ཏྲ ཊེ ཌཱ ་འེ་སྔོར་གི་པ་ང་ ༩ 1717 རྐ ་ ཀྐ ་ ང;~,- ཿ ༢ ༢ ཅའ 71] + ° རུ ་་་ 
¦ རཾ ༦ །ཨུ་མདོག་དམར་པཞལ་གཉིགྲ་ཕུགགཏིས་ཀྱིས། གཡས་པས དདེསང་གྱི་སླ་སོགས་པའྱི་སྲ་རུ་འཁལ་བ། གཡོནཔསཐོདཔ་བདུད་ཅེས གང་བཐུགས 'ཀརའཛིན་པ། གུམ གཡོནན་བ | 
༢༨༨༩ ༨༠༡ ༩༨ ༡ ' €` ¬ .~ ;~, = ༢, ¬ > ¬ >»; -+ 4༨ ། ༡༤ ༣༩ ; རས རའ ¬ མཔའམ་སཇདྒ་ནས་ 
ད 2 ཞབསདྲ་འཆྱལསགུང་གས་དབུགསཔ། རུས པའྱི་སྙན་དུག།ཤིསདྱ་རྨརཿིངགཞོན་ནུ་ལ་ངཚོ་དརལ་བབས པ། སྐྱབས གནས་ ཀུནའདུས་ཧུདཔར་ཙུར། དུད། གྲསུམསངསྦྱརས་་༠༥ | 

བཱནྩ་ཀཾས་བར་བཏུ་གསལ། །ཞེས་ལནགསུམ་གསེལ་བ་བཏབ། དྤམའོདདུའུ་ྤི་པོནད་འངལ ཤྲིམ་བས། རངཀི་། 2 ' 











ཊགཔ༔རས་པ། 
' 2 ལྭ | ༢༩༠༨ ཁུ ༣༩ ༄་ ༩༽ ཟླ ༠༥ ། > ༨༢༨ 
¡ 7 ཐུམསཅད་ཀྱི་ངོ་བློབ་སརེནཔཆེལག་འཚལ་ཞིངྱཔབསསུ་མཅི་འོ། །བདག་གྱིགངྱ་ ནྱ་ཡེས་བར་བ། ས་ལནགངུམ་གསལ་བ་བཏཔ། ང་ད འེ བའ་མར་ 
བད (སཱེང་གར་ཨེ་སེ་ལསཇོསའབྱུང་གྲུ་གསུམ་དམངང་ཉེ །པཆེགས་ཏཱི་སེང་དུ་མ་ལསླ་ཟ་བའི་དཀྱིལ་འཁོ་.ི་དབུས་སུབ་ཡིག་དམརཔོའི་མཐརགཡེན་སེ་རདུ། ཨ་ཨོཾ་ཞེ་སརྦབྷངྡ་ཀཡ། བདྲ་འཚ་ 
༨.༣ ༤ ༽༼ ༡༤༦༣ ༨ =£ > བྲ ༩ ངཱ ༥ ༡༡༢ ༈ ༡ {” ༩ ་* ་༄ རར ཧཱ ས་པ ལྷ ” ༩༧སྦྲས ༩ ༈ ག་ས ༢ ༡༧༩༩ ལ ; ༣༣ འེང (ངེ ༩ /ཌ་ རར ༥ 
¦ རཱ་ཡེ བཛང་བེ་རྡོརི་ཡེ། ཙག ཕྲའ་ཕབ་བྲཊསའཱ། ཞེས་པའི་ཝགསྲ་ཐེངགིས་བསའབ་ལས་འོད་ཟེར་འཛུས། ཝུས་ཐམས་ཅད་གདྲལས་ངག་ཡིདུགསམ་ལགྲ་དབ་ད ལས་དང་དང། 
ཡ་ } ¬¬ ༥ ༦ ༽ང :. ` ༨ ༩༼ སེ ༽ ཁུ ¿ -._ ༨ ༡༤7 7” ར÷༨༽ ༩༩ (༨ ༡༢༠༥ གཛ་།༡ད་ ¢ ༡༩ ༥ ༣༣ 217 ལ་ཀ ¬ ར འེ པཿ ས་འ འར [། 
) “ བུཿ་གྱུར། དེཡོངས་སྐུགུརཔ་ལས་རང་ཉད་རྡོརྗེ་ནལ་འབོར་མའྲི་མརྱ་གཱར་པདི། པླད་དང་ཏ་མ་འགདན་ལ་ཞབས་གཡསང་ ངབསདུས་མཚནམ་དམར་མའུམའི་ཉེངན་མནནཔ། གཡན་བགུལས 












པས་འཇིགས་བདཱནག་པའི་མགོཔྱརཏུབལུབ་ནསཡུནནཔ། སུམདོག་དུམ་པཔོབསྐལ་པའི་ལེ་ལུབུའིགབི་བརིདཅན། ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་སྨན་གསུམ་དག་པམཁའ་སྤོད་དུགཟིགས་པ། ཕྱག་། 
གཡུསརྡག་མཚནཔའི་གྲི་སུགཟུརདུབྱཧངས་ནས་འཇིནཔ། གཡོནབས་ཐོདཔ་བགགིསགངབ་སུངགྱི་ཕོགས་སུ་བཟུངནས་ཞལྱགེན་ལྱ་ཡོགས་པས་གསེལ་བ། ཕགཔགཡེནཔ་ལཛངས་མཚནཔའ་ 
ཧཱ ཁདུག་ལཌ་མརུ་དང་དྲེལ་བུ་དང་འཕནརེ་གསུམ་པ་འཕྱང་བཞིནཔ་བསྣམས་པ། བླསནགཔ་སིལ་བུང་གུར་པསསྐ་སྐེད་ཡན་ཆད་ཁེབ་པ། ལངཆོ་དངལ་བབས་ཤིང་འདོདཔ འིནུ་འབུར་རྒྱས་ཤིད། $ 
ྲ བདེབྱ་སེད་པའི་ཉམས་ཅན། ལི་མགོསྐམ་པྲ་ཝས་དབུ ཞདངསྐམ་ ལྔ་བཅྩུའི་དོགལ་ཅན། གཅེདབྱཕགྱཧཾ་ཝཾས་བྱཱན་པ། ཡཕ ཤེསྱ་ཀི་མེ་འབར་བའེ་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །དེའེགནསྒནམས 
སྣུ་མཱཐའིདིལ་འཁོརྩ་སི་སྭེང་དུ། ལྟེ་བཔས་བདམརམ་ནྲར་ཕགམོ། སིངགརཾ་ཡྲཾསནམགཤིནཇེམ། ཁངམ་དཀརམྲ་ནོངས་བྱེདམ། དཔལ་བརྟའོ་ཛིསིརྦསྱསྡདྱ་བེད་མ། སྤྱི་གཙུག་ 


ཊཱཛཾཛཱཾལྗངགུསླག་བྱེད་རྨ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅདལ་ཕའ་ཕའུ་དུད།བ་ཊ རྫིཀའིཛཾ་བོ། ཧཱིང་གའི་སྔགས་པྲེང་ལས་འོད་ཟེརའཕྲེས་ཏེབསྤུའིཐུ་གནས་ཕར་སོང་། རིགསདུག་གིསེམས་ཅནཐམས་ 











ཅོོ 6 :ྭཿ ཡོའ་སྐེར་ ༢༩༨ 
( བ་འོ འོ འཐར་བའྱི་ཕགྱཱ་ཧདྲཔལ་བའི་དབིངས་སུག དྲི 
ཀ་ཊ “༥ པ་ ཅཾ་ 6 རྣལ མའསུར་ཛུར། འ ༤༨ "བར > ༡༨༩༨ ༈ བ།རབམར"ར།བར་༡།།འ།ཀའ།་་ 
ལོག རོ དི ་ ིི ནའུ མཐུམས་ཅང་ སང 
| །ལནགསུམ་བསྐེརཞིང། བགང་ཕོ་རང་གི་ཉིངགའིང་ཡེགལས་འོད་ཟེར ཙོབ་ཧོཔ། ཞེས་པ་དང་། པད་སྐེར་གྱིམཐར་འཁྱུདཔའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ མབཏྤི་ 
༧ལནགསུམ་བསྐྲརཞང། ངགུ་པརང་གྭྭ་དགའབ་ཡགཡས་འདུ་བདའྲ་ ཛྲ ཙཱ་བ་ཧོ།། ཞེསཔ་དང་། པདྨ་སེར་ཙིམཐར་འཁྱུདཔའྱི་ཕག་ར་བསལ། ཨ་ལག དྲ ང་ 
བཟ \༽ ༽; རྫས ལར ༢ ལན།་རང་ བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུན། ༦ཆུ ། ༠ = 1 ©,.6༤༨༽ རས སྲ་པད་ཁ་དག་ ཡན་པ་གཡདད་བ རཔ ད 
3 བ་དང་[ འགྲོ་བརྣལ་འབྱོརམར་གྱུའ་པཟཐམས་ཅདཀྱང་བདགཉད་ལ་ཐམ། ཀྱི་ནངདུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིདབུས་སུཔ་ཡག་ལས་སྔགས་པྲང་ཁ་དག་དམར་པ་ག ༡ འཁིླ་་པའ་སྲྲན་་ 
ཟབ་ད རྗོད། རང་གི་སིང་གརཚོས་འབྱུང་གྲུགསུམ་དཡརཔེ་ཉིས་བརྗེགས9ྱིནདདྲ་ཟླ་བའིད་ དྲེ་ནམསྱལྱབིནྡ་རབསནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་འོདཟེར་དམར་པའྲི་ནམ་པར་སྤྱན་་ 
༦ ཌེ རང་གིསིདགརཚོས་འབྱུང་གྲུགསུམ་དཡརཔ་ཉ རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད། དེ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབསནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་འོདབེརད་ མ་ 
ཤུྡོཾ། ཞེས་བརྗོད། རང་གི ཐ་ སགླགབ་ཚམས་ཅད་་མངས། སངསྦྱ་རུས་ཐུམས་ཅད་པ་གོ། དམ ་ཕཊ་ཕཊ། སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྒྱརྩ་ལ་སྲེགས་པ་བཟླས། པཱིང་ཁའི 
= ཟེན་དམརཔ་དཔགཏུ་མེདཔའཕྲོས། སཡ་ ཤེ (¬ ་ཀླ།༨། ཨོཾ་མོཾ་མོཾ་སྤདྲ་བྷུང་ཌ་ཀྱིའི་ཡེ། བཛ་ལྔཿརིཡ། བཛ ཞཱུཡ། ཅྩཱཛྷཱཛ ཊུ་བྡ ༥༢ ། ༦ ར་འ 
| ༥ །དྲུངས། སྔགས་ཕྲེངལ་ཐིམ་པས་རྒྱྱེནགྱིས་བརླབས བརུ་ད་པ་ ་བཏེི་ཞི་ ༨༣ རབ ༨་མུང་ ` 
བྱ £ འསང་ཛངའཇལའའཔ་ལ༠ས༡༡༡༡༤༤༤༤༡༧༩༠༡༤༡༠༡༤༤༤-༡༡༡༡-༨---- ༡༨༨ -༡༨༨༨༨༡༤ྣ༨ྣྣྟྗ ༤༤༤ྕ༥༤ྟྣྟྣ ༤༤༤-----༨ 


༡༡༤: 
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༢༠༡ས-༨- 







` ཚོསའབུང་ཟླ་བའི་ཡིག་འབྲུ་དང་བཅས་པ། བདེ་བྱ་སེད་པར་འདོདན་གསང་གནས་དང་། མཏོག་པ་སེ་ཐརའདོད་ནལེ་བར་པབ་པ། མདུནྱ་ཧབ་སངས་པའྲི་ག་བཞིར་དགའབ་འཅིལ་པག་ལྐོན་ 
2 སྐེར་དུ་འཁོར་བ་དང། སགསྦལེཔལནགདུམ་མམ་བདདནལ་སགས་པླ་ཀོགཔ འད གགི་བར་པབ་ཅེ། རཿ ལུ རངགྱིགནམཆམས་དཔགསངགནས་ ཆེ 
དཱ དགའ་འལིལག ཡནསར་དགུགས་དགྱུ།ུ་འབོངབ་ལ་སེམས་གཏུདནསྣ་ད་ཁྱསུར་བཟུང་། དགའ་འབྱིལ་གཉེས་མཐར་སིིངགའི ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །རང་གི་སྙིང་ཁའེ ྱཾ 
༧ ག་སྔགས་ཕེང་དང་བཅས་པ་ལས་། དབེར་འཕྲེས། ཁམས་གསུར་ཐམས་ཅད་བྱབ། གཟུགས་མེད་ཁམས་འོད་ཟེར་སྔན་པའི་ནམ་པས་ལུས་ཏི་སྟདྲ་ཏྲི་ར་ལཐིམ། གཟུགས་་ { 
།ཁམས་པ་འོད་ཟེར་དམརཔའིནམ་པས་བརྩཅིཆལ་ཐིམ། འདོད།ཁམས་འོདཟེ་བདཀརཔོའྙིནམཔས་སྨདཀྱིཆ་ལ་བིམ། མཐར་རང་ཡབསྟདྱསདནས་ངེམ་བཞིན་འོད་དྲུགུ་ནསཚོས་་་་ 

འབྱུང་ལ་བེམ། དྲེ་ཟབལ། དེ་སྲག་ཕེངལ། དེཔ་ཡིག་ལ། དྲེབྱི་བྲི་མགོ་ཕོ་ལ། དེ་ཐིག་ལེལ། དྭེཾནདལ། དེཇེ་ཐ་ལ་མི་དམིགས་པར་གུར། ཅེས་སེམས་ཅེགནས་བཞག རེའིངང་ནས་པང་་ 









ངེའི 





] 2 . ༡ „ ` 
| 725 གབལྱརྱམཚོས སྱའ་བཡོ། མངྒྣལ། ། 
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༡0 











ཐོས་ 


༤༡༤༨༠༤༡༠ ༠༨༤༤ ༧༢༠༧-༩༠༤ --༨༩༤༡༤༨----་ 








ངི 


། ཆུམཁ་བིི་བྱདཔའི་གསལའདེབ་དྲོངའཆངཤིས་མཛདཔབཟུགསསོ།། 













དི 


༈༤༢༨༠༧༢༢༢༢༡༢༤༤༨༢༢༢༥༨༨༧༢༢༢༢༢༦༨༣༣༦༢༢༣༦༨༢༦༦༣༣༦ར༦༠༧༣ཅིན། 


པོ་འ 
གཉིས་མཐར་ཡནཔའ། །རྱལ་བརྡ་རྔེའཆངལ་གསལ 


ཧཱ 
| ལཱ ག་པའི་ལཱ་ཡིསྔརེས་བཟུང་ཌེ་་ ་ཀི་པ། །གཿ 





མཐལ །གསང་ཆེན་བསྟན་པརྱསམཛད་དཱ་རོ་པ། །གསེལ་བ་བདེབས་ས་བདགཿ །ལམ་བཟང་གས 


༠༠༥༤༠༠༤༠ ༧༤༤ ༡༣མམམསས༣རཔ༧སམཐར། ཁའ 





ཉིས་འབཛོགསཤེང་། །ཉོན་མངས་གེས་་བའྱི་མིབ་གཉིས་གཏན་མངས་ནས། རང་དང་གཞན ཀི་དོན་ ་ 
བ་འདབས། མིའྱསར་བདམཆོག་བེསདལ་འབྱོར། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱགར དོ་རེ་དེལ་བུ་པ། 
སལ ལ་བ་འདབསས་བདགྱརད་འིནྱ་སིས་རྲོབས། །དན་དམ་མཆོག བརྙིས་གུབཆེན དྭྫརྨཧཾ། །རྣམ་དག་ཏིང་འཇིན 


ལ་མཛད་པཾ་མཕིང་སུ་མཆེད་གཉིས། །ཟབ་ | 








°: - 
ཛཿ ༢༠༨༣༢-༨ 





་བརྱཔིནྱ་ཧིསླ་རོབས། 


བྱབིནྱ་གིསླ་རྲེ 








བོ་བ ཡོས་པ་འཅོགསཔོོར་ལ། ོང ལ་ཝ 
ཡ་འྱོར། །ཟུ་བཅེནྭའཱ་རོཔ་དདམ་པེདཔ། །ཤེས་རབབརེགས་དངམལ་ཨཱོསྱསུཔ། །ཇེབྱདླསཱ་མཚེདྷནམས་ལ་གསེལ་བ་འདངས། 
སཿ སྦྱརལ་མཆཚོའ་ནཱམས་ལ་གསལ བྲ 


། 











འབྱོརསྭ་ནའོ་མ།བའྱ་སོདམའྲེ་རུདཔའེགསེལ་འདེབས་མ གཞདཔ་རད ཞིྱབ་བ་བཞུགས་ས། །ནམོགུ་རུ་པཛ་ལ་རྲེ། །རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི དག་ནྡོརེ་ཆོས འྲི་ཕམ་མཚོབ འཇེ ལའྱབོརམ། ། 
ས་ ་ གི མཚན་ལ བས་ ༨ ཤེསྣ་སལ། །གར་དྡེབའ་ནད། བ་ས སལ མ་ནམ ད།འབ་ ཤྲ ་ །གསད་ 
སྤ་ ཝྔགསརྒྱམཚོའི་མངའ་བདག གསམས གསའ འདེབས་སོ རིབཅང་དགང མནས ནརའྲ་སས་མཆོགཇེ་བཅན་བསེདནམ་སངེ། །དྲརེ་འཛིནབའི་གཙུགྱརྡན་གུགས་་” ¦ 
4 པའི་ཞབས། །གསེལ་བ །སྐྱས་བཅཆེནགངསཅནམཊབ་པའྲརེ། །ས་གསུན་ཉྱེ་དགུའེགཙུགརྒ། རྒྱནའཕགས། ཕི་མཆག །ས །སཉྩའི་བསྙ ན་འཛིནཞངསྟེནཆོས་རེའི་ཞབས། །གསལ་བ་འདེབས་ས་། 
ལྷན་སྩྱེས་ལེ་ཤེས་སྩེ། །གྲུ་ ཀུཔལདབང་བ་དསའ བ་ཐག 9 ཆོས་ཀྱི་ཇེ། །སུབ་རིགསཧནབྱཧཾདམ་པའ་དག་ཡུནྲ་ཀུངཔ། །གསལ་བ་ །བདུག 
གཞའྲོབབྱིམབས་མགྲྩསལབམ་ཆོག། །འདག་ཏིད་ །བདག་ཉི་དཆེན་པེ་ འཇམ་དབངས་ནམ་མཁའིམཚན། །དགགཅནྤརཐྲོག་སྱས་མཚན་དཔལ། | །གསེལ་བར །བཀའ་དྲིནགཉམ་ཡེདརྡེ་བཅུན་ 














ལོ ༄༅། །དོརིངཔ། །བཀའབཞིནསུབ་པའིབསྟན་འཛིན གསལ་དབང་། །བཀའ་བྱུདགགང་ཆེདས་བསྔའིནབའི་ཞབས། །གསོལ་ད །བནམ་རདནས། །འིག་ལགསའཆངབ་སངས་༥། ། 
རྒྱས་ཞུཆནདང་། །རགས ཀུནབབ་བདག་མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཇིན་བཟ ང་། །རིགསཀྱི་བདག་པསྔརས་བཟུངངག་གི་དབང་། །གསོལ་བཿ །རབ་འབྱམསམདོསགས་ཀུནལ་མབྱེན་རབྱརས། ། 

གའཆནཁཔ་བདག་ཧརུཀ ཡ་དངས། །འཐྲནལས་ཁྱུ གུབ་དྲིན་ཆེན་བྲ་མ་ལ། །གསེལ་བ་ །དལ་འཕོརགུ་ཆེ ནཡིཏགྲ་དགཔ་ཡི། །བདན་དཀརཔས་སྦྱོདཔའི་ལས་འབྲས་ཀྱིས། །བླང་།& 
༣མཐུན་པའྲི་ནུང་གིས་རབ་བྲསུལ་ནས། །འཇིགས་དུངའཁོར་བའི་མཚོལསྒྲ་སལ་བར་ཤོག །བསླུ་མེདྱ་སུབས་གནས་གཙུག་གཞོརབརབསྟེན། །ཡ འཕོབའི་དོནཆེན་ལིངལ་ཐུགས། །དོངསེམས། 
; བདུདྩེས་ཉེས་པའི་དེ་བྲགསནས། །ཇེ་བྱཅནྨ་བ་མའྲ་ཐཱག སྔ་རེས་སོང་བར་ཤོག །ཡིད་འོངྱས་ཕུམ་ཕི་ལྲིནལ་འགོརམ། །ད་ཡིག་ནང་གི་དྲོརགཅོ་མའི་མཆོག །སེམཔཉིདྷཾསངགསལ་གསང་བའི་" 
མཁའ་སྤོད་ཡུམ། །རངཞལམཐོང་བའི་བྱཅ་དགས་པོལ་པ ཇི ཧེ་སྤེམསྔ་ནཔ། པའི་བ 









ར་ཤོག །སྣད་ཀྱེ་འཇིགརྟེ ་ནེ།སེག་གཏལ་ལས་ཁང་། །བྱངདྱ་ཀུ་སེར་སྔཝ བ་ཡིག་ འཧོར་ཡ། འཇག་བའདེ་བའརྲེད་ཡེའིཏེང་འཛོན་ 
། ། ལྒད །ཅན་ ི པཾ། ༈ ངི ད | ༽ ར ། ཡ༽ ༥ ཇབ རྣལའ -༽༽། །ཟུང་འདུག དབན" ཏང་ པ་ 





གྱིས། །ཅིརསྣང་དག་ཐའི་སྣངབ་འཆར་བའ་ཤོག །དེལྟར་ཕྱོགས་དང་ཟླ་བའིརྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ནམ་ཏྲིག་དུསནདགའམ་བྱིརུའིམདོག །ཡི་ཁྲིའི 





ཤག །ཐམལ་འོདཀི་གཏུམ་མེ་མཛེས་ལཱན་མ། ཱཏིའིའཛུས་དཀུར་བཞུད་པའི་ཕོལ་ཙེད་ ། །ཧཾ་ཡཾག་གཞོནནུ་ཡོངས་སུ་མྱེས་བྱསནས། །ཟུང་འཇུག་བདེ་བཅེད་པའེས་ཐོབ 
གནས་གསུམ་དྲལ་བའི་གདོད་མའི་གཤིས། །སྟང་གསལ་བརྗོདདུ། དཔ་གཞུག་མའི་ངང་། །ཅུང་འཇུག་བོ་འདས་རངསེམསནལ་འཕྱོརམ། ། 


1ཞང་མཆངའལབཅམས་ཆབ༨༤པར༡༡༧བས་ཐངར༨སཔཔཤེ་མཔངས་ཐཆས་ཆན་འབམཆན༠ཤསམར༧པརརཔ༧༥པ༤༨༨༨ྕ༨ྣ༩༥༩༨ྣ༨༩༤༤༨ྣ༨༤༨༥ྕ ༤ ༨༤ ྟྟ༽༤ྣ༤ ྕ༨༽༤ྟ༨ྕ༨༨ྟ༽༤ ༢༧༽༥༤༡༤༧༤༤ 


ྲ 


"ཡཟབལཔ་བའཆསརརསལམ་ཟམ་མཁར་༢༠༠»་ 








ཚཾ། ༄༅ ལེ་ཨེེ་ཝེ་དིངས་སུ་ཐིམ། །སེམས་ཉིད་བདེཆེད་ཆོསྒྲ་སུའིདབལ་ཐོབནས། །བྲགང་ཡས་གཟུགས་སླུའི་རྣམ་རོལ་གངས་མེདྱཀིས། །ནམ་མཁའིམཐའ་གས་འགྲོ་འདྱི་མེད་བར་ཤོག །ཅེས་་ 
ད ཧྱ ཡིས་ད སལ། །ངཡང ཤིད དེ །བང་ཡས་གཟུགས ལ་རོས་གསམདཅེས། །ནམ་མཁ མཐའ་ཡས་འ འབ །ེས་ 
ཐ་ལ ོ་ིཞབསྱིིདནས་ ཟསབའནཔ་བཅོརཔ་མགསལ་ཆམ།ོདབབྲའ་ཡདའིམབ་ཁངགི་ཡངཐོགསེ་ཚམསཡིའ་གསབ།ེབབཞདཔྱིཡགསཁི་ཚ་ཕྱརབ་གེ་ལགསའབེལ། སངྒ་ལཾ། ༈ ཨེརྟི། རཱངོམ་ཁའཕྱོད་ 
_ ཆིབ་སྟོད་པ་ངོར་ཆེནཏུནདགའ་དྲ ོས་མཛད་པ་བཞུགས་སེ། །ན་མཿཧི་བྲཛ་ཡོ་གྲཱི་ཡེ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ། འིམཛོདའ། ནཆསཀྱིརེ །དཔལ་ལྔནྲབ་མའིཞབས་ལ་གུས་བྱཏདནས། །རྒྱལ་བའེ་ཡུམ་རྱར་རྡོྡེ་ 
§ རལ་འཕྲོན་མ། །དད་པའི་ཡི་དགྱིས་ཅུང་བདབ་སྟོད་པ་ར་བཔྱི། །འདབ་བརྒྱའི་ལྟེ་བད་ཉིན་ཡོར་བྱེད་པའི་དབུས། །ཞལ་གཏིག་ྱག་གཉིས་འབ་བའི་ཕྱན་གསུམ་གཡོ། པཔདྨ་རླ་ག་ལྟར་དམརརྗེ་བཙུན 
ནཾ ༈མཁའ་རྱེདལངསབྱོཛོགས་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆགས་ཅན་ཉས་ུ་འདུལབརྱབབའིཕིར།།བསུནག་ལོའི་བདག་པ་ཧེརུཀ་དཔལ་དང་ །གཉིས་མེདལནརསགར་མི་རོལ་མཛདམ། ། 
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མཁའ་ ག་ེུ་ཡ་ཡུག་འཚོལ་ལ། ཌི །ཉིདཐུགཱ་ཟག་པ་མེདཔའི་བདེ་བཆེ། །འགུར་ལེདདག ་བྱ་ག་ནོམླ་བན་ཡེད། ིད་པའ་བདའའི་རོས་གངམ། མཁའ་ ད་བདེ་བཅེལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། ། 
| „ རྣམ་དག་ཆོས་ ལཱར་ཟལནམ་མངའྲ་ ས། །མཐའ་ཡས་ཡྐོད་ཏན་མངཔས བས་པའི ། སྲ  །ལཁའ་ུདརདབ་དིདལེ མེད་ལ ཕག་འཚལ ། 
ལའ གིརངའཞིན་ནམ་པར་ིཐོག་ཀ། ཐུགས ཆནཔས་སམས་ཅནམ་མའ། །ཤིདབ དོད་ཀུན་སྩེ་ ཁམ། །མབའ་ འཕྱིག ཟེའི་ཡོབས་གུང་ལྷ་ལུག ངལ། །སྲིད་ ལུ 
¡ ཙཾ མཐའ་དདྲ་བལ་བ་ཡི། ླ་བ་དན་འདས་པའེས་ བརྟེས་ནས། ཁྱནཆདམེདར། བཞད སམ ། ཡདལནཆ་དང་དབྱགའཚལ་ ལེད་ ངསགཞནྱཡི་ 
དབང་ཡུར་ནས། །འཁོརབ་ཇི་སིད ཟདགུནས་པདེལིདུད། ། །རྨུ་དནི་འད་ཀཏག་པར་རབ་བཞུགསམ། །མུཁའ དའགོག་པཔབལག་འཚོལ་བ། ཛར ནྭཝན་བྱསེད་རི་ཟབ་མེ་འིའམ། 


ཊུནཊཞིད་བསྒམ་ཞིད་གུས་པས་གསེལ་བཏབནས། སུ་བཞིདབེརམེད་རུང་འཇུགཏོའིའི་མུ། །མཁའ་ཕྱེད་སྐུ་ ཅིན་གྱིས་བབྱའ་གསོལ། །ཨོ་ ས་ནཔཕགསངཅགས་བཞའཚགས། ། 
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༡ཨ། །རཱརོམཁའཕྱེདཀྱིརྣམབཤདཏིབླསེངགེས་མཛོདཔ་བ 





(འམ རོས་ཅེ)༩༤བ ༨༦༠༡༨--༡༨༠༦༤༤༤༨༦༧༤ 


~~ “༡༨༠༨ ༤༩༨༠༩༧༡༧ འ༠མང་མམད་ཆ་ཁངས༢༠༡༤༤༡༤༨༤༡༤༨- ༡༨༨༨-༨༤༨༧༡༨༨༨༥པ༤༤༨༨༨༤༤༨༩༧༠༦ས༡༩༨པ༧་རས༦) ༡༦༧༧༠ས་ཚམས ༨ ས་ཐམས © ལས ༡༢༠༩༧༧2༩༦- ; 
༡༠༡༥༠༨༨༧༩༠༦༥༦ ༢ འམང་མགན་ཆརསས་ཡ།ས་ ༡ ༡༡༡༡༡༤༤༨༡༥༤ ༤ ༥༤ ྕ ྗ ྔཿརྙྡྟྣ ྟ༽ ྟྣྗ༤ ༤༡༡༤ "བོ" - „སལལ. -- རཾ 


༤༤༤༤ འི ར་བྲབ་རོལ་མཐར་ཁྲབ།པའི་རེ་བྱ་རོད་ལ་ཞྲ་ག་ལེལ་བ།སྲསྦ་གྲིས་མང་ རོག 

རོ ི་ོ ི་བདོམོགའདིལི་ནཞིང། དེའིཟབ་དོན་མཐརཐུག་པནིརེབཙན་ལུནག་ངིལ་གསུམ་གིས་མཛདཔའི་ལལ་ ༡༦ 
མངུའདཱས་ལ། དེདགགི དོན་ཡང་འདིར་བསུས་ནས་ཉུམས་སུ་ལེན་པ ཡིནཔས་སཿ གསུངས། དའདེརའདྲ་སྱརལ་ཡ ངབསྒུབ་བྱ་སྐ བྱའེད་་ 7: 
སཿདྱ་ཀང་འདི་དའདུས་བ་ཡིན་ཏེ། དེལ་བླམ་བྱ་བའ་དབ དདུ་བས་ནྱ་སིར་མཁའ་འགྲོ་མཐསམ་གིས་མི་ཁབ་བནམས་སྟེངྲཕག་བླདནཅུ་ཊ་ ༥ 3 
ཉིས་འདུས། དྲེསུམྩཉར་བདཱན་ད་འདྭས། དེ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའམ་བྱརྒྱད་དམ་དཡ ང་རྔརེཕགམེ་འདིཁོནར་འདུས་ཏེ། དཔལ་ལྡནདྔོརྗེ་མཁའ་་། 6 ླ 






¦: ༢༤༤༡ 2 
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` ལང 2 སཾ ཛན 111 2117 
༡ ༤༢། ༡༢༢༤-༡༩-༡༨ “ˆ+ ཾ 
༡༡ས༧༠༢༠༠༠༩༥༥ ༤ 2- ..༽ | ད 1༡༢2 ༡༢༤) 
༣༤ེ¡ !༨ཛི༤ ཌུ ༡0༤།-། ༈- ད་དང་བ -17 ་འ༨༣་::། 
༦{ ༨ ཇ་ཧཧ་་ ཧྲ { ༦ལ༧གའ༽ §་ འད ( ( 
༤ “༤༡༨༡ ¬ ༢༡༨ >-- ` ~~ ~ˆ ༦༦-༤-༢༨༨༥༠ ༡༠༠༩༥༩པསས༦༤༠༥༤༠༡ཆ༠༧༤༠༥༦༦༡ ༦༧ ༡༧ ༧༥ - ¬ -~~ -ˆ« “༡༤༤༡ ⁄⁄ ༥-~༨༠༠༦༠-༧༠༨༤༦༨༨།།ཟ༨ "® ༡༡༠ | 
༡-~~.-‰-¬༩བསང་ཤག།ཀའཛར་༨ ༡ཛ༠༤༧༦པ༧།) 2 ༦ འམང་ འཛོ་ལ༢༡༡༡༨ /།་རོམ་འས་༩ས་གག་༢) ཞང ༡༦༡༨) ཧ་མ ༤ ༦༡-༡༧༤༤༡) 2752 2 ༡༢ོ༩༦༅།། མ་མཚ ༦་༨༡༡༦༤༦༦༠༡༧ ༢༦༡༧༧༠༩༦ཟ་མམསཆས།༡༩ས ༡ ༡༡ ༡༨༢ 

















མ་མ. 222 | -༤༡༡༠༡༡༡༨ྐ༤༨༡༦༡༡ ཐ༤༧ྩ༡༤ལས་འམམ་ནས་འ༥༡ལ།༠པ5:2ཿཛ2865༩༤༨༡༨༩༠༥༤༥༤༩༤་ 


















¦ ཤདབནནད། ཞེས་གསུངས་པ དོན་ཡིནནོགསུངས། །སྒྲུབ་བྱེདཁི་དབང་ 
གི་ ེ ༦ ལི ཚ༥ ༥ལམྱ་རང་བདབྲེམས་ཏེ། དེའི་རེསསྭ་སྤིརཱ་པའི་དིལ་འཁོརདུངབ དབཞྱི་ཕིན་བླར་བས་ 
ཁིཚུལ་དུ་བསྲུར་ཏེ། སཱགྱི་དེདག་གིཏོག་པ་ཕར་ལ་ནད་བས་ནས། དེ ུ་མཚན་དབང་བཞིའི་ལམ་ལ་བྲསགསནས་ཉམས་མུ་ལེན་པ་འདིར་འཇུས་པ་ཡི དནོགསུངས། དེའི་ཡམ་བཞི་པདད་༠ 
__ ,ཡབ་ཀྱི་ལམརྒྱས་པ་བཞེ། འདུའཚུལ་ཡང་། བྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་ཚོགསརྟེན་དགའ་བ་གསུམ་ལྡནདུ་བསྒམ་པནི། འདིར་རྣབ་འབྱོར་མའི་སྐུར་ལྡ ངབ་དད་བདུད་ཅྩེསངབ་དདྱ་ །་ཀརབ་ཡིག 
པོ ་སོསསས¦|¦ོསསསསས་་.་ས་⁄༧་་⁄སོསསིསསསས་ ༩ སྣ ` ༽ ༽༽༽༄། ༥ | ། 


མམམསར་ཆསལར་ མཉསཿ འཐ༠༠༠༨༧༦-༤༨༧༩༤༩པར༨༢༧༧༧ལ༠༧༦༧༧༧༧༧༧༥༨༧༧ལམསཿ:6།ཉ༢༠༧རལ༧རརརརརའཚནཿཤནནཿམའ༧བཁར།༠མ།།༠༤༢༧༡༠༤ཕ༨-༡༠༤) ༡༧༠༠༠:༨ ༤༩༨ 
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༩༤༨ ༤༤ 


ད '༄༠། མ་པ་གསུམ་དུ་འདྲས། ཧཱཿ ོཆོགས་གཅིས་བསགས་པནིའ་ དེིཆོདམེངབཞེངང དངདྲ་ཆ ལའཔཱར་ མཕ༣འདུ། དཔོས་གྲའིབྱསེདང་མནི་འདིའི་བདག་ལརབ པདང་། 

3 [ཧར ག་པ་གུ་ུདས།ཧན་ྲའཚོགཏིསབ བསགས་པའི ཧིད ཊ་པ་བཞི སྲོན ག ་དམཁམས་ཅདྲནལ་འངམ་དིམརོ་ 

| 4 །གཅིག་བགེ་བཡིན་ཞིང། གྱི་ན་བ ི་རའི་བ་པ་ཧམསས ན་པའི འབོ པར གདལས་མདཔའི་ཡིར། དེསན་འདའཉོགའིགས་ཐམསཿད། 
འདིསིནྱབེདོན་བུའསོབའིདུལ་ཧི གྱིས་བསྡུསཔ་ཤེས་པར་བྱའོགསུཔས། དེ་བརནཔའི་བྲ ཟླས་པ་དྲང་ལྟ་དྲུགཉུ་ཚ་གཉི་ ཉིསྱ་ཀྱིསུགས་ ཐུམསཅད་ནོངམུལ་འབུརམའི་ཝུགས། 'འདར་འདུས་པར་ 

ྒ § ངཤདཔས། འདིཡངངག་ཡིདྱཀི་བཐས་པ་གཉིས་སུ སུའུ །དེཡངྱའི་ཀྱིལ དཟིན་ནབས་དུགསྟེརདང་བམ་བྱསེངྱ་སྐིཀབསྲ་སྐུམལ་འབུརམའིེ ལངས། ལུ་ཐུམསཉདྱིནྱ་བིསའོབས་ 

 ;།པདང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི ཟླས་སྲགས་བྱེདཔའང་འདུསཚུལ་ འདེལྟ་བུ བུ་ལ་དགོངས་པའོ་གསུངས། པྲས། མདོར་ནཆོག་དྭའུ་བུའི་བདག བུའི་བདག་ཉིངདརྣལ་འཇྱིརམའབྡེ ་འྱོརམརབ མསཔ་ནེབསྐེད་རིམ མཐརཐུགཔ་སྭེ། | ¡ 


'9༩༩༡༩༠༡༩༥༨༢༤།པ༩༦༨༦ ༩༤༢༡ འྷ་བཅ།།། 





ˆ ~~ 








དེའ་ནད་སད་བའི་བྱསདའིམྦྱ་ཆས་པའི་ཉོགས་རིགས་སུ་བྱམས་ཞེས་པའི་བོན་ཡིན་ཞོགསུངས། དེའི་ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་ལཱ་གསལ་འདེབསཔ་གསང་དབངགི་ལམ། 


སངགནསསདགའ་པ་་་ 
¬ - „ ༨ ` ༢ > (༨༨. ༽ | 9, 32 ༽( - -»- › ¬ ༧ ¬" ༤ ›# (༧ ༧=- ༤ ༤ བ། 
འཁྱལ་བ་ལསམས གཏད་པས གདེ་བའིཡེ་ཤེའ། ཤས འབྱ་བ་ལམ། དནམསས བདེཧངདུ་ཤེསཔ བདའདྱསྐ་བསྒམ ཁྱབ པ་བསྒེམ་པ དབང་བཀི་པའི་ལན ཡུན 


བས། དེས་ན་དེད་ 






རྨོ གཏོགས་པའི་དབངགོངམ་གསུམ་གྱི་རྟོགས་རིགས་ནྣམས་ཀྱངམ་ལུས་པར་འདུས་པས་ཞིབ5བླམ་ལས་བཙལ་ལོ། གཞན་ཡད་ལམྱརས་པའི་སྩོདལམ་སགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ ÷ 
,@;ཅད་ཧང་འདིའི་ནལ་འཕྱོར་བཅུ་གཅིག་པའི་ནད་དུ་འཇུསཔ་ཡིན་ཏེ། དེསན་འདི་བུའི་རྣམ་བཞག་ཤེས་ནས་ བྲ གམསནམཁའ་སྨཾད་མའི་གོ་འཕངཚ་འདིཉིད་ལ་ཐབ་པ་ཡིནན་་༥" ད པ 
¡^ གསུངས། དེ་ཡང་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཆུལནི་སར་སོསཔ་ རྭ་ནཱརྟོང་པའྱི་སུབ་ཐབསྭ་ཧི་གཞུད་དད། ེའིདགོངས་པྲ་རེས་ཆེན་ཡིས་བལ བལྟར་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་གྲསུམ། རྟེན་་' 
_ ཅིགངམ། བསྒེམབྱའི་ལམ། དེའེ་འབུས་བུའོ། དང གཞུདངུནྣལ་འབྱེདཔས་ཞེས་གསུངས་པ་འདི་་བསྟན་ཏེ། དེའང་འདིནི་ལུ་ནགདྲིལགསུམཿྱརྟེན་ྱི་གངཐག་ཧཱན| 


---„----------~-~-~--~---==------- ¬ ¬¬ ¬ དོ ོ་བ་ྲྲྲཔོོཔྣཾྣཾ་ད་་བོརོལ་ལལ་རབེར སི་་ ] རི 
རཿ ༄༅། ཤྱ ཀྱིགཞྭང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརོད་བྱ་མཁུས་པ་བསུ་སནས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཉམས་སུ་ལེན་པའིགང་ཟག་ལ། ཀྱེལ་འབོར་གསུམཔ དའྟ་ཏནཝགང་བག 






། ཧི་མཚནཉིདཚངབའི་སྟེང་དུ་འདིའི་སིནླུ་དའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཇུ་བྱིན་ནྣབས་ཐོབ་ལ་མཉམསཔ་གཅིགདགོསཔས། དས་ནཡབྱིདཀྱིལ འབོ། དཉམསྦསོངྱ་སིས་པས་བླམས་པའི་དབང་དྱུ་བསནཡ་་ ¦ 
¦ &ཿ རྨོཐཔའྲི་ནལ་འགྱོརདུ་ཡངའགུར་དོ། ཞསགསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཉལ་དཔྲལ་དདངབདདཅི་སོད། ཅ་་ཚ༡ ཞེས་བལྟཔབཿ་གཅིགགིས་བསུས།ཏེ། དེཡངགོ་རིམ་དེལྟརའབྱདབཞེ། ། 2 
། གཞུང་ངུ་དངཔོར་རེ་ཞིག་ཅེས་འབྱདབས་བསྟན་ཏེ། དེའངྭ་སུབཐབས་བསྒོམས་པའིསན ཅྲཝངབའི་ནལ་འཕོརའགོ་དགོས་ཤི་ངདེའི་ཝོནདུའངཉལབའི་ནལ་འཛྱོར་འཕོ་དགོས་པའྲ་རདསནནལ འབྱན་ 

ཏ འཅུ་གཅིག་གིད པོ་ཁོ་ན་པེཞིགཏལ་བའི་ནལ་འགྱོརལ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་འགྲེལ་ ལོ། དེའང་ཏལ་བསེགས་ཆྱི་རྣལ་འབྱོན་དངཔ་གསུམནི། གཞུངགི་བསམ་ཡིཁྱབ་སྒེས་པས་མྱོདལམྱི་རྣལ་འབྱིརདུ་བསྟན 


ཏཱ ཀྤིར་བའ༣འ་ར།འྲ་བ འར (འའ \' ཅའར།༽་༢༧ར༽ ཅིར ༼༽ ༢༩ ; ༈! ཇ་འ བའ ཧྲི འབོར ༼།ལའ།་འ། ངའ ་རེར།ཧྱེ་ཚི་ཀན། "༡! 
།པས་ཏི། དེགཉིས་ཀ་ཉམས་ལེནབསམཡི བྱ གནས་པ་ལསནལ འགྱོརམའི་སྲུར་ལཱངསྟེ་བདུད་རྱི་ཕྱོ་བར་འདྲབས་སོ་གསུངས། དེལ་དངཔ ཉལབའིརྣལ འབྱོརལ་གཉས ལས དཔཔོ་བྱསེདདིམ་གྱི་ཕོགསསམ་པདལ 








༤-~---- ----¬༡༤༨༤༤ 5:༤ཀ༩ཿཿ 


དངལ་ཉལ་ལོ། །མབ གསེང 
༡ མ་ལུདཏལབ་ཡིན མཱ 
“ལཾ།དང་པོ་ལྟརནསྩུ་དེཉིད་ལྡང་ཞིང། ཕྱི་མ་ལྟནཉལནརུ་ལསཉ་འཕརབའིཆུལ 





༡༠༧༠ 










ཟོར ཐསཀརོ་ཡིགབམ་པགས་ིདགའབུ། དེམ་ཚོདཔའི་བས་མཔསབདུངཆི་བའམཆངའདུདིིསབཟབས་པབགསམཅེསངབགས་གི་དགའབ ཕེད 
| པྲསདེ་ལརཉམསསླཱ་གངངོ་གསུངསས། །དེའི་སྩངགདྷིསཔོངྱ་ཧེདདྲོསདཛཱརྒྱུས་བའིདྐོསརཧྭམས་སྲུ་དངངོགསུངསས། །བཞི་པཆདམདབྒསམ་པནགཞུང་དུ། བ་མསཉནཔཐམ་སཅདའཁར། 
_ „: བབཞི་སྣུག་བསྲལགྱིརྒྱམཚོཆེན་པོལས་བསྒྲལལ། ཛྲོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀི་བདེབཡ་བཀོད་པརྱ་བའོ། །ཞིསཚངམེད་པའྡེ་རལ་འབྱོར་ཝནདྱུ་བའ། །ཞིསའབུངབས་བཏན་ཏེ། ཧསས་ལནའཝམ་ཡབ་། 
སྭསཉིས་མཛུདཔའིདྱབས་ཉཏེ། དེལཚོད་མེདབགི་ཚང་བརྡཛེས་ཆེནྱགིས་བཤདདོ། །ཝུབླ་བམའིཐལ་འབུཔདི། གཟུང་དུ། དེནས་རང་གླི་བམ་བྱསམ་པརྱ་བའ། །ཞེསའབརབས་བསྟན་ཏ། ། 
ཉས་ལེནནིདབུས་ལཱར་བ་མདང་དོརྡེརལ་འབོར་་གཉིས་སྲུ་མདཔ་དོངརོས་ཀྱི་ནམ་བར་བྲསམ་སེ། དེ་དེངབྲསམ་པ་ཡདྨ་བམའི་གསུང་གི་དངོས་གུབ་སྩལ་བའི་ཉེད་འབེལབླའིགབ་ཡིནགསུང་། དེ་ཡུད 


+ ¶ ¡ 4༨ ཏྲ. ཏེ» - པྲ -༄. > ` 1 -- ༡༩ ༡༡༡༨ ༠ ༽>.=(༼༽ ༽ཅ༤༽༽ =, -༨ ›>- ཏད ་ (འར འག་འ ཏི ¬ ༦ > ༩ སར་། ༢༣ „༢༣༤༥ ར་ར ཿ 
| ཛུ །དཀོན་མཆོག་གྲསམ་གི་རང་བཞིན་དུ་བསྔེམ པ་གནད་ཆེ་གསུངངོ་། །དུག་པ་བདག་ལྟརབྱསེདཔན་དའྲ་ངེས་ལརང་གི་།དགར་མཁསྨབ་བལདྱའལ་འབརབསམ་པ་ལས། དེརཨོ་སརྦྭབྷངཾ་ཞེས གསུཔས། | 
] རཿ -- ཆའཁ་འབའ་བསས།གང ཐནརའ་ལའམ་ར་ཐན་3ཉ6་ལམསཔ.8མལས།༨༠༨-༡༡༦༡༠༨༠༤༨༡༦༧༥༨༤ལཔའོ་འང་འཛོའཉབཁམ།ཿཉང་འབྲམམཐ།ནཔག་བབྟས༡པ༩༥༧༥༥༠༨༧༠༡༤༨པ༨པ༧༧༤༨༡༧༧༧༧༧གོརན་འང་འཡཡ་འང་གསམ་ལ་ཁ།འན༧ཆང་ལ་འགང༤༡༤༡༦༤༠༡༤༥༤༤༩༤༡༤༤༤༩༤༤༤༤༤༥༥༠༧གམས་འཇམ་མསས་མཚདདའོང་འོ་མམལ་མར་ཆདཨནཤཡས།པ༡༡༨༠༤༤༠༡༤༥༥༤༨༡ ༡༨༡༦ ༠༠༧ ༧༤༨༤ མམས་མཆང་འཆམས་ཡངསས་འགསས༠༡༢༩༠༡༤༠༡༩༤༥༤༠༠༠༠༤༠༠༠༥༤༤༠༦་ ཾ ༤༢༩༧ ༠༩༢༤༠༡༣༡ཟླ ༠ 








| ༣ 


རས ༩ ༽༽༼ ¦ སས་བ ལློད་མ་ ྲཱ ༢,༠༢༨༽༩.༽ ༤ ༽༠༽༨- ྕ དདསསདོསི་ ་ོོ་༠------ ~~ 
།པའི་སགསཀྱི་ཐེངབ་ཁ་དོག་དམར་པོའ་འོད་བེརྭས་ཚོགས་འཕྲོ་བཟུགས་ལས་དཟག པར་བསམས། །དབུས་སྲུདི་བོ་ཡིག་གོ །དེའི་འོད་བེར་སིས་རང་གྲི་ལུསཁུབ་པས ཡོངསསུདག་པསན། བདབ། 


=( ཉིདབཉོམ་ལྡནའདས་མདོརྗེ་ཕགམའི་སྲུ་ཞལ་གཅེ་གཕྱགགཉིསམ། སྲུམངོག་དམརཡོ་བསྐལ་པའི་མེལྟ་བའིགའི་བརྗེད་ཿན་ལྱགརྒྱལའི་རྱནདཔལཝནཔ། ལྣཚོགསཔདྨ་དང་ཧྲིམའི་གདན་པ་འཛིནས། ' 


7 ཕྱེདདང་དུས་མཚནམ་ཞབས་ཀྱིས་མནཱནཔ། གཡས་དྡོ་རྲགི་གུག་དངགཡོན་ཐོདཔ་དང་ཁྲ་བུགའངིནཔའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེལགཉིས། ཇི་ལྟ་རབྱེདཔའིཚུལ་དང་། ལུའི་ནཔ་པ་གུསལ་གདབ་ 2 
| ༩ཌི( ཕའོ། །དང་པ་ནི་དགྱུས་ལྟརརང་གི་སྐེང་གརཁོརལེ་གསལ་གངབ་པ་ལས་བསྐྱེདཔ་སྟེ། དེ་ཡངཇོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲུདབྱེདསེམས་ཀྱེ་ངབོ་བི་སིགདང་། མྔགས་ཐམསཿད་ྱི་སྣདྱ་བེད་ཨོགསུམམ ་ 

ˆ །དང་། ལྷ་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་ཕུང་བེདདོར་ཕག་མོའི་སུ་རབྱ་སིད་པའོགསུངས། དེཡངྭསགསཉིདྒལའྱིསུརབཞེངས་པའ་གསུངས། འདིནིཆོས་འྱུང་ཉིས་བཅིགས་དངཝགས་ཨོཾ་གསུམདྷ་དཔ་་' | 
གཞུང་དང་སཐེནཅི་འྲགེ་ལ་པར་མིགསལ་ཡང། སན་ངག་གིངརུདཔ་ལས་བྱུངབ་དེག་དོན་ཟུམའཆདངོ་། །གཉིས་པནིདགྱུས་ལྟརརྣལའཧྱོརམའི་སྲུརགསལ་འདེབས་པ་སྟེ། ཀའཁགཡས་ཤཡས་ 


། ༢༠༠༠༥༧༢༦སཆརཿཅ་མཆན་ན་ཆས་༡་༡༡༡༧༧༡༡༡༢་༢༦་བ་མས་-༨༠༤ 
༡༩༡༧༩༠༠༢༨༨ ༠༤༨༡༡༠༦།་མཆ»འ། ༤༠༤༤ ༡༠༤༧༦༡༡༨ ༡་མ༅མམ།་༢མས༣6 ༡ 





༡༤༨༤༡༤༨༡༤-༡༡༤༡༡༢༩༨༠༢༤༤༠༠༩ག༩༤༨༤༨༢༧༡༤༧༤༤༥༡༧༥༠༤༠༨༧༠༥ ༠༧ ༠ཟན༣༡༠༧པ༢པ༦༣༦༣ ༣༣༧༠ ༠ པཔ ཞ༦མ༠༤༠༧༠༤༥ྩ༧༠ྩུམསསིངསོསས།༠༡༢༢༧༢༥༧༤༨༧༤༡༢༠༤༡༠༨༠༠༨༥༩༤༧༤༠༠༥༤༧༠༩༧༤༤༤༡༤༤༧༤༠༠ ལག ༧༤༤ ༤༽༧མཆར་འཆམསརང་མར་པམརནསན་སངས་མསམས༡༧༤༡༩༨པ༠༤༩༨༤༨༥༡༤༨ཕ༩༨༨༤པ༤༨༤༨༠༠པ༠༧༧༠༡པ་རང༠པར༤༡༽༩༤ ༤༤༩༤༤༡༤༡༨༤༤ ཁོ 1 ཟ་མ ༡འབེམའཆམམམ»༨མཆད ཡམ) འས༡༨༠---༦-༡༡༩༨-༡༡༡-༤༧༡༠པ༣༣སམ༠༤༤༤༤༡༧༠༧༡༤༧ག༤ ༦ ཙམསམངམསམསམརལ་བམཔའམས་མན་པངསམས་འཆས་མཆསར༤༨༦ལམན་ལང་མསང་མན་༧ཆ་འག༤བསསསམ་ནང་། ལང་མ༦སས༧་༡༧༠ ག་ལ 
ད | ༄༅། །གུག་ུརརུ་འཕྱངབནིཤེས་རབཀྱི་མཐེའཁོརབའི་སྡུག་བསྔལརྒྱུའབྲས་བཅདཉིངགཅོངཔ་མཆོན། པ།ཡནཔའི་ཝོདྲ་བག སཱང་དུྱཤས་པས་གསེལ་བཞི། སྟེང་མཁའ་སྦྱོདཀྱི་དཔོས་ ༡༠༩༠ དྲ 
སུབབད་ ཉམསསྤུ་མངབས་ཐོབཅིངཐོབ་པ་མཚོན། གཞན་གདན། བཞུགསམུལ། སྣ་ཡདོག ཞལ་ཕག དས། མགྲ་ང་རུསྐྱ་རན། ཁྱའག མངཔངག་ད་སན་བཞུགས་པའ ་ 
¦ 4 །སེགས་ཀྱི་དག་བྱ་དག་བྱེད། མཚོནབྱ་མཚོན་བྱེད། སྩང་གཞི་ཕྦྱེང་བྱེད་སྤྲེད་ཚུལ། ལུནགདྲེལ་གསུ་མདུའབྱུངབའིའགྲེས་ྱིས་ཤེས་པརབྱའོ་གསུངས། དེནས་གོཆ་དགོངཔ་ལ་གཞུང་དངསཆེནྱཀི་་" 2 
་; [གསུང་དསྨབས་གངདྲ་བཀོདམི་གསལ་ཡང་། བླམའཾགས་ ངསྒ་ནསྣ་མབས་འདིའམ་འོག་དཔའ་པོདཔའམེསྱ་བེནྱསིསརྫོབས་པའྡ་རེས སུ་འགོདཔ་གང་བདྱེབས་པསཚགཉུགདེནབདེམཆུག་དང་བུད 
§ །མེདཔས་གྲུངས། གབས་འདི་་འགོད་ནངྱཁས་བཞིནགནས་དགཏླུབ་གདནལ་སོཿའི་ལྟམབག་ཡི་གེའིནམ་པ་འགོངཔ་སྟེདེ་ཡངསགསྭཀྲིལུའི་ནམ་པགུནས་པ་དཔྟལ་ཡྲག ཐིགེ་རནམཔར་ 
{ འགོདཔཧསྭེ། དེ་ཡང་ལྷའིརྡམ་པ་དེ་ལུཝྔགས ཀྱི་རྣམཔདགནས་པས་བསྒྲབཔས་ཁྱདཔརམེད་དེ། གལ་ཏེ་དངོསྤ་གུབམཆག་འདོདན། །སྔགས་དངྱལ་ལཐ་དང་ཡད། ཅེས་གསུངས་པསསགསུངས། | ། 


~¬” ༠༨༤༧༣་ཆའ་མམའ་ཚམ་མམོཆང་༡ོ ༧༦༤ ༡༧༥༢༤༥༤༥༢ 














དག་པའི གཡུང ཡང་དག འདིང་བསྟུན་ཏེ། དེདག་གི་ཉམས་ལེན་ནི། རྗེས་ཆེན་གིསྭསཱགསུ་ཕྲེང་ལས 
ཐམས་ཅདལ་ཕོག་པན། དེ་ཐམས་ཅདྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡྱི་སིག་པ་དག་པརབས་ས་ཞིངརྗབཙུན་མའི་སུར་བསྐྱད་དོ། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟ 
གིསེམས་ལས་ལོགས་སྐུནི་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ནོགསུངས། བྱ་ཧོད་བ་དཔའ་བོ་དབའ་མོས་བིན་གིས་བླ་རབ 


རྨེ 


༥ ༩ 
༤༦ >= 


༩ 


ར 








' བ་ཡི་ནཏེ། རང 


'༄༢༩༧༠༧༧༤༦༥༩༤༧༧༣༣༩༩༣༥༥༠༧༠༦༦༣ཟྔ་གནང་་ 


ེདཤོའི་ལྷདེདག་ཞུལྱ་ཡག་ཅནད་བསོམ་པའམྲ་བིབན་ལག་མཚོད་ཡི་གབས་སུབ་ཤད་པ་ལྟརབ་སྟེ། འདིདགུའོ་ཕ་ཨཤྷ 


>= 


འགྲོཐ་དག་པའི་ནལ་འབྱོར་ནི། གཞུད་དུ། ཡང་དེའི་འོད་ཟེརྱ་སིས་འགོ་བ་ཐམས་ཅུད་དག་པརྱབས་ནས། རྒར་ལགལི་སྦགས་ྱི 


(འགོའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་འདིལ་བཞུགས་པདྱྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལྟེ་དེའི་ཞམས་ཁེན་ཀྱངས་ེཉགྱིས། 


ནལ 


དེ 


ཕེང་བ་ཉི་ད་ལ་ཞུ 
འོདབེར་ཐུང། 





རདུགསུངས་པ་ལས་གཞནམེདཔས་གསུངས། བདུན་པ་ | 
སཔ་དང་། །ས་རད་འགའ་དགག་པ་དང་། བླབས་ 


ཆིང་ 


བྲ་གཱའི་བུ་གནས་སང་རགས་དུག་གི་སེམས་ཅན་་ ། 


ཉཏེ། འཐབ་དེདགྱ་༡ངགཞནརདད་ཝདབ་སྱོང་- ལཾ 
ས་པནི། སླང་ཡང་ཡིག 
མངའོད་འབྲོས་ཤོགས་བྷརའི་དཔ འབོ་དང་ནལ་འཕོནམ་ཐམསཿདདད་། ་ཱ | 


ཁྭབུའི་ཆོགས་ཀྱི་འོད་ཐེརྱ་ཤིས་དཔའ་བོ་མཁའ་ ་ 


† / 


ང 
སེ 
-ཀ 


རྐྱབ་སྤངས་ཡ་གྲ་བཞིངདགའ་ཁབྱིལ་བཞིད་ཡིགས་པའི་་ 





མལ་ཤུ ཕལ་ ༤༽ རྨ ༠༤ ༡. ༡ ༥ 
།རྣལ་འོངམ་རབྱསེདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་བདག་གི་བྲ་སའི་བུགནསབས་ཞིང་ཐིམ་པརཔསམཔདབབའ། 


¦ ཤཱ སླ ༡༧༧༠ སྲ ༡༠༠༤ སུ | ི་ - 

། ངེ་འཛིན་ནམས་ལྔ་ནགསགས་དང་གནད་འདྲ་བར་ཤེས་དགོས་སེགསུངས། དྭག་པ་བླ་བས་པའྡི་ནལཁྱབ་པ་ལགྲཞུང་དུ། ི 
{3 བའི་ད སག་ི ། སཆེནྱ་གེས་བྱསེད་རྩིམ་གྱི་ཅ་ངག་བླགས་ནས་བཞདིངྱ་ཕག་ལེནལ་ཡང་མཛོདཔས། དེ་ལ་པན་ 

| ༧ །ཡིགགིམཐརྭཝུགསཕངབཀོདདོ། དེག་ཡོན་གོརལ་སུགསྭ་འི་དངོསགཞིསྤར་ཡོ་གསོགས་ཡེ་གེགཉིས་གཉིསརེས་མགསུམནང་དགུམས 
| 4 །པའི་ཚུ་ལ]གིསིནུས་ངགགི་བླཟས་བའོགསུངས་སོ། །ཡངབཟསནེཾ། ཛོགས་མྱ་ཅིཆ་ཡེདཏ། ད་ཡང་བདདྱར་བར་ 





གཅིགསགསཅི་ནུས་སུབླནསཔས། བདེཧང་འཕརག་ཡོ་སགས་ ཤཨུདཔུངབས་བསླིམཅྩད་རན་པར་བཧྒོམ་པརབྱའོ་གསུང། ཡང་མི་རོགཔ་ངོན་དགཉེརནྲལབར་དམེགས་ཏེ་བླཟས་པས། དབལ། ་ 

རྫ སགས་པའི་ གསྒནམསྐ་སུཔའྕང་ངོགནུང་ད། །མབདགའ་བའ་བིལཔདཔལཔ་འབྱཿ ར་པས མིཏོགསྱ་པདི། ༣ ི་དམིགསཏི་བམསཔམ། དལ 

¿¿གསུངས། གཙུཔ་བསུམྱྱིས་སྱི་བབ་པའི་ནལ་འབུརནི་གཞུངདུ། དེནས་པ་ཡིག་གིའོད་ཟེརགསུམ་དངུ་ལུས་དང་ལེ་གའེགངེས་གིས་བསམམིཁུབ་པལཞུགས་པལཱནདའགོབས་དེ་ཁོན་་ $| 

¡༦ གམཔ་དུའཞེས་གསུངསཏེ། ཉམསལནཧིངགའི་འོད་ཤེས་ཁམས་གསུམ་འོད་ཟེངཝ་དཀར་དམརབའི་དམ་པརྱ་བས་ཏེ། ཕྱས་ཀྱིསདྣསདབརགསུམ་ཡདྣམ། རཔགིསུས་ཆོས་འབུང་ 

ཐྲུཕཱ་ལཱ། དདུངམལ། དྷེ་ཟུ་བལ། དྲེསགསཔདལ། དེབ་ཡིགས། དླ་ཟཚེས་ལུ། དྲའིགལེ་ཡ། དྲེནདདམརྒསལ། དེ་ཡངམི་དམིགས་པརྩ་བད། དེའེ་པལ་ཅི་གནས་སུ་བཞགོ།། 

དེཚ་འཇིན་པ་མེདཔ་པཞེས་པྲ་ཀོདནས་འཛོག་པགལཆ་གསུང་། དེས་ནབསམ་ཀྱེས་མི་ཁྱབ་པ་དངབསམ་དམད་པ་དད། བསམ་པ་ལ་འདས་པསནི་བསལ་ཤིས་མིཁུབཅེས་པདབཏགས་སོ་ ད 
` ~~ ༽- ཛཱུ སླས 


ཛོ 





ཨེ ཁ- 







རྗཿཙ9༔ །།གསུངས། བཅུ་གཅིག་བ་སྤྲོད་ལམྱསིསྣ་ནལ་འྱོརདེ། གཞུངགི་མདྲགཏུལས ངཔོཔའིབླསམ་པ་མ བྲས་བསྙནདོ། །ཞེས་མཆནྡ་རིངཔ་ལས་འྱུང་བ་༥ 
_ ལྟརགསུངས་ཏེ། དའདཤིལས། དཔོ། ིགུ་མུདལམ སདཔ ། བེ ཅུན རལངས་ལ་བདུད་ ཅི སས གབགསསལནད་གསུངསཏེ། 
| སྐེདལམརྒྱ་བརབྱའོ། །དའངར་དདངསངབཔམས༔དདྲོརནལ་འབུརམའྲིན། ་པའི་སའེདགའབ། ༥ གསམ་དཔདམཔྱིསའ་ 
-” ཕའིངང་ལསམ་གཡོས་པརྲདནཔརྦ་བ་བཟུགས་ཊི་ དགའབ། དན་གིསྐདཔག་གིབཟས་དབ། བགསུང་གི་ དགའའ༢ོ་གསུངས། གཉིས་པ་ཚོགས་མཆོ ༈ གྲམམ་པ་གཏོངམ། བཞི། 
$ བ་ཁབ་སུ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོང་རྣམཝུནི་རྔེབྨྲམ་ཡངསྲས་རྣམས་ཀྱི་མངོ༢ོགསརྣམསདང་། ཕྱི་དབརླབས་ཕྱག ཀི་ལི གམགས་ལ་བེནའས་ཤེ ཤེས་པ་དངུས་སོ། ཛ་ བའྦིསནཱསབྱ་ཉིདཔ་བཞི་ ་ 
¡| འབུམ་སོགསྱ་བསནས། དེའི་བཅུའི་ཅ་སྙིདསེག་ཀྱད་རྒྱས་ པརྱ་བསནས། ཇེ ིབཞིརིདུང་རྩབ་དི། བླསས་པནམརཔའྱིནསགྱབས་ཏེ། དཡངདནང་ རྫས །ོངྭགུ་ཡངས་ པརུཔས། 





དམརྱི་སྡོངབུ་ཝྲེ་སེམ་ཞིང་ལེགས པརྡ་བུས་པ་བཙགས་ཏེ། མར་དཀར་ཅིས་གཏམས་ལ་མེ་ས རྭ། དའི་མཐར་མཆོད་པ་ལྟ་དང་གཏོངས གཅེགབཤམས། དེནས་བདག་གྱི་རལ་འྱབོརབླབ སྤལ" 
| ;„, བསྡ་བའབད་བྱུས་ལ། མཆོད་པྱིན་གྱིས་བརླབསཏེ། མངམེགསངས སྩངས། སྙིངཔའི་ངངལསྐ་ཟུབའིསྟེངདུབ་ཡེགཙམམམ། .སྔགསཕྲེངབསྟེའུ་བའིའཕྲེ་འདུལསརྗེབཙུན་མར་ སྐྱེད་དེ། 


༤༽ 


གཤེགསས་གསལ། དམ་ཆགཔ་བདགལ་བསྡས་ཏེ་བླསངབྱ་བསལ་དྭས་སོནསྱིརས་བཏབ་སེ་ལསྦ་ཀིརྗེསཝི་མངོནཔ 














༄༅། །གསུམཔེ། ཐུན་མེང་མཆོག་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བྲོབ་བོ། ཾ ཞེས་པ་འདོནོཇབྱནདམ་པསངསྤྱ་ཆས་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་འཞིནདིཟུ་སེང་གེསིས་པའོ། །མཁའ། 
སྤྱོ་དགོ་འཕངཐོབཔརགུ་རཅིག། ; སེངེ །༣ཱདོཞཁའ་ཕྱད་ཀྱིསྤུ བཐབསཀྱི་ནམ་བཤདངབཙུན་བྱམས་པཅོས་ལེགས་ཀྱིས་མཛད་པ་བཤུགསསོ། །རྗེབྱུནྲ་བམཐུགསརེ་ཆེནཔ་དཔཝན་པའི་ཞབས་ལྕ་པག་འཚོལ་ལོ། 
@ བིགསུམྱུལ་བས་ལུམ་བྱེདཔའི་ཕུམ། །ས་གསུམ་མཁབ་འགོམ་ལུས་བདག་པའི་གཙོ། །སུ་གསུམ་དེརམདད་བྱོརམདད དུ །དེི་མབ་ཐབས་ཿངབདགསལ་ེདྲི། །འདིརཇེཙུན་ ® 
ནཱ་རོཔས་ཕམ་ཐིངཔསུམཆེདལས་གཞནལ་ ་མགནང་བའི་མནངག་བེདརིམ་ཕགམམཁའྱསདཛོགས་དིམར་དབུམ། ལམ་སི་ལནལགྲཔ་སེན་དབབ་པ། སྨནཆེནཔེའི་བཅུང་ལེན། གནོད་སྦྱིན་ 
ྷ མ་དབངདྱུ་བ་བླརམསགནང་བ་ཡིན་ལ། དེའིནངནས་བྱསེདདེམ་ཕག་མམཁབ་སྤྱད། རྩ་རྒྱུད་ལེ་ལུཞེ་བདུདཔར། །དནས་གཞན་ཡང་བཤད་བྱབ། །མཁའ་འགྲེ་གུནི་ཉིང་པོ་སྟ། །འདིནི་བརྗོད་པཅམ་་” 
རྱིས་ཀྱད། །དངཾས་གྲུབཐམས་ཅད་ སྐྱེདབྱེང་ཡིན། དལ་མཁའའགྲམའི་རིག་པཅནཔབླབས་ནངེགས་ཐམས་ཅདདབང་དྱུབེདཔརའགྱར་རོ། །རྟག་ཏུབཟླས་བརྗོདབྱས་པས་ནི། དཔལ་ཆེནཔ་བཉྱེདཔར་”། 












མཁམས་པཝང་ཕམ་འ་མ་བས་་༦སས༠ལས་སསས་ས༡ས༢༡༧༠༨༣༠པེཐའ 


འགྱུརོ། །ཞེས་སེགས་རྣལ་འབྱོརམངི་ཞེ་སིང་ལ་པརྟེནནསམཁའ་སྤོད་སྒྲབ་པར་ སུངས་པའི་མནངག དྡོད་རལ་འབྱོར་མས་སློབ་དཔན་ ཇྲཾདཾཡ་བུ་པ་དང་། ནཱའོཔལ་དངོས་སུགནངབ་འདི་ཡིན་ལ 
སར ཞེས་མ ན་བངམ་ིི་ཡི་ཡཡམཏིན་ནས་མཁའ་ སོད །པཔ་ལླེ་མནལདྡགའ་་ གྲོལ་ལམ་བ མདུངས་གདཐདགཉེས་ལུས། དང་པེི། པདྲེ་མཚོག་ལུུནག་་ ྣ 

ཛཾ གང་རུངགི་སྨིནཔྱེད་ ཐ། དམཆིག་དང་ལྡན། གོལ་ལམཉི་ཕེགས་པ་བསྒྲམ་པ་གཅིག་གིའདྲིའི་བྱིནབརླབས་ལ་འདུ་གདུང་ཡི་ནལ། གཉས་པན། རྒྱགཞུངལསརྣལ་འབྱོརཔ་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཌ 

༧ འཁོརལ་བདེམཆོག་གྱི་སྒུབ་པ་བེའི་མཚནཉིདཚངབའི་སྙེང་དུ། འདིའི་སྣིསའི་དྱཀིལ་འཁོར་ད་བིནཿ༔ བསྲ་ཀྱི་རམ་པ། ཐེབ་ལ་མཉམས་པའོ། །གཉུས་པར༔ བདྱཀྱིབཱན་རྭབས་ཀྱི་རིམ་པ། ཐབ 
སལྭ་པུད་ལམྱ་གི་རིས་པ་ལམྱ་ི་ཡན་ལགགིཆོས་དང་གསུམ། དངུཔ་ལ་ ངབགགང་གིས་ར་ལླེསཔོ་དཔད། གང་ལྱ་བ་བའྱི་སེབམ། ངིལཱརྱབ་པའི་ཆོག་གསུམསྱི་སྐནཔ་གོང་་ 

` མའིདགོངས་པ་བཞིན། ཇྡེ་ཐམས་མཛད་པཤེས་པར་ནུས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གང་ཕག་བབཀྱི་བསྒམཐཟླས་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབས་ཐབས། འབྲིང་གི་བསྙེནསྒུབ་ལས་གསུམ་ལབརྟེན་ནད ཁཱ 


༄༅། །སབ་ཐབས། ཐ་མས་འཆི་ཁའིམན་དགལ་བཏེནནས་བབ་ཐབས། ཤིནཏུཐ་མས་སྨོནལམ་གྱི་མཚམས་སྐྱརནས་རྐྱེ་བབརྒྱ་དནསབ བ་དགོས་པ་ཡིནལ། དེེ་བམས་ཅདྱི་་" 
སད ་གཅིགཔབཏེནསྣ་མུབདགས་པས། ནསསུཐབས། གསོན་པ ཛས ཡངན འིམཿནཐམས་ཿདས་པྱགསྱཆས་ ཤུ 
བའ་བཤད་པའི་ད གཞུང་འཁྲུགས་སྡེབས་ཏེ། སཿཆེནྱཙཾ་སྡཾམ་ མཇད་པ་ནྲེ། ཉལ་དང་ལཱང་དང་བདུདརྩི་ཕྱོད་སེགས། རུ ཞེས་གསུངས་པཱུར་ཡིནཏེ། གཞུངལྲས་དང་པར་ཚད་མེདབཞིམ 
པ་གྲས་ས་ཐད། དདནས་བའེད ཌབྱོར་དགོས་ལ། དེའི ནདུ་ཉལ་བའི་ནལ་འབྱོར་དགོས་པས་དེབངོདན། གཞུངགི་བསམཡེ ཁྱབ་བའི་རྣལ་འཕྱོར་ྱི་བསྟུན་པ་ཡེནཔས ། འདིལ་བསེད་ ྐ 
རིནྱ་གི་དང་ལྭ་ུལ་བཛ་རིས་ཅིངངལཉུལབགཉིས། དངཔེ་ནི སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིནཔོལྲིའིའི་སྟད་དུ། རང་ཉིངྱ་ཧན་དངྱཡགམཚནསངས་པའི་ནལ་འབོརམའིངྱ་རཱལིས་ཉལ་ཏེ། མདུདདུརནཔ་ཆེའི་བཱའ་་ ་ 

ྟེངདུབམཛོར་ཆོས་སྱི་ནལ་བཅནབྲམོམ། དེ་ལྱ་ག་འཚོལ་གུས་འདུད་དག་པའྲིསོས་བདགཉི་དྱིས་མཚམསྱརྩབའོ། །གཉིས་པནྲིརཔ་འབྱོརམ་རགསལ་བའི་ཐུགས་ཀའིཔ་ཡིགཡས་འོདབེར་ 
















༄༅།སམ9ག༡༔ 


༤༽ 


དཾ 





རོ ༄༅། ལཌ་མཱམཱ་བའཕགསབ་ཡོད་ཡང། ཨོཾགསུམམའི་ཝགས་གགསཔཿམྱགིས་གཉིདསདཔ པིཉེནཆེབྱམ། པྭགཱ་མཚོནམེདཔའྲིསུདགའབགསམ་ལནླད་ལང་། 
བརྩབའོ། །གསུམ་པ་བདུདཅི་མངབནི། གའིབ་མཆདཔའིདསུམ་པས་འབུ་གསུམ་བཛོད་ཅེདྱ་པང་བརྩ་བྷ་ཆེ། དེལ་རབནི་པིལ་བུ་གྲསམ། འབྲིངགིས། ཐམགཅིག་ 

: ཀྱདམྱངའར་བྱལཾ། །མེདནརངཏབ་གཟྱ་མ་བཅང་དོ། ། མཅན་ིས་ཏིབགའ །ལཁདཔས་པས་ བ་གསུམ ཡེདནཆང་བདདྲདྲབིནིས་བརབསཔ་ཡོདནབིནབནབསངན་བཙམྱབསཏ་ ཌ 
རྐྱང དེ་ཡ དམེདན་ལཱ་ཧིཕ་ལྟརྱིན་བརླབསརྒྱས་འབྲི བྲིང་བསྡས་གསུམ་གང་རུང་བྱསཏེ། འབུབ ཇོདདྱ་སཱངས་ པས་མགྲེན་པའེཅ། འཁོརནས་བུདདྱར ་གནས་ཐམསཉང་དང་འིད། ་ 
¢ །འི་དཾ་ ཡིགམཆོདཔས་ཡ་དག་པའི་ ལའྱིསྐནྡ་བམས སྦྱངས་བས་བདེ་ཆེནྱི; ཅིསསས་དཔས་པཔ་དནབ། འདནེའདུ་ཕབ་ཡན་ཆད། ཀྱི་ཁཱསྱྲིརལའྱོར་ཐམས་ཧདལས་མཆོགཱ་ ་ 
“ རྒུརཔའི་དགབྱེདཀྱི་ཐབས བྱེདཀྱི་ཐབས་།ྱད་པར་ཅན་ཡིནལ། གྱི་སྐནབའོརམའྲད་བྲའ་ ཕྲ་སུའིདགའ་བ། ཧིདགརཔ་ིགདྱ་ོམ་པ་ཞུགསྱི་དགའཔ། བདུདཅྭི་སངབགསུངག གིདགའབ་་་ 











ལུས་ ཨུ་པག་ལིདགསུམ་ཐམས་ཅུ་་ོདེདདོ། །བཞི་དཚོདམེདབྱསམ པནི། གཞུད་དུསལཱསཊྣནཐམས་ཉུདའངོར་བའི་སྣགབསལ་གྱི་ཧམཆོཔསབླསལའྲ་རོ་ གས་པའྱི་བདྱཆུདཀི་བདེ་བལ་༥ | 
འགོདཔར་བུའོ། །ཞེས་ཚདམདའྲིལྱོརས་་བའ། ས་གསུསསཔ་ལ། ྒ སཆེནཅིས་བདག དགགིསོགས་པའྲེ་བཿ ྱ་ཡིགོའཕདཔོབ་ པ༽ས་ལ། དིམསཿད་བབསཅདྲསདཔའི། 
ཉི གཟལལྱ་བྱིསམཚོལས བསླུལ་བར་བའོཞེས་བསམ་ཉེ། དེལ་ཚད ཙགས ཉམསསུ་ལེནཔ་ལསནདས། འགོདགཔཔས། རྒྱབསསུའགྲོབའི་ཡུཡནི། 
༡༦༧ ༦ །དཀོན་མཐོགགསུམ་འདུསཔའི་དོག ་དོཇཾནལའྱབོརམའམ། ཡངན་འཁརས་བདྲེར དྲུགཉུ་རྩག གཉིས་ཏེ །འཁོརར། ནས་ད ཐཱམསཱད་བདེབ་དང་དདེབའྱིར་ ༥ 
ཱ དཔན ན་པུར་ཆུལཅེག། ཁུསེགོསའ་ཚོད་མེདབཞབས ེམཔགྲས་སགང་འདངགཅིགཔགདང་ བརྔོདའོ། དེའིདནམདའདེསས་བྒནང སེ པ། སྐམས་བྱེདདཔ་ ༩བསྭསུ།་ 
སྐད་གཉིག་དང་། ངོའི་ཤཅིགཏུ་སེངབ་གཅེ ཉིགགཉིས་ཡོདཔལས། འད འདྲི་ཕིམ ་ཡིནན། རམ་ཡིནན། །འདིདརྒྱས་ པཔརྲསནརེསེམས་ ཐིམས་དཔའི་བླནེམ་བླགསདུང་གསུངས་སོ། ། །ལཱ་པ་གམའྡིནལ་འབོརབསོམ་ 





རོར ཟོ དཔ་ཧི།། གཞུངྐད་དོནམ་རཔ་གྲིབ་མཐྱགམ་པརྦབའོ། །ཞེས་གསུངས། སཆེནྱཡས་ནམ་མཁའ་ལརིནཔ་ཆེའི་ཁིལྷ་བམདངལ་བབས་པའིཆ་ཡུགས། རམཔའྱི་རུན་དུག་དངའཅུས་ 
པྭ། ཌམངུདང། ཁགདད། ཐོདཔ་འཇིནཔ་རབསམ་ལ། དེ་དཀོན་མཆོགགས་མྱ་ི་རངབཞིན ཡེནྭསམདྭུ་དནང་། གུས་འདུ་དྲངག་པྱེ་བའོ་ངེས་གསུངས་ཏེ། དཡང་ཅིངརངྱ་ཧུདལ་ཡོན་ 
ཏཱནཊཱིསྱེད་ཐམསཿདབླམེ་ལ་འགུལས་ལ། ཁྱད་པར་བཱ་ཡེདདུ། །བ་ཡང་དུས་ཐབས་བཏད་པད། །བདག་གི་བསེདནམས་ལས་ཤེསྱ་བ། ཅེས་དང་། བླ་མའི་བྱིན་རྨབསཙཨྱྱིསནི། །སྐད་ 2 
རོ གཉིདལས་འྱབུངགང་ཡེན། ཅེས་དང་། །བ་པའི་དིནྱགིས་ཕནཔའི་ལུངཐོབནས། །སོལ་བརམི་འགྱུརསྐམ་ཡངགྲོལ་བརའགུར། ཅེས་གསུངས་པས། རང་སུདལཏུགས་པྱང་སེཡའུ་་ 

. ཕྱིནླདླུབས་ལ་དགལས་པས། དེའགུགས་པ་ཡང་མེས་གུསལ་ངགལས་པས། བླམ་ལ་གསེལ་བའངེབས་པ་ལ། གངལ་གདབ་པའི་ཡུལ་ནེ། མདུཧྱཾནམ་མཁརསང་ ས་བཏེགས་བའི་རིནཔ་་་ 


| ༧ ཌི་ྲེ་ྣ་ཚོགསཔའསྟེདདཀོདམཆོགགསུམ་འབུམཔའ་ངོབར་འི་བམདདངབཅནདོོསཅ་ནམཔ་ཅནད་བྲགམ་པདལའོ།།ཁ་གཅིགའདརོ་ོག་ི་ད པར་མཛད་པས 




















བའྷི་སབས་ཡིནཔས་ཕུག མཚོནཐུནམོངམ ་ཡིནཔ་བཞིན་བསྒེམ་གསུངས། རྣམཔ་རྡོཇཆོསསུབཅྒོམ པནགསུངགདདོསགབམོལ བའིཏེནའྲེ 


སན་མ དདོ། ཾཉ}ླ ཚ དདྲགསྲ་དག་པས་གསེལ་བ་ པབ་འདུབས་པའེ། འོ། 


ཐིག པ་མ ཚུས་གསོགཔའཏུག ཡག་བམསཅད་པརྡལ ནདུའདུས་ 





དེ་ཡང་ད འིན རའ 


ཧཱ ས་དངཝུནཔ 


ཏྟ ་ ཛས - ་ནོ་བགསིག གས པསླབ་མའི་སླུ གསུད་ཐུགས་དཔང གི་ལས་དགའ གསུམསགཅག།འདྲེལ། གོ་ 
དའ ངལ་བྲོ་བཞ ལཾ བོ པ་ ྷ 
ྦ ཡེས གུགིདངཝ༔ རཾ དྡ མས་པས དྲམ ནཆདཀྱི་རྣལ་འགྱེར་ཐམས་ཅད་ དེསརས་བྲི་དབང འབུར་བ་ཡི་ནལ། ཁྱུད་ 


སླིལ རཚངབ་ཡིན་ནོ། ུགཔ་བདགཉིད་སརབསྐྱེདཔལདང་གིགའ 


གཞིམྦྱང་བནི་གཞུངདུ། དེའིརྗེས་” 


སྡི 








_ །།ཞྲིར་ཞུར། དྷེ་བཡིགལསགས་བཚོགསས་གཔའི་ཉནའའེལྷསྦི་རོལདྷ་གདོབདྱི་སངབཚོགསཔ་ དཅིག་ཤར་བ་ཡིན་པསྭ་ིརལྱ་ཅྱི་ཕང་བདེ་བམས་ཉདྷརེན་དའི་ལའཁོར་བཞི། དེ་ ་ 
རརཾཾེཾིང རེེྲེྲེྲེྣེྣཾོི ང་་ 
༼ ཨ་ཨ་པྱདདང་ ཧིས་ནམམ་ཉི་ཨདདགལས་ཅསནས་ཏོདས་ཡཔའི་སུབསའསཔལས་འདུས་ཡོདལ། དའིདབངསསམ་གེབ་ྱརལསགས་པརིདདགསགས། དའི་དབངཤིས་ 
4 དགསངགསུམས་སག་སཔ་ཁམས་གསུམའབར་དྱརེ་གནས་བཞིགདུ་གྲི་དསརིགསདུག་གིས་སེབརི་ེདིགྲགདསཏིསེནའ་ཚའི་སུགབསལ་ལ་སགས་དབག་ཆདཔ ཅིགྱསཁབས། དྲེ་ཕ་སས། 
ད་མེད་པས དི་རམཔ་ྱམབད་དཔ་ཡིནན། །མཚན་ལས། རང་གིགཞི་སུངཿ 
དགཔཉཧསྟིཛ་གཙུ་པརབསྐྱེད། དེརྣམས་རང་གིལུས་ཡུུགནས་འང་གི 













དྭགཟིན་པའིརེསསསསགསྲ་བདལས་འདད་ཟེའྱ་ཡིར་འཕྲེས་པས། འབོབ་། ] 
༨ =` ཛོ  - ༨,༽. ' ༤༨ ༢༠ ༤ «- €༨ ` ༣༥༧ ༠ = ¬ 
སརབར་གསུངསཏ།ཏཧིཔའི་ཞྐབསདངམཐུནད། །དེ་ན་རངགིགནིབྱ་པའཞི། གཞུཔ་ཉིའ། 





| 


(༡༠༢༠༤-༨༦༩༡སསརཔ་མཏྲསགནས།མ༦༡ག༡༡༢༡༣༣མརས་ཐམམ།རར།༧༧གས༠༦༢༡༡པཔ༢༩༠༩༡༩༡༡༨༧༩༨༠༨༩༢༣- 





| ×།༄༅། །ཐཅོམ་ལྡན་འདྲད་ོང་ཕག་ལོའྲིསུ་ཞལ་གཅིགཕྱུག་ 


ཤི 


; £ 


£ དེ་ཁོ་ནྭིདྱ་ཀི་དོརེ་ནལ་འྱོར 


༩ 





འཇིགས་བེདདུས་མཚོན་ཞབས་ཤིསམནནཔ། ། གཡུས་པར་དྲངེ་ 
, རྐྱེན་གངགིསབསྱེད་ནཚོགསགཉེ་ ཉྲིས་བསགས་པཿ པ་ལ་སེ༡ས་པ་ ཉེ 


པར ཡི་གཡཱགས་ཐྦ ཐམསདདདད གྲུམས དབབཅས་པ་རོག་ཅཀླྱ་གུརབལས༔ བསྙེདདེ། 


ཛེརྣལ་འཕྱོར་མྭ་ཝྭསུ་ ཛུམ རེ་མ ཐ་བརབསྐེདཔ་ ཡིནནོ། 








གཿ 


།རྣལ་འབོརམ འདིནེ་དུས་གསུམ་ཧིསངས༔ 


རམོའྟ།ལ་བའི་མེ། 


ཚུ་ལངིལྟརབིསྱེདན། 


ལྟ་གུའེགའིབཝིདཏན། ལོལ ྱ་དདྒལནཔ། པ། ལྣ་ཚོགས་ཕྷད་ དང་ཉིསའིགདད་ལ་ 


པ་དད།ཁཅླ རག་འཛིནཔའ། ༈ །རྩེས་གསུངས། འདི་པགཔལ་བྱསེདནགོངད་བཤདཔའྱིསངགཞི་ཡས་བྱསེདཔ་ཡིནལ། 


ལུམ་འོད་ཀིརང་བཞིནད་སོང་ ཆའུ + ་ དེའེབ་ 


གང་བྱསེདན། ལྷཐམསཿདཔ་དབེདྲརེ་བཙུནམའྱེབུརབྱསེད་དེ། དེ། དྡོན རྣལ་འཕྱོརྔམ་ འདིའཛུལ་༥ 
སུ་ཡོདཔ་ལས། འདིར་ངེས པདྷོན་ཧི་ནུལ་ འབོརམཆོས སེད ཀྱིགནས་ཁུགས་སྦེས་པའི་མཐའ་ ༣་ཐམསཿདདང་བལ་ བའི་ཤེས་རབ་དོ་ཉེད་དང་དོན་ཧེདོ་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅདབྱེདབའི་ཕུམ་ ཡིནཅིང་། བརཏནགཡའི་བདག་པེ་ཧེར་ཀ་ལསགས་པ་ཐབས་་ 







ྦ 





ཚོནཔའིཉེམའི ཟྱ་ཆེན་པོའི་དོངབཞིནོཞལསོགཡཔོདྱཏཅང་བསྩམ་དནལས་འདས་པའྲབས་མཚོད་མདམརམ་དྲང་། ཤེས་བབཆེནཔའིཏགས་ཞབས་གཡོན་་ ་། 
། ༣ ཁ་ཿཛོདཔའི་ཉིམའིགདན་ལྔགགས་པཅནཔའི་རངབཞིནཞབས་གཡུསབྱརརབསྣམངནལསའདམ་པའྲིམཨཙདཡ་དཡང་ ད་པ གི ང་གཞན 
།བསྔམ་པསའཁོར་བའིིསཐའ་འཇིགས་ཧེདདང །པམནནཔ་སེ། མཐའ་གཞིསྣ་ངས་ཞསལ་གནུས་པ་ ིས་ ༥ འི ཞའི ་: སུ་རུ་དཔསྤ་ཤགགཉིསམ། རངཉིདྱི་གླཟུཔ་འཛིན་་ ཁྲ 
སརྦ་མེ་བྲསལ་པའི་སླེ་ ལྔ འི་གའི་བྔརིདཅན་མ། ཆོས་བམ་ས་ཅདདེ་བེནི་དྲང་རོགཅྲིག་པ་རྟཏོགས་པས་ཞལ་གཅིག་མ། བདེན་པགཉེསྲབ་ སྒུར་དཔསགགཉསས། སུའང 
དམརམ་བསལཔའིཨསྟ་ཝ་དའགའ བཇིདཿན་མ། ཆས་ཐམས་ཅདདབཞོནཉ་དྲད་དག། ་ྦ ྦ ་ 










` ༤. ༤ 6 དར ད་ར དམཔས་ངོ་་ ༠༤ 
ངཱ ངོ མོ་རྒྱལ། མརིག་པ་ཐེཙོམ་ལྭ་བརམས་དཅིད། གཞན་ནམས་ཀྱང་འཁོརབ་པལྱ་བམསཔའྱིརུགཟངའཛོདྱསརམ་པ་དང་གཔ་གཿད་པས། གཡས་པསང 
ཏཾ།ངྱརྣམཔརག་བདད། འདོདཆགས། ཁོང་ཕོདྱ་ལ། མའིགཔ་ཐེོལ་ལྟ་བྣམས་ཅིང། གཞྭནནམས་ཀངའཁོརབརལྱ་ཅམསཔའྱིནུགྱཊདའངོའྱནམ་པདཀགབགྲེ དཔས། གཡས་པས 


༈ཾ ཚོན ༩ི་གྲི་ གདུར འཤངྲབ་ རཿ རུ དབང་ ཕེའ་ཆེསནས ཀག ་ ཱ རས་མ ཛཿ ལ་ང ༨ (4 ི་ོ = ཙ སལ་ བྲམ། 
ཌྣ སམཆནཔའགྲ་སུག་ རྱ ༤.~--  རངཉི་ད་ ཅཿ ༤༧།་ཁལ་ ཅ "༡༩ གཀནྐནམས་ཀྱངདེ་ལའ་གོདཔས་ གཡོན་པས་ཐོང་པ ཁུག་གིསགངད་སྟེང་གིཧོགསསབཟུང་ལྟེ་ཞལ་ཅནདུ་གསབསགས་ལ་བ།བྲལ། ། 


༩ ༅༅ས༠༣ཛ།་༣༡ཁས་པཁབ་ཨར་ །མཐཆ་མསས། ཉམས་ལ 


| །ཧུདྱུ་ནིསེམསདཔིྲབས་བཅ་ོུཔསཕག་པགཡོཔརུ། 
ཧཱ ཀྐྱེས་ཕའའི་དྲ་རུན་དད། ༣ རམ ཏུ ེལྱ་དགཔ བསྐུས་པ 





8 ཉིནང་གིགདོན་ཐམས་ཅད་བསྲེ ག་པུར ས་ཞེས 

(དདུན་པའགྲེབ་ དག་ པའིནལ་འཐོརིབ་ཅུདད། ཡདདའ་འད 
ྦ །ལགསྲདྲ་ལས་འོད་འ ད་ཟེརྩ་བུཔཿ ཐེབྱ་མཱའི་བུགནས་སོང་། རིགས་ 
སྨུ རབཔདདོ། །ཅེས་གྲས་ ངས་པའི་དོནབྲསོམ་ཚུལྐདི། ཕྱིན 





ནཔེག་པའམབས བས་སུ་ཞིང་དགསཾརབགསུངས་པ་ཡོདམེད། 





བཀུལ འུནཏཱ་འདི པའིམདུད་པ་ལསྲསོལ་ངས པོ་སིལྭ་བུདའྱ་ངབ་ཡེ་ཞེས་ལའི་ཡྡ ཉནྱ་ཧས་པསྒསྦེལ 

་ ། བོ ས་རས དཔས དདབལ་གོ། ྱིདྫ&་ ྣ 
དུ གཅད ོང དགྲ་ དགཧེད་དན་པརྱ་བསལ་གསལ་གདབ་པོ། དེནས།ེཆབ་གེད་ཀུད་རུང་། ཡངན་་ 

'དྲ་གིསའགོབ་ཐམསཉད་དགཔརབས་ནས། སུར་ལོགམགས་སྲ སྭ་སྤྲཔ་དབ་ ཉིད་ལཱ་ཞུགསབ་དང་ཅེས་པཔ་བསན་ལ། སཆེནཱི་ 

(དྲུ གསེམསཿན་ཐུམསཿདལ་ཕོགཔས། ། དྲེ་བམསྭདྱི་ ཡུས་ངག་ཡིདགསུསྱགི་ཕཱབ་བ་དག་པརབསམཞིང་། ཇེབཿནམའི་ ྦ 

ད། འདིིདལསཆེས་སབས་དང་ལན་པ་པི ཡན འབ །རང་གིཿ །ཧཱིངཾ།འི་སྡགས་་ ། 


















ལེགས་པར་བྲསེས་པཡིནལ 
- ངྭགྲ་ཁུདཔར་ཡིནནོ། །ལྔགས་དང་ཕྱགརྒྱ་དགྱས བཞིནན། །དེནས་བདགྲ་ཀང་ཡེ་ཤེསཀྱི་ངོབོརྡ་ནམ་པར་དགལ། ཚོས་ཐམསཿ དྷ་ཁུང་དེའི་ངབར་དགགོསྟཱམ་དུབསམས་ཏེ། ཨོཾ་ཡོ་གཤུངཱསཾགས་བརྗེད། 
/[ །ྡརབིན་བིས་བརླབས་པ་དིདཡི་འབྲལ་བར་བྱ་བའི་ྱིར། གནས་དྲུགརུ་ཡུམ་གྱི་གོཆ་འགོདཔརདཀྱས་ལྟརབྱྟེ། ལུཉིད་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་བསྒམ་མོ། །དེནས་སླ་ནདཔངབསྲུརཕྱི་་དྲུགརུ་' 
ཙ གཉིས་སྤྱན་དྲངས། དབ ད་བསྐུར་རིགས་བདག་ནམ་པར་སྣངམཛདཀིསྦྱརས་གདབ་པ་སེགསྱ་བསྱ་ཀངའགལ་བཡེད་དོ། །འནྭཀྱངདྱཀུས་མཉིདལ་དབང་བསུར་གྱི་དོན་ལེགས་པར་ཆོང་ཞིང་། རིགས་བདག 
མཆན ཐིན་པས་ཆདཔའྱི་ཉུན་མེདོ། །དདགགིསངངྱ་ཧུདདག་པར་བའི་ཕིར་དམ་ཚིཔ་བསྩེདཔདྱེའིནྱགིས་བརབས་པརབབའི་ཕྱར་ཡེཤེས་པ་དཞུག་ཉི་མིབྲབལ་བརྩབབའྱི་ཕརགོ་ཆབཅིངབ། 
དབཏན་ཞིང་རབྱང་གནས་པདྲ་བ་བའི་ཕིརདབང་བསྐུརཞིང་རིགས་སྱི་བདག་པསྱ་ཧུས་གདབ་བོ། །དགུ་པ་བླབས་པའི་ནལ་འྱོརྐདི། གཞུངད་ཡིད་ངང་ངག་གི་དབེབའེ་བླབས་བྱ་བུའོ། །ཅེས་པའི་དོན་བཟྣམ་ 
~~ -- ` ༦ འེ ༽ ་༄༽། ་༥༽༽༽༽` ༄འ༨༽རྲེ༽༽ 


| རང་གནནི་སངབྲཐམསཿདདཿཛོག་པརབྱའིད། རོགཅིག་ཏུ་བྲགས་པལ་ཡེ་ཤེས་པ་བྱརགནས་འཁོར་འདས་དེརོདད་བྲོསཕྭསོ། ཞམསསུསོནོཔའི་གདམསོ། 






༩ 







-.....- -----¬-- = --¬ 
པཧཱྭ་ོིམསལད པཔོཉེསྱ་ཀང་ཡིདབླནསབའོ། །དེས་སྐྱོནངགབླཟསྱུ་བགསུངབ་ཡོདཀྱང་། འདེཊབསསེད་རིས་གྱིཆཡི་ནབས་དངཔོ་ངགབླནསཧེད དེའདས་ཆེནཅིས། ད 
བིག་གླགསབབེདན་  སགསཕཔ་དདིགས་ལ་བླསསསྱབ། ཅེས ཉཱིང་གརཆོསའབུངད་མ་བདོཉིས་སཱགབྱསོལསཡོདཔའི པའི་ནང་དྲུ་བབའིདིལ་འཡོད། དེའེདབུསསུཿ 
4 རལ ཡིག ད་གས པམདན་སགོདནལལཡད་ གས་ས དད། དེཅཝགསབེད་ནམསའ ༣སུའོད་ཟེརའྲཐོས། ཞསྭབཅུའི་སངསྦརས་དངྱ་བུང་ བབས དཔའ་ནམས "༣" 

།རྒྱདབསླལ། དེདགགིསམ ཁྱེནདེའི་ལོན་ཏནནམསབཀུག་སྭེ། ཡག་ནམས་ལྲམ་བས་རངགྱིརྱབིནྱསིས་བྲའབ་པའི་མསབ། ཡིག་འབུའི་ཁ་དོགནི་དམུརཔའོ། དྡེཝུཔམངོན་ 
བཛད བད ད་གས་པར་དླམཐ་ པརྡལྱ་བསནས། །སཾདངབསུ་བའི་རམཔ་ཡིས། །སགས་པསྱ་རུརདའྲགབཔ་སེ། ཞེསགསུངས་སེ། །སྦྱངགའར ཆེཕོག།དནསྡནདྲཚོགཅུང་སེགསཧེས ྒ 
ཏྲད ཛི་ཡཱད་ དཅིགླསུས་པའི་སྡིགསླིད་བགཅགས་དང་ཏ ཅས་པ་དང་། ཐམལ་པའི་ངག་ ཊབྱང་པའི་རྩ་ཡིག་ཐམས་ཉད་ཕྱེངེ་ མྦྱིངཔྱེདཿ དམཆཉི་ོགཝཔ། ཡིད་སེབ་བརྩེད་པའ་སཱགས་ཤབླཟུས་ པའདོརདསྦར ། 


ཏྲིརལེ། ས་སྦྱར་མ་མཁའ་འགོཐམས་ཅད། བྲངྲ་ལྟ་རད་ལེ། རྡོརའི་རིགསཿནནམམོདོ།ཉན། བ་བོ 
ཧཱགཞིཛུགས། གྲུགསུངཐུགསགོངའིགགསུམགྱིདངཔཆོསསྐུ། གཉིས་པ་ལས 

དབྲཟུསཾ་ནི། དོཧ་ལ་ཛོགས་དྲིམཚན་བཅས་ཏེ། དེ་ཡང་བདེདརབྱསདཔརའདོདན། གསང་ 
གྲ ༣ རེལ་བརྡི་གིལི་སྲྲ་ སེ པདམིགས་ལ་དབསསུབཡིགཝགསཔེདགཡོནད་བཀོད་པ་ལ་དམིགསཏ རླུང་མནན་ཅིང། 
(རླཔཕངབསྐུམ་སྟེ། དེལྟ་སུའིཡིདཀྱིས་དཟུས་བབདནནཔ། དེམ་བྱངན་ཝའམ། དེམ་བྱུདན་གསུམ་བྱའོ། །ཕྱིསརྒོམས་པ་དངརིམ་གྱིས་གྲངས་མད་ད་བྱའོ། །དྲོདངང་དདེའ་བརྐྱེདཉེང་འཕརག་ཡོ་་ 





 ཟཐའབ་བཅངཆབ་བམམ་འཕཚསམ་ཆ་བབསཐབ་བལ་ས༣༤༠༠༥-༠༩༧༤༥་ཐཐ༅མམམའམལའམ།:ཿ5༣༣༣༣༣༨༅ ༣༣༣༡ 





ཿ སལ་ རབ་ལོ ༨ རིོིོིོོིོིོིགིག ༤ ༤ བཞི་ལུསྤྲསིགསྐའི། རོརྨ ཡར་བསྒོམ་པ་བུམ་དབང་ཤི་'*་ 
སུ་རུདགའ་བ་འཁྱིལ་པ་འཁོརབ་ལསེམས་གཏད། ཟུངདྷརད་པར་འདོདན། དེ་གཉིས་པ་ཡིག་ལ་བསྟིམ གསུངས་སེ། །ཞལཤས་དབངབཞ་ལསྦྲ་ གས ཞྭ རུངྡརེབྱཙུན གཡ་བགུམ་དབངག་་་ 
ལེ ལྟེབར་འཁོར་ལོ་ལྔ་གསལ་འདེབས་པ་གསང་དབངགི་ལམ། གསངགནས་སུ་དགའབ་འཁྱིལ་པ་ལསེམས་གཏད་པ་ཤེསརབཡེ སྦས་ལན། དྲནམས་བདེ་སེད་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ཤེས་པ་དབད 
` ཨ། ཏབ ༣༦ ལོལཱགསལ་འདེབས་པནི། ཆོསའྱ་བང་དང་པོས་གསང་གནསཀྱི་འཁོར་ལོ། ཆོས་འབུང་གཉིས་པས་ལེབ་སྲལ་པའིེ་འ།ཁོརལ། ཟླ་བའེདཀྱིའལ་འ་པོར་ཟམ་པད། 
, ཌཌཾ། བྭཞི་པའི་ལམ་ཡིནནོ། །འཁོརུལལྕགསལ་འདེབས་པནི། ད་ག ་སང་གདུས་ཡའཁརའ། ཆས་འུ ཅི་ཕོ་བདེ་ཆེ་ནྱ་ཧི་འཁར་ལྲེ་དཚོན་པ་ཡིན་པས་ཆོས་འབབང་སེའདྲལ་བེ། 
༤ ནིད་ཁསཀི་འཁོར་ལ། བཾ་ཡིགགི་ཡརལ་ཝབཤིའིཿཆནཔ། མཐིནཔ་འསསྤདའ་ ཨོ་གནམ་མའྲནགསྲཕངཊསྦི་བབདེཆྱལ་དབོལལཛད ར་འ པང 
¡ (23 བེད དངུ་བསྣན་པ་ར་འགྱ་རབ་ཡིན་ཏེ། གསང་དབང་གི་ལམ་བསེམ་པ་ཡིནནོ། །གཱ་བཞར་དགའབ་འཁུལ་པབཞེབསམས་པས་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེས་དགའ་བབ ཡཆན། 
བཉྙིམས་པས་འཁོརལོལ་གནདདབསྡུན་པར་འགྱ་རབ་ཡེ ནཏེ། པ་ དད བ་བཟི་རའེལ་ཡ། ཤུ ཛས གའབ་སྭཧསབའི་བཞི་ནེ་བཅུ་དྲག་ཡོད་པ་མཚོན། དགའ་བའཁྱིལ་པ་ལབུར་མེད་་ 
དགའཐ་འཁྱིལ་པ་རེརེལ་ཡངའཁྱིཝཆུངབཞི་བཞི་ཡོདཔས། ཡེ་ཤེས་དགའབ་བཞིརརེལ་ཡང་དགའ་བའི་དགའབཀགོགབཞིབཞི་སེབཅུ་དུག་ཡོདཔ་མཚོན། དགའ་བའ་ཁྱིལ་པ་འཧུ་ 
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ཧེའོ 
ཙོ་བ་མོནནོ། །ྱཔབསམྱ་སེས་མྲི་ཁུབ་པའིི་རལ་དོརནི། གྱའུདདའ་ཡིགའི ་ཞོདཟེརྩ་ཡེསས་གསུམདཔཝུས་དང་ཡེ་གེའི་། 
༄༅། །པསནི། ལ་ཤེསདགའབ་བཞི་ལན་ཏོགགིར རམེད་པ་མཚོནཔ་ཡི་ན་ནོ། །བྱར་པ་བསམ་བྱི་ས་ཡི་ཁྱབ་ འིལ གི ག་དག སགས་པ | 
| 
ལ་། 











ཁྱ 
སམ,-ར་ 
ཞུཟམས་ 


གོའིམ་ཧི་ས་བསམ་ཅིས་མྲི་ཁབ་པ་ལ་ཞུགསཔ་སྔོན་དུ་འཕོབ་དེཁོནཉིདབསམ་པརྱ་བའོ་ཅེས་གསུངས། ས་ཆེན་གིང། ༨ 
ཟེཡིས་གད། ྲསིེ་ བོད་ག འདམས (ཀྱི་ཆ། ཟ རང་ཡངསགས་དང་བ་བ་ལ། ། ཟླ་བ་ཡང་སྔགས་ལ། དེཔ་ལ། དེཐིག ལལ། 
དེན་དདཀད་དམར་ ཙུརཏེ། ཆུལྨ་དྭགས་ཐིམ་པ་ལྟརཅི་ཡངམི་དམིགས པར་ུར་པརབསཡས་ལཤེས་པཀོད། དེལཅི་ ་ཅོ་མ་གནས་ཚད་དྲ་བཞག་གོ། ཞི་གནས་ཤུསཚེ ནྭལ་པྲཝང་ངོ། །གུས ་ 
བ་བད་ ད་ནས་ཆེན་ ཉྱོང་པར་བཞག་གོ། །ཅེས་གསུང ངས་པ་ལྟུརཁམས་གསུམ་པོ་དེ་འོད་ཟེརྭས་དམར་དཀར་གསུམ་གྱིཚུལ་གྱིས་ཡུས་ཀི ཀྱི་སྟེདཔྨདབར་གསུམ་ལ་ཐོས། དྭ སའབྱུདྱི་ཡ་ལ། རའ ལོ 
ཉེ མ་མ་ཁྱབུཀྱི་ ཏི་ངང་ལ་བློ་བཞག་པར་བྱའོ། ། །དེ་ནས་ལང་བའི་ཚྭོས་དཅིག་གིསྩཿགམཆནམེདཔ ཟིཙནམ་འླིག་རྒ ༨ད།། 


དླེབ་བ་ལ། དྲེལགས་པ། ངེ དེབ་ལས ནཱ་དའི་ཐར་དུ་ཐིམ། དེ་ཡང་མི་དམིགས་པ་བས 


ཡི 


734 


















ུ ༥༨ད།༡ར་ འཆོལ ༽ 

ཤེས པ་རི མོར དུ་ལས་དང་པེ་ཐའ 

ྒ ཟམ་ལའཕ་ས་བུམ་ུ༥༽ བོས་སལྟས་པས་ པྲ ཡམ་ཙྭ་རལ་འྱོརྦི། བདུད ` ༽ „.„ 

ཤྩོས་ཤུའྱབེདཔེ། སྤྱ་སཱཔ་ཆེནཔོས་མཛོདཔའིིམབནི་ལསྦདུམོངྱོའེདདེས་པདྩ་འོ། བཅུག ག་དཔ ཅིནེགིནཔ་འབོའི་དངལ། དང་ 

] ་གཞི་བའི་ིམཔ་དང། བོ པ་ལཛ་མ | གཏོརམའིརྣལ འཕྱིར ལྭ དྡེ དངབསམྱིས་སྱི་བྲཝ འིདདལསམ་གཡོས་ 

༧ པའི་སཆེནགིས། རེངདངྩསདབ་ཐམས་ཅདདལ་འབོརའིརུ ཟུས་པར་བྱ་བ་གསུང་གི་དགའབ་སྟེ། ཅེསགསུངས་པལྟདཔྱགཞི་སྣངབྲུགསའིག་ ཚོདཔདངགསུས་ལས། དང་པནི་བདག་བྱསེད་་ 

པ།པརྲ་བ་བྲ་བུགསྣ་ཀི་དགའབ སྒ་ཅིགྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ངང་གི་ཟུས་པར་བྱ་བ་ག ཚོགས་ཐསགས་པ་ལ། ཕྱི་མཆོད། ཚཾ་ཤེས་མཆོད། ཚེས་ནླ།འིམཆོདཔ་དང་གསུམ་ལས། མས་ངོ 
ཤི དགས་གཞངས། ཟླ ཐུགས་པཐམསཿ །ག མབྷ་བནོལ་ཚལས་སཆོགས་བསུགས་པལ། ཕི་མཆོད། ཚོན དབར་པྱའོ། །འདིའིཏེན་བཤམས་པ་དངབེདཆོག་སྐོགས་ཇོགའི་རམ 

དེའི་ངང་ལས་མུ་གཡོས་པར་གནས་པ་ཤིནཏུག ད ཏོར་འབལ་གབ་ནབུམ་བབླསསེྱིན རླབས་བདགའདཇུག་བླད་བར་བྱ] - ¬༄༡༽ །  ༥༽༦ད༧གསགས་ 







༤ 
མ་ར 


༤༽ ༨ 


༡༡༤ * ཤ] „༤ ༤ཇ༤' ¬ ༩ ༈ ཛར འ ལ་ཚོ ངམ 
དསོདབ འྲི་སིཞསནདྷུནབྱ་སེདཆུལ བཞནདུ་བུབ། དལམཆད་ 


.*༩ ༄༅། །བཞག་ལྱརསབཝུས་གསུམ་ཡོད་པའི་དདག་ལ་མཁས་པརྱབའོ། །ཤས 
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༄ 
< 


འ 
༄ 






༤༨༨ 


འའ 


ཞིགབསནཔས་ཤེསརུསས། །གསུམ་པ་ལོས་བྱརུའི་མཆོདཔ་ནི། 


སོ། །གཏོན་ཨཞཾའཕགས་པས་བདེམཆོག་གི་ལུགས་ལྟརའབུལ་བར་བཤུ 





༡ 






༤༽ 


མཐེབ་སྲིནྱིས༣གྷ་ཅེང་འབུ་གསུམྱཀིསྱིནྱ་ཧིས་བླརླབས། དེནས་སྟིང་གའིཔ་དྱེ་རལ་འོཿ ནཿ 
རྒྱའདུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་བལ་དགའ་བས་འཇིགཏྟེན་པའིམེལྷ་དང་། རྗེ་གཅུནམ་གཉིས་ཀལ་འབུལ། ཡང་སྤྲོས་པ་རུ་ངབས 





་པཆོགས་མཆོད་ནེ། 


སཱ་ྱའི་དེའིསེངདུ་ཚོགསརསྣནམས 


ཙ༦༦༽༦༽ ཤྱ ``\༽ ` ༤ ༡9༡།༽ྷ། པེ ------------------- 








བཤམཾ། ཚོགསའབོ་ཨྱི་བཱད་པརའགའ་ 
ཀྱི་ཁྱདཔདཚོགས་གསགན་ཡརཔོའི་ཚེས་བྱཅ། སྷྲིབ་པ་ཕྱྱངསནམརངོའི་ཚེས་བཅུལ་གྲབནསང་ལྟར་༤གས་མཛད་ ་' 
དྲུས བྱདཔདཆོགས་གསོགན་ཡར་ ལ་མ་འ བརྒ་མ་སྤྲ དམ་བཅས་ལ་ལག་པོ་བླཟས་ = 
༨༩༥ཇི་མཆོད་ཚོམ་།། མ་གཔན་པོང་པའྱི་རོས་ཀྱི་སམ་གོས་པའིབ་ཡོ་གསུམ་མམ་ལ་ལ་སེགས་པ་སྟོནསྱི་བ། དེམྲ་ཀཔན་ཨགསུམ་ལའ་སགས་བྱར་རསགས་དྲལ་བཙས་འ ཧེས ཡེ་ མ་ 
དམ་ིམཆོད་ཙམྱ་པ། མྲ་གུབྲནྲགང་པའི་ཆོསཀྱིསམ་གོས་པའེབ་ ིད་ མཛིིགསྲ་པང་པ་ཨ་ཀཱ་རབཏོགས་པས་འབུལ་བརགསངས། ཁ་ཐསྱཀྲི་ནལ་ོ་རི། | ཁུབུསལ་ 
མརབསམསལ། གཡོནྱི་ཀུནསདྱཀིས་ཟའོ། །ཅིནསེགནེ། བླ་ཟས་པའྡདཱཧུངབ་དག་ད ༨ 


རྔེབུནམ་ཉི་པལ་འབུལ་ཚུལ་དང་། བསརས་པ་ལའམེ མྙིནསྤེག་དང་་་ི 


༡༨༤༥༧༠༥༩༢༠༣༦༦ཙཌ་ 


དིརའོ་ལམཤེས་པར་པའོ། ཇིམ་ལམལ་ར་བ་སོོོོ་་་ི་ག་ཨགཟི་ཀ་ཙརོཁོཁོཁཚཁཚཟཚ་ྱ་ི་ཌྕྣཁཀ ¥. སོས ༽༽༽སརའིའི་གྲྣྲྲའྲྲོོ༩་༩༩ོྕོ་ོང་འསམམམས་གཞུལ་གསན་གསམགམསསསཆསསསས༣ 
གདུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དྲནས་གང་ཟག་བསོད་ནམས་དད་བརོན་འཀྲུས་བབཀྱེས་བསྲེམ་བཟླས་ཙམ་ལ་བརྟེ དཱསའེ་འདི་ཉིདལ་མཁའ་སྩོད་འགྲུབ་པ་ཡིན་ལ། པསོདནམས་བའབྲིདཔམ་སྤེར་དའྱིདཔ་པའི་ ། 
ཉལྱ་ཅིས་བསྟེན་པ་འབྲུམྲ་ཕག་འཞི་བྱསལ། དེནས་མཁའོའི་ོས་བྱ་པ་སྤི་ རའི་དསིལ་ ལོརལམལ་ མཁ་ལ་པ་ས་སལ་་ི་སས་ ག་ལ། པས་དདལའ ང་ར ད 
 ྱུ རྩུལྱྱིས་བསྙེན་པ་འབུམ་ཕྲག་འཞེ་བསྐྱལ། དནསམངངའ༧ཆསབྱང་ལ་སྤྱི༔་དའེདཀིལ་འཁོརནར དབསླབས་པ་གསལ་བ་བཏུབ་ལསིནུརབསྡས་ཏེ་མུགསབླཟསཔའིལང་ཀལི་ཡང་ཤིད་ སྤུབས་། 
༡༦ རི ངཱ ཌ ་/ད། །༼ཐ ¬ ༥ ཚི་རོར།། ༩ ལེ ། འེ "སྟ » ་‹ ང:;;>.~. ༩༡ >¬ ཅེ ༼ ༣ ༡༤ '-" ¬; ༡- ¦) 
སིའུ་འས་བཀང་སྟེ། སྒྲུབ པགས ནྲི་བསཔཅིག་དཔབཅས་དུན དུ ༼སདདང་བཅས་པའི་ཤང་དདདུཔདས་བཞས་པའིདངདུབྱཿག། དེའི་ཉིང 


1) 





ལོ བྲལ ། འི )དདཔདག་ཉིདའདུགསེ་བླབས་པ་་ 8 
< (ུདབདབྱས་ལས་ཕྱོགུསེ་དེར་བསུངབཇབྱས་ལ་བཞག དེ་ནས་བསམ་གཏནྱི་ཁངཔར་ཡོག་ལཇི་ལྟུ་བ་བཞིནབཟླས་སཾ། །དེནསཆེས་བརྒ་དྲུགནས་ཏེ་ཧུ་ ཐད་དུནམྱེད་དུབླཟསས། །དེནས་ཏེ་ཊུ་ 
།བའིའིབའདུའསུམགཉིས་ཟུམ་གཏིས་སུབཟས་ས། །དེནས་ཏི་དུ་ཝའི་ཚནི་མཚནཐོག་ཐགཊབླབས་སོ། །ྱ་རེངས་དངཔོ་གངཔ་དང་སྤིནུ་དབཏན་ལ་བསམགཏནྱའི་ཁང་པར་ཡེངསེ། ཡུ་རྡོརེ་ཡག། 

།རྭ་ལཝམཆད་ང་གདའཐ་བཏྟང་སྙེ། དམནང་མརེ་རེ་བླཟས་བྲ་ཉམ་ལ་སོགས་པྱ་སླབཔ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིནྱ་པདཅིང་། བདག་ཉིད་དྲཔ་ལཤངསླི་ཝས་དགའ་བའ། ལ་པྲའི་ཞིའ། བདགཉིདསལ་་ ༥ | 








ལོ ལོ དོ་གཔ་ིབང་དདངམཉམཔོའི་དནགཔ་གཅིག་ལིའིཝགསཡང་དབུབས། ས་ཅགཡནལ་འབོརྱི་ྣཔརེངསབླབས།ཏདོདས་ནང་མའིརས དེ དང 
མརོ་དྲཔལ་བཿ་དགའཔའྱ་ིམཔ་བིཞིད་ཡུལ་ཐམསཿདདའྱབམས་པདྱབདད །འྱབམས་པས་པུམདོརཔགམདདའདཔརའྱག་དཏེ། ཡསོལ་སོགས་པ་གངངངའབུདཔ་ ཏུགས རུས་འ་ 
ཧཱ དེ་དལ་བརའ་ཐོས་ན།དདྡརནལ་འབརམ་ཡིནབསདེལ་མཆོདཅིངབསེནབརྱབསེ་གསེལ་བབཏུབཔས་མཁའ་ཡུདལ་ཡགསཔའི་དངོས་ཐུབསངབརའྱུ་རདོ། །དེས་ཁུང་མཇུ་གནགངསགྲབམས་ 
ཤྲཾཿ འཆེབའིགདམས་དགལ་གཉེནནསསྲུབ་སྟེ། དེ་ཡངསྲེདཔ་པའྱབམས་དའིར་བགུརང་འཛིནག་ཉེས་སྣང་གི་ནམ་པརྟཏོགཔ་ཡནལ། དེསདྱེདརྩཧུང་དཱངསེམས་དངབཅས་པ་དབུ་མར་འདུགསེ། གཉིས་མེདཟུང 
| ¿ འཇུགཏྭ་སྐརབརྱ་ེདཔའྲི་ཐབས་བུདཔར་ཅནདུའཕགསཔ་ཞིག་ཡིནལ། འདིཛོགས་རིསྱ་བནུ འབྱོརྱ་ཀང་ཡིནནོ། །གངཐགཟམས་བརདོངམོས་པ་བྱསེདན། བརདོདུམ་དྡོངེབགལོའི་ཞལ་མཐོང་ ། 
(རྣལ་འྱོར་བཅུ་གཅིག་ཚུལ་བཞིན་དུཤམས་པུ་བྲངས་ཏེ། སྨེནོ་ལམ་རྣམ་དགགཾམཚམས་ 







ྲྭ ྲེ "ག་རེ ༧ ཀའ འ་བ” ;¬ པི ༢ ཀ་༡༣།ཿ `÷. 
“ ཧེ། མཁའསདལསགས་པའིདངོས་ཕུབ་སྟེརབརའགྱུརརོ། །གང་ཐགཤིན་ཏུ་མསགཞིངམ་འགརྣམ་དག་ལང 





་ 





རྭ 





ཟྭ ནནས་སྐྱེ་བརྒྱ་དནཱད།འགྲུབ་པ ཡིནནོ། །ལམ དེ་དགགི་ཡན་ལགཏུ་འདོད་དོན་འགུབ་པའི་ཕྱིར་པྲ་སེན་དབབ་པ། ཏླ ཟས་གོས་རོལ་དད་བ་བའྱི་ཕིརྱ་སདཆེནཔའི་བཅུད་ལེན། ཐུནམོངཀི་དདོས་ཐུབ་བླསྲུབཔའྱིི་ 
ར། གནོད་སིནམ་པད་ཏིའི་སླ་བ་ཐབས་དང་། ཁལ་བོ་པ་ཏིའླི་མཱབ་ཐབས་༣ལསཀྱངགོང་མའིགསུངབཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའྲོ། ཟུ །གདཡས་བབུཌདྲ་རམས་ཀངགོད་མའི་ཡིསཆམཆནདངབཅས་པ་ལྟཏོགསདགོས་ལ། རྣལ། | 
༈ འམཔའི་མུབ་ཐབས། བཉྟདཔ་དབངཞི་ལུས་སིགས་སོགསནྲིརཀུན་དགའ་བཟངཔོས་མཛདཔ་དང་། སཆེརྱ་སིས་མཛདཔའི་ཟུབ་ཐབས་ལྟར་ཡིནལ། ཕྱིམ་ཆོད། སྨནམཆོདཀིཕྱིན་དླབས་བྱེདནུལ། སྩ 
༤ མདོཏོགས་ཤའདོན། ཕྱིན་ཐགསགསནིརབཙུནདམཔ་བྷྲིཧཱཾཱསགསལ་བརམ་ཛདཔདེནམས་མུ་ཤེསཔདྱབའོ། །གསུམ་པ་ེདགུཉམས་ཅྱུགངསཔ་ལ་བཏནནས་ཐོབབའི་འཐས་བུལ་གསུམ་ྟེ། དམན་ ར 
པྱི་ཧས་སོགསཿ་ཟིགས་པ་དད་། འབྲིདམཁའ་སྦྱོད་ཌེསྱབ་བཛཱ་འཕྲུལྱ་གིས་ནམསཁའལྒྱར་ཞིངསྱངཡུལ་བེདཔ། ལས་ཤིནཏཱ་མཛེས་ཤིངལོ་དྷརདཱགལེནཔའི་ནོདཿནཚོཉི་ཟཱ་ ་གནསཀྱི་བར་དུ་ཐུའིཅིད། ཆེ། | 

སྩ ་ རྫུ་འཕྲུལྱེ ཨུལསཚེས་ཉན་པ་དང་། མཐར་བུགའ་འབྲསཐུ་བ་སྐྱར་ཡནལག་དདུན་ 



















ཀ་ིསམཔསརས་ཀི་ཞི་དཞགསངསརསཉིཞིདདུའཕོ་ཞིང། སྦུལ 


(*÷༨¥༢༩༤ ༨༢༦༡ 








མ་མམང་༡༡༡༨༨༤༨༥༥༤༤༠ ༢༤ ༤༨༤༤ ༤ རོ ་ ས་འ འཾ སྭ་སྭ་པ། ངས་པ་བཞྲིན། རྗེ་ ནླ གྒྱ་སད་ ཞལ་སནས་ཀྱི་གསུ་ 

༄༅། །ལྣདི་ཇེགཙུནནལ་འྱབོརམའི་གའཕང་ཐོབ་པརུརབ་ཡི་ནའོ། ། དངག རོབྱཅུད སྨྱུནམས་་ད། ི་ོ གོགོཔ། །འདྲིབིས་པའི་དགེབསསེམསཿཅནབམསཿདྱཀིས་ 
ཅུངྲ་བ ཟིན་པྣནམསྱ་ཐམས་པ་ཆོས་ལེགསཀིསརང་གིབཅོདབདདབས་པའོ། །འདེལ་ཉེས་བ མཆེསན། །མཁའའགྲེའེ གསལ་བཔད་པད་གསལ། །འདྲངས་པ་ད། འཁ མཅདལ་ 
༡ རེབྱཅནཛྡོརིནལ་འྱབོ་རམའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྱག་དཅིག། ༈ །རདནཔ་འོརམ་ནུ་ོམཁའ་སློདམའི་ནལབབོརབྱ་གཅགགན་བཤད་དཔསབྱསརུགས་ཞེསྱབ་ཏིཟ་བཟངབོས་མཛདཔ་བཞུག་ ས། འཇམམགན 
ཧཱི ༨ ཐབ ༨ ི་ རླ ཁྱ „+ : == ༥༥༥༦ ར།འའ། ིཤ་ ཿ ཀྱ ལྲུ་ཟེི་ེ མཐྦན་སམ། ཆས་ད དརྲ་ཤབྲའ་ཤས།་"" 
| =ཾ།གཏེས་མེདྨ་གུབ་པའི་དཔའ་བོཆེ། །དབལ་ལྡན་ཀུན་དུ་དགའབའྱི་རལ་མཚནན། །ིདཞིའིམངའ་ལསྐདཔ་པོ་ འཛི ཞོན ཐུགས་ལ །ེ དས ི་མཐངཁས། འས དསམམག བཿ གབ་ 

་ོལ་ཕྱིན། །ངཔིངྡ་ཀི་ངོལ་ཡེ་ཤེསྤ་ས་མའྲིས། །རྱལ་ཀནབྱསེད་དང་པོལ་པའི་དཔལ་གུརཔའེ། །དང་མ་འྱབརལ་དད་ལགསྱ་ཡག་འཆ ༠ ཕྱ༡༠༨` འེ 
རབཕ་ོལ་ཕྱིན། །དཔྱིདཀྱིངོཕོ་ཡེ་ཤེསརྒྱུ་མའི་སླ། །རྒྱལ་ཞུནབསྐྱེདང་ རོ ༢ ར།་པ་མཆོངས་མེ་པའགྲོང་པརྲ་བ། །དེལ་འདྲེ་རེ་བཅན་མལ་འབྱོར་བའྲེ་སོད་མཚོགྲཀི་དངསྲ་ཀྲབ་སླབ་བའཀྱེདཔའེ་ 
༠ སངམས་ལགསཔར་ི་བའུལ།།གུཔཔའི་གདས་ལབསོདཔའོ་ལམ་བཟངཔ། །རུ་པྲལདགམ་པམཚུངས་མདའགོདཔྱབ།།དེལ་འདངབྱནནལ་འབོརཔའི་སོསམཆག་གིའོས་གུབུབབརཀེདཔ་ 


1 ` -་༩༡༧་༤༨༢།༠༥ 












༣ 
ཁཿ 
༄༅༅ཾ 












ཚུལྱདསདཔ་ཆེལས་གསུངསཔ། ཟུབ གྲུབ་པའིདབངྱགརྣམསཀྱིསབཀྲལ། བའིཙོུལ ོ་ལོདཅོབ་ གཙོའོྩོཧུདཔནི། ཇི་དཛུནསྱ་པའི་བཞེདཔསམ མཆོགསླུབ་པའིདམར་པ་སྒེར་གསུམ་ དུམཚོནགསལ་ 
ྦ རྨ སེ། མི་དབང་ཨིནླཐུ ཏིནས་བརྒྱདཔ་ཨིནྡུན། ཁའུ་པྱོད། མྲི་ཏིམཁའ་པྱད ཧྱེད། བཞ ཧུཔ་གམ ཡིནནོ། །དེ་ལ་ཨྤིརྨ་མབའསྨོད་ཞུལ་གཉིས་མཆུ་པཔོར་གྲགས་པ་ལམི་ 'དབང་ཆོས་གསུམ་དྲུ་གགས ྦ 
ˆ པཞལ་གཉིསམའི བཐབསཝགསཀིདཁོནཉིདཔག་མོལས དང་གསུམ་ཡིནལ། གོདམ་ཉིད་ ཉིདནེ་མི་དབང་ཉིདྱྱིས་མཛདཔ། ལར བྱཅ་ཞདའེམན་བགདང་ཞུནབྱརདནམས་ཇེབདྷ་ཏདཱིས་མང ྲ 
«4 པ་ཡིནནོ། །འདིགྲམ་ལག།བདིངབེར་ད་འདོན་ག། ཡིགེ་གསུམཇེ་འ་ནགགས་པས་མཛུདཔའི་ཡི་གེ་ཡོད་དོ། །དེ་ཡངལས་བཅཱདྭིལ་སཾབད་ བདུན་མའམ། བརུ་གསུམ་མའམ། ཞལ་ གཉིསམཆེ, ཆུད་་། 
 གཉིསསམ ། ཞལ་གཅིགམ་སེགསག བགྲི་སཾད་ཞུགས་ཀུདདུང། རང་གཞན དནྱའདབ་ལ་ལསཀི་ཡནལག་བཅུ་དགས་ཏེ། ཐོགམདབསེན་པ། གཞནདོན་དྲུསེབ་མེས་བཟུང། ཚས་བྱར་དདའིལ་། 


ད 











ྦ པའི་ཚོགས་གཏོང། བདགཏནགཉིསགདང་བ་་ གཞོནཧུམའི་མཆོདཔ། གནས་དབས་ཐམས་ཅདདད་འབེལ ་པ་གཏོརམ། དམནཔའི་དངོསྲ་གུབ་དང་འབྲེལ། པའི་སྤྱིན་སྲེག སྭཧུདགསད་པ་ལ་ཕྲན་ 


















2༠༩ ༄༅། །འདོགསཔ་བསྲུང་འཁོར། ལས་རུབ་མོའིདབ ངྲདྲུ་བམ་ཏེ་གདུག་པཅནཚརབཅདཔ་སྱུལ་ནེའི་ཆོག བསྒོམ་པ འྲི་ིར་བླཟོག་པ་དངྲ་བེས་པསྤ་ཡིར་བླཐོག་པ་དང་བྱར་ཡིན་དོ། །འདིདག་གི་ས་ 
རྡོརེརལ་འྱོརམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིས་མ་ཚངབ་མེད་པ་ཁ་བསྐང་བ་ཡིནྲ་ཁང་། གཅོ་བོར་ཞལ་གཉིསམ་ཆུང་བ་དང་། སཱགས་ཀྱི་དཉེད་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་ཡིནནོ། །བརྒྱུད་པནེ། རྣལ་འབྱོནམ། ཝ་བ་པ། 
¬ ཨེེརབ་ཏི། ལམ་ལེགསྤ་པཱན། བླིརཔ། ཨྒི་ཛཱཀིཏ་པ། ཧད་དུདཀརཔ། ཕངབླིརཔ། སྭ་བརིབ། མེའིཔ། རྒྱུགར་ཕྱགན། ཧངདུདཀརབོ། ཕྱིས་ཏངདུདཏརཔོས་རྡེ་རྣལ་འཕྱོརམའེ་རྒུད་མན་ 
ྦ | དགདང་བཅས་པ་དྡོརུལ་འབྱོརམ་ཉིདལ་གསུནགསུད་དོ། །ཡད་བླིརཱུཔ། ཨ་བྱདཱུཏི་པ། ལྡང་དར་བ། བསོདསྟོནས་པ་ཆྱེཅུང་། ཧདད་དཀརཔ། བླ་མ་ཧངདལ། བལ་པ་ལྟ་ཛུབ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེས་གསན། 


༤ །དེལརེབཙུནས་སྱ་པཆེནཔས་གསན་ནོ། །མེཏིཡཁའ་སྱད་ནི། འབྲུ་ཕག་གསུམ་པ་ལས་བུངབའྱི་མུ་འཕུལ་ད་བ་ཆེནབེ་རལ་སྦྱགེནབཇེསྭ་ཀི དལས་གསུངས་པའི་རིག་པ་འཛིན་པཙན་མི་དོདེེ་ནལ་འྱོར་་་ 
བཱ མའླིནབ་ཐབས་སུམཚོན་གསལ་བ། སླེབ་དཔོནགཉིས་མེདདྡོར་སེསྭིའི་པས་མཛདཔའི་སླུབ་ཐབས། རྗེས་གནང་གི་ཅོང་ལི་ལ་བྲང་ཏེ་ པངགས་རཔས་མེཛདཔ་རེ་བཅུནཀྱིས་མཆ ནའྱྱརབ་རྣམས་ཡོདངྱེང། བཅུདཔ་ནི། 


ཆ་འ 2༡2༤༧༩༡༦༦༤༩༤༡ ༢༢༣༤༤༧༤ 


༡-༡༠༤༤༤༤༤༢༧༢༠༠༤༤༧་ ` 








ྣ ལེ་ཏྲི་པ། རྣམ་མཁའ་པཏྤི་ཏ། བླམ་མ། ཤཱཀྱནཊྲི་ཏ། ཀན་ཀདྲཱི། ཛ་ཡསཾ་ ་ན། ཕྱིས་བླུམ་ཨ་ཉིད་ལ་གསན། ཡངདཀྱིན་མེ་ཏེ་པའི་སླབ་མཀམ་ལ་བཛྲ་བྱ་པར། བླམཁདགསརབས་གསནནོ། །ཡདནཡོ་ 
རླ ཐུག ས་ཝའིཔ། ཨལྱུར་པ། ཝིཏེ། ཀམལ་བྲུད། ལེ་ལ་བྲཛ་ཏེ་ཁ་ཟ་ངགསདཔའི་གཉ་ཏདཉིདདད། སུམ་ལོ་དད་ཡོནཏན་གཉིས་ལཇེབྱརདྲགགས་པས་གསན། ཡངནནལ་འུད་མ། སྤྱན་་”ཨ 
| ལཾ རསགཟཾ་གས། བྱངསེམསཁྲོ་པྲོས་དིནཆེན། ཤབའི། མེའིཔ། རྒྱ་གད9གན་་ཀམལ་བཛྲརྣམས་སོ། །༢དིའྱིར་དདངྱ་སྲུབ་ཐབས་བགཙམ་ཡིའདྲབསུབབབས་བཞིནེདཀསུང་ངོ། །ཏཱོ་མཁའ་སྱོདལ། ཐི ྭ 
ཙན།གུངཆུང་ལབེནྱི་མཆནའབྱནཿཆེདསིས་མཛདཔའི་ནལ་འོ་བུཅ་གཅིགཅེ་་ཨ་འིམཆན་འབར། ཇེབཛུནི་བསེན་དབབཔ། ཆསདཛུའི་མཆོདཔ་གཉིས། བྱིནནབསྱྱགཙུལ། ཕིརོལ་ཚོགས་གསོག་༠༠ 
གནོདྦྱིནམོ་དབང་དངུ་བ། སླརཌེྱྱིབརྙདལེན། མརམེའིཕྱིནསྲེགསོགས་ ་དད། འཕགས་བའི་ཡིགས་དདབཙསཔ་ཡོད་ཅིང་། དེའྲི་པ་སེན་དབབ་པ་ཡབ་ཕུམ་ཐུནམངགྲེ་ཡིནཞིད་། ཡུམ་གྱི་ཐུན་མོང 
མ་ཡན་པརྫས་སྙག ཉིན་འཐེལ་ལ་བཏེནནས་པ་སེན་དབབ་བདང་། འཕོབ། །།དབངའཞི། ལཱསྭ་ཧིགསསོགསཟབཆོསཡིནགསུང་། སྒྲབ་ཐབསྱི་བརྟེན་པའི་རྒྱད་ནེ། རྒྱ ཁྱི་ལེལུ་ཞེབདད་པར་ལུམ་ལ་་་ 


༡ -*#: ¬ 












ཙཾ 








ྦ པི ༦9། །བཉེནནས་དཔོསྤ་ཐུབ་བསྒྲུབཚུལ་གསུངས་པའི་མནཔགངོརཿཡ་འོརམས་ ཇོབྱོའ་རོཏཔ ཡ་གནང་བའིབདཆོས་ཡིནགསུང་། ལྱལུའད་ 


ལེ་ ༣༡༩༩ 
༢༧ 









དར མའིཉབའི་མིངཔོམབའའཕོསགནཔ་ཧེ་ ྦ 
སྒེ ༤༨༨ .¥. ༨ ༦ ལ་མ ལི ལྤ ཤེ དོ ཀའི ཛོ ཤང ! གརའངད་ ། ཆུ་ 
| ད༣སིངཔོར་གསུངསལ། འདིཉིདདབདཔརབ་ལླགས་པཊམྱ་ིས་འཇིགཏེནདང་འཇིགཏེནལས་འདྲས་པའི་དངོས་གྲབཐམསཿདབྱསིདཔརགྲསཔས་ཤིང། ལསུཚགས་ཀྱང་བྱཏ་གཅག་གསུབ་། ། འུ 
ྲ ག་ད པགས འབ ཐན་ཡོདདངསཔདང་། ལ་ཅུཔ་དཉིདུཉི་་ གསུངགཉིས་བཀོའ་ཕུས དས་པ ཏདས། བོུ ཏུ 

ལདངོས་སུ་སུལ་བའི་གདམས་པ། ནཱཔས་གཞུནལ་མགན་བརཝསཐིངབ་མུམཆེདལྱ་སུལ་བའ་བུད་ངས། བཅད་དེ འ་པརདའ་ཐགས་སྲབར། དེདེམ་ངེས་༥ 
བཅས་པ་གསུངས་བའྲི་ཟབ་གནད།དཔདཿནའདཉིདབགདཔ་རྱ་པ་ཡིན་ནོ། །འཅིག ཁལི་ཡའི་སྱང་འལ་བཏེནནས་དངས་གུབ་ཐབ་ འསམསསས་ཤ ཚ་གས བ་་་ 
| ཏེ། མ་མང་ག མི་ད །པ་ གོ་གཁའབུའོ རྩདབུམཧྩེདོགས་ཐབ་ཤེས་ཡིན་ ཕྱོགས་གཅིགཊུ་བསྡོམསནས་སྨོས་ཀྱིས་དེུདབྱེདཛོགསསུཕྱ་ུ་ 





ཤཿ 
ལྭ 
མས་མ 
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ྱྨ >» ༦༤༡ -༠༡༡༨༨༡༨༤༨༤-༤-༤༡༠༧༧༤ལཔ༦ མམས ཚའ ༧༧ 


་ོ་ཆགནུདབཤདཔ་དཔ། ཕོཏམནམསདེལ་ཕ་ཐིགས་པའིརདང། ཆ་དབུལ་ནུནམོདདངཀ་ོསསགྲསསཔའི་དོན།པ་ཐོགརསཁྩོངརོནནོ། ། ། 
འཛག མེདགས་ 
ས་འིམ་ར་དབུ་ལ་སེགས་ལནདུ་གསུངས་པའི་ཕིར་དང་། བརྩེ་ད ། ། ཱ ྲ ཡ" ཌེ 
༦ ་ུཡ་ི་བསཔན་གསམཝནདབལབརག་སབནི ལབ་ཀིདཕྱཧོརཔས་སུངྒཔམ་དཱ་ན་བལ་དགངསནུས་གསུངས་ཤིང་། མཐའ་གཅགཏ་དགོས་པའིམིནཏེ། ཕུམལརྟེནཔའི་་ 
དབུམ་ལའེམི་དགོས་ཤིང། ཕྭ་༡འིལམྱཧ་སྐབསསུ་གསུངས་པའི ཡུམྱིཁྲིད་ཡིན ཡག་པོནའྱ་བུར་བརྱ་ཤིདཔའི་གནདམ་ཉོགས་པརསངངོ། །དསའཁིདཡིགདེགཅིགཔོལ ཡབདང་ཡུ རཾ "་ ི 
་ ཊམའི་བིདགཉིས་ཐོནབ་ཡིནཏེ། ནྣལ་འབྱོནཕྱི་ལམ་ལ་དགའབ་ཡུམ་བྱི་དབུམ་དང་། ཕེཏེའི་ལམ་ལ་དག འབུ་ཡབྱས་དྭངམའ་འདདུའདགས་པརམཇདད། །གུན་ཕྱེད་དང་ 





2ས༡༠༡༠༡༤ 





ར༠། ༄༅། མདོན་སྱོདལས་གཞནྫྫཅྱ་དལས་གསུངསཔ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། པྷ་  མཆོགའྲབིདྲ་བམ་ནམས། ཞེསཔ་དང། ནལའཕྱོར་པསྙདུས།བྱད་པརད། །ེགས་ལན་ཡ་རམསྟརགམ་ཆོདབ། \ ། 
ནེ ན་མསིས་དབུལ ཉམསལིན་དཔརབཤད་པསསོ། །ཡབ་ལ་གྱོར་བའི་ཚོལྤ་ཧི་པ་ལ་སྦྱར་ཚག་པནི། དཔལ་མངོནཔ་ཏོགས་པ་ལས། ཨ་་གསི་ཟད་ནབསམསནས། །མ་འོརཅཔ་ ད 
| ཤཱཾ ངལགསོ་བྱ། །ཞེས་བནས། བསམཉྱིས་མིཁབདེཔསམས་ནས། །དེལ་གཟུངས་ནིཐོབ་པརྡ་བ། །ཞེས་པའི་བརྲ་གིས་དབ་མ་སོནཔར་ལང་མཛོདཔ་ས། ༣ཐབ་ལ་ཡང་དབུ་མའ་འདབཞདཔ་ཡིནནོ། །དེ་། ཌྷ 
ལྟརནབརྒྱུད་བ་རིདདུ་འཕྱུར་དོ་ ་སྙམ་ན། བུདཔ་ཉེ་རེང་གཉིས་ཀརའདོད་ཀངཟབ་ཁྱད་ཞེ་བྱུ་དཅེ་བར་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའིབསེདརིམ་ཐགམོ་མཁའསོདྷ་རོ་བའི་བཞེདཔ་ལཱ་རའཆད་པ་ལ། [་ 
| ¢ རམསལེནརྣལ་འབྱོརབཅུགཅིག་ཏདསྡུས་པ་སྟར་ཡིནཞིང། བརྒེདདེམ་དེ་ནིགསང་ལྲགསཡི་དང་ བྲག་འཁོ་པཔོབདེམཆོག་གིབསྐེདངེམ་མཐ་དཐུག་པར་ཡིནཔརགསུངས་ཞིང་། དེའྱིས་མཚོན་ཡང། 
| སང་པཱགསྦཐམས་ཿདྱའི་མཐརཐག་པནི། རྒྱདྡེ་སྡེ་ྲུག་པའི་བདེམཆོག་ཡིན་ཉེ། ཇི་སྲིད་མདོབྲ་སྤྱོད་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་གསུངམཐའི་དབྱེབ་ཡིས། ཞེས་སོ། །དེའི་ཐབ་དོནསཐ་དཟུག་པནི། ། 


སེ ,`༄--. ༡༤ 
སཆེ་ཞིང་ཟབ་པས་ས། 


༦ 
4 





ས༈ཡལསྦལྲེ་ངྔཆེན། 


=། ༄། །རྭ། ཞེསམཁའའགོམའི་ཐསདགསུངས་ཤིང། དེལ་སྐོགསཏེ་མདཔོརམཁའའགོམའི་བ་སྙད་བཤད་པས་མངེས་པ་ཡིན། དྭེལ་ལུའིམཁའ་འཐོ་མ་ནམས་རིགས་བེ་བ་བསྱ་གིས་ 
__ མྱི་ཁྱབ་པ་ཡོད་ཁང་ཧོང་ཕགབདུནུཿ་གཉིས་སུ་འདུས་ལ། དེན ནནམ་སོ་གཉིས་སུ་འདུས། དེ་ཡངཔིགས་ཉེརབཞིའམ་བྱརདདམ་ཝརའདུས། དེ་ཡངདྲོརཾཕགཡམ་འདུས་ཏེ། 
ཤྷྫ'སཧངྒྱས་ཀུནའདུས་མ།འའབྲོམ། ཞེས་དང་། མཁའའཤོམ་ནིཏི་ཤུ་བཞེ། །པག་མོ་ཡིན་རེགས་ལས་བུང་། ཞེས་དད། མཁལའཕྲོ་གངས་མེད་སེངྲཕགབདུནཊགཉིས། སྣུདབྱེདབུམཅུ་བདུན་” 2 
.ཾ ནམསུཝ་ཅུ་གཉིས། །དེདགརངབཞིན་ལུམ་བཅོ་ཝའིགཙོ། ཉེར་ཞུགས་ཞྲེས་དང་། དཔལ་ལྡནརརྔ་མཁའ་འཕོམ། །མཁའ་འགོམ་ཡི་འབོཔས་རྒྱུད །ལེཤེསལ་དཔ།གསུམ་ཏིད། །ཅེས་བཤདཔ་ 
¿ ལྟང །དེཡདནབཡུསི་ཏེནབེལ་ཅི་དབང་གིས་ཏེ། ནོརི་མུསལྕཔ་ི་སེད་ཡོདཀསངཕགདྷྷ་་གཉིས་སཱའདཱལ། དེཡངྩཿ་སཱམ་ཅཱཙེ་བདནདད། དཡངཔ་བཉེརབཞི་ཅ་ང་། དུག་་ 
ཀྱཏདྲསས་པའྱི་ཕྭ་ལ། མཛརདཡངདབུམ།ཁོནལ་འདུསེ། ཕགས་ཏེལ་ཀཞེས་བཇོདས་བསྟརར། །དེབ་གིནདུ་འགེ་དད། བདྡུ་མི་དད། རྒུང་གིདལ་མཡང་ དྷར །ཏོནད་༡ལ་འ་ད་ 







| བཞིད་ཟདབ རེིེིོེོ་ ད་བོད མོོ་དཔདཚོདང་ཤམདགོསཏེ། ཇིྟདཤུ་རོལ ་བཞནནང། ཞེས་་ 


ཡིས མཱ དེ་ཡབསས། དིའི ར་ གན ཏཱ ངས ། དེདཔོང་ ཕགམ་ཡི། །བྱིན རུ གུང རི ད། ཞེས་་ ཧྲ 
ིསྣའཔར་བེདབ་ིན་ ཞས་བ ནས་ད ཏ་པ ཞེསདང དྡོངཕགམ་ཉིདལས་ཁུང་། །དབུངཔསྱུད་ 
ངཱ ཁི ཁས སྱ ངོས ཕྱིད ` པར ་ 











༠ ༠། །ཕྱི་དལ་སགསྦྱ་ཆས་པའི་ཉེན་དགའབགསུམ་ལྡནདུབསྒེམ་པནི། འདིད་ནལ་འབྱོརམའྱིམྣལདབདད། བདུ་ཅའྱི་མུང་བ་དང། ཐུགསཀརཔོ་ཡིག་བརྒེམ་པ་གསུམདུ་ 
༄ུ། གསུས་པ ཏགམ ་བི། ཁས དེ བདི དག མཔདགཔད་པ།དཔའ་ོ 
ཤཱ དབའཨོས་བྱིནྱགིས་བླ་ནབས་བ་གསུམ་དུའདྭ་སེེ། དེ་གསུམ་དེདམ་པ་ལྟར། བདག་གི་གཞིསྲུང་བསྒྱུར་དུད་ འཁོ་དའདས་ཐམསཿདནལ་འོརམའྲི་སྐུ་རོ་གཅིག་ཏུབསེ་བ་ཡིནཤིང་། ལྔུ་དྲེལ་སོགས།8 
 *ཾཾི རྒྱས་པ་ལ་ཡང་། གཞི་རྒྱུར་བའི་ཐེག་པ་ཉམས་སྲ་ལེནཔའི་རྣལ་འབྱོནམཐར་ཐུག་དེལས་སེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེསན་དའི་ཏོགས་དླིག་ཐམ་ཉདའདིའ་འདུས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གལཏེཕྱྱི་དཀྱིལརྒྱས་།” 
| ¿ པའི་ཚེ་བསླུང་འཁོར་གཞལ་ཡས།ཁཔྷ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དད་བཅས་པ་བསིམས་ལ། འདུད་བཅལ་ལུན་འདུསལ་གཅིག་བཞིདབྲགསས་པསནཔ་མའི་འདོམ་སན། དེན་མིནཏེ་ལུམ་ 
ཧིཿ ཊཱཾག་ལ་དདག་ཚངཔར་བཞེདཔའི་ཕོར་ཇི་ལྟར་ཚངས་ན། ཡུམྱ་ཐི་ཁྷགལྟ་དང་། དེ་ཡངགཙོ་བོར་ཡྱ་ཀྲིསུ་ཡིནཏེ། ཁླཊཱགནྷིཐཱ་ཡྦིསཱ། ཞེས་བཤདཅིང་། ཌ་མ་རུདང་། འཛན་ཅེ་ 


གསུམ་པསནྲེབུགསྣ་རམ་པརཐར་པའི་སོ་གསུམ་མཚོནཔས ཡབྱི་མུགསུངྷགསམཚོནལ། ཡུངནགྭའགི་མས་ཉི་ཇོརྦཡེདབས་བསུང་འཁོར། རངགབྱཧདགཤོགས་དུནོད 

, གཞུལ་ཡུས་ཁང། ཐོད་པ་སམ་རོན་གཉིད་གསུམདིག་གསུངཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། བུམ་པནི་བདེཅེནའཁོར་ལ། སྟེངས ་གཏུགཔ་ཡིཊ དཔད ཚད ཉན་པ 
གསུང་པ་པོ དད་དཔའ་མབཞི་བཅུར་བྱདད སྣོ ཡུལ བིནལབྱོད་མ 

འབུས་པད་བཤད་པས་འདེའིབ ཟླས་པ་ཐམས་ཅད་ 

ཀས་བྱིནཁྱེས་བརླབས པ་དང་། བུ བམ་བླཟསྱི་ཚེ་ལནལ་༨ཧོ་ འབོརམིཉེཉིང་འདས་ལ རཿ བཅི 








གཡ ཕ་གུ དཔེན ཱུ་གགིསབི་ལགསདམག་ཆ་ 


བླརབསྲ་དུགྲ་གརྦྱ་སིཚཾ། ལྷ་ཐམས་ཅདྱི་གནས་སུ་སར་བླུང 


སཱཚོགསརྡོརྡེ་” 


མཿ ཀྱིས་ཐུགས" 
འབྱོར" 


ཌཱ ི་སཾ ༨ 
འཛིན །ད་ 










° ༢༦ ༄༅། །ལ་བསྩེདའི་མབྱཟས་པ་དང་བཅས་པ་མཐར་ཐུག་འདིརམ་འདུས་པ་མེདཔས། བུམ་དཔང་གི་ལམྱ་ཆས་པ་མ ཐའ་དགཚང་། གསང་དབང་སགས་ཚང་རྡུལ་དབ དབཞི་ ] 
ཡུས་སྒྱིགས་ ཀྱི་སྐབས་སུའཆདད། །ལམྱཧས་པའི་སྱོདལམྱ་གི་ རྣལ་འབྱོནྲ་ཀྱང་འདིའི་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་ཏ་འདུ་བའ་ཚུལ་བ ཞིན་ཤེས་པས་ཉམས་སྐུ་བཔསནས་་་་་མཆོགགི་དངོས་་་ 


༄༧ ༤༥ ༨ 1 ༦ ༽ ༢ ཌོ 
--ཿ 


ཤཱ གུབཚེགས་མདད་ཐོབ་པར་འཛུར་བཞི་གདོན།སི་བའོ། །དྷལགའི་མུབཐབས་དེ་ཉམས་ས་ལེནཔའི་ཚུལན། ནཱརཏཔའིགཞུང་དནས་ཆེནཅིས་བཟུལ་བ་གུད་སེནཏེ། རེལ་གསུམ་གམཔ་པོ་ ® 
ཏྟེཿི་གང་ཐག་ དེས་བྲགམཧུའིལམ། དེབབྱ་བའི་འབས་བུའོ། །དངཔནེ། གཞུངདྡ་ནུལ་འབོརཔས་ཞེས་པའ 








ྒ དཔ་ནི། གཞུང 'དསནཏེ། དཡངའིི་ཝུནག་སེགསྦ དྱཀིལུས་པརེནྱི་གདཟག་མཆོན་ 
ྣ ཉིད་ཚངབའི་སྟེད་དུ། འདིའི་སྨིནྨ་རའི་དབང་ཐོབ་པ་མ་ཉམས པ་ཞིག་དགོསཔས་སེ། །གཉིས་པ་ལམ་ལ་ གཅུག་སྟ། ཉཝ་དཱང་ལྡང་དང་བདུདརུ་སྱང་། །ཚདམེངབླ་མབདག་ལྷརབསྐྱེད། ཌ་ 
_ “ འགྲོ་བ་དག་པ་རྣལ་འྱོར་དང་། །དཔའཔོ་དཔའ་མཐབྱེན་ྱིས་རྨབས། །ངག་བཟླས་ཡི་དབཟླས་གཉིས་གཅེག་ཡིན། །བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་རྣཕ་འཕྱོར་དང་། །ཕྱེཾདལམཿིསནི་རལ་འབྱོརཏེ། །དེ། 


༢༩༡ ༨༧༤༨ -༢༤༢༧༠༢༢༢༩༢༤༢༤༨༠-༨------ 








 འབྱོར་འགྲོ་དག 


ལེས 


།ལཱརྣ་ལ་འཕོརོབཱགཅོགསོ། །ཞེསཔ་ལྟརའོ། །ད་ཡངགོའམདུད་ཏརའྩཤདབནོ། གཞུདདདང་པོརོརོཞིགཅོས་འབུངབས་བསྟནཏོ། དེ་ལངྱ་སབ་ཐབས་བོམོ་པའི་པོནོདཱཝངབའིནལ་ 
ཞོ པོ དམོ གོག བློན 


འབྲེལ་ལ། །དེ་ཡང་ཤུལ་བའརྣལ 





། །དེས་ནྡ་ནུལ་བྱ་བོར་བཅུགཅིགགིདང་པོ་ཁོནརར་ཞིགནལ་འབྱོརབསཉལབའི་རྣལ་འབྱོ་རལ་གནས་པར་བྱ། 
བྱོར་སགས་དངཔ་གྲད་མནི། གཟུང་གི་བསམ་མྱའབགསདལམ་དྲལདབརྡབནབས་བིནཏེ། དགཉིསཀི་བསམ་མྲི་བབཅུགནས་པ་ཕས་ ཅེ 


< ནལ་འབྱོར་མའི་སྐ་ལངས་་བདུདརྱི་རྱ་བཾས་ལྔ་བསཔ། །གསུངསསེ། །དེལ་དངཔཉམ་བའྲིརལ་འབརལ་གཉིས། བརེདའིརྫྱགྱི་ཡོགས་སམ་དང་དགུལ་བཞི། ཟུནཐམའི་༥ 





མཇུག་ལ་སེང་གེས་བཏེགས་པའིའིནུཔ་ཆེའི་ཁིའི་སྟེངདུ། རད་ འཇུདམྱ་ཧུདདང་ཡུག་མཚ་ནྲམངས་པ། ཤམགཞནའིནམ 
_ པའི་པམགབངདཞལ་བརདཔིགས་གཏམ་པོ། །དཞ་བད ཚོགས 


་པཅནྱསི་ནམ་མཁརངྦབཐ་མདྡོ་རཆོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅནདྲ་བཞུག་ ྣ 
ལྷནསྱེས་བདེ་བའི་ངངལ་ཉལ་ཐ་ཡང་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ཛྫོགས་རིམ་གྱི་ཕྱེགསསམ་ཉལ་པནི། བསམ་ཡྱི་ཁབ་བྲསཡསན , 


. དྲ འདེན་ཉལ་བའིརྣ་ཕ་འབྱོར་དུ་ཕྱོང་གཞི་ཕྱོད་བྱེདངསྤད་ནས་ཉམས་སྲ་ལེནཔ་ཡིནདིང་། བསྒྱེད་རིམ་ཡངམངལ་སྐྱེས་ལྟར་རིམ་གྱིས་རྐྱེ་བདང་། རྫུསརྒྱེས་ལྟ་གཅིགཆརསྐེ་བ་གཉིས་ཡོད་། ། 
་ ཅུང འྭཏུལབནཔ་བབོོབ་ .ཆུལས་ཉའཕ ར་གྱིཚུལ་དུ་ལྔང་བ་གཉིས་ཡོད་དོ། །ཡངན་དེལས་ མྱ་གྱིས་ཝང་བདང་། གཅིགཆརདུ་འངབ གཉིས་ཀ །བཅིག་ 
་ ལྷ ལྔང་བའིརྣལ་འྱོར་གྱིས་པར་དོ་སྱྱོད་ཞེས་བེར་ཞིང་། དེཉིདགསུངྱ་ཉན་ཀྱང་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེར་དོ། །ི་ཡིན་ཏེཝང་བའི་ནལའབོར་ཅསསི་བྱ་སངབརཚོདལནནམས་བཞེདངིང་ དྱཏིདྲ་བ་མ་ ་་ ཕྱ 

.@ མཆོག་ཀྱངབཞེདཔ་དྭད་། ༣ངབས་བརདོ་སྱོང་ནཉལ་བས་ཕྱེ་བཅུང་བརའབུངལ། དེལྟར་ནའཆེསྲིད་སྩོང་བྱེད་མེད་པང་ཐལ་བརའགུརཔོ། །གསུམ་བ་བདུང་ཙི་མྱངབ་ནེ། སྭ་ཆེན་གྱིས། སྙིད ༧! 
_ གུའི་བམཆོད་པར་བསལ་པསཁྱུ་གུུམ་བརོད་ཅིངངབརྦ་བཾ། དེལ་འབིའི་བྲབུ་གསུམ། འབྲིངགཉིས། ཐུམ་གཅིགྱམོངབར་བུའོ། །ཡེདན་ཆངཙུབ་གསུམ་བཅུངངོ། །ཞེས་གསུས། 
¦ ཡས་བདུདཅིརིལ་དུ་ཡོདནུང་། དཙམ་མ་འབོོརན། ཆང་ལ་བདུད་ཅི་རིལ་བུ་བཏབལ་མྱང་། དེའངམ་འབྱོརནཆངཕྱིན་ཡྱིས་རྣབས་ཏེའབུ་གསུམ་བརྗོདབསརུ་དཞིང་། སྤྱིརད་ཡུས་ཀྱི་རྩགནས་ཐམས་` 


དཐོབ་པརྨ་བསལ། སེམས་ཅན་ཐམས 
དཀོནམཆོགགསུམ་འདུསུ་དབོ་བུམ་ 
དེ་བའྱི་རུ་དང་ཝནཔརྒྱགུ་རཅིག་སོགས་ 











མེདབསམ་པར་གསུངསྱ་ཀད། འདིང་སེ 
ཨིམ བདང ། དོ ནི་མས་གདཛོ གོ ཡྱི་མ་ཡིན་ 








། ལ་འགོདར་ལཞིས་པས་བཟསཔ། ྱ་དདཔ་འབོདགགོ་པས 
འངྭ་ཉིདབམ་བྲགར་ 


ཙཾ ཀྱང་བྱའོ། །ལྔ་པབྲ་མའི་རྣལ་འཕྱོཿ 
བམ ཨན བི གཡུངདུ། ཞན་པའྱི་ཕབས་དངདངོསྨ་གུབ 





དམེདྱ་ལེད། མི ང་ས་དབཞིད་ ཨུམཛདཅད། 5864༨ཡ་༨ 


བན སྲཾསཾེཾེཾིྲིཾ 
སུབསལ། དེ་ཡངགསདཝགསྭཀྱི་སབསས་ཡོན 
¡| བལེན་པའྲི ལུལ་གཤན་ནས་མེད་ད། །གསང་སཱགསཔ་ཡྲི་བམམ 

_ཡིན། དེས་དེ གསེལ་བཏབ་པས། །གཀནམ་ཆོགགསུའ བཚའདའའབུ། །ཅེས་དང་། བླམའི་དེནྱ་གིས་ཐནཔའི་ལུངཐོབནས། །གྲོལ་བརམི་འགྱུར་སྷམ་ཡང་གྲོལ་ 


ངོ 
སགས དཔ [ˆ 


།དཀོན་མཆོག་གསུམ 


52༦ .༣ལོཉརི་ཚའི་༡ £ 


བ པ ༡ "༡ ` བཔང་ག་འོ། ༨ མས་འས་ཤདབྱ། (་ པ་ ' 
ཨབ ཐོ་ག དམ་པ 
དའ ༨ ༨ ༽ ༡༩ ' ༤༨ ཅི༽འ། ༩ " ””” 
ལ་བ་བཏབ་པས། དངསྲགུ་ ཡད། མེསྐ་གུས་བྱཅདནགསལབབཏབ་པགལ་ཆེ་ཞིངངིལྟར་་་ 
།བོར་འ་གཞིས་མེདཔའི་ངོལ། རྡོ་རེ་ཆོས། མྲ་རུ་དདཐོད 
ས་ག) ར` ལ་འབྱོརམ་གཉིས་སུམེདཔའང ། དང་ ༩ ༽ཿ༽༽ 
མོས་གསབྱསིདལ་ངག་འདྲོནརབ ཚུལནིམཁྱེན་བཅེ་ནུས་པའི་ཡོན 
























ཉེ 


བདག་ཉི་དབཅོམ་ལྡན་འདུས་མ་ཇོང་ཕག་མོའི་སྲུ་ཞུལ་གཅིག་ཕྱག་ག 
མའི་གདནལ་འཇིགས་བེད་དས་མཚན་གབསྲ་ཀིསམནོད་པ། 








རི 
ལྕམས“ 








[ །ཧཱོཿལ་གྱི་སང་བདེ་ཐམ་སཅད་ཏེ་ོག་གཞིར་ཤར། དེནངལས་ལཚང། དེཐམས་ཅད༥ད་ག་སམས་ཀུན་གཞིརའ བོ་འི བབ ༠ ༥༡༠༨ ¬ 
ཧུ ལྱུ་སལངབ་དཐམསཅདསྦུཡ་གཞེར་ཤར། དནངའས་ལུཆང། དབལསཅད་རདག་སུམས་ཀུན་གཞིའའདུས་པ་དེ་སང་གཞི་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཕབིཚོ་ནག་པོ་བསམངལསེས། ལྕུ་ཧོ་པས་ 
_„ ར་སེ དེལཐུ་པསཇས་ིས་དཔས་ས་མངས་ལ། འདེངགནས་གཞིརཅགའརླདདས། ཉིངགཟེས་འྱབ མགའ གས་དང་བ ི་ག་ས་ 








#322* 
ཌྷོ། སམ་བྷྱཐྲི་ཕགསུངས་པ་ལྟར་བླ་བ་དམརམདངས་ཡོདཔ་དཔཆས་ཅནནོ། །པོ་ཡིག་མདངས་ཀྱི་དབུས་དམད་ཉམས་ཡོདཔ་དེནི་མའི།ཁྲམ་ས། མ་ཡིག་གི་བརྡ་པི་དདེས་མངལ་སླེས་སདའིང། ཕང 
4, འཁོ ལྤལ་པདེསྤེ་ད། མི ནན ། གམད ཉམས་ཡདཔ་དདརའ་ཁམས། དེ་ཡིག་གི་བུརྲས་དདེས་མངས་སྒྱེས་སྐྱང་ཞིང་། ཡང 


པར་ལ ནས་ལྷགམ་ལྷགམ་སྦྱེང་སྟེ། ཚེས་འབྱུདགཉིས་ཕམ་དང་སྒངལྐོགས། ཟླ་བ་དམརཆ་དང་བཅས་པྱ་བདསེམས་གཉིས། བཾ་ཡིག་སྲ་མལྟད་ཏེ་སྒངྩེས་སྱེདེ་པྱེད་དྲ 
འོད་ཐེཿ་འྲཕོས་ནས་འོདའི་གོང་བུདྱ་གུར་བསྲངོད་གཤེརྩསེས་སྱེད། དེརེ་བཙུནམའྭ་སད་ཅིག་གིས་བཞེདསཛསྦུ་སེས་སྐྱོང་། ཡ་གའདི་འངགརཔ དང་ད ར་རང 
བདག་ཉིད་དུ་ཆོས་མཐུན་པས་གསུངས་སེ། །འདིཕྱི་དཀྱིལརྒྱས་པའི་མདེན་བྱངལྔ་ཡངབསུུས་ཏེ་འབྲས་བུ་ཡེཤེས་ལྔཚང་བའི་བསྐད་ཆོག་ཉི་དལ་མངོན་བྱང་ལྔ་ཡད་ཚངབ་ཡིན་ལ། ཡེཤེས་ལྔ་" 








(--------"༤༤༤༡༤༤༢༤༤༡༤༡༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༡ ༢༢ ྨརར༽ ༧ -༽༽ ཀཀ ༨ 5----༨-ˆˆ-ˆ-ˆ-:”"ཁཔྨྦྨྤ×ྤ༨༽ྱཔལཀ༽ཀྦྨྦྨྦ༥༨ྨ་ྨླྲྨྣྲྣྲཾྣྐྣཾཔེཔཾཔྨྣྨྣཔྣཔ་ལོེ་ྣྣྨྣ་ེ་༨ོ་ ༨ འོང ༢༨༠༠༠༡༧༤༤༠༥༧༤༤༠ 
༧༢།༨ུ། ྷིར་བའིབས་བསྣ་ནཔའིམེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། སགས་ཕེངམཉམཉིད། བ་སཾར་ཏོག འོདཟེརྦས་བྡས། བྲཟབ་ཡེ་ཤེས། སུརབཞེཔས་པཆོས་ད་ས་ཡེ་ཤེས་བྐདནོ། །ངེས་ 

ྦ སཱ་ཚང་བྱརིན། ཆོས་འབུང་གིནངསྟེངཔནཆོས་དྲངིངས་སྟངཔ་ཉིད་ལྱ་བངྷ་ཆུབ་པ། ཟླབ་དང་དམནད་ཆས་ གདནཔདཉདལ་བང་ཆུབ་པ། སཱགདཕྲེང་གསུང་ཡགའབུལྱ་བྲད་ཆུབ་པ། ཨ་པགཟུགས་། , 

£ བུའི་ི་ཡགེལ་གུགགི་སྟོབ་ཡོདཔས་ཐུགས་ཕུགཚལྭྱནབ། ལུཔང་ཞེབསཔ ངོགས །དིས་གོ ཀེ གི གི 

༢ པའི་ནལ་འབོར་ཡིན་ལ། རང་དགའབ་དྲགག་པ་དང་འཁུགསཔའྱི་ཚུལ་དའོགཏུུ་རས་པ ཉད་འདེརབསྒེམ། དེནས་འང་གི་གཞིའབྱས༢བལྟརབྱ|འི་ ད 





རཔའ་བེདཔ་ཡིནཏེ། མཆན་ལ་རང་གིགཞི་་༥༥ 

ཛ༽ ༤༨ ˆ" „༣ -ཿ2`¬ ༨༥༣ ༦ ༠, ལ ༡༩༩ རླུ ་ཨ༡ ", གེ `. ༠ རྨ ཁ༢-- ་་ ༠ 7 ཌོ ༥༨ ¶ ༡ ། 1 བསང་ ཐས ༧ › ཏྲ ༥ ༢༠༡༡ "པག -- „༤ ༣ འི. 
| ལྷཡས་བིནཔའི་ཇེས་ནསདང་། སཱགས་ཕྲེངལས་འོངཟེའཕྱིརའཕྲེས་པས་འགྲོ་བ་དག་པར་བྱུས ཏེརྡེཾབཙྙུན་མརབརྙེད། དེནས་རང་གྲིལུས་ལ་བཇུ་གཞས་རང་གི་གཞིབརྒསརནས་གསུངས་ཏེ། ཝུ་ 
ཿ |` \ ནི.» ༠ ༽ང རར རའ ! རོ རལ" འརར་༨༦ོ་འའ་འའ།་བགང་།ར། པལ་བརམ་འརར་བཅི་འང་བེར་ར་བའ།འཕོར་ 
| ཌི པཾང་ལྡཛུནོ། །ཇི་ལྟརྱཀ་ཐའོག་བདུནཔ་ཉིད་དའཆདདོ། །ལྷར་བྩེདཔ་དཔོས་ནི། གོདདུ་མྨོས་པའི་ངང་ཉིད་བཅོམོ་ལྡནའདས་མདོརྗེ་ཕག་མེ་ཞེསསེགས་ཏེ། ལྷ་ཐམས་ཅདཤི་སྡདབྱེད་དོངྲེརྣལ་འབྱོར 
ཏི ཙ༡སས་བབར་འཀགསསས་ལར་༡རས-༤༦༧༧པ༨༠༧༡༦༩༠༩༨༡༤༤༡༡ )༠༤༨༠༤ས༨༧༠༤༩༠༠༤ སྣ ཾཾིཉཾིྲིྲིུཙཚ23?ཚ#ཚ†ྣ7ྣ་པཔྣཔྣྨྣེབསསསསསསསསསསསླསསསསསསསསསསསླསླས་སབསསས¥8ས ༡༨ ༠༡༤༤༤༢༤༤༡------ 


ྦ 


# 
༤༤༨-༠༩༤༨ ༡༤ ༢༤༧༧༠ 












ཀོ་སསྨས༥ པ་རི པ་ལ་ར་་སསསསསིྨྤྨྤྨྤྨྤ]}?}›}'?}|}'›'ྡ'༄'ཇ:ཛད༩་རིྲཀ རང 
།ཐ་ཧཱེ། དིལྱ་ཕི་ནང་མཐརུག་གྲི་ྡོརྡེརལ་འོརམྣ་ནམས སུ་ཡོདཔ་ལས། འདིངཔེས་དོན་ཧྱི་རྡོ་ར ཁལསྦས་བལིུཤེས་རབ ལའཿཾརམ་ལྷ་ས་ཞལ ང། 
རི ུདབཞེངསཔ་འནུན། ཧཿ དངར པྲུམ རྤ ཧཱ ། བས གེསའབདེཏིདང་དོན་ེདལ་ རོ ྲལ་ཕུགདདས་པ། 
ཤཱ ཡུམ། བདགམེདམ་ཞེས་ངང་། ཤེས་རབཕ་རོལ་ཕྱིན།ཉས་མེད། ། བ །བསྒྲ་བབྱ། སུངས་ཞིང་། །སྨ་བསམ་བརྔོཿ 

ཤེ ས་རབ་བ གས་པ དཀོང སྲེསབལྱསིརལའམ། བདག ཁྲ ལི རོ འགྲོ་སཾག ས་སང སླ་བས་མབ ཅི 
ྒ ཧཱ ཧཱུ་བདཆན་རྒྱ་མའ་སླུ་ལའལདྱ་ཡུཔ་དའང་ནམ་པར་བ བུའི འ༢བའེཉཉིས་པསམགོས་པརྟད པདྨ་དང་། ཁྲོམ 

དྱ ིིིིུླ་་ 





| ༢” །བའིམཐའ་འཇིགས་ཕྱེདནུག་པམནནཔ་སྟེ། མཐའ་གཉེས་སྲངསནས་མི་གནས་པའྱིསར་འདས་སུབབླུབ་པའོ། །ཐུགསརསེམསཿནྭ་ཧི་དོན་ལ་ཆགས་པ་སྭ [ངོག] ད 
དམརཔཆོས་ཐམསཅདདེབཞིན་ཉིདྲད ཨདཔར་ཏོགས་འས་ཞལ་གཅིག་པ། བདེནག་ཤེས་མཆེནཔས་ལུག་གཉིས་ཝ། རངདངག་དརྦི་གྲཟཔ་འཇོན ནམ་པར་ཏོག་པ་བཅདམདུ།གཆདཔ། 
/ཝཾ མཚོན་པས། ཕྱག་གཡསཔས་ཞེ་ ༣ དག་པའི་དངས་མཚོནཔའིཟི་བགཟུ་ད དུའངབ། རང་ཉིད་ཀྱི ིབདབཆེནཔའིགོ་འཕང་བཞེས་ནས་གཞུན་དགྱུ་བརདེ་འགེདཔ གིར [8 
གཡོནཔས འདོདཆགས་ ་དག་པའི་ཐོདཔ །ཐུགགིས་གངབ་སྟེངདྲ་ུྱིགས་པ་བཟུ ཐུདནས་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། ཧནགསུམ་གཏམུག་དག་པ། ཐབས ངྩ་རུབ་ཅི་སེམས་དང་མ་འབྲལབ་ 
མཚོནཔསྲ་ཕག་པགཡོཿ པརཁ་ བྷུགབསྙམས་པ། དྲུས་གསུམ་མན་པས་སྨནགསུམས། ཀུནཏུའཾཛནཔའི་མདུངཔ་གོལ་བས་ད དྭུ་པཱ་ནག་པ་སིལ་བུརའང་བ། ཡེ་ཤེས་་" 

ཏེ ཱའི་ཡོནྭ་ཏནྷ་ཧཱ ནྩ་ཅས་པས་ཐོད དྲསམ་ཝའི་དབྱུ་ཧུནཉན། །ཨཱ་སི་ཀ་སི་ཝ་བྱ་དག་པས་ཐོད་པ་སྐམ་པྭོཝ་བཅུལི་དོཤལ་ཏེ། ། ཤོདཔ མ་པེམངོན་ཏོགས་ལ་བཤད་ཀང་ཡཱམ་ཏཱངགི་ཆོ་༥་ 


“༩-༤༦༠༠༦༧༧༧༧༧༠༤ར-ཟ༧༤ <. 






༣ 


། 





པ ོིདཔརགསུངས་ཤིང། རྨ བཞིནཅུར་ོག་གིཇེབྱརནམྭརཱ་རོཔའྱ་ཡུགབཟོ་ལི་ནཔ་ལ་ཡངདེ་ལྟརྣསང་ལ། ཁཿགགུང་ལསའོདཔ་བཤུདཟེར་ངགསལ་ཁ་མེད་དོ། ཕབ་ཧུམ་ 
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།གསངགནས་སྙུ་གཡོནདུ་འཁོརབ་ལ་དམིགས པ་བཟུང་། ལ།གཡ་འདོདན་པ་ཡིག་ལས་འཇོསསམ་མཁསྦ་ཀང་དུངཧེ། མངོད་སྦྲར་དགའབ་འབྱེལ་པ་གཡོ ནདུའཁོར་བ་ལ་སེམསགཏདཅིད་ 
¡ =, ཧྷུཾང་འུག་ག། དན་དབ་ཏིས་པ་ཡིགལབསིཔས་ཞེས་གསུངས་ ། །དེ་ལྟ་བུའི་བསྐེད་རིམ་བཟླས་པ་དདབཉས་པ་དེལ་ཡབ་ཀྱི་ལམརྒྱས་པའི་བསྐྱེ་དརྫོག ས་ཐམས་ཅད་ཚངཞིད། དེ་ཡང་དབང་བགྲི་ལུས། 
དཱཾསྤྲིགས་གྲུ་འདུབ་ཡིནཏེ། དེ་སདུབསྙེདའིམརྒྱས་པའི་སྡར་ཡང་སྨོས་ལ། ཞིབ་པརན་ལམྱ་ཧཱས་ཕའི་ཆོས་འབུངགཞལ་ཡས་ཁད་དང་བཅས་པ་འདིརཆོས་འབུང་ཉིས་བརྩེགས་སོ། དེའི་ནང་གྱི་བ་བ་ 8 
ཅབབསའིགྱབདས་སེ་།ཏི ང་པ ཞིབ་པརདལ་མྱབ་སཔའི་ཆོསདངགཞལ་ཡས་ཁད་དངབཅས་པ་འདངཆོས་འྱུངཉིསབརེགས་སོ དེའི་ད % 
,.ཙ ༥ གསྱ་བངྱའུ་བྱ་་སམས་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ནས་དྲོརེ་སེམས་དཔའི་བརྩ་གི་ངང་འཕ་ཉེརྣལ། བོ་ཡིག་སྔགསྲ་ཐེངདང་བཅས་པ་ལ་ནལ་འབྱོརམས་བདུན་ཚངབའསརབ་ཤད་ བལྟར་། 
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ཐུ་གསལ་བཏབ་ནསྤར་ དྱ་པུརནས་ཡིདབྱཟསྱབས་པས་ཉེནདལ་བཞིལ་གཤད་ བསྣུནབར་འ རཏ། ཆོས་འུངཀྱིརའི་དཀི༢ པ་འཁོརཔ་ལིགསགསྲ་ཐེངབཅས་པ་ཚུ། གད ལ་ར 
ཁམས་བདུད་རིའི་དཔ། ཞུང་པ་གནདདབསན་སྙིངཔྲརུངགིདལ་ཡིནནོ། །དེའ་ཆེཏནསཅྱིརསྦྱབྱལདྷ་ས། དེདགཞིགསང་དབངགི་ལམ་།ནད། །མུར་ སའ རི་མང 
སོགས་གསང་གནསས་ཕབ་པའི་དཔིགས་པ་དེ་ཉིདཀི་ཆོ། གུབཞིརདགའ་བའྱ་ཁིལ་བཟུརམདཔ་བཞིགལོནགརད་བསེམས་ཏྲེདད་ཁྱུར་རང །ཐུནའངོགནལྟ་བར་སྤས་ལ་བཞག་ག། །ད་ 








༥༢༣༧ ༽ ༢ ྲད་ 


; ལམྦྱ་ཆུས་པའི་ཆ་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་དགའ་བ་བཞིར་ཉམས་སུ་ལེནཔ་ཡིནལ། དེ་འདིའིདགའ་བའྱབིལ་པ་བཞིག་ཡོནདུའཁོར 





༄༅། 





རླུདཁ་སྩརབ་ཟུང་ངོ། 


ཁྱབཔསྱཾ 


་བས་མ་བརྗང་པན 


དྲེལ་གཉིས་ཏེ་ཤཾནཏུ་ 


རྒྱན་སྱེངས 


༄༦༽༤ 


| གསང་གནས་ནས་ཕྱིར་སོརབཞི་ཅོམ་ཐོནཔ་རབསལས་ལ ༥༣༣༥ 





ལྟར་བསྒེམས་པས་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་བསམཁྱིས་ཡི་་་* 


རྱ ཀརྟུབ་༢ ཚོས 3 ཉྷ ‰% ` 


བའ 
༼ ~~ -༡༨---༣ི༨-༨--༧༣ཿ)མཿ༩༡-- 









སྤི་ཙམ་གྱི་དབད་བཞི་ཡས་སྙིགསགྱི་ཞལ་ཤེསའི། རངྡརེ་བཙུནམང་བྲསོམ་པྲ་བམ་པའི་དབངགིལམ། ཆོས་འབུང་གཉིས་ཟླ་བསཱགས་ཕྲེང་བ་ཡིགལ་སྔར་བཤད་པལྟར་འཁོར་ལོ་ལྔ་ཚ ང་བ" 
དྷ, གསང་དབང་གི་ལམ། གསདགནས དགུའ་བ་འཁིལ་པ་ལ་སེམས་གཏདཔ་དབང་གསུམཔའི་ལམ། དྲེནམས་བདེསོང་ཟུང་འཇུགཏུསེམས་གཏདཔ་དབང་བཞི་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །དཅ་པ་ 
ར་ བསམམྱབུབ་པའི་རལ་བྱཔོན་ནི། གཞུང་དུ་དེནསཔ་ཡིགགི་འོང་ཟེརྱགིས་ས་གསུམ་དང་། འུས་དང་ཡི་གེའི་རིས་གིསབསམྱསམི་ཁུབ་པ་ལ་གཞུགཔ་སྙན་དུ་འགྲོ་བས་དེཁོནཉིདབརྙུན པར་ 
%བའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། སཆེནུྱིས་བཀལ་བ་ལྟར་རང་གི་སྙིདགའི་སྲགསཕྲེང་ལསའོང་འཕྲོས། ཁམས་གསུམ་འོདབེདྱགིས་གང། ཁམས་གསུམའོད་ཐེདྭས་དམརདཀརྦ་ཀྱི་དཱམ་་ 
| །སྭ་ཡུསྦ་ཀིསོད་པཱད་བརགསུམནས་ཐིམ། དེལ་གཟུགསམེད་ཁམས་ཡུས་ཀྱི་སྟདཀྱིཆ་ལཐྲིམ། འདོད་ཁལ་སྨདཅི་ཆལ། གཟུགྲ་བསཱབར་ཅི་ཆལ། རང་ཡདཔྲགླ་དངཟླ་བའ། ཟླ་་ཡདུགྲུལ།དེང་ཡ། 
_ །འདིག་ལེ། དྷེན་དདཀར་དམརདྱྭ་གུར་ཏྭེ་ཆུ་ལླ་རབསཐིམ་པ་ལྟ་དཅེ་ཡང་མི་དམིགས་པར་གུ་ར་པར་བསམས་ལ། དེའི་དང་ལ་ཤེས་པ་སློད། དེལངི་ཙམ་གནསཚདདུ་བཞག་གོ། །ཞིག ནས་ཆེ་། 





ལྭ 














༡༠༡༥ ཟླ་བྲལ 3༤ -༤-- -„ 


།ནྭལྷད་ལྔང། གསལ་བ་དང་བདེབ་ཤས་ཆེན་སང་པའིངཕལ་པཞག དེནས་ ལྡང་བའི་ཚོརྗེ་བཙུན:མརྱ་ན་ཕྱགམཚནམེདཔའི་སླར་ཝཱང་དྲ། །དནས ཨནབན་སམ སཿ | ¡ 
| 








ལས 


/ `` ་ , ་ ; ཀ་ར 2 ༩ 7|'འ[7"'༼༽ 2 ན་ཏ ༡༤༩ ༨ ༥༧ དུ འོོ པོ ༢ ངྒེ 
ལྔརེས་སུ་ཆགས་པའ། །ཞེས་སགས་གེང་གི་དགྱ་བ་དགྲ་བེད་ནམས་དནཔརྦབས་ཀྱང་རུང་། མྱ་བས་ཀྱང་སོནམེདདོ། །བཅ་གཅིགཔ་སྱོདལམ་ཙ་རྣལ་འབྱོརན། གཞུངདུ་ལས་དངཔ་པའབསྙོམ 
དི ' ྲཱ ¥ ད་ག བ་པ ༡༡༥ ༡ ། ཀས ལྷ ། ཁབ པོ་འ 2 °? £ 9 ོ༽་ ༦ ལོ་ར་༡ 2༡༢༡༢བ་༄༥2། 22༢༣ བེ ་༩༽། (༤ ། ལང ༈; 
པ་མདོད་བསུས་པ་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། འདིལ་མྱདལམ་དངོས་དང་། ཐུནམཚམས་ཆོགས་བསགས་གཏོངམ་དང་། ཁབས་ཀྱི་ནལ་འབྱོར་དངབཞིཞརལམ་མེའྱརནསཾགདངཝ་ལས། ང 

འེའི་དང་པོ་ཅིདལམ་དངོས་ནི། སཿེནྱཧིཾས། རངདང་སྣང་བ་ཐ མསཅད་དྡོ་ངེ་ནལ།འབྱོར་མའཾསླུ ར་དམིགསྣ་ལ་ལ་ལས་མཚོདཔརབསམ་པྨ་སུའདགའབ ། དཡདྱ་པཱ་ལ་ཏཱངུའྷཾ་ཐཱ་དཔ། བསམ་གྱིས 

བབ ་ ཅབ" ༤༥ ༠ ༦ 2 ༡ . ཡཿ ༡ ༩ ༩ ༥ ངཿ ར་ཇ ༡༤ ༣ ༤ ཟར ཀྲུ ད་ར།་༠༠ 
སྤི་བབ་བཟི་ངང་ལས་མ་གཡོས་པརྱ་བབ་ཐུགས་ཀྱི་དགའ་བླས་ཅྲི་གགས་པ་ཐམས་ཅདངག་གི་བླབས་པ་གསུངགི་དགའ་བསེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརེ། བྷུངགཞིན་ག་ ས་གས 
ཐམས་ཉད་སྤྱང་བྱེད་དགའ་བགདུ་མཔོ་དེར་བརྒྱར་ཏེ། དེའངདང་ལསམགགཡོས་པར་གནས་པ་ཤིེན་ཏུ་གལ་ཚའ། །སནྡྱ་རའ་བ རྟེནཔའིམཁའ་སྩོདབསྒུ་ (ལཀྱངདང་ཡའ་ བརར | ཾ | 


; 


ཿ 
༦ 


\ 





༣༦༡-༡༡༤༨༧༧༠༠༡༠༠༠༡༠༤-༦༨༦ 





རོ རའ 








༢༠༨༨-༠༦-༢༨ ༠༠༡༧ 


།པར་བུའོ། 










¡ ༡ ངོ ༤༨. ¿` ' > “¡ པ ལི ¥ " ༥ པེ གས་ ༤༨ རེ ཁར ;ོ དྲ པ་བོ པའི 
, ༧ གོས་ཏྱི་རོལ་ཐམེ་དགོས་པའྱིཕིར་སན་ཆེནི་བཅུདལེན། ཐུནམོང་གི་དངོསྤྲ་གུབ་བསསབ་པའི་ིར་གནོད་ཕྱིན་ལོ་དབུང་དུ་བྱ་བ། པྱད་ཏེའྲི་གུབཔ་། འི་རིས བ་མཐའདག་ ་ 
གིམོས་པ་དང་བསུནནས་ཤུམས་སུ་བླངས གནས་གབས་སུ་ཞསགས་དམད་བའད་ སྲ་དབསུ་ 
དང། འབྲིང་གུབ་པ་ཆེན་པསྱཧད། 


1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 









ཁྦ པའི་ལྡངྭསུདནམ་ཨཁའལས་འབུང་བརྡུ་འཕྲུལ་བྱི་སྟུབས་ཀྱིསསདསངྒྱསཀྲི་ཞིད་ནསསཔསརྒྱསཀྱི་ཞེངདུ་འཐྲོ་ཞོད་སྦྱལམྒུ་མསཆོས་ཉནཔ་ ། དཔའའོ་མཁའ་འྭནམས་དངསལབ ༨] 
༣ མཉན པརྭསྤྱད་ཅེད། ཁླ རྟེནདེ་ཉིད་ལ འཚ དྱཧུ་བར་ངེས་པ་དད། རིགཔ་འཇིན་པ་དང་འཁོརལས་རྒྱར སཱ་གསུམ་དང། མཐར་ཐུག་གིའབས་བླུ་བུ་གསུམ་ཡན་ལག་དདུན་དང་ལནཔབི་་། 
ཤྭ །སངཾསྱཧཧས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབཔ་ ར་འགུ་ད་བ་ཡར་ནོ། །འདིར་འཐད་ཀེ་ལ་ཤའིརིབོ་ལད། །རྣམ་དཀརདགེཚོགས་ཇི་སྙེདམཆིས་པ་དང་། །བདག་གཞན་དསགསུམ་དགེབ་མལུས་པ། །གཅིག་། 
ཤི བྲམམསསངསྦྱ་ནས་ཐོབ་པའྱི་ཧུར་བྲསའོ། །ཅེས་པ་འདེནིདཔལ་གསང་ཕྲུའིའུ་ཐོག དང་། རྩེ་ས་དོང་གི་ཆེ་ནོ་པེ་ ཏྲ ་ཱ ་; 










ཉེ དུ མངེས་པར་བེདཔའྱི་ཧན་མཆོག་ལུད་དད་རིག་པ་སྨྲ་བའེ་དབད་ཡྱག་དམ་པགངགིད། 
ད ཉབརབསུས་བལ་བཉེན་དས་ཞུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་སྦྱོདཔ་གངས་འིསབསྐར་བའི་ལྡེངས་འདི་དགྒུའི་སྣུང་བ་ཡོངས་སུབཀོདཔ་འཇམ་མགོན་གུབ་པའི་དབད་པེདབལ་ལྡན་ཀུནད་ཀའ་གྲོལ་མཆོགབློ་ ་ 





་གའ་འྲ་ས་་ 





༤་། རོང ༽ ༽ ཙེ་༩ (ཧེད ། 2 ! ! ཀ "ཙི ༡༩ ༢༡ ྕ ལ་ཡི „ ༡༣ 7 ༤ ¬ ་” ། ༡༤༡༢༽༥ ༠7ཤ ༩7 ཧེ ༢ ག 7 22༨" ལང་།'/ཀ ། ལ །' 2 ་ཀ་ །“” ? ཀར "་ཐ་ ༩༡) ༡༡༡ྕ དའ ༽༽ -- « + 
གསའྱ་མཚོའི་སེ་འེ་ཞབས་ཊྱི་པོདྨོལ ཡན་ཁག་མཆོག་གིས་ེགཅིད། གསུང་གི་བདུང་ཙིའི་བློ་གྲེས་ཀྱི་ལུས་སྙབས་རྐྱས་པ་ངག གིདབ དྲ་ཕུགཏ་ཟཱ་བཟང་པ་གས་ལས་རྣས་པའྱ་ཧུལ་བའཆིབ་ 


- ༄༅མམ་ང༨༤་ཛ༤༡༠༡༨/ སརས་ཐས་ 





མརར་ 


༦98 : གཿ 


2 - <= ༡༤ ༨༤ ༠༡༤༤༧༤༤༨༨༡༨༤༨༤ ༡༡༨༨ 


-ཤ 





ཐུན། 


[ 





།མེདབའི་སེ་ཞེས་བ་བས། ོརྩཿགསམརམསི ཏྱི་དགའ་བའིཚལ། 


རབ་འ །ཤུ་བྷཾམ་མུ། ས་ཛྭགཱཏཾ། 


འཛམབྭ་གིངྱིཧ་ནདུ་ཉེ 





བར་བཀོདཔ་ལྟ་བྭི་པསྟགནས། བདེ 
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སསོ། ། 


ཨེ ཡམཁའསྱོདཀིབདགའཇུགའཕགསཔའིནཔོ་ཆས་མཛད་པ་བཞུག 





ལྟ 
ཟླ 


༤༦ ༤༠༧༠༨:༦༠༡༢༩༡༡༧༧ | 





32 ྲྦདེ། 
ཝ། 
=: 


3 ཨཾ ` །བཔལནྡོརྡིནལ་འབོར་མའིའི འའི་དཅིལ་འཁོར་དུབདགཉིད་འདུགཅིང ི་ོ བླ་མ་དང་རྡོརྗརྣལ་འཕྲོར་མ་ལྔ་ལག་འཆོལ་ ། རཱ 
ཟླ ལ། །དངོསྤ་གུབའིན་ཆེན་མི་ཟདགཏེར། 2 ་ ་ྱི་ིནབསྱ་མཚོ་ི སྒྲུབ མ་ུག་འཛུལ་ 
% ཤིད་ ་བེ་ 2༡ བ་རེ ཡི་བ ། ། །དབྱ། །ཚེསུུ་ཚུལ ཌྔ 
འདིལ་ཞུདས་ཤིད། །འདེཉད་བཏེནཔ་སྔནདུགད་བའི་གདཟགགིས་ཅིནྡརབས་དངེསྲ་གབདོན་དགཉེར་བས། དྲས་བབང་བོལ་གདས དབེན་ཞིད་འདད་ ྒ 





འོད 
ད 





| 
| རོརརད་བཟང་པ་དང་བྱབ་གིས་ཅུགསཔའི་སགཞི་ཚོན་དམའ་པོས་ཡོངས་སུ་བརྒྱུར་བ་ལ རྤེའུ་དཀར་པོག་ཕིའི་མུ་ཁུད་བཅས་པའི་ཆོས་འྱབུངཏིས་” | 


”-- ~ ¬~) ༄༅༅༩པས༡༡-༡-༡༨༩༤༡༡~ ` ° ¬༡༨༠༡༡༡༤--- མཿ  བརར་རའ་བང་་ག་བམྔ་མ4ད་དད 2 


1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 









 -༤༠༠༢༤༥༣ ༠༠༤༨༤༢༣༢ ༤༨༠༨༨༢༡༨-༧-༨༡ཟན༡མ་ཝ༥.༦༤ ༨༤༧༧ ༤༨༨༨༤༤༥༢༤༤༨༤༤༢ར༣༩༣༩༢༢༧༦༧༢༩༠༤༢པ༧༤༤༦༣༡༢༢༢ཆ༢༧ ༢༤༤ ༢༠༧༧༥༦༠༣༣༧༤༠༨༢༩༤༧༣༩༠༣༧ཟ༢༡༥༡༣༩༤༤༤ ༤ ༧༢༥༠ ༨སལ་ལ་སློ་ས་་ 


།ཁོརལེའི་སྐབས་བཞིན་བཤམས་ལ། གཟུངས་ཐགགས་ ཀྲིས་པའིརྡོརྗེདདདུང་ 





ཀྱིས་གངཔ་གཅིག་ཀྱང་བཤམས་ལ། ཞུ་བ་དབལ་བནས་མཆོད་པྱ་བིནྱ་གིས་བླདབས་པའི་བརཐོགས་ཏྱི་འཁོརལོ་ལྟརུ་བའོ། དེནས་སྙསནོའྱིསགསབོདོཅིདནང་མཆོདའི་སྤོ་ ི་ོ 

| ཤནར་ཏེབས་སྐནས། ྭ་ྷཝསསྟུད་པ་ཉིད་དུ་སུངས་པའི་དདལས། ཡཱ་ལས་རུང། རཾའས་མེ། ཡི་ལས་ས། སུལས་ཕྱི་ཆར་བ༽དབྱེདདུགི་ལས་བོད།ད། དཔོ་ཤིན་ཏུ་ ཡསཞིང ད 

_ །ར་ཆབ་བདུདཅི་ཝཱས་ཡོངསསུ་གང་བའི་སེངད། བ་ལུས་པྱད། རལས་ཉིམའི་སངདཙཱ་ལསྣ་མཚད་རུགི་མ པ་ལས་འོད་འཐོསཔའི་འསཛསགཞི། རྭབ། དྲྭབ། གུན། བླ་ 8 

@(དྲི] བསྐལཔའིམེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་3ྱེམེ་རབཏུ་འབརབའི་ སྲུང་འབོར་ཕྱི་ནང་དུ། དུར་བྲདཆེན་པོ་བརྒདཀྱིས་བསྐེརབའི་དབུས་སུ་ཨེ་ཡེ་གཉིས་བཅེགས་ལས་བུང་བ ཆོསཀྱི་འབྱུངགནསཏིས་ ༩ 
པ¶1༡༢ ༦ བ་ ང་དུ་ | 


། བམགས་ཁོག་པ་ ངཔ་ ཡདས་ཤིངྱ་ཧཆེ་བའི་ནང་དུ་པ་ལས་པདྨ། ཛཾ མི་གེ་དམིགས་པ་རྣམས་ལས་འོད་ཐེར་ཕར་འཕྲེས། ཚུར་དུས་ཡོང་ས་ 
ཞིནྱ་བའོ། །དེ 


` 


| གྱུར་བ་ལས་བྱང་བ རྡོརྗེརལ་འབྱོརམ་བཀྙེ དནས་གོཆ་དགོད་པ་དང། ེཤས་པནདབས་ནས་མཆདཔ་དེང། བཏད་པད། གཏརམ་དབུལ་བའི་བར་ཚོགས་འཁོར་གྱིསབས་བ 


། ལོ ༦༠ རོ་སྒྲ་ཧོཔོ་བྡཱ་ནྡོས་བསངས། སླ་ཟཱ་ཝསཔྱངས། སོངཔའིངངལས་པོ་ལས་པྱདདང་ལསིམའེདལྱསི་སྟེང་ རས་རིནཔོཆེའི་བུམ་པ་ཡངས་ཞིངྱ་ཆུཆེབ། ལཛས་  ། 
ཏྲ སྱིམགུལ་བ་བཅིངས་ཤིང་། ག་ཤིང ན་ལ་བ ཅོམ མ་ཡེཔ་གྱུར་གཔའེ་ར་མཔབསལུརསལ། 

ཌ ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པདང་། བསྟདཔ་བྱསནས་གནུངས་ཐགས་ལ་བཟུཏྲསྭེ། སྔགསགཟུངསཐགསལ་ཏེནནས་བུམ་པའིནང་དུ་སང་བས། དྡོངིརཱལ་འགྱོརམའྲིགསྦར་དབྲས་ལནས། ཡཤེསི་ "8 
བདུད་ཅི་འྱི་ཧྒན་ཟག་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམཞིང་། ཛེ་དནཡའི་སཱགས་གཔའགུབདང་། ཛིགཔ་འགུབ། །མསཧཏཐཱགཏུ་ཨྭ་འིཊེཀུཏསམ་ཡེའི། ཞེི་རིགས་པར་བླགས། སུན 
“ཡདམཆོད་ཅིང་བསྣདདེ། རཚེསྭ་ཏྱི་རུ་ཐགས་པས་ལྷའཆུ་སླུ་ ཿཡང་འདྲདཞུནས་བམ་པའརུ རང གཅགཉུ་ཐུར་པར་བསམ་མ། །དནས་དྱཀིལ དདུ་བམང་ལ། ཁླམདང་ ། 
; དཾཛིནྣལ་འཧྱོརམགཉིསསུམེདཔ་ལ། སདསྤྱཧས་དདྱབངྡ་དུབ་སེམས་དཔའདཔགཏུ་མདཔས་བསེརབ་བདག་ལྷ་རེ་གཉིག་ཏདགོངས་པ་མངོན་སུམ་ལྟ་པདམིགསལ། མངལ་ཡུལ་ནས། གངག ། 


རཱ 
༢༣༡༥༠༣༣ 





།ཱ 


༥ 











ིཿིས་ཐདེཆནིད། །སྐདཅིགཉེདལ་འཆུ་ངབ་གང། །ཐུམ་དིནཆཱཱེིསུ། །དྲོདཿནཞབས་པད་ལ་འདུད། །སངསྦཉས་ཀུནྱཧརངབཞིནྱ་ས། །ཟིབོདཔོན་ཉིདལ་བདག་སབས་མཆི། །དཔའ 
ལྔནཇོཟིམཁའ་འཕོམ། །མཁའ་འགོམ་འ་་འཁོརལསྦྱ་པུར། །ཡེ་ཤེསལ་དང་སུགསུམ་ཧིད། །འགབ་སྐོབས་ལ་ཡགའཚལ་ལ། །ཞེས་ལནགསུམ་གསོལབ ཏབནས། རྡོརྡེམལ་་ 
ཧཱཾ།འབྱོརམས་མཛདཔར་བསམས་ལ། གདོངགཡགསབཅེངས། མེ་ཏོགྲྭལཝེངབླ་བངས། བུམ་པའྱིརུས་བསངས། །ཨོཾཨཿ་ཤེས་བོདཅེད། ནངམཆོདརོངབས། ལུས་ལས ་"" ༄ 
ཤ(ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་ཞིང་དྱིནཧྱིས་རྤབས་པདབསམ། དེནསརངགིསིངགི་ནངདྭ་ནབ་ལགནས་པའྲདྫོར་ན་བདང་འདམ་པའི་པང ཇུང བས་བ ཇྲེ་བཙུན་། 
ཨས་ ཉང་གརརྡོརེབཞུགནས་བིནརིས་བཟུབས་པ་དད། གསང་བརགདམས་པ་མཛདཔརབསམ་ཞིང་། །ས་ཡོགཅཏཾ་ཨཱ་པ་ཏཡྤའི་སུར་ཏ་སམ་ཡ་སམ། ཧོསྙརི་བཛཛཡ་ཐུ་སུཁ། ངདེང་་་ 
རྒྱད རྡིནལའྱོརམའི་ཕིགས་སུ་ཞུགསྱི། དེ་བཞིན་གཤེགསཔཐམས་དྭའི་གསང་ཆེན་དམ་པ་འདི། དེབཞིནགཤེགསཔ་ཐམསཿད་ཀི་དཀྱིལ་ལ་བོདད་མཞུགས་པ་ནམས་ཀྱི་མདུནདྭ་སྤྲ་བར 


ཕལ་ཕས་ཁམ་ཕས་བཟབ་ཐལས་༠༦༦་༧༣ལ༣བ༧༣༣ ཐ་བའི་མཿའ༠༢༠པཔཐབ་༠མ-༠༣༧༨ 











གཤེགས་པ་ཐམསཿདྲ་ཀྱི་སྭ་གསུངཐུགས་ཡོུ་ཏན་ཕིན་ལས་ཐམསཿད་ཀི་དངོསྲ་གུབ་དང་། འཇིག་ཏེནདང་འཇིགཉེནལས་འདས་པའི་དངོསྤ་ཐུབ་ནམས་སུལ་ཞིད་བརན་པར་མཛོདྲད་གསོལོ། །། 
„¿ ཀེས་ལན་གསུམ་གསེལ་ཐ་གདབ་ནས། རྩེ ླིྙྣླནཤཾ#ན གིད་བཏུནཔདཿ དདགསའ། ) 
ལུ ནུལ་འབྱོན་མའི་སྐུ་མ ཐབདུགཙོདདངམཉམ་པར་ཚུར་པ། ཛེ་བཙུན་མ་ཉིད་ཅིས་བདག་གིས་ཁར་བཅུག་པར་བསམ་ཞིང་། མིད་པས། མཐྲིན་པ་དད་སིང་གནས་དམར་དེལྱ་ཀྱིས་ དབ་ལྟེ་བའི་ £ 
ཙ ( རྔོས་འབིུསབཅེགས་ཙུ དབུསསུབ་དདའདེས་པ་ལས་ཅུདབའིདྲོནཔ་འོརམའྲིས་གསལབདབྱའདལ་ནོནནལ་བོདམའི་ུབདེ་བཟན་བས་ཕདས་སུགངབར་མཛད། དང་གིོས་ བུང 
གི་གྲ་བཞི་དང་། ཕྱིའི་ལྷ་མའི་སིན་མཚོམས་ཤྲི་ཐད་ཀ་རྣམས་སུ་དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་དམར་པ་གྲཡོན་ཡུགས་སུ་མྱུར་བར་འཁོར་བའ་བསམ་མེ། །དེའི་ཆོ་མདུནགྱི་རྡརྗེ་རལ་འཛྱོར་མ་དང་སངས" * 
ཨྱཔང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསངདཀིས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དྲག་ཏུ་བསྒྲགས་པས། ཕྱེགས་བརྟའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱེད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་ནས་རྡ་རྗརྣལ་འཕྱོར་མའི་རྣམ་པན་ཆུར་” ྦ 











ྨཿ 


ད ཐོ 


རེམ 





༢༤༡༧༧༩༠༠༩༨༠༤༢༠༠༠༦༩༧༠༤༨༠༤༢༩༤༤༠༤༤༢༠༧༠༤༧༢༥༧༢༥༣པ་འཕེ་ལབཅའ་འམ:མ.ེ་ཆེབནོ04226)66ཿ25-/ 


རྨོ ཡ་བས་བདབ སུབ་པའྲིགོགསྐདམསྦའེསྭག་ུལ་དུད་པདང་ོལ་མོའྲིས་བེདདུགཞུགསོ \ 





བྲངོདནསྭ་མ༔ལྱ་གིདྭབས་ས་འཐུལ། ཕེངབའི་སགས་ཀྱིས་ཐེང་བར་བིནྱ་གྱིས་རླབསན་ས། 8 





༧ །འགོབ་སེབ་པའིགའི་བྔ་པདཅན། །ཇི་ཉདམ །བའ་སྩོདམ་དཔལ་གཅོ། །དེ་བཞིན་བདག་ལའང་དེང་མཛོདཅིག །ཅེས་འནགསུམ་གྱོས་གསལ་བགདབ། བཅོས 


° 












ི་ཏརབྷ་སུམས་པཙམ་ཅིས་དེ། །དེབཞིན་གཤེགས་ཀུན་བུས་གསེལ་རུར། །ལཱ་ཡིཆ་དེ་དགཔ་ཡིས། །དེབཞིནབདག་ £ 
ཙཀྲ ལ། །ཨབའཊ༣། བཇཛིབ་ཝ་ཨྭ་བྷིའྨི་ཛ། ཞེསམགིནགཉིགཏུ་གསུཔས་ཤིད་། དབུངས བར་ ྦ ; 





ལུན་གསུམ་ འེ འམ ཐད ། ོད རྔ བ་དཔ། ལས་ལ འགས ཟེ །བཅམ་ ལུནའཛིལ་ ནའ ས་ལ ལགས མ་ ས་དགའ །དེནས།  ་ མིད དྲ་པེངབ བཏིགས ཁི 


ས་ལ་འ 





ཾ བོ་ནི །དནས་ལག་པག ཡོནཔའི་སྲིན་ ལག་གིས་སྤིར་ར ` ་ དྲ 
{ 3 པརགྲགམ་ཞིང། ལུསཀྱིདྲེམ་དག བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་སྙམ་དུབསམ་མོ། 


སད ཿ 





ིཛོདཔ་འདདདཅེ་དང་འདེས་པས། ཇྲེ་བྷཊནམ་ཏིདཀིས་བདགགིས་ཁར་སིནཔརབས མ་ཞིད། དངོས་སུའྲཐུང་བསྲུལས་ཐམསཅདཔེ་ཤེསཏི་བདུདཅེས་གདབར་བསམ་ཞིང། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཞེས་ དད། དགགྲིདི་མ་དག གསང་བའི་དབང་ཐབ་པར་བསམ། གསང་བའི་དབང་ངོ། །དེནས་ཡང་གཡོནཔའི་སྲིནལ གགིས་སྙིན་རའི་དུལ་ཚོནྭ་བངས་ཏེ། རང་གིགསང་གནས་དང་། ལྟེ་བ་ 
(དད། སཱ གདང། མྲགིན་པ་དད། སྦྲུ་མཚོམསན་མསྲུས་འེག་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་ རྱ་བང་ཆུ་བྱཀི་སེམསྦ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བ དག་གྱི་པ་གནས་ཞུགསནས་ལས་ཐམས་ཅདྱབབ་ `, 
པས་དིན་པ་བཞེན ་ཤེསཀྱིདགའ་བ་བཞྱི་མེས་པའ་བསམས་ཞིད། སྐརྭཏྣཐཱ་གཱཏུ་དགཏུབྲདྷསཱ་བཱ་ཨཱ།ཱོཧཾ ཞྲེས་བརྗོད། ཡདྱི་དྲིམ་དྲག ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེེསྱཀི་དབང་ཐབ་བྲ། 
བསམ་མ། ། ས་དབ་ཡེ་ཤེསྦའི་དབང་དྲོ། དེ་ནས་ྲ་ནུལ་འབོར་མས། ཅེོང་པེ་སེ ད་པའི་ཆོས་ཏིད་ སེ། །ཞམ་མཁའ་ལྟ་བུ རདྲི་མ་དག །སེང་ པམ ཤེས་དྡོ་ཇ་ཡི། །སྟང་པ་ཉིད་དུ་ྣམ་་ 

རཾ པཱ །དེནས་ལུས དག་ཡད་གསུམ་གྱིདྲ་མ་དག དབང་བཞེ་པ ་ 










པར་བསིམ། ཞེས་ཆོས་ཐམསཿདྷ་སོང་བཉིད་དུ་ངྲསདནས། རང་ཉིདྱཀིས་ 


༧ ་༢༠༩༠༦༠༤༥༥༩༠༤༤༤༢༠༠༩༧༥༢༥༢༡༦༥༠༥༦༢༡༣༠༢༣༩༠ལཆར་འབམ་མརལ་ཿཉཿ་ཆམན་ར།བ་མཁསར།༢༡༡༡༥པ་བརས་གནཉ་རའཅལསཚམ་ཐམས:༦༤ འབསས།པལཔཔ་སཿ2རཔ-ར༨-༡༨༨༨-༡༨༩༧༤༩༢༩༦༨- 


དཔིདྱཀི་དཔལས་སེམས་མཉམ་བར་བཞག་གོ། 















བ། །གགཅནྩསགསལ་བཏབནས། །སཱགས་འཆང་འཕགས་པ་ཞེས་བྱས་ བ་འདིེ་ཡིསའད དས 
༤ ྫདྫྫྫགནགདིོ དྲད ོ ཡུ 
ཱི་གངས་ དག།ལག་དུ ཟའོ ད ཡི ཤུ སམ རེསངསྦ་རྒས དཔལངབངགེས་འཛད 2 
མ་ཝུས་པའི། ལ་གཉིས་མེད་པའི། །མི་བླམདྡ་རྔརའི་ཞབས་ལ་འདུད། །གསའ་ པོ 
༧།།ཟཟསཆདཆསགས་པབ། ཡཿ དོ་མ ས་ཅིག ིད་ུ་ དཿ དམ་ལ །དབདསད ཁྲུ བརྩབ། ། །དེ་ལགདགིས། ་ བྱུད ཞུབ ལ་ན དད། ནང་ ་། 
མཐའི་ལམ་ཕྱིན༔ ལ་གཉིས་ལས། ཕྱིའིདབང་པའྡི་ཇོགས་པར་ཐོབ་ནས། དྭ ཚེགས་ལལེགས་པད་ཞནས་ །་ 
ོ དྲ ལྣ་གཏ་ཁ་ད། ཛུ་འདབང་འགས་པར་བབནས། དམཆག་གིཿ རི 












ཱ ༧-༡༠༤༤༤༤༡༠༧༠༤༧༤༧༤༤༤༢༤༧༠༤༧༤༠༤༧༤༤༤༤༤༤༠༡༤༠༤ ༠༧༠༠ 5. ོ་ཁའོཀཁོཔྣཔོ་ོོ་་འ་ ལོ་འལ་ལ་འད་ཇོར ནས་བླ་མ་པོ་པཅིག་ཞྲིས། འདེའིསྲི་དརའི་དཀཏིལ་འ རེ ----- 
༥༠ ༡ 1¡ གྲོལ་ལམ ཏིས་ལཐོས་བསམ་བྱི་ཨཱ་འདོགས་ཆོ ང། ཉམས་ལ ནདདུངི་ལནས་བྲསམ་པ་ཅིག་གིས། འདིའི་སྤི་ན་རའི་དྱཀིལ པ་འཁོརདུ་་| 
ཟིན་ིསྨ་དྭབས་དད། ཤེ རྡེས་སུཿ གཤ མས་ ཡེནཅགས་མེདྲ་ དྭཀིདངན། འེ ། ཁུདཔརགཞད་དོནད་མབ་ྔར ས་འཛ ་འ་ྒྲ། 
[ཁ་གསེ་བའི་བསེ བྱ་བསྐརས་གནང་བ་ ཞོབ་པ ད །ཞེས་གསུངས་ས། །གཏས་པལ་སྦྱར་བདངས་བཞི། རེསཀྱི་བབ་དདགསམ་ཡ། །དང་ ལ་གཱནས་ དབྲེནཞིང ས་དགུའ་བར། 
དུས་ཚ བཅུ་གཉིས་གསདནུདཔ བས་ྟསར་རོས་ བི་དོ འཐྦས་ཤིངམཉམ པའི་གཞ་རབྱ་ཅུང་ལའམ དིདཟང་གིསྱ་ཐུགས། མཐོགངསེགས་ཚུདའྲི ལེ པ།སེརྦ་བཱ པར ཤྱེདཙམྱྱིར་ ྣ 
} ཌྷ །ཕྱེདུ། ཟླུམ་ རདཿན་པར་གཤས་ལས། ནདགྱིཟུས་སེང་དདུམཐཔར་ཆོས་འབུད་གཉིར། མུ ཕི་ཐིག་གད། དེནས ཆོས་འབྲུདག ཉུས་ཚན་ ༧ ོན་དམར་པེ། ཐི ཐཾ གིགཅོདམཚོམས ིང་ དཀཔ། ྣྦ 
ཱ ¡ནང་གིཟླམ་སྐེ་དདང་ཆོསའྱངདཿམྦཆརཱམཱ་ལྔང་ ཞུ། ཟུམ་ཨརགཉིས་ཀའིའཁ་ དཀར་པོ།བརི་མྤཱ་ཁཱདཔན ྲག་དནསམཐོག་སག་པསྟརཅི་ེ་ཏུ་མདོནསཇནད། དདུ། སཱདོནས་ཅནདམད་པྱོང ཧུགཱ་པའིསྙེང་ སླིན་དཔོད་སྡེན། | ད 


༩༩༠༨-༨༠-༩༧ 





1 ར་ 


1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 








བདུདཱ་ཝུས་གངབའི་སྟེང་དུ། ཚུ་ལསཔཱ་ཚོགས་དོརེི་ལེ་བ་ལྔ་ཱ་གི་སཐཆནཔ་ལས་ཞོད་བེརྩ་ཤོགས་བྱཅ་རའཕོས་པལས་དོངའིས་གཞུ། ཁོར་ཡགནྡེའི་དདྲ་ད་བ། སྟེད་དོངའི་གུར་དདྱབ་ ། 

„„ །ཐཾ༈ ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅདམདའིདྲ་བ་དང་། ཡེ་ཞེསྤ་ཧི་མེ་འབརབ་དང་བཅས་པའིནད་དྲ་དྲ་བཟདཆེན་པོ་བརདྲ་ཀྱིས་བསར་བ འི་དབུསསུཞེསྱརས་པར་དམ། ་ཡདནའབུང་བཞི་རིརབ་དང་་་ 

ད ལྗ བཅས་པའི་སྙེང་དུ་བསླངའཁོརདུརལང དད་བཅས་པའི་ནང་གི་དབུས་སུ་ཞེསྐྱ་རས་བྲསས་གཉིས་སྐབས་དད་པྱར་བའོ། །ཀེ་ལས་ཐོདཔ་བྱསེདཔམི་མཛོད། ཆུ་མཚན་པག་ལས་ཤེསདགོས་་།ང 

42 སོ །ཡདམེ་ལག་ཆས་འྱབདྲགགསུལིས་བཅགསྱིདྭབསྲད་ཡིགདཔར་པོ ཐའ གསུམ་མས་བྲསདབ་ལས་ལོད་ཟེརའྲཕོས་པས་འཕགསཔ་མཆོད། སེམསཅྱྱའི་དོན་་་ 
རར བྱས་ཚུར་འདུས་ཡིག་འབུ་རྣམས་ལ་ཐིམ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་པག་མོ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དདཏིམ འྷྙངན་ཞབས་གཡསབརྐྱང་བས་དུས་མཆོནམདམ ར་མོའི་རུ་མ འིསེད་ནས་མནནད། 


ཀགཡོདབསམ་བས་འཇིགསྱ་བེདནག་པམགོབྱརབ་བུབ་ནས་མནནཔ། སྐུ་མདོག་དམརམོབྣསལཔའིལེ་ལྟ་བུའིགཟི་བརིདཿནམ། ཞལགཅིགཕགགཉིས་སྤྱནགསུམ་དངལྡནཔ། 













ཟ༨༢༡༨༠༡། །གཡས་པསདོརིསམཚོནཔའི་ ནཔའི་བི་གུག་ཁ་མ ཁུདདུ་འཕྱང་ག གཡོན་པས་ཐོད་བྲཁག་གིས་བཀངབ་སྣངགྲིོགས་སུ འཟུདཔེ། ཞྭལྤ་ལཱནཾདཱ་ཤོཤསཔས་གསོལ་ག་ ཁྲགཔ་་ི 
གཡོན་པ །རདརེས་མཚནཔའི་ཁྭ་ཊིགཡཌམ་ར རདང་པྲིའླབུ་དང་བད ཅི་གསུམ་པ་འབྱདབཞིནཔ་བཅྩམསཔ། དྭྭསཱ་ནགཔ་སལ་བུན་གུརཔ། ཨི་མགྲོགས་པོ་ལཱའིདྱུཉན་དང་ སྐམ་ཕོལྔ་ 
| གྱཿའི་དོ་ཤལ་ཅན། གཅེར ུཕྱཨཧྱྱ་ལྨས་བརྒྱན་པ།_ ཤས སྭ་མེ་འབད་བའི་དབསན་བཞུ ཐུགས་པའི། ཡི | རང་གྱི་ཧ ངུ་གུའིབཾ་ལས་འོདབེརའཐོས་པས་ཇེདྱཙནྡོརྡནལ་འབོདྲ་ལུ་ལུ་སངས་ 

རྒྱས་དང་བྱང་ཆུགསེམས་དཔའདཔ་བའོ་ད དྷ་རལ་འྱབོར་མའིཚོགས དཔགདུ་མ་དཔས་བས་དབ་བ དྲསཱ་མཱཱཛཾ ཛྲ ཡོག་ཤང གཞསྐནམསསྲུ་ བའགདནཔ་ལེ་བར་མོ་བདམ་དྲ་མོ་ 
| དྡརེ་ཕག་མོནུས། པ་ནལག་ཐམསཅད་ཐཊ་ཕཊ་དུང་ཁའི་ཀའི་དོབོ། ཞེས་པའིདན་ཝགཐབས་བཞིནནོ། །སྨན་ཡང་དད་ གྱཐུགས་ཀནས་འོདའྲས་པས་དཔར་གི་ལ་དཔལ་འགོར་ལ་བེདེ་" 


|÷ མཆོག ཧིལྟ་ཚོགས་ཞདུནྱེན མམཁརསོ་ཛསྭམྭཱངོཿ ནཆོད་དམམ་མཆོད་ནའད། དེ་བཞིན་གཿ ཤེགས་པ་ཐམ་སཿདྱཀིས་འདོལ་དབང་བསྐུརབ་ཅལ་དུ་གསལ།ཤེས་གསོལ་བདཏདཔས། ། 


པ 397 


མ་པ་མ་མས༧ 














ོད ཇི རབ ༢ ༡ ༤༨༨ - ༨ ༥༠༤ ྲ 

དདགྲ་གཅབའླིག་མཆེབཞོན ཇེཅྭསྤུརྣིནམཔལ་བླྱདད་པའྲིབལནཱམདང་དཔའ་པོ་དདྲ་ནལའབོདམའི་རྲགཉིས་བསྐོར་བ་མཆོད་པའི་ཞིང་དུ་ོ་བད་བདེསཆོགལྟུད་མཆོདས་བསང་སྱད་ྱིན་ཕྱིས་༽ 

ཆཱབས། ཨཾསྭཏྭཏཱསས་ི་བཔ་གིའིདོནོ་དསངབའྱིརགཉིསཉེྱདྲཝ གཉེན ིའ་བརཏིད་དེའངིནཝག་དངྱ་ཕགྱ་ར་དངབ ཅས་པསའགས་པདམཆོད། ཕྤམཔལ་དགའདུཝ་ཙིཕྲག་རོན་ ® 

སང་གྱེརུཔ་ཀམགུནསྭོག་འདོད་ལོན་ར་ཏིང་དེའདིན་ཕྱག་དངྱ་པགྱཆུས་མཆོད་བཞྱལིའི་མཆོད་པའོ། །ནད་མཆོད་དིནབླརབསྐྱ་ཆས་པརྱ་པསལ། ཨོཾཕྱོག་བྱར་དུསག་སུམ་ནསར་བའི་བུམའི་ཤལ་དུ་། 

' ཨཱཾ། དེནས་རྡརྗའཆད་། དོརྗལ་བྱོད་མ། སྲོབ་དཔེནདྲེལ་བུབ། ཌི་གི་བ། ཨཱནཱང་པ། ཏ་ོ་པ། ཞཱ་རོ་དིད་བདྙུདད།།ཉེ་བརྒྱད་ྡེའཆད་། དོན ཉིས 
དྲ ཕམ་ཐྲེད་པ་ 







མངནས་སྦརཏྭགཏྣ་། ཙྲ་བབིརྭཝཱལྟཧིཏྫཱི། ཞེས་བུམཔའི་རུས་སྱེ་བོནསདབངབསྐར་སྒུ་གད། དྲི་མདག་ཆུ་ལྷགམ་ཡབསུད་པ་ལསརྣམངར་སྣང་མཛོད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན སྤོས 





ཤོ ཟར 


་ྐ ལ་འབོདྲམ། དཔལྷནཱངོཏཔ། འདིམནདགཉིས 
མཆེད། ཀློག་ཕྱ་ཤས་བབཅྩེག། མལ་ལོ་ཊབྲ་ཐསགྲག།སྦལ་པཆེན་པོ་ཆུནདགའ་སྐིད་པོ ར་བཙུནབ་སདོམེུ་ོ། ྡ་བཏུན་གྲགས་པཆྱལ་མཚན། ཆོག་རྡེས་བྱ་པརཆེན། 


ཟེ 












པརྣམསཀྱ་ ་ ད ཐེལ 

འདགྱིརེར་མྒགེནཔ། དྲ ལ་བ། སཱིངག་རྣམས་སུའབུ་གསུམ་གྱིས་རེག་པསུ། ལུས་དྱིལ་ལམ་ཐུདཁམས་སྩེ ཅད 
2 ཌྷཾཱགོནཔཱམལ། ཡེ་ཤེསཏི་མགོནཔོ་གདོང་བཞི་པ། ལས་ཚགོན་ནསསྦའི་སཱགས་ལ་འྷབ་གསུམ་བཏུགས་ལ་དབུལ། ངེནས་སདསྦྱགས་མཁའ་འཛོ། རྡོང པར 
ཀྱི་ཧི་སྡེ་ལྔའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱི་ཞལ་དུཿ གཞན་ཡང་ཡུལ་ཉེར་བཞི་དནས་སོ་གཉེས། དུརཁྲོདཆནད་བརྒྱདལ་གནས་པའ་དཔའ་པ་དང་རྣལ་འབྱེར་མྲའ་སྤལ་ཐྱའ་འབུབ་སམས་ཿཞཐམས་ 





༠༩༤ ཤོ༡༡༤༨༡༤ ༥༨-༡༤༤༠༦༠༤༤ ༤-‹ 







རྦེད ཅད དོམཛོདཔ་ོམམཆོདི་ལ།ཨཱ། (ཛཱ རྫ དའིསུགིབརབདེམ་ཆོགར་དོ། དགི་ཆོལབཞོགཔོས གསུ མཱ ཉེསཔརབསུམ། དེནས་ལིདའྱབུངགི་" ། 
རུད མཚག་ལྟརརྒྱུས དེན མྱགྲ་ཏཱང་བྱཧརྐད་སྐབས་སྲ་བབས་པསྱཔ། གཞན་གང་ཤེསྱཀྱིས་བསྟོད། གཏོརྦ་ས་འདིརབྱསོ་བའམ། གའ 
སུས བག ཏ་པ ཚགསད དྲེག གྲ ི་ཡུ་ ཞོ། །དེ་ 


ཞས་བུམ་པ་ད སྤྲབ་པནི། | སུམྟ་ཞེས་བསངས། „སབྟཝས་ཕསྦྱངས། སོད་པའི་དདྲལས་པོ་ལས་པྨར། ཨ་ལཱསྭ་ཐཱ་ ༥ ཆེ 
རྨ ༩ སུ སྦ པབངེ་མཆོག་ ལྟར་བསྐྱིད། ནང་ཆུ་ དཔྱདྲསགངསའི་དབུ་སུ་སསར། 


ས་བདུག་གིབདདུམྟདནབྱསེད་ལརབསྙེད། །ོསྦཿ སྤབ ྦ 
སྡོང ཧཱལྡ།། གཉེའཉིདང། ོ་ གིམ རཔལ་ལུནདེལཁའའགོན། ཞེསཆོགས་བཅདགཅིགགིས་བཏུད། དེནས་དཔི་གན་པ་བདེམཆོག་དང་འྲད། ཨོཾ་གསུམམ་། ། 
དད ཚུཾབཞིབ། སའིིཀཏ བཞིབ། ཨྭཧིེཀཏིལཱར་རིགས་པསཉེརགཅིག་ཡནབླཊ། གོང་བཞིནམཆོདབསྟེདབསས་པྱབ། བཅོམ་ལྡན་ོརེམཁའ་འ མསབདག་དདས་མས་ཅནཔ་མསཿདལཁའ། 











[ ར་༩༩ིཔསྣཾསྣ་ རོབ་རོ་མ་འ་ཁིརོ་པར་མཛོང་དྲགས། ༡༩༠༦༤༨༩༠༠༡༤༤༧༤༡༧༤༨༩པཔ༠༩༠༠མ༤༧ཆརསམམརསརར༠༤༡༡ ༡ ༢༡༤༥༧༨༦༡༡༠༠༨༡༢༢༥༤༠༤༤༤༤པཔ༧་པཆ༧པར༤ར༤མཔསལཇ༤༠ར༠༤༤༢༩༢༠༤༠༤༠༡༣༤༠༤༢༨ ༨༡༨ ༨༨༨༤༨༥པ༤༤༤༤༥༧༢༠༤ར་༧༡༤༡༧༡༩༧༤༠༠༤༤༠༧༤༢༤༤༤༢༤༥༥ ༢༨༠༡ལོ༧༧༢༢༧༠༠༤༢༠༢༤༠༤༤༢༠༠༧༤༡༧༤༤༤༥༤༤༥ ༢༤༠༠༠༥༠༠༤༥༤༤༠༤༠༤༤༤༠༤༤༠༠ ར་ས ༠༠ ་་ཁྲོདར་། དགགས མཐང་༩༤ 

༢ ༄༅། །ཕྤྱོད་དུའཁྲིད་པད་མཛོད་དུགྲསེལ། །འཇིགཏེནདཔ་འོ འདིགཏེན་ལས་འདས་ པའི་དངོས་གུབམ་པས་པ་ཡལ་དུགསལ། །ཡིགབྱཧགསུམ་བླཟུས། མའྱབོར་པ་དང་སུགས་ཀྱིས་བཟོདཔན། 
གསལ །དུང་ཚོསཀྱིས མཚོད་ཡོན་ཕུའ། ཿསཱཿཱཾ་གིས་བུམ་དབད་གྱི་ཏྭ་བུ་ད་ལས་བུམ་པའི་རུནུས་པ་དཔཝཕན་པདྱ་སུད། ཞེས་བཛད་དོ། །དེ་ནས་བདག་འཇུག་ལ་མདུན་བསྩེད་ཏི་གཙོ་མེ་དདྲ་བ་ 

༈ མ་གཉིས་སུ་མེད་ པུ་ལ་དཔའ་ 00 གས་དཔག་ གྭ་མེངཾཕས་བསརད་དོན་གསུམ་ལྟད་དམིག སུ་ལ། དྲེ་བམས་ཉད་དགོངས་པཅ་གཅིགཔས་བདག་ལ་དགོངས་པ། སླབ་མ་"པ 





དུས ཅེཚོམས རེ མས་དགོས་ཀྱང་། ཐེ དན་གི་དག་འདོན་རྣམས་བཞག དཀྱས་ཀྱི་ཆིག་རྣན། སུ་དྲག་འདོན་དད་བཅས བླབླང་ངོ་། ེནས་མབ་བ དབད་བསུར་བ་་ ༩ 
བར་ཡནཆད་གང་ཡིན་ཡང་རུད། ཁུས་བས་ནསྤ་གལ་་འཁོདཔ་ལ་ཁས་སྱ་ཉིས་མེ ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་བྱས་ལ། དེནས་བླ་མས། ནམ་མཁའདདམཉས་ 
༨2༨ དེའི་ཆེད་དུ་ཉམས་ལེནྱ་བིན་བླ་རབས་ཐབ་མོའི་རིམ་པ་ནམས་གསན་ནས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་སྣམ་པས་༥ 



















ོས་ཉྒ་འཚོལ། ༩ མདག ོ་ཆསགཞལ་ོ་གླ པ་མི ནུཆིདལ་གནདཔའི་གདམསཔནི། བྱིད་པའི་དིམ་པ་ཕག་མ་མཁའ་སྤྱདོ ད། 

| པར ཐབ 2 ལམ་ཅི་མཐལགྲབ་ དདབ་པ། ས་ཤ སུག གནན པད་དྱུབ་བ་དད་ལ་ཡོད་པ་ལས། བསྐེད་པའིདིམ་པ་པསྒལ་ མ་དད ཛཾ འདི 
༢ལྤྲ དདེམ་ཆོག་མྩུ་ཧད་ལེའུ་བཞི་བརཝ་བདུནཔར་ནལ་འབོརོམ ནནས་ནཁའྱཐུད སྡུབ་ སིག བྲ དི་ཉིད ། དཔལ་ཉཱ་ོཏ་པ་ཆེན་པས་དསད་དྲིམ་ ཕབ་མསཁལའ་། 
£ ཧོ་སུཔད་གཞུངསཔ་དེདཏུམས་སུལཞལ། ལཱ ས་འ སན་བཤད་པ་དང་ལྡན་པས། ལཿ གས་གསུག་པར་འདོད་པས ་ཡད་དོའི་ཅིས་གྱར་དད་ 

“  །དན་ཚིག་ཉམས་པ་སྐེགས སྲིར འདོདཔན་ཆད་དའི་ཆསབུལ་བཔར་བཤད་པས། དེལྭ་སན་འྲོ་མོབད དཔྱཁས། དངོས ་གཞྲི་སད་མ་ལྱ་བ་ཐམུག །ཡོན་དབུལ་པ་དང་གསུམ་བྱི་ 
ཕྡས་པ་ལས། དང་པ་ལ་བདགབསྩྱེད་བཟླས་པ་དངབཿས་པ། མདུན་བསྙེད་བསྒྲུབ་ཉིད་མཆོད་པ། བུམ་པ་ཐྷས་པ། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིད་དབད་བང་བ། དདྨ་བད་བ། གཏོད ༈དད་ཆོག གུ གསུམ དགྲོས་། 
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རཀ རེོོ་ དོ་པོ་རྒོམས་ལེགས་པརྔགུབ་པརབྱཅིསསོ། །གཉིས་པ་སོབ ༨༥༨ ༨ པའ དྲ ྣ༈(་ྣ" "ྣ"ྤ༨པ༼ ༨ འདོ ༨པཔ་ོོོིོོི་ འོ 
ཀག །པ་རྣམས་ལེགས་པྲ་ཐུབ་པརབབྱིསས། །གཿ པྲ་སབ་མྭ་ལྭ་བ་པའིརིལ་པནི། ཇེ་བཙཱནྲ་ཤིས། དདཔ་མེད་པའི་སེམསྤ་ཡིས ནི། །ལེགས་པའི་སངས་རྒྱས་” 
ཧིར་བཌྣགལྟར། དཔབ འིསེམསྦཏིསནི། །ཕནཔའི་སེམསྦའེས་འདེཔ་འདུག་པ། ཞེས་བཤདཔས། འདེངལས་སེམས་དོར་པྲག་མོདངར་ཡོདཔ་ཧིན་རབས་ཟབ་ལོའི 
ཟླ དས པརྱ་སྣནསཏ སྡ བནཔ་ སན དེལླ་བམ་དང་ཡི་དྲམ་ལཝ་ཕེང་པའད་ དད་པ་དངལཝནཔ་ལ། བློ་ མསྱིནྱས་དབས་པ་ པའི་དུས ཀྱི་ཉཱམསྲ་དང་སྦྱོདཔ་དེ དེལ་དེས་ཤེས་་་ 
བསྐྱེདནས། དེ ུངས་ཡནཔས། མས་གུས་བཅོསན ་ཡིནཔ་སནནས་བླསངསའ་མཉལ་བལ་མངོད། དེལྟར་རང་གི་ལུཨ་ ལངས་སྨྱདོདགི་བའི་ཆ་བདང་བཅས་ པ་ཡོན་ངུ་༥་། 
པ༈ ཕུལནས། ཧི གིདྱའི་ལནུང་གི དནས་གསོལ་བགདབ་པ་འདེ་ ནིའིཇེས་ཟློས་མཛོད། སངས ནཀྱི་རྤང་བཞེ་ནམུ། །བླ་མའེམཆོག་ལ་བདག་ག གསལ་འདེབས། །ངཔལ་ཝནདཇེ། 
ཅི མབའ་གོམས། དག་བ ཙིས་བརྔ་བྤགསོལ། ། །ེ གཔ བུ་དངསལ་པགངབ། འདིང་ འདྲིརེབྱནཆེན་པོས་གསུངས། དེ་ལྟ་དགནོལ་བ་བཏབ་པས་ རའི འཁོརྐད་ 





འཇུག་པ་དང་། བྱགནུས་དབངབྷས་རབ་གཉིས་ལས། དངཔ་ལའངགཉིས་ལས། ཕྱིའི་འཇུག་པའི་དོན་དུདམིགསཔ་འདོབཞིན་མཛོད། །བདོཅིན་ལྟནཅོགགིས་པ་དུན་ཇོབོསྤཌ་རའི་ཉོནདང་། ། 
 ཧཱཔ་རགརབ། མ་རིགཔུསྣའིབནས་མ་མཐོངབ་མཚོནཔའྱི་ཡིཔ། གདདབས་ཡུགདམང པརརེས་བཅིངཔ་མསོ། །སཡ་ལུརྷརགིསཅིང ཇེང འདྡརེགཔ་འབོར་ཡདྲ་བརོས། 
4 ཟུ ུགདཔར་མདལ་ཇུ་རུདཔས་མེ་༼གེདབའི་ཕུགཏུ་གཏུདཔའི་མོས་པ་མངོད། །སཱར་ཀྱི་ཕྲགསཀྱི་གཏདདོ། །ཧི་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྷར་རོ་ཉིདཔག་ཏ་ཕེད་པ་འཐྲོསྱ་བུང་སྟེ། རླ 
¡ @ཌཱ(བྱན་རྦབས་འབམ་ཆུབ་ལ་པརདུག དང་བ སགགས་དངའ གཡངདབུ་མཅད དདད་སུདཔརམོས་པ་མཛོད། གུ་ཤས་ཆུ་ཕཾན། སུམྟ་ནཾབཟླས། ནངམཆོདའབུ་གསུམཉྱིས་ལྕེ་ལ་གཞག་པ་ "' "{ 

 རྱད་བུས་ཡུས་སེཝས་བདོབས་གད། ནང་གིབད་ཅད་ཐམས་ཅདདགུ་པར་མོས་པ་མཛོད། །ཇིགས་དང་འདུན་པ་དི་བར་གདགས། །ཡུཏྱོད་སུ་ཡིནཅི་ལ་དགའ། ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་དེགས་༥ ། 
ངབདེ་ཆེ ནལ་དགའ་སྟམ་བས་འདིངི་རྗེས་བློན། ཡངོད། །སྒལ་བཟང་བདགནེ་བདེ་ཆེནལའོ། །ཆེད་དྲུ་བ་བདེས་པའི་བྱིར། །དེ་ཡིས་བུ་ལ་ཅིཞིགྱཔ། །ཞེསྲངིས་པའི་ ་ / 
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སཾ ˆ 
ཅནབདཆེན་ལ་འདུནཞ 








ལོབ བློ སོམོས་ོན་ཐམོསོཿཧྩོ་ཏོདོནོདཇོརོདོལ་འབོརམའི་གོ་འཕད་ཐོབ་པད་འདོདཔས་འདིའེརེས་ཟོས་མཛོད། །སངསྦྱོརས་མ་ཆོག་གི་དམ་ཆོག་གོ། །དེལ་ནད་གིསེམས 

འོ ད་ནས སོ་མ དའ དདྲན་འའོདམའགོ་སངཐབཔརྱངཉན་དའ 
4 འང མཛོད། །སེམས་དེའུད་རདྡ་ནམས་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགསཀའི་ཀུན་ཇོབ་བུད་ཆུབ་སེེམསྐ་ཏི་ངོ་བློ་ཟ་བའི་དྲིལ་འབོད་ཆ་ཤས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའི་གསལ་ལས་་ 

༡ ས་སི །ཡདྲ་ཆོས་ཐམ་སཿདྭ་ཐཱས་པའི་མཐའ་དདྲ་བལབ་ཡིནནོ།མ་པསྙཊུདབདཔི་ཏོག་པའི་ངང་ལས་མཉམ་པར་གཞོག་མཛོད། །མཉལ་གཞག་དེལས་ལདས བ་འ 

ྲ དདདདོདདཔ་ུཆུབསེ་མས་ཅི་ངབདྡོར་ ཀར་པྱ་རཱ་ཝཾ་པ་འོད་ཟེན་འཕོབ་གསལ་ལམ་ཅི་ཤར་བད་མོས་པམ་དོད། །དེ་ཀྟུ་བུའི་གདེན་པ་གཉི དར་མདདུསལས་བྱ་ད་ཡུམ་པ མ།འཛྲི་ 

; ར་ས ཨི་སྟ་ཨུཔཏ་ལ། དམས་ཞལབྱསིགོ་ཕད་ཐོདཀིབདད་བཏནསདབསཔའིམས་པ་མངད།།ནཏེསམ་ཡ་ཧཱགགས་ཆེས་གསང་བའི་གནདའདིལ་བན། 
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 དམ་ཆོགདད་ཡི་ལུན་པ་དང་། ལྡན་ཡདམ་དདཔ་ལྭ་སརམི་ནུདཞེས་གདམས་པར་གདའ་དེ། དེངྱའོདནུལ་འབོརོམ་ཐམས་ཅད་ཀི་རིགསསུ་ཞུགས་ཀི། ནུལ་འབོརོམ་ཐམསཅདཀོ། ་ 
གསུངབ་དམཔ་འདི། རྣལ་འབྱོར་མཐམས་ཅད་ཀྱི་ ༡ལ་འའོད་དུམ་ཞུགས་པནམས་ཏི་མདུན་དུ་སྤྲ་བར་མི་བྱ་ཧེ། མ་དདཔ་རུམས་ལམ་ཡནནོ། །སློབ་དཔོན་རྣལ་འབྱོད་མད་གསལ་”"| . 
ལཾ བྭའི་ཕྱགྒན་གནས་པའི་རྡོརྗེ་ལ་བུཟུད་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ན་རྣེལ་འབྱོརམ་བཞུགས་པ འདུད་དྲུལབ་པའི་མས་པ་བུས་ལ་འདིའིརེས་ཟོས་མཛོད། །ཛཿཛཾད་ཧོཿ། དེ་རམས་ཀྱི་ཕྱི་འཇུག་ ཆྱ་ 
4 སེད། །ནད་འཇུགགི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མངོད། །ཐོགམ་མེད་པ་ནས་གུན་གཞིའི་དོན གཆགས་ཐནས་ཅདདང། སུམ་དདད་འགལ་བའི་ཉེས་ལུངཐཝས་ཅད་དད། བདུ 
` པཱ་ནདུཡི་དམ་ལྭ་ཕ་དད་མ་གྲུས་པ་དང་། བསྟེན་པ་དངྭསྦུད་པ་ལ་གཡེལ་བ། མ་ཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་ལ་མི་བཙོན་ 


། པ་ལ་སེགས་པའི་ཝིགླ།བ་བགཆགས་དངུབཅས་པའཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པ། གནོང ] 
ཞིངཁྱ་ཏོད་པས་མི་འཆབ་ཉིདི་སྡེདཉིདྱ་སན་ཆད་བསྡམ་པེི་སེམས་ཀིསྨ་བམ་དང་དཀིལ་འཁོར། སངྦྱརས་དང་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོལ་འབྱརམའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐེར་བའི་སྨནསྡད་བྲོལ་" ` 









ཏུ 






འི 











དཾ 


ཆེག་གི་བྱད་པོ་བཟུང་སམས་པས་འདེའེ 
གསུ་མྱ ཕ་བདག་ཉད་ཉན། །གུན 








སི. 
¦; 
ད་ས 





ནཱ 


ནས་བཟུད་སེེ། །ངེ་ཕྲིདགཉིས་མེདལ་གནས་པ། །དེཡང་ཚངས་ཕྱེད་གཉིས་མེད་པ། །ཏི་ཤུ་་གཉིས་ལེགས་པར་བསུང་། ལནགསུམ་བཛོད། དངོས་གཞིའིིམ་པ་ལ། བམ་ནྣལ་འབྱོང་། ] 
མ་གསལ་བ་དང་། སྣིངརའི་དྭབུས་སུ་བཞུགས་པའི་ཡི་ད་ལའི་ གསུཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཔགཏ་མེད་པ་འྲོས་ཁྱེད་རང་རམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕེགཔས། ཐོག་མ་མེདནུས་ཡས་ཀྱི་སྡིག་སླི་བ་བག་ ` 
¡ ཧཾཿ ཆགས་དང་བརས་པ་དད། རྣམ་སྨིན་ཤཱརུས་ཀྱ་བར་དུ་ཕྱངས་ཏེ། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིདདུ་གྱུར། སྟིང་པའི་དདལས་ཨེ་ལས་ཆོས་འབུང་ཉིས་བཅེགས་ཀི་དྭབས་སུང་ཡིག་དམར་པོའིམཐར་ཨ་། ཛྷ 
¡ ¢ གསུམ་མས་བསྐེར་བརྣམས་ལས་འོདཟེར་འཕྲེས། འཕགས་པ་མཆོད། སྤེལསྭཿན་གྲི་སགྲ་སིབ་ཐག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐར་གྱ། དྲེནམསའོདྱའྲཱི་མ་པསྩ་ཙུར་" 
། །འདུས། ཡིག་འབུ་ནམས་ལ་ཐིམ་ཡོ ངསྲསུ་གུད་པ་ལས། རང་ཏདཇེབྱནདོནལ་འབོརམའུརྱ་ུར་བནས་ཡ་ཤེས་ིམེ་འབབ་བའི་དབུས་ནབྱའུགས་བའི་ཉུབར་ཨ་ལསྩངཔའི་ཆོས་ཁྱས་ 
_།གསུམ་ཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་དབུསསུ་བོ་དམར་པོ། ཚོསའབྱང་གི་གླརྣམསསུ་དགའ་བལྱིལ་བརོ་ར་ཡོད་པར་སྤོམ་མཛོད། །བམདངརོརྡེརྣལ་འབྱོན་མ་་མོས་གུས་ཅེནཔོས་གསེལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་། 


















ྦ རར བ་ག རོ་་འོའབ་སེབ་བ་ཟསས་་ཟེ་ས་འངགསང་དང་བགས་དང་ཡོན་ཏནྲ་ནལས་ཐམས་དྱའི་དངོསྲ་གབ་འཇིག་རྟེན་དང་འདིག་ཉེན་ 
༢།༦༦། ཌེས་ཟོསམཛོད། །སབ་དཔོནའེནབཆེས་བདགལ་དེ་བཞིནགཞེགས་བ་ཐམས་ཿདྱི་མུ་དང་གསུང་ ཏད ཅམ དབ 
ལས་འདས་པའི་དངོསྲུབ་མལུས་པ་སཱལ་ཞིང་བཏུན་པར་མཛདད་གསལ། མ་བྲ་ | པཔ ༢ །ཏེབལ་མར་མེ་ཨོ་གསུམ་མས་ཁར་བྱཿ་ག་ལ་ £ 
= ༥༠༩༩ ༡ ༦༥3 ༼ ༨ རས ༧༩ ༥ བ་ ༨ ད་ པ་ ` ༦༣༧༠ ༤༨ | ༨༤ ༤ 
པའི་ནལ་འབྱོར་མའིས་དེ་དང་དེའད་བ མཐྲེ་བོང་གིཚདཙམ ཿ་པ་དམར་ཁྲིལ་ སྲེམ ད། ཁིདདངྡན རསབས་རིས་ཡནའུག་མརའུགམཛད། མ་དེའི ལ་ཟིམ། དྡེརལ་འཕྱོར་མའི་པུར ྒ 
དག རཾ སནས་ུགསཔའིནསའཅོརམཁད། ཏུས བར་མ ས་པ་ག ཙཌིཀའི་ངོབོརམོས་པ་༠༥ 
:ཀུང་ང ན་པ སཱ (༥ ས་ཙ འབད་ འ ྷ' ཿ ༽ ‹༤༽ ཟ་ མམ འོ ད་ན ལྕ འོང པཱ རས སེང གུ ྭ ༤༨ ་པྲ ཅཱ དུ 
།མཛོད་ དེགསཉ་བའི་དགའ་བ་འཁིལ་བནམས་གཡོཿུའ ཁོར་བ་ལས་སེམས་རྩཅིག་ཏུ་གཏད། དྡེནས་སླབ་དཔྲ་རགི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟེ་རའཐོས། མདུན་བྱིད་འཁོར་དང་བཅས་པའ་ཐུག 


༡༤༨༡ ༤༤༠ ༤-༡༩༤༢༢༩༤༠༡༤༠༧༤༡༧༧༦༧༥།༣༡༣༣༦༦༧༣༢༣༡༣༦༣༣༡༧༦༩༡༧༤༡༥༩༥༤༤༨༥༨༤༨༨༥༩༥ 
-ལཝ་2༧༥༠༠༠༠༦8- 
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རྒྱུད་བསྐུལ།, མདུན་བསྐེདཀྱེ་ཐུགསཀྐནས་འོད་པེ་རའཕྲེས། 
ད། 


1: 


།འོད་ཟེརའྲཕས། ཕྱོགས་བླ།འི་སངསྦ་ཆས་དངྱ་བདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཿདྲ་དལ་འབྱོར་མའི་ནྣམ་པར་བྱོནཏེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྦྱི་བོར་ཐིམ་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། །ཨོ་གསུམས་དག ཌ་མནུ་དངངིལ་བུ་དཀོལ། གུ་གུལྱ་ཅུས་བདུག སླར་ཡང་མདུན་བསྐེད་ཀྱི་ཐུགས 
ཤ པཱི་པོ་ནས་ཞུགས་པར་མོས་པ་མཛོད། །སྔར་བཞིནསྔགས་དང་འོལ་མ་དང་བདུག་པ་རྣམསབྱ། 
% བརྔོད། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྒྱ་གམ་དུ་བཞ ེ 
དྡེ་རལ་འྱཔོ་ར་མའི་དབའམྲ་ཐུགས་ཀར་ཕུལ་བར་མས་ 


ཀནས་རྡོ་རྡེརལ་འབོར་མའི་སླ་དེའདྲ་བདཔག་ཏུ་མེ ད་པྱ་བུང་། ཁྱེད་ནད་རྣམས་ཀྱི་ 

ཏུ ེ་ུརཡརབསཐུགསཔས་དཉདཔིའབལ་ཞངབཅར་བབའྲིལི གིགས གང 

ག ཏིཏྟ་བཛྲ་ཞེས་བརྗོད། །དེ་ལྟནཏྱིན་བརླབས་ཀྱི་མྱང་བརྟུངཟད་ཅིག་མཉམ་པར་བཞག བཀའ ནྲ་དན་པས་སཱར་བཞིནྱགི་མེ་ཏོགརེན་པ་ཆེའི་ཕེང་བརྡ་མོ་ལ 
མས་ལ །ྲ་པྲི་་བཛཛ་ཧོཿ ཞེས་བཛོད། མེཏོག་ཐེང་བ་དེ་སགསྤ་ྱི་ཐེང་བརྡ་བིནྱ་བེསླ་ནབས་ནལ་འྱའོརོམས་རང་གི་མགོ་བོར་བ 

།ཤིན་ཏུཾབརན་པརམས་པ་མཛོད། །ཨཾ་པཏི་བྷཾཱཾ་ཨིམི་སྭཏཱ་མ་བ་ཡ་ཞེས་བརྗོད། དྷལྟར་སེམས་དང་བལྟནཉིགསྦྱེས་བའི་ཕག་མེར་ཡེནས་གནས་བཅོ་གདེ་དག་གི་ག( 






༨ 


སྭ། དཀྱེལ ༡༡༩ 


ཞཀ་པསྱ་ ནྲྭ་དབས 
དེདག་གིགསལ་བརྱབས་པ། ། ཧཱི 






།འཁོར་མཆོང་བ་ལ་སྤིབ་བྱེད་བསྲལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། །རྣ"་འབྱོརམ་དཔལ་དེང་ཁྱོདྱིས། །ཡིག་འབྱེད་པརནེབརྩོ་ནཔ རམངོད། །བྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འབྱུརཏེ། །རྡོརྗའེཡེག་' | ྦ 
ནྷིབཱན་མེད། །ཨོ་འཇྲཧྱ་ཏཱ་ །་པ་ཧར་པ་ཏྲ་ལི་པ་ྲིཿ ཀྱེ་ཁྱེདརྒམས་ ར དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཟེགས་པར་ཞུ་ལགས་ཏེ། འབུང་བཞིའི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེད་བསྲུད་འཁོར་དུར་ཁྲོད་དངབ ཅས་པའི་ ་ 
ཤཱ དངུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་དམར་པགྲུ་གསུམ་ཉིས་བརྩེགསཀྱེ་དབུས་སུ་ ཚོགས་པླད་དང་ཉིམའི་སེང་ནདོ་རེརལ་འབོརམ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱིམེ་འབར་བའི་དབུས་ནའའུགས་པའི་ཉེནདང་བརྟནཔར་ ་ བླུ 
༧ བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ ངོན་སུམ་དུ་གཟེགས་པར་མས་པ་མངོད། དེས་དྱཀིལ་འཁོའ་ངུ་འཇུག་པའི་ཆོས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སེང་། །གཉེས་པྲ་བཅུག་ནས་དབ ང་བསླུར་བ་ལ་དབང་་ ། 


ཡོནུདུ་མཉུལ་ཐུལ། དྲ་ཕུལ་ནས་གསེལ་བ་འདེབས་པ་འདིའིརེས་བོས་མཛོད། །བྱངྒ་རུབཇོ་རེསགསརེ་བྱཙ་ན་གསུང་། དེནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིནམཛོད། །ཐས་རྡརེནལ་འབོརམ་གཉིས 


¡ ཤེ སུ་མེདཔའི་མདུནདུ། འིནཔའི་ཁའི་སང་ུ་དང་ཉད་ནོར་རྣ་འབྱརམར་གསལ་བའི་སྟེང་དུགདུགས། མཐའ་བཀྐརརད་བོདཔའི་ཕྲེངབས་བསྐདབས་མཆོདཔ་དང་། ཡི་དམ་ཡྱ་ལྟ་མོའི་ཐུགས་ཀནས་, 









| 











སྦུལ་པའི་བདེ་མཆོག་གི་ལྟ་ཚོགསརྣམས་ཀྱིས་ཁུམ་པའི་རས་དབང་བསྙརབར་མོས་པ་མཛོད། །ཇི་ལྟར་བ་ལྟམས་པནས་ཤྲཱི་ཊྱོ་ཙྲཔི་ར་སྭཾ། ཨོཾ་བཛེ། ཝ་ཨ་བྷི་ཁིྫདྲོཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་་། 
བྱསུའཞས། དབང་གྱྭརཱ་དེས་རྐང་མཐིལ་ཡན་ཆད་གང་བསྲ་དྲི་མ་དྲག ཆུ་ལྟག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལསཱརྣམ་པར་ལྣང་མང་དེཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་མེས་པ་མཛོད། །དབང་ལྷ་རྣམས་ཛཝདཱཱཾ་པོ་ཧོཿ 


འདྲ་རམསྤ་ཀྱིདི ། ྲོ ་བསམ་ཟཞེ་ར། འའ ལའ།་འའ་ངབང་བས་ལ་འེ་ལ།་བངས་འིང་་བ་འ།འ་པམཔས་།༤༨༨༼།༽འ༣༧ ༢: ས་པ་ཞེས ཟེ རེ་ག 
༡ ད་རད་ནམསྱ་རིཧྱི་བོནུས་ཐིམ། དེཏར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀི་ཧལ་པོར་དབངབསྐུར་བ་དེ་ལ་བདག་གིས་རབ་གནསྱ་བས་པར་མོས་པ་མཛོད། མེ་ཏོག་འཐོར། ཨོཾསྭུཔ་ཞེས་བརོད། དེལ་མེཉོག 







@¡ སེགས་ལྦས་མཚོད། དེ་ལྟར་དབང་ཐོབནས་བསྒམ་བཟླས་ཐབ་མ་ཉེ་མསྭསུ་བླངས་པའི་སྒོ་ནྣས་ནཁའ་ཕྱད་མའི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་དགོས། དེ་ལ་བླཟས་ལང་ངེས་གནང་ཐོབ་དགོས་པས་དམིགས་པ་འདི་་ 
བཞིན་དུ་མཛོད། །བྱེད་རང་རྣམས་རྡོརེ ལ་འབྱོར་མའ་གསལ་བའི་བུགས་ཀར་པོ་བསྔར། ། རྣལ་འབྱོན་མྲ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ ཁླི་ཕེབ་དབྲེ་ནྱསྭི་ཐུགས ་ཀའི་བོ་ལས་ཝགས་ཀྱི་ཕྲེང་བའི་ཆུ་ལསུཆུ་བུར་ 
དོལ་པའི་ཆུལ་ཡིས་ཐོལ་ཐོལ་བུང། སློབ་དཔེནྱི་ཞལ་ནས་འཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ྱི་ཞལ་དུ་ཐུགས། ཐུགས་ཀའིའདོ་ཡིགགི་མཐའ་སྐེར་དུལཁོད་པར་མོས་ལརྗས་ཟྫོས་མཛོད། ཨ་གསུམ་' 





ལལ 
བཾ 








9 དུག་སེལ < ད ༦༨ ་བརཀལ་རལ།། ཁླ 
---ེོེོིོེྨིྨ༥ྨྤ༥ྤྣྣ༩ ྨྣྩནག གཞ  ཤ་དེེཾསིཾསྣྤྨ}སྲགྲགཀིཀ་ པ་འོ བརོལ་བབང་སྲམ་ཕས་ སྨྲ་ཐས་མངད། །བཅམ་ལྡན་པད། 6༤ པ 
ལྭ ` སབ འ ° ° ོ ༤ ¬ གང ༤ ཙཿ ར' བཡའ་ཡ སམ ® མི རྔས་བྲབུང མཔས་འདའང @ལ ་ ༩༤ སྲ .ཛྱ༽ ¬ ༡༢ ༥༡༢༡ ༡༥། ༩༩ 
-ཚོག༅། །མབརོད། ཀི བ་ཉིང་པོལ་མཆས་ཀི་བརྡ་དུ། ༣ གྲལ སཱལ ད་དེ ལནགསུམ་བརོད། །དེནས་སྤིར་རའྲི་དུལ་ཆོནན 
| ཆྱིམ།།བཅོསཚན་ཁྱི་རོངས། །ལནགསུཔ་བཅོད། མེཏོགམ བཞག 


་།༠འེལ་ང་ང་ར།རོ༤། །རེ་ ༠༩2 
ལི ་ར།༧།འ ༩ བར ༤ ཛེས་ བ་ཐམས་ཉདྱ་རལ་ཞེང་བྟཏན་པར་མོས ཡཔརལངད། ། ཁུ 
ཛྫ ་ 2 ཱོ ¬ ོ" ཡ་མའམ་བཛ འ་དངསྲ་ག ཟི སམ དཀོང ལོར 
ཱ།གན་པའ་མཐབསིསྱབསནས་དྲསལ་བ། མྲའིནཔ། ཧི་གུནམས་ས ཤག་པརིབ། ༣གསུམ་མངམ་བཛིད། ལི ས་འ གི་ོའ་དྲིུག་ས་པ་འདིཞི་ན་མངོད། 
ལྟར་རྣལ་འབྱེར་མའི་སྦའི་སྒོ་ནྣས་ཐུམ་པའེ་དབང་ཐོབ། ཡུཨ་ཀྱིདྲི་མ་དག རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒུའི་བྱིན་རྣབས་དང་དངོས་གྲབ་སྩལ་བ་ རམསྦཀི་ཝཱགས་ཀྱི་སེང་ན་བཞག་པའེ་མོས་པ་མཛོད། །སྨིནཱ 
ཏུ ༤ ཅད་དངནལ་འབོརྦ་པ་སེམས་པར་ཞུགས་པའྱི་བརྒྱར་བྱ་ཀི་སྲེ་པསྒྱ་ི་ཐིག་ལེ་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ཝུང་བྱ་ཁེདྲ་ནམསྱཀི་ཝཱགས་ཀྱི་སྙེང་ན་བཞ པས། ལས་ཐམསཉང་བདེ་ 
ྣ བྱའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པུ་ཐམས་ཅད་དངྡནལ འབོར་པ་སེམས པར་ཞུག པཿ ངི དུ སྣ་མང བསིན་བརྱ་ཡངས་པས ཅ་ནང་གི་དམ་ཆེག་པ་དང་ཐམས་ཅདའྲངེས་པས། ལས་ཐམས་ཅད ཤ 
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ཧྟོདགི་ཉམས་སྩེས་པར་མེསཔ་མཛོད། །དེ་ལྟན་ནལ་འྱབོརོམའི་གསུང་གྲི་གི་ནས་གསང་བའི་དབང་ཐབ། ངག་གྲིང་མ་དག གསུང་གི་དངསྲོ་གུབ་སྩལ་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་རྒོགས་པྨ་རམ། 
སར་ལེསྱ་སིངགིདནདདཅིགས་པའད་བཞིན་མཛདཔལག། ཡོགས་བྱཊའ་དཔ་བདངའབོརམ་ཆོསས་ ར་པའི་བ ཆད ཆགས་པས 
གསལ་བའི་མཁའ་ནང་ནས་བྱིན་པར་མེས་པ་མཛོད། །བླ་མས་སྤིར་རའི་དིལ་འཁོན་ནསྨ་བངས་ལ་ཨོཾ་གསུམ་མ་བརོདཅིང་། ལཱེ་བ། སྙིང་ག ཨགྲིན་ 


` ༤༣ ~< ༤༨ པ་ པ། བྷ་ནམསསུ་མས་ཡ། ་; བླ ྲུ @¡ ྒ 
བྱས། ཕྱག་ལེན་ལབྲམའི་གཡོན་ཧྱི་སྲིན་ཡག་གིས་བླངས་ཡུ། སྲོཕིམསཡང་སྲིནལག་གིསབངས་ལ་རང་གིས་ལྟེ་བའ་ཐིག་ཡེར་བའོ། །དེ་ནས ༈ མནབ། ཨུབ ྲ་ཡིགལེ་་ | ཊུ 
¦ 


ཁཿ: & 


ལེ € = ༣ -- ༧༥༨༣ 1 ༠༩༥ ༡ ༠༣༧ ༡༩༥ ཟང ༢༨ ༣ རྣམས་རྣལ་འབྱེར་མྲར་་ 
གསལ་པའི་མཁའ་ནང་དྱུཟིན་པའི་བངྱ་རུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ལྟ བརྡ་དངས་པས། ལྟེབའི་རྩའཁོར་ཐམཱ་ཉད་བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམསྱིགད་། དགའ་བའི ླམྨཔང་སེས། དེ་བཞི་ན་དཧིད་གརྦ་དངས་པསསིང་༤ 
གའི་འཁོར་ལྭ་ མསཿད་གང་བས་མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སྱྱསོང། དེ་བཞིནདུ་མྲཤིན་པ། མཐྲིན་པའིཿ དགའ་བཕྱ་གི་ཡེེས་ དེ་བཞིནདྲསི༔ སྨི་བོའིཿ དེའིཚྲོལས་ཐམས་ཅདལ་ ་ 
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------- == ླ ཀླ ྫ 
བུགས་ཡོན་ཏནཕྲིན་ལས་དང་དངོས་གྱུབ་ཐོབ་སྟ་མདུ་མོས་པ་མཛོད། །དེ་སར་བིན་གིས་བརུངས་པའི་དུསྲས་ཁས་བངས་པའིདམཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་སྙམ་པས་འ ེརེསླ་ཟོས་མྔངོད། །གཙོ་བས་༥ 
„„¿ སོགསུ་དམ་ཚེག་དང་སྡེམ་བར་བསྒུང་བར་ཁས་བླངསནས། བྱིན་རཱབས་ཐབ་མེ་ཤུས་པ ཁི་ལེན་དུ་མཆྦལ་ཕུལ་མཛོད། །དེ་ལྟརམ་ཐདནངགི་ལུས་ལེངས་སྤྱདཀྱི་དངོས་པཆེ་ཤས་ཇིལྟར་འིགས་པར་*་ 
| ༅།འོང་སྩོདདུ་གསེལ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །དེངནས་བརྩམས་ཏེ་སེགས། དྭེ་སརྭསྱཾར་དངོསརྗེས་གསུམ་ཀྱེ་སྒེ་ནེས། རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རྲབས་ལེགས་པར་ཐྔོབ་པ་ཡིན། ཐོབ་ 
,€ྣ( ནསཀྱད་འདིའི་བསྒེམ་བཟུས་ཆད་མེད་དུ་ཉམས་སུ་ལེནདགོས། བཟླས་པའི་གྲངསཅི་ཙམ་བླབ་བའི་གངས་༣ེརེ་ནསྤྲདི། རྣལ་འབྱོར་བྱར་གཅིག་ཉམས་སུ་ལེནཝུགས་དང་བཅསཔབཤང་་ 
དེས་རང་གཞན་ཀྱི་དནྱར་ཆེ་བར་མཛོད། །བསེདནམས་འདིའེ་སེགསྱ་བ། སླེབ་མ་རྣམས་བརྗེའོ། །བདག་འདུགྲངེས་འདེར་ཚོགས་དང་འབྲེལ་པ་གཏོར་མ་རམས་ལླུ་དིལ་ལརྱབིན་རྭུབས་ | 
_ སོ་སོཾའི་ཆོགས་ཕུལ། དེནས་ཚོགས་མཆོད་གཏོརམ་ལྟར་བྱིན་ཕྱིས་བརླབས། ཟབླ་མ་དང་དཀོན་མཚོག་ལ་ཕུད་ཕུལ། དེནས་གཏོར་མ་ལ་ཆོག་སོ་སོའི་སུགས་ཀྱིས་ཕྲུལ། དནསནང་་ ¦ 
















རོ པོས་ བཆཆོ་དྲཀྲད་པག་ལེནལ་ཕུལ། །རྣལ་འབྱོརཔ་སེ་སོལ་ཡོདནཚོགས་གཞུདཉར་རོ། །དེནས་མཇུག་ཆོགབྱིདདོ། །རྫུལ་འདེལ་མོས་པསུ་ཚེས་བཅུལ་འབདཔའ་འདོད་ 
པས་རང་གི་བརྗེདྱ་བངྱ་བས་པ་མཁའ་འགོ་མས་བཟོདཔར་མཛད་དུགསོལ། །ཅིན་གྱིས་བླརབདུ་གསེལ། །ས་མ་ཕྱ་ཐ། ༈ ནཱདཔའྱགསྭི་ཧི་ཁུས་མ་པའི་གྲུང་དྱའི་དགོངས་པ་བཞིན་ 
རྨ༥འཧྱོརམ་ཕིའྱིནརླབས་ཀྱི་ོ་གབྱ་བའི་ཚུལ་རྗེ་ཀྲུན་དགའ་བུཟངཔའ་གསུད་དཞནགུང་རུས་ཐན་མངདཔ་བཞུགས་། ཕྱཞ་འཚལ་བླམ་རྡརྔསཁའའགྲོ་མ། །དཔའ་བོ་རྡརྡེ་ཚོས་ཀྱིས་དགེ་ལེགས་མངོད། །ནམ་་ 
མཁ འ་དང་མཉམ་པའི་སེམསཉན་ཐམས་ཅད་ི་དོནདྷུ་པལ་བཁུབ་བདག་ནྡོརེ་འཆང་ཆེན་པོའགོ་འཕང་ཐོབ་པར་བུ་བ་དང་། གནས་སྒབས་སུ་མཁའ་སྤྱད་ཀྱི་གོ་འཕད་བསླུབ། དེའི་ཆེད་དུ རེ་ 
'བཟུནརོརརྣལའབྱོར་མའི་ཕིན་ཆུབས་ཀྱི་ཚོག་ཐབ་མེཞུསཱམ་པའི་བསམ་པས་བྱད་ུབཀྱི་མཆོགཏུ་ཐུགས་བསྐེད་པ་ལྔན་དུ་བཏང་ནས་གྲསནཔུར་ཞུ། དེ་ཡང་རྡངཅེ་ཡེའྱུད་ལས། སངསྦྱ་ཆུས་ 
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༢༠༢༤-༨༨-༨༨: 












རྣམ་པནཱ་སྤྲུལ་ནས་འཕྲོབརྣམས་འདྲེནཔའབྱེད་པ་སྟེ། བདྲཀམེ དམ་དང་། ཕག་མོ་ལ་སེགས་ཕའོ། །དེའད་ཤེས་རབ་བདག་མེ་དམ་ཉིད་ཕག་མོའི་ཚུལ་དུ་བཟུང་ནས། མཁའ་ཕྱོདྱེ་གོ་འཕང་སྟེད་ | 
5 བ་ཡིནཞིང་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་སྨྱབ་ཐྲབས་ཀྱིས་ཀྱ་ན། ཨརྷ མེཏྲེཔ། ཤ་པ་རི་དབད་ཕུག་སེགསྤ་ཁིས་མཛོད་པ་ཡོདཔ་ལས། འདིདའཁོ་རལ་བདེ་མཆོགྱར་བའྱི་ནུད་ལས། བཅོམ་ལྡན། | 
ཤ? རྫ རྡོརྔ་ཕག་མོལ་ཉེ་ ཉིང་གི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ུ་ཁའཔྱདཀྱི་གོ་འཕང་སྟེའ་ཐར་གསུངས་པ་ལ་བཏེནནས། དཔལནཱ་དྟོཏ་པས་སྒྲབ་པ ཐབས་མཛདཔ་འདིཉིད་༡ མས་སུ་ལེན་པར་ཕྱེད་དོ། ཌུ 
| %{ ཕྦྱིངའཁོའ་ལེ་བདེ་མཆོག་ར་བགུད་ཀི་རྒྱུད་རྣམསནས་རྗེ་བཙུན་ཡབ་ལ་བརྟེནནས་མཁའ་ཕྱོདཀྱི་དངོས་གྲུཐ་སྦུབས་པ། དེ་བཞིན་དུ་ཕུམ་ལ་བརྙེནནས་བསྒྲབ་པ། རྒྱེ་བ་བདུན་པའི་ཤ་ལ་བརྟེན་ 
1 ` །ནས་བཅྨ་བ་བ བན་ཡུམ་ལ་བརནནས་མ ཁཝ་སྤྱདཀྱི་དངཾས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའ་ཐབས་དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་ 


| ༤ུགས་མི་འདྲ་བགྲསམ་གསུངས་པལས། འདིའ་བྱེན་རླབས་རྒྱུར་བརྗེ 
པཡ། བྱིན་ནླབསཀྱི་ཆོག་སྔེནདུ་འགྲེ དགོས་པས། དེ་ཡ དྲ་སྐོད་འགྲོ་སླེབ་དཔོན་བདགཉིད་ལྱར་བསྐྱེད་ཉིང་བཟླས་པ། བུམ་པའི་བླ་བས་པ། མདུནདུ་ཚོམ་བའི་དྱཀིལ་འཁོན། གསུང་བདུདྩིའི 
~~ --- =~ ---------- --- 











-- པ སུ ལི་ཐོ ས་ང་ིཤཤ་ཤཌ་ཤ་་ྲལ དྱ 
རེཝ འསྒྱེ༽ །ོ་དལ། ཟླགས་སྤི་རརའི་དྲཀིལ་འཁོར་གསུམབླསབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། གཏོར་མའིབར་ནམས་བས་ཏེ། བདག་འཇུག་བིན་རབས་ཀྱིཚུལླ་དྲུ་བངས་པྲ ནད་།ང་ནས། དངོན་ 
¡ གཏྱི་བེནྡ་ནབས་ཏྱི་ཚོག་ཟབ་མོ་བསྒྲག་པིང་བྱེདཔསྐེ། དེ་ཡང་མཱ་ཧཱདཧིདལ་གང་ཡང་སུད་བའམ། བྱེ་བྲག་རྣལ་འབྱོརགསང་མཐའི་འཁོར་ལ་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་ལུབོར་ཅེ ན་པོར་དབང་བསྐྱར་བ་ | 
| ཤཱ ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་སློབ་མ་ནམསྤཀིས། འདིའྱི་བིནུབསྦ་ཧི་ཚིགཟབ་མོཞུ་སྐུམཔས། མྔ༔ཉིག་ཡོ་ནདྲ་པལ་ནས་གསེལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཇུསྣ་བོས་མཛོད། །དགའ་ཅེནནས། རླཱ། 
¡ ཚི འཞུགས་སུ་གསོལ། །ལནསམ་གདབ། སྔེན་ཆད་སྟིན་རའི་དལམ་མཐོང་བའི་མ་ཚོནབེདད་རས་ཡུག་དམརཔར་ཟེས་གདོདབཅངས་པའི་མེས་པ་མངོད། །ཅླ་ཐྷཿཁཱ་རཨ་པཱནཱ་ཡ་ཧ་ཡ། 
| སིིརརའི་དལྟ་ དྡོརྡནལ་འབོརམ་དང་མཇལ་བན་ཕུག་སྙེང་དུ་མི་འགུརབའྱི་ཕིར། མེ་ཏོགགྲི་པེད་བར་ཡང་གཏད་པར་མོས་པ་མཛོད། །ཨཁ་ལྟེརྦཱཾ། མདུནབྱཔུདྱ་ཀི་ག ཐའི་ཐུགས་ཀནས 








ལྐ ༠» ༢༩ 


! ྦ ~` ཨ་པ ༢༩ ཟེ ༦. «¢ 
' = ཁཏྟ་རོདི་དཔ གཏུ་མེད་པྱ་ཐུང་ནས། ཁྱེད་དད་རྣམས་བྱནཱ་རྣབས་ཟ བ་མོ་ཁུ་བ་ལ་བའ་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམསཊ་དརྐྱང་དིང་དུ་བསྣད་པའི་མོས་པ་མངོད། ། ལས་བཅྩང ྦ 




















རྟ ཇིསགོས་མཛོད། ཨོནཱས་ལ་མི། དེ་དག་བཏན་པརྱ་བས་པའི་མོས་པ་་ 


ྦ 


~ 824 ༥༩༧ ° ༣ ¥ ༠ ཁཿ § 7 ¬ སྐྲ པཿ ༡  § ༩, ༨༥ ༠ ༠) ཁག " ༣ ;-“ཤ 
` £ ར་ཛོད། །སུར་རྨས་སུ་ཁཾདེ བུའི་སེམས་བསྱེད་པ་དང། འོག་ནས འབྱུང་བའི་བྱིན་རྣབས་ཀྱི་ཀུན་སྱོད་རྣམས སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པརྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྐྲ་བར་མ་བྱེད་ཅས་གདམས་པ་ནི། རྡོརྡེ་'ཌྔ 
{ @ ཡད་མི །མདུནཱཧྱི་སྙིཉ་རའི་དལའི་ དུདདུ་ཕྱནྭཏེ། ལ་ིགསཊས་ཞུགས་པརམེས༢ མཛོད་ལ་འར་ཟོས་མཇོད་ རེ པ་ི། ནོའི 
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(མཿ༩༧༥༥༧༦༠༧༠༠༦།༥༣༩ཤ 


༧. 









1 ཁྭ 
9. 


[རཾ ༠༡། 


ཡོ། །དཔལ་ལྡན་རྡོརེམཁའ་འགྲོ་མ། །བདག་ལྭ་པིནྱ་སིས་བླ་རྭ་ཏུ་གསེལ། །དེ་དགྱ་པད་པར་སུབས་གསུམ་སཱན་དུའགྲེ་བས། སྡིག་པ་བཤགས་པ། བྱང་ཆུབཏྱུ་སེམས་་" 
ཕཾ སྱེད་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྡམ་པ་བཟུང་བ། ལམ་བརྟནཔཔན་དམ་བཅའ་བའི་འདུན་པས། འདངེསླ་ོས་མ ངོད། ། ན་མཆོགནས། ལན་གསུམ། སྲས་བཅས་ནས། འདས་་་ 
དཾ ལ་འགོད། ལན་གསུམ། དབང་བསྐུར་བའིདུས་སུ་ལེགས་པའ་ཐོབ་པའི་དམཚོག་དང་། སྤུམ་པྷནམས་སེརྩ་རུདཅིང་བརན་པརྱབ་བ ེ་མས་པ་མངོད། །འཁོར་ལ་བདེ་མཆོག་ཐུན་མོང་མ་ཡན་་༠ 
༣ པའི་དཔ་ཚོག་ནམས་ཀ ང་བསསང་སམ་པས་འདིའེ་རེས་ཟློས་མཛོད། །སངསྐྱརས་ཆོས་དངནས། ལེགས་པན་བཟུང། ཡནགསུམ། དམཚོགདང་སྡོམ་པ་མཐའ་དགབ ང་བར་མེས་པ་མཛོད། །ད་། 
དག་གི་སྔོན་འབྱོ་ཆུད་པྱང་བའི་ཆོ་གྲྭ་ རས་ནས་དངོས་གཞི་དེའེ་ཡེ་ཤེས་པ་བདག་ལ་འཇུག་པའི་པིར་ངུ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ཡིན་ཏེ། གསོལ་བ་བཏབ་པ་འདིའེརེས་ཟོས་མངོད། །དེབཞིན་གཤེགས་་ 
ཤྩཾ།པ་ཐམསཅད་དང་། དཔའ་བོ་དད་ཚལ་འཕྱནམ་ཐམས་ཅད་ཀིས་བདག་ལྱ་བིན་གྱིས་རྣོབས་ཤིག །རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྔེ་རྣལ་འཕྱོརམ་བདག་ལ་དབབ་པའ་མཛད་དུ་གསེལ། །ལན་གསུམ། དངོས་་" 












{ 
ཤཿ ~ “--༧༩༨---༧-༦༦༨༨༠༦༧༧་༦༠༦༠༠༤༠༦-༨ཟར--༢༠༧༠༠༥༨༤༤༢-༡-༡༡--) 





ཧོ །དསནས། དོཀིདདཅམ།དེ་ལོུརཔ་ལསྡ་ེ་བནདོནཔའོམས་མདོགདམའོགས་ཝཤིནབྱལདནས་གོ་པགདྲ་མངདང་འད། གཏིས་པོ་འདམ་བཅནནོ། །དེནས་ 
ྡརྗལབ་དཔོནྲི་ལི་ཞེས་བརྗོད། ཐུགས་ཀ་ནཱསའོད་ཟེར་འཕྲེས་པས། ཕྱོགས བཙཱའིདེ་བཞིནགཤེགས པས རྡོན ཡབོར་མའི་རྣམ་པར་སྱན་དངས། ཁྱིདུ་དནམས་ལཐིམ། ཡུལ་ཉི་” 
བྱུར་བཞིའི་དཔའ་བོ་དང་། རྣལ་འབོར་མ་དཔགཏུ་མེདཔ་སྨན་དྲངས་ཏེ། ཁྱེད་དདརྣམས་ལཐིམ། ཛྡཾབཾ་ཧོཿ ཨོཾ་ཡོགནས། ཤུཏྟོཉཧུཾ། ཁྱིདངང་རྣམས་རོ་རྔེརལའཛཱུརམ་ཕོ་ཉགསུམ་་ 
གྱི་དད་བཞིན། དེ་ཉེདབརྟནཔར་མཛད་པའི་མཾས་པ་མཛོད། །དེདྡསབླ་མ་དང་རྡརེརྣལ་འབྱོརམཐ་མི་དདཔ་ལ་གུས་འདུད་དག་པྱ་བས་ཏེ། གསེལ་བ་བཏབ་པ་འདིའི་ཇེེས་ཞེས་མངོད། ། 
ཕྱོགས་བཅུའི་སོགས། གླབ་དཔན་ཁྱེད་ཀྱི་བདག་ལ་སེགས། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། མདྷ་དི་སླིར་རའི་དཔ་གྱི་གཙོམོའི་ཐུགས་ཀཞས། དྡོརདལ་འབྱོར་མའི་སྲུ་མཐེ་བོང་གཚད་" 
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] ཙམ་པ་ཚད་དགངས་མདམའ་མེའི་ཕེང་བའས། ལོལ་མཔའི་ཕྲེངབ་ལྟར་དམར་ན་ངབྱོན། ཁྱེདརངརྣམསིཀི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྲུའ་གིབས་བརུདེབར་བྱོན་པཆོས་འབུདདམརཔོ་སང་དེ་" 






















པར་ཆོས་འབྱང་ རསེང་ངེབ་བསམ་པའི་དྭབུསས་ ང་པེ་དཞུགས། ཕྱི་མརྣམས་དེལ་ཕཾམ་པསརཡ་འྱོརམའི་སུ་བད་བྱ་ཆེན་པའི་དང་བ། ནགརསབས་དང་ལན་པ་ལ་སེམས་གཏངད། 
ལུ  ཨོ་གསུམཁ་བཛོདཅད། མར་ རམེ་འབར་བཞིན་པྭ་སི བམའ དབྱགཅམིན དད་བཞུགས་ ཡང་གང་གྲ་བྲ ` ི་ ལྱར་པཁི གང 
%ཾ ཀྱིརང་བ་ཞི ནྣགར་མཛདཔ་ཅིག་ད མིགསནས། ། དེལ་ཤེས་པ་ཧིལྲ་ཧིས་གཏུདཔའི་དང་ནས། ཕྱོགས་བཅུ འིདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཙུདདང་། ཡུལ་ཉི་ཤྷུར་བཞིའི་དཔའ་པ་དད་། 
རྣལ་ ྨ་ བམས དོན་མ་འ རམ་པའ་ རཿ དསད ཀལ ཡ་པ ཁྱེད་དང་རྡམ་པའིསུཏ ལས་འ ་ཕིམ། དེ་དདུདས་མཉུམ་དུ། དུམ དུན་ཤིསིནྡྲ ནཱགིསིནྡྲཱ་པའེ་ད ན་ཞས ཤཱ འཛམ ས་འོག 
_ ཏཱམེདབསྦྱནདྲངས་ཏེ། ཕྱེདདང་རྣམ་པའི་སྲུ་ཡུས་ལ་སིབ 'སིབ་ཐིམ་པའི འེཡས་པ་མངོ་ ། །ཨོཾ་གསུམམ་དང། ཌྲི ་རེས་འཇོག ལྟེ་བའི་རྣལ་འབྱོརམ སྲུ་ལས་ཊ ད རདཔག་ཏུམེད་ 


ིོརོ་ྒོ་མི་སྨོལ་ལ་ོརོམའྲིལ་པལ་ཅའག་ཡི་བལ་སོ་པ་འི་རོའོ། རྡོ་རོརརཔོརམའ་རེར་འི་བོང་གོལ་ོའིལ་ལ་ལ་འེམང་ལ་འ་མོལ་ ོལ་ལ་་ཡོལ་རལལལ་ལལ་ རོར་། 1 
པའིནང་དོ་རྣེ་མལ་འྱབོརམའིིས་ཐམ།ཅདག་ཅིགཏ་བསས་པའི་ངོབོ། ནོོ་རེནལ འབྱོརམའི་སྲུ་མཐེབོངགིཚད་ ཙམ་ཞིགྱ་གཱརཔའི་མས་པ་མཛོད། །རྩ་དག་པའི་ལམ་དབུ་མ་ནས་བརྒྱད་དེལྟེ" ྣ 










༣ །པ་འཕོས། རང་གྲིལུས་གི་ནད་ཐམས་ཉདལ་ཁུབ་པསལསྭ་ཏི་ནང་གྲི་བུཔསེམས་གཡོན་ནས། དོད་ཡིས་བླསས་པའི་བདེ་བཅེནཔོའི་ཡེ་ཤེསྨ་ཡེས་པརམོས་ཤིང། 
ལྟེ་བར་ཞེས་པ་དྲིལ་བྱིས་ག ཉིས་མ་ངརེ་ པ ཨིན་ཡངྱའེད་རདྡརམསྡདོརྲེ་རུལ་འཕོ་རམར་གསལ་བའི་གནས་རྣམས་སུཆོས་འབུང་་ 





ྦ དགའབའྱིལ་པ་དམརཔོ་གཡོན་དུ་ ‹ ༠ 


༄)¬༧ 
| £; རེ 2 > > ༩འ༧༩༢།༢༥༩༥་འའ།ཇ།༢།༢༥༠) (༠༨༧༩ ། (29༡༥ ༡ོར་།།༨ © >¬ འེ -- 
..*ཤཌུ ¦དེར་རླུང་འདུས་པས། བདབཅེནཔོའིརྟོགསཔ ཐུགས་ལ་་་འཁྲངས་པའིམོས་པམཛོད། དྲིལ ཡང་སྲིནམཚོམས་སུུ་ཆོས འབུང་དམ་མཐེང་བའི་ནང་དུ། 
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བསྲེལ་དགོས་པ་ཡིནནོ། །ཁྱེད་རངྡ་ནམས་དོརྗེནལ་འྱོརམ་སངསརས་ཐམས་ཉདྱ་ལི་རང་བཞི་ན། བདེབ་དང་སྟོངཔ་ཟུངདུ་འཇུག་པའི་རང་བཞེན་དེཉེད་བརྟན་པརབྱས་པའིམེས་པ་མ་ཛོད། །ཏིང་ 
ྒ བསེ་དགསཔ། ཞུ །ཡེད་རདས། ནལ མ་སངས ས་བསངས ཤཱུ འ་ད་འབརཅིདན་བོེས་པས་པམཐལསཆདགསཇེགཅག་ཉདགད་ 





༥ ཆོགས ཀི་དབང་གི་ཤེས་རབ་མའིགཟུགསྲིནམ་པར་ ས་ངོ བར་མ ཁམ། ས་ཡ དོས ར་བ རངགི་རིགསྭ་སྱི་ལའྤི་ཡི་ཕོའ་བམ་པར་ ཐ་ 

ལཾ ཧོགཅིགླསས་པའི་སྐམ་པས། པྲ་ཏིཌཱ་བཛྲ་ཧོ༔ྷ ས་དག །བཏིབྷཏཱཨི་མཾསྭམཀུ་བ་ལ། ཞིའ་ས་པའདས་པས། རངག གས་ུ་ྱི །དེ་ནསྱ་ཀྱ༧ བོ 

༼ རྡོེ་ལོས་ཤིགཅེས་ལྟ་བརབསུལབ་ཡིན་ཏེ། མདུནྱདལ་སུམ་ིམ་ཀི་ལོགགི་འདི་ཏིདསྐུ་འོམ་བའི་རིམའི་དིལ་འཁོརཞེསྱ་བ་བ་དེ་བཞི་ནགཤེགས་པ་ཐམསཿད་དུང་། དོ་ཇིནལ་འཛོརམམི་་ 
སུའིགསངབ་མཚོནབེད་ཡིན་ཏེ། གྲ་དུགརིགས་ལ་དོཛའཆདདུགགིརང་བཞིན་ཡིན། རྲིདུག་འཁོརབའྱི་རྔམཚོནས་འདེནཔརྱབེད། དེའི་སྟེདན་གསུང་བདུདིའི་དྱཀིལ་འཁོར། ཡིགེ་། ་ 








༦༦༨༥ ༥༢-ཐཿ་-267268ཉི ༧༣༦༦༥༥རཔསར་ 


ཟོ དོ་འ་ལོ་་ཁོོཨ་ོ་ངབའྱི་དྱ་ད་ོ་སེམ་བདངའི 








སེང་ནྲ་ཐུགས་སྤྱིརུ་རའི་དལ་ཐུགསཀ་གསངཔ་མང སྭཱ བ་འ་དུདབདནགདགསཔ་བབ་དང་དན་ 
ཤ།དེ་ཡིན། ཐུགས བ་མ ན་བེད། སྤིཌཱ་རའི་དལ་འདི་ཉིད་ནང་རལ་འབོར མའི་ལསལ་བཀོངན། ཚེས་འབྱུངྲ་གུ་གསུམ་ཉིས་བཅེ་གས་ཀྱི་དང་པས་གསང་གནས་གཉིས་པ་ལྟེ་བ་། ཧྲེ 
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ཞུམས་སྲུ་མུད་བ་དེ་ཉིདམཆོན་པར་བེད། དེའི་དབུས་ནྲ་དྲོརྲ་ནལ་འབྱོར་ལྭ་སྐམདོག་དམར་སྲོ་གྲིགག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པྱ་ཆུནསྣ་ཚོགས་ཏྱིས་བྱསན་པསེ། དོཉིདྱ་ཏེསྦའྱསོབོབྱ་བས༔ 
ཤིདྷཏནཔ་ལབ སྩེལ དནའྭབོའིགཡངས་ལས་ བཅིད། མཁའ་ུདསུང་འཛདཔར་ཅད དིལ་འཁོ་བསགཔ་འ། སབ པྲིས ་, 
པའི གམཚུ་ཉིད་པནི་མ་ཡིན། ཝྔར་དཀྱིལ་འ ར་ཆེན་པར་དབང་བསྐུ་རབ་ལེགས་པཿ བནས་བིནབྲ་རབསི་ཆབ དག་ད །དཔོས་གཞི་པཔངབྲད་ 
ཅིནབྷརབས་ཀྲི་ཚུལ་དུལེན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཆེད་དྲ་མཊལ་ཅིག་ཡོནདུ་ཕུལ། མྣརལ་ཡུལ་ནས་གསལ་བ་བཏུབ་པ་འདིའི་རིས་ཟོས། ནལ་འྱོརམ་དཔལ་ནས། སུལད་གསལ་ལནགསུམ། 
སྤིདརའི་དྲཀིལ་འཁརྱ་བ ཐེཡུགས་སུདབང་སྟེགས་ ངུ ཁད་ནམས་དྗནལ་འོདམ་དུམརཆེ་གིགག་དངཐོད་པ འཛིན་པྱ་ཉན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརརན་པ། དེའི་གནསྣ་རམས་སུ་ནས། 
(ཙཀའི་ངོ་བོ་སྭེ། དེནས་རྡརྗེཐླབ་དཔོན་གྱིས་ཕི་ཐེས་བརྗོད་ཅིང་ཐུགས་ཀ་ནྣསའོད་ཟེར་འཕྲེས་པསའོག་སིན་ནས་རྗེ་བརུན་རྡོརྗནལ་འབྱོརམ་སྤན་དྲངས། ཁྱེདརང་རྣམས་ལཐིམ། ཛྲནཱཾ་བཾ་ཧོཿ 












༠ 
༠༦༦ 
ཨ 


2009; 





ཧཧ ོསྒང་མངཞུགསཀུནམ་ལོདགདཝོས་པས་དབདིབཅོཕྲ་ཞནའདསའབོ་ལོདེམཿོླ་དགཅགཉིསཀདཔལགདསྦ་་དད་བདརབསེསས་དཔའི་ཚོགས་ཀིས་བདོར་། ། 

བ་ཡོ་བཛ་སྣཱམ་ཛཾཿ ཞེས་དཛོད་ཁེད་རདྲ་ནམས་ལ་དབངབསུར་བའི་ཚེད་དྲུ་པནདངས། དེ་བྲསསྦཿདྲ་ཤིན་འདི་་དབུདབས་དྭུང་གསལ། །ཞྲེས་གསལ་བདཏབཔས་བཅོམ་ཝན་འདས་་་{ - 
ཡབ་ཡུམཀིས་དབདབླུམ་དབའི་དགོངསཔ་མཛོད། མམ་གཞིནིདྡརེའི་བུ་ལེན། །བྱ་ཀྲལ་ལི་ལ་སེགསཔདཔའ་དྲོ་ནམས་ཅུས་བྲག་ཤིས་བརོད། དབྱརགཏུམ་མེལ་སོགས་པའི་ནུལ་་ 
འབྱོནམ་རྣམས་ཤེས་མེ་ཏོག་ལ་སེགས་པའི་མཆོདཔ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོད། སཱི་མཆམ་སམ་བྱདྱ་ཀིས་དབངབྷམ་རབལ་བདདུག་ཏོདང་ཐསསཿདྱཧཱ་ དུ་དེད་དུ་བླསད་པད་མས་པ་མཛོད། ། 
ཟཔ མཚམས་དྲིལྱ་བཞིད་། ཧིརུ་ག་དཔལ་འབར་བའྱི་མུ་མངའ་བ། །ཉཧྭའི་ག རྒྱུདསས་གསུམ་གཡབ་དཔུད། །རཱུུཕནུཕྲཊ་པདད་ཀྱི་གད་འགིམས པའི། །བདེམཚོག་འཁོར་ལའི་བྲ་ཤིས་ 
¡ ° །དེདའདེདསལ། །ཨེ་པམཉམཔར་པྱར་བསྔགས་ཀྲིསུ། །ཨཱ་ལི་ཀྲ་གཉེས་མདའརོལ་པའིགསུད་། །ཨྱི་གི་དབོརསྐནཔའི་ཐུགས་མངའ་བ། །དྡོརེ་ཕག་སའི་བཀྲ་ཤིས་དང་འདི་དྩརོལ། ། 
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ཅུནཆགས་སབསལ་བསི་ཞིང་། ཤིད་མེནས། དེདའདེརྩསལ་ཞེས་བརོདཅིདམེཏོག་དོར། །དེནས་གཙོབོའོ་ཐུགས་ཀནུས་ཕྱ་བབྲི་སོ་མཚོམསམ་བྱཧདྱཀས་དུབཀི་སེམསཀི་བྱང་ 
ཌྷ ཧཱ གང དྲུམ་པ་དཀར་པ་ཡལ་འདབ་ སྲིད ངོའ །སདསྐྱརཧས རྣམས། 
¡ དན ལནང་ཅུན། ། །སཧཏྟཱ་ཐཱགཏཱ་ཨ་བཞན། དྭ་ཅག་དི་ན ཨྟ་ཏིའྱིཀཱ་མིཀ་ཀེནས། མབྱ་བྲདིཧཔ་ཨྡབིིཊོ། ཞེས་གསུངས་ཤིདབུང་པའི་རུས་དབང་བསྐུར། སྐུ་ཾ 
༧ དག ཆུ་ཕག་མ་ཡརསདཔའས་སྤི་བེད་ནམ་པདྲསད་མཛདནས། དྲོདཡོ་དགུབ་པས དུྱགདཔ་དྲ མང་དང དབྲ་གས ཙུལ་ཇུབྲསརབ་ཡིན། ནམམཁའ་བྱབ་་ 
[ཀད 





220 





པད་བཞུགས་པའིསུསྤྱུ་ཧྭས་ནུམས་རདལཐིམཔར་མེས་པ་མཛོད། །ཇྲ་ར་ཧོ༔ དེནས་སྔགསས་བི་ྲགེིས་བླནབས་པ་ཡིན་ཏེ། སླབ་དཔོན་དེཆེ་ནལ་འྱབོརམརགསལ་བའི་ཐུགས་ 
ཟླ་བའི་སེདདུབ་ཡཾག དེལས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེདབ་བྱད་སྟེ། སྤཔ་དཔེནྱི་ཞལ་ནས་བོན། ཁྱེད་ྐྐརེ་ བོདཔ དགེསལ་བའི་ད དྲུགས། བྲགས འསིདྡད་ 









༠ ༄༅། །པ་ཡིགབསམ་པ་ལྔ་ཐིམ་བ བས 
ཨོསཏྭཐཱགཏཾ་ནསྭསྭ་པཱ། ལནགསུམ་སྔགས་ཏྱེས་བྱིན་རྲབས་ཞུགས་པར་མས་པསངོད། །དུས་དུནས་བཟུང་ནས་པངྱ་ཆུབ་སིང་པོམ་ཇོབ་ཀྱི་བརྡད། ཇེབཙུནནོཇེནལ་འབྱོརས་ཡི་དཔ་། | 
གྱི་ལྷད་བཟུང་སྒམ་པསའདའིཇེས་ཟློས། བཅོམ་ལྔནནས་སློད་དཔན་གིས་མ་ཏོག་མགོབོར་བཞགཅིང། བཅོམ་ལུནའདས་མཛོད། དནས་འདིའི་བིན་རབསཀྱི་ཚོག་ཐོབ་ིན་ཆད་བླཟུས་། བྤུ། 
བས་མཆགས་པདྩ་བུས་བཙམྱགིས་དནའགོ་དང་ལབོ་དབའ་གཡངས་ལསབྱསྱབས། ལསམསངས་པརཆོ་འདི་ཉིད་ལདྡོ་རྡནལ་འབོ་རམས་མཁྲེགམནས་བཟུང་པྟེ་མཁའ་པྱདོ་དགེམུའི་ ° 
ཞིང་དུ་ལྔབིདྲ་བདྱ་བེད་དོ། །གསེདནམས་འཐེད་དྲུ་གརཔ་ཡིནནལྐད་ལི་ཡ་དང། སྤིར་པའི་བྱསུབ་པྲསགས་ཀྱི་བླསནཔ་འཐུམ་ཝག་སུམཉཱ་རྣདུག་ལ་སུགས་པའྲི་སྐོནས་བྱསབས་པས། རྡོར་་ 

| ཙེ རྣལ་འབྱོར་མ་ཡའེབུ་མའརྣམ་བཅན་དཔྲལ་བརཤའ་དགའ་བའ་བྱལ་པ་ཡདཔ་ཞྟ་བུ་དད་འབྲད་ནསམཁའ་སྱདདུ་ལབྲདཔར་བྱེད། བསད་དམསཐམ་ཡནན་བགྲ་ཡ་བཟླས་མཆགས་པརབྱས་པ _ | 


རམོས་པ་མཛོད་ལ་འབོའི་ཇེས་ཟོས་མཛོད། །ཨོཾགསུས་མལནགསུམ་ཅྱེས་བྱིན་གྱིས་བླནབས་བརམཔ་མངོད། །ཡངའདིའིཇེསྨ་ཆོས་མཛོད། ' ར 


༧༩ 
2 


མི་ 
རོ 












དེའེརྗེས་ཟློས་མངོ་ 
སཿ 
ཏངོ་ང་འ།། 
དེ་དད་དེའྱི་བངསེམས་དངས་མདས་མངོདལ། 
ལེ་འབར་ཏེ་དེ་དང་ 

པནས། 





= * །ལྟར་པྤཾས་” 
སྤོས་བཐམས་ཅདདང་བལ་བའིསྟེངཔཉི དེ 
དཀི་ཆོས་ཉིད་དེ་ ན་ཞི ཝྦས་བཐམ་སྔ་ཅུདད་ སེམས་ཆམ་མེ 
རྗོད་པ་དདབྲལ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅ དི་ག་གངས་བཟ། དེའི་ངལ 
ླ པེ་དང་གཏན་ཆོགས་ལ་སེགས་པ་བརྔོདཔ་དང་ པ་ཉིདཿ 
(རྔ མ་གུའཅིང་། དཔེ་དང་གཏནུཚེག 


ཉིད་བཅྐྱིད་" 





_ 7 ༢ངགཞནཤྱིདོནམཐརཕྱིནཔ་མཛདཔརྭའུ། དགེབ་བདེ་ཡེསྐྱ་པུརདུབདག་སགས། སྨོནོལམབཏབྔརེབྱཅུནྡོཇེའཆང་ཆེན་པོ་ོས། རོར་ཆེན་ཀུནདགའ་བཟང་པོ། དྷོརྷདའི་གྲསུང་་། 
ཤི ལས་ཇི་ལྟར་ཟིན་པ་ཉམཞིག པྲྟྷ. གླུ་དུགེས་རབབཟང་བོ། བས ཇེད་བདདབིག་པའོ། ཿ ལ།མམས་འཇཐབསའཁོལ་མསམ༤༤༨༨༧༨༧༧༡༤༡པ༠༤༨-- 


ཡེ 
8 






༩༥ ༡༧༡༠༧༥༥༠༥- ༡༧༩༧ 


རོ 
གས་མཆོད་འཕགས་པདིན་པ་ཆེས་མངདཔབཚག་ ༽ོ་ | 


སཔ །ད་ ཨྙའི།སཱདོལཁའ་ཕདྷི 


ྣ ། ༨༡༢ ༧༠༢༡༩༣༢༧༡༧༩༣༤༢༨༣༣༡༢༢༢༩༠༠༦ཆོ་ཆ། ཆེ 


[3 





{ཤེ 





༧༨༧-༢རརཔ༦༡༢༦༦༧༡༣ ༢ཇ༡འ༡༤༨༩རའ༡༡༡པ༧༢༩༨༢༠༠༩༨༡༤༥༠-༧༤༧༧༦༠༢༤༢༠༧ 
རོ 


༢༨འ༅འའམབ་་མཁརམཉ།༦མམས་རཆ༨༦༢༦༠༡༣༣༦༨༧༡༧༣༧༩ ༩༢༤༤༨༤༩༠༥༧༤༤༠༤༠༢༤༧༤༩ 





རྭ 





༡༡༤༥ པ་བ མཆད མ༨ལ་མ8ནམཔ་ ཟླ ༡ ༡༡༤) ༨༡༡༧༠༤༨༤༨༡༤༡༡༠༨ལརརརའའརརམ༣ན-ཐཆཆ་ 


༨༨༨༨ ༨༤༤༡༤༧༠༢༩༠༠༧༢༠༡པ༠༦༦༧༢༦༠༢༡-༦༡༡༤༧༤༠་༧༧༠༡༦༠༧་༡༧ཆ༧༦ ༨ 





(༼༠༢༩༢༠༢༠༡༠༢༤༤༡༢༠༠༤ 2 





::་་༩༧༤་ོའརརའ་ང་ཆཿ ར་ཆོས 


༄༅ ཡིམ ༤ ཤྲ དེལ ས་ གས ཞེས་ལན སུམ་བརྫོ དེ་བགེགསནམས་ལ་སྦྱིནནས། བགེགས་དང་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཐམསད ། 
པེ ་ེ གདན་བཞི དགཞན་གཞེགས་པ་མཆོད་པའི་ལས་འཙམས་པལ། བར་དུགཏོདཔམྭ་བད་པར་གཞན ' | 
ྭ སྭཏྱི་སོབ་མས་ཞུ་བ་ཕུལ་བདད་། རངསཱདཅེག་གིས་ 







ཀང 








མཆད་སྙིནཕྱི་གཏོནམརྒྱ་ཆེནཔ་འདི་ ྲ 
། དེངས་ཤིག ཅེས་པ་དང སྭམ་ནི་བཛོདཅིང་། རོལ་མོའླི་པ་དང་བཅས་པས་བླ་སད་དོ། །དེནསལ ེ ཛཾ ཇེ 
དདེངས་ཤིག གནས ྐནི་ཇོད་ང། སམ ལླ་དང་བཅས་པ། གཡོོན་སགོརདང་། ཤརལནས་མཚམས་གཡསསྐོནདགདབཅིང། སྙའི 


རོེརྣལ་འབྱོར་མར་དའི། 





༡༡ 





| 





€ 


(ཧོ 





ཛྲ 


གུབ་པའིགཞལ་ཡས་ཁང་དང་ 


མཚོདས་ནམས་ལ་གཏོར་ཞིད། 


དང་ལཱན་པའི་ཡི་གེབྱརྱ་པ་བརོད་པས་སྦིཔ 





འབྱུང་བ་བཞིན་མངོཿ 


ཧོད་པའི་དང་ལས་ 


ཨོ 


ལི 


།ཨཱཿདཱུ་ལས མཆོད་ཡོནམ་སེགས་པ་ལྷ་རས་ལས 


སགསསྐ་དང་པ་རའེ་བཛོང་པས་བེས་ས་པས་་ོ་ ར་པ" ༡༡༠༠ ༤༡༤༠༠༠༠༤༠༤མ ༡༠ ༡༠༠༤-༤༧-༡༡ ༡༡-----~--༨བ། ༡ -~------ = = 
ནངས ད་མཛོད་བས་བགེགས་གསདདོ། །དྲེནས་ནང་མཆོདགོངམལརབྲནབོ་བླ་དབསནས་ལགཔ་གསོན་པའི་མཐེབཞོདྱོགས་གཡོནོརྦདུ་ཆོས་བླབབཉིས་བཅརགསོ་ 
པཾ ཞིང་མ སུམམའ་སྔག གརྡོད་པས ཡེ་ཤེསཀི་བདུད་རིའྱི་ཏུ་མཚོར་བིནྱ་གིས་རྲབས། དནསྱ་པིན་གྱིསླ་རབས་པའི་བདུད་ཅི་དེས་ལག་པ་གཡས་གཡོན་ཕན་ཚུན་གཏོར་་ 
| རདང་། དཔལ་བ། མབིནཔ། སྟིང་ཁ་གསུམ ུ་ཐིག་ལེ་བཀོད་པས་རང་གི་ལ །དག་པར་བྱས་ནས། གནས་དང་ཕིའི་མཚོད་པྷ་རམས་ལ་ག ཏོར་ཏེ། ལངས་ལས་་ 
། ཏད་པྱརཆན་པ དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེདཔ་དང་བཅས་པརདམིགསནས། །སོཿསཱཿཛཱཾ་ཞེས་བརོད། དེནསཛོ་ཇེ་སེམས་དཔལྲི་ནལ་འབོར་་་ 
སྤུའ་ཞིས་སང་ བད དབབས ནཔུདྟཏགུས་པ་བྲསམ་སེ། བྱེཟུས་པཉིའེགས་པྱ་བའོ། །དྲེནས་ཡང་ནང་མཚོད་ཀི་ 
སུཉྟནཾས་པས་ང་། སཱ་ཐཱ་ཝས་སྩངས། གུབ་པའི་མཆོད་པ་དཔགང་སེང་ 


༢) ༄༅ པརབྭསེདནས། ས་སོའིསགས་དང་། ཨཨོོ་སྣཱཙ་གེས་བིནྱ་གིས་མོབས སམདན་ད་འམིགས་པའེ་ཏེན་ཡོདདམ། མད་ཀྱང་རུང་སེ། སྐདཅི ་གེས་རྡོརྗེ་རཡ་ 

ངི་རི ྲརིསིཾཾོཾེརེིྲིྲི་ 
ཌྷཱ པདབྱངས་པའྲི་ཟྲ་མནམས་དང། བངང་རྒས་དངྱ་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་དངདཔའ་བྲན་ལ་འབོད་མ་དང་ཆོས་གོངབའྲིསུངམ་ཐམས་ཿདྱིས་གང་བར་བྲགམས་ནུས། དྷེནམས་མ་མཆོདཔར་ བཱ 
¡, ༧“ བསམ་ཞིང་། སསའྲིཕགྱཧ་དངབཅས་པས། ཨས་ཏྭཐཱགཏ་བྲཡོགིནཞེསན་ལ་ཐུངལ་ཨཔཱ ང་ག སསའ པཱངྱཾ་པཱ་ཏིྱ་ཡེ་སྭཱཧཱ་ཡཾས་ཞ བས་བསིལ། བྲང་ ་ 
ཟླ་་ིགསམཏོག ོ་ཛ་ཐུགེསབདུགསན། བྲགས་ལོསིགམར་ལ། བཟླས ཚསའིཆབ། བཛནི་ཕྱ་ ཧཱ ས་གལཔས། བྲང་ཤ་ཨཱགས་ 
ཤ།།ངལ་མོའབུལ། དེ་ ས་དངོས་སུ་འབརཔ་དང་ཡིདཀིསསུལ་པའིའདོད་ཡོནལས་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང། རུ་པ ཀཱམ་གུཊ་བཛྲ་པཱ་ངི་ཏེ་ཨཱཿཾགིས་གཟུགས། ཧཔྟ་ཀཱ་མ་གུར་བཛྲ་པཱདཏེ 


རྩོ་གི་ས་ལ། བོའན་ལལ་་ ས་ ཟ་ད་ག་རསཀཔསཔསཔས པཔ ༤༤༤༤ ` ་ . དཤའའདུལ་དདནཤ་མསཤམཤོ་ཤི་སཤམད་ཤའི་་དསསསསསའིངསའི་ཕ 
ཨཱཿཛཱུཾ་གིས་སྒྲ། གཏྡྷེ་ཀྭམ་གུ་ར་བདྲ་བྲུངི་ཏེ'ཨཱཿཱཾ་གིས་དྲེ། ར་ས་ཀཱཝ་གྭུརྨ་བ་ཛི་ཏེ་ཨཱཿྩཾ་གེས་རེ། སྔཌྗེཀཱ་མ་ྲ་ན་བཛྲ་དཱུ་ཛེ་ཏ ཨཱ་པཱུཀིས་འེགྱ་བ་འབུལ་བན་བུའོ། །དེ་ནས་ནང་གི་མཚེད 





| 


2; པ ཁིཐྲོག་ཨར་རྩ ་བའི་པ་མ་ལ་འབུལ། དྷ་ནསྭ་བ་མ་བྱསད་པྷ་རྣམས་ལ་འབལ་ཏེ ། ནྡོ་རེ་འཆང་། དྲ་ཇིརྣལ་འཛྣོརམ། ཛི་རཾདི་ལྭ་བ་བ། ཌེ་གི་པ། ཨྔནཏར་པ། ཏེལོ་པ། ནཱ་རོཔ། 
| ཤྩ ཕམ་ཤྲིང་པ། བླམ་མལ། བྲ་མ་ས་མྱ་པཆེན་པོ། སླབ་དཔནའརིན་པ་ཆེ། རྗེ་བཙུན་འི་ན་པེཆེ། བླ་མཚོས་ཏ་རྡེ་ཤེ ས་པའི་མཚན་ནམས་ཀྱི་མཐར་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་ཞེས་བརོད་ཅིང་དབུལ། དེ་ 8 






(།རྣམས་རོརརྣལ་འབྱོར་མ་ལ་མཆོད་ནས། རང་གི་ཆྱེ་རྩ་དཔྲལ་བ། ་མཁྲེནཔ། ྱིང་གནཱམས་སུའེགཔས་རང་གྱི་ལུས་ཀྱི་ལ་ཐམས་ཅད་མཆོད་དེ། ཆོས་སྐྱོང་བསུང་མ་དང་། ཡུལ་ཉེ་ཤྱུར་། ཡི 
¦ ཞིའི་དཔའ་པོ་་་ ༤ ༈།འཀོའ་ ༈'7 འགྲོ་བ ཿ ་ིི་སྲེལ། ༡༡༡༤།ར།། .ར ` ་༩ང་0ཀིཿ༽༽ ་རེ ཿ ཀཀ ༡༩༩"! ༨ ༩༠, སྡེ་9ཿ ཀྱིལ་ །ཁོའྲ་ཀྱི་ཿ ༦ ལ།' ¦ 
བཞི་ དང་ནུལ་འབད་ན་དདུ། འཕོབ་རགས་དུག་གི་སེམས་ཙཿ་རྣམས་ལྱེན་ནོ། །དེནས་རངགིྩེ་ལ་རེག་པས་བདག་བསྐེད་དང་མདུན་བསྱེད་གྱི་དཀྱིལ་འཁོའ ལྟན 
|མཉེས་ནས། བཞད་པའི་དབྱཏས་སྔགསཀྱི་སྒན་གྲགས་བར་བས མཞཾ། དིདྱི་སཱགས་ལནགསུམ་བརྡེད་དོ། །དེ་ནས་དཔྲལ་བར་ནས་མཁའ་མཛོད་ཏྱི་ཕྱགརྒྱ་བཅས་རྣས། ན་མེ་ཚོས། | 












ཧ། ༣ ཅེ་དླེཔསྨ་ྱི་ཡིན་ཟུབས་དང་། སངསྤྱ་རུས་དངྱ་བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ཁྱེ་ལགསྔ་ཇེ་ནམ་པརདག་པའི་བིནྲ་ནབས་དང་། སྔགས་དངྱ གྱཆའི་མཐུ་དང་། 
བདག་གྲི་མེས་པ་དང་། ཏིངང་འིཛན་དང་། སྤེནལམྱི་དབདགིས ང 








འགཅེནི་ཁམས་ནབདག་པས་ལོངས་པ་མ་བཅུངབའི་མཆདཔ་བེབགངི་ཉེད་ཡོདཔ་དང། གཞན་ཡང་བངྒརཆུབ་། 
| ¿¡ སེམས་དཔའ་ཀྐུནཏུ་བཟང་པོའི་ནམ་པར་ཐརཔ་ལས་བུང་བའི་མཚོདཔའྲིད བཕུང་པོ་ལུབ་བསམ་ཅིས་སི་ཁུུཔ། བླ་མ་དང། རྡོཇིརྣལ་འཛྱིརམ་དད་། སངསྦྱརས་དངྱ་བངྒརུབ་ ༥” 
༢ རྲེམས་དཔའ་ཐམ་སཅདི་མུནྭསར་པཞངྱསས་པརྩ་ཞུརཅིག །ཅེས་བཅོདནས་ི་གལ་གདབ་པོ། །ལངཉིང་གརྩ་འགྱས་བཅས་ལ། ཐསུམབིདབ་རཇུན། སུརཔན། ཨར 
|] །ཡ་ཡཿསཧོ། ནམས་ྟཉབྷཆ་ཨྭརྨིས་ར་ཡེ། ཝཱརནཨིཡ། གགུན་ི། ཏྟུས་པཱཧ། ཨཀླད་ས། སརྟརི། སབ་ཏླུབགཏུམ་པསྱ་ཧལེ། མཆུ ས་མཐ་ནཏེ། པྱ 
ཙཾ ཇལ སརཏྟཔཱ་ག་ཏ། པཾ་ལེནྷ་དཾ། བནྙ་སྭ་ཐཱན། བ་ལ ཡེསཏྭ། ཞེས་བྡན་དནས། ་བདག 


` 
རྨ 


| 
ཐཱ 
; 





མེ ༨ ། 
པས་མ་བཅུང་བ་དང་ཡིད་ལས་བུང་བའེམཚོདཔས་མཚོད་པརྱ་བའོ། །དེནས་ ; | 


དཔལ་ལྡནཇེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སེགས་པས་བསྟེད་པརྱབའོ། དེནསགཏོན་མྱཔངསྨ་མུབ་ཐབས་ལས་འཐུར་བའེ་ཆོགས་དངཔོདྡོརྗ།ལ་འཕོརམ་དང་ གཉིས་པཚོས་ཕྱེང་དང་། གསུམ་པ་མཁའ་འབྱོ་སེགཏོན་ ། 
།གྱིས་འབུམ་དར་བའ། དྲེ་ནས་ཚེ་གསྱ་ི་ཡྱོ་བད་ མས་གཏོརམ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རླབས་རྣས། ཚོགས ཀི་ུདྲ་བ་མ་དང་ལྷ་ནམས་ལ་དབུལ་ཁིང་། གཏོརམ་ལའང་སེ་སེའི་སྐགས་བརངཔས་༥༥ 

















ཧ།སྒུནུས། དམུ་ཚེག་དངས་ལ་ཕུདནང་མཆེདྱའི་སབས་ལཱད་ཕུལ་ནུས། ལག་པའི་མཚོདཔྱབས་ལ། ཁ་བསྔ་ཁྲིནལ་འཇིར་དཔྲ་ཝནཔས། གཡོནྷ་ཡི་ཀུནདྱུསད་པའྱི་ལལ་༠" ༨ 
@ཾ གྱིས་ཞྲེནཔ་མེདྩེང་། ཚེམ་པའ་ལེདསྐྱ་སད། བརྡ བས་སྱིུ་ ང་ཀྱིལ་མཆོད་པ འི་བསྒྔམ་པས། གཡེང་བརཡ་འབུར་བའྲི་གུ་དང་གར་དང་རོལ་མ འསྒཾས་མཆོདཔའ་བའ། །དུས་་ [༥ 
དད་གི་བ་ དུཔ་དང་། ཕྱི་ལོལ་དུ་གགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་རལ་འབྱེར་མའི་སུགས་དང་། སྔམས་འིབསམ་བཟམས། | 

བེ | 





བམསྔཿ་དྭ་དུ་བདག་དང་སྣང་བཟམསཿ དྲ་རེ་བཅ་ནཛྡརྡེམལ་འབྱེར་མོའྲིས་དང་། 
ཅ་ད་ཡེ་ཞེ ཅིས མེགས་ལ། ཕྱིན གཏམསསྐྱའོ་བདབ་ཐམྱས ཛ་ སལ་འགོར་མ་ལ་མཆོད་པའ་བསམ་ཞིང་། ཡང་ཡང་དྲུ་ལའི་ནམ་པར་གསལ་བཏབ་པའྱ་བའོ། །དེ་་ 


༣།གསགང་ལ ༡༦༡ 





༡ ༄། །འརཐེབས་ནས་གོ་གོཅན་ལ་འབུལ། །དགེ་བ་འ ཡེས་འཕོ་བཀུན། །ཆོགས པལྱ་ཧིས་འྱོ་རྒོག་འཅིག པཾ 
ལེ ཧེག ་བའདི་ེམ་བཟོ་ྲ་ ཚོགས དཔའ་ཆུས་འབ ང་བཞིན པམ སིག པལ ཏཾ 
_ མཁུའསོད གསང་བའྲི་སྡེའབྱེད' བགས །ནམེ་ བཛྲ ཡོ་གི་ནེ། [ཐུགས་རྗེས འགྲོ ལསང ང་ད བའྲེ་སྭ། 


ཡེ 


ལཾ ནྭསབཛ་ས་གདལ་བ་བཏང་པའི་ངར། །དམ་པའི་གསུང་བཞི གསལ་བརྡབི་བརྲ་བ། ཛེ་ 


ཤེ རྡེནལ་ འཕོར་མའི་བསྒེ་མ བཟླས་འདིལ ་དཔལ་ས་ས་པ་ཆེནཔའི་ ལིཞལ་ནསྣ་ནལ་འོར་བྱར་གཅིག་ པན གཏན་པ །ཉལ་ དད པ་དངབདངཅི་ེ་ མྱི་ཕྱེང་ ང་། ། 


པལལནཇོརམཁའའགྲོ་མའི འི་ཆོགས་ སྦྱའིལབོརལོའཆོ་ གའིརམ་ པཱ 
བའྲེཟ་བུཞིཆོས་གཅིག་ལགངས་མདོརཔིས་ པཱ དྲ 


་ 


བསྒེམ་ 


ཁ་སད་གྲསས་དམངདམ། །ཡདཔ་མུམ་དལབདགྱསས་མ །ེརིསྣནས་ ཅོག གཙུལ ད། །ཆས་བྱཅའི 
འི་གན་བའི་མནང་ ག་ཕམ་པྲིངཔ་སྦ་མཆེད་ དནས་བྱུད་ སབ དཔའྲི་ངདན་ 


ག་མང ཐག 







ངསུགས་ཚོགས་བླབས་པའི། །སྣབ 
མརམའྱི་པྲཔགནམས། །དད་། 


དམེད་བམ ་བདག་ལྷ༣ 


ཤི །ོ་པགཔ འོད །དཔའོདཔོ་དམས་བས།།བབ་ས་ཡདགཉསགཅིགཡིན། །བསམ་་སྤོའབནརོ་ད། འོ 
„ ལའོ་ནིནཔ་འཛུརཏེ།།དྷ་པརལྱར་བ གཅིགག །ཞེས་ད། དེ འིནལ་འབུརནི། །ུདུནལབསེམ་བཟས་བས་ན། ཐུནགཞུགཅུ་བསམེ ས་མ 
ཝཱ པའི་རྣལ་འབྱེན་བསྒེ་མ་པའི་དདལ་ཉལ། མ་བསམས་ནྣ།དཅེགགིས་སྟེང་པ་ཉིདདུབྒསེམས་པའི ངང་ལ་ཉལ། བསྩེདངམ་ལ་མེས་པཆ་ན། རིནཔ་ཆེའི་ཁིའི་སྟེ་དྲད་ཇེ་བན་མ་ཤྲ་རུས་་་ 
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རྔེ སེགས་གདོས་བཅས་མ་ཡི་ནཔར་འོདཀི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམས་པའི་སླི་ཤ ༢ྭབྲ་མབྱའུགས པར་བསམས་ནས། དེལྭ་ཡག་འཚལ་བར་བསྒམ་སྙེ་ཉལ་བར་མན་ངག་ཁཅིག་ལས་འ བྱང་བས། དེ་ 
ཡང་ལེགས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལཱང་བའི་རྣལ་འབྱོན་ནི། ནམ་མཁནཿ་མ་རུའི་སྲ་ཉེ་བའི་སྙི་ང་པརགྲགས་པཊ་མ་གྱིས་བསྲུ་ལ་ནས། རྗེ་ཙ ནམ་ཕག་མཚོནམེདཔའྲི་སུརྦ་ལང་བན་བའོ། 
ལས་དངཔ་པས་གཏིདའིངདད་དྲེངན་པ་མི་ཡོང་ནའངགཉིདསདམ་ཐག་ཏུངེས་བསལ་ནས་༣ ངབ་ཡི ནནོ་སམདུ་མེས་པྱ་བས་པས། མས་ནས་གཉདསད་ཁ་དདེ་དནཔ་འབུང་ངོ། །གསུམ་་ 


ཚོང ིབསམ་པོས་གློསམ་བཅོ་ཅེངྱངངོ། །ཨེདནཆང་བདུང་ཅེ་རྱ་ཟེནྱ་ཐེས་བརབས 
ཡི་ཡིགྲ མཆོང་པའེབསམ་པས་འབ་གྲསུམ་བོ་དཅེངྱ་སང་ང། ི་ ཉི་གཾ་འཕང་ཐོབ་བརྩཿསལ། 

ྦ ྒ ཅི་ལེལ་བུ་ཡོདན་ཉེང་གའི་པི་ཡིག་མཚོད་པའིབསམ་པས་འྭབུ་གསུམ་བཅོདཏེ་ ཚོགས་པའྱི་བརྒྱརུབ་ཀི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྡ་པས་ལ། 

འཐལ ད་པ་བདྱྩིཁངབནི། ད་རེ ན་པ ཆུས་འཕོགས་པགོས་པ་ བདག་ཞིས རག ལནགསྦ་མ་བཛོདཅེདབསམ་སྟེ། སྲི 
¦ ཅུབ་གསུམ་འཐུང་ངོ། །བཞེ་པ་ཚད་མད་བྲསཔ་པ་ནི། ཐོགམ་རྱས་ ༩ིཆེད་དུབདག་གིས་ལས་བབམེ་བྲས་པར་བཟེའ། །ཞེས་ལཱ གེསེངངྱར་བའྲི་བྲ་མ་ཇཾ་བྱཅཱནརཚོས་་ 
; ངུབ་གསུམ་འཐུང་ང། །བཞུ་ སྔལྱ་སྱེ་ཧྭམཚོ་ལས་བྲསལབརྱ་བ། དེའིཆེདང་བདགགིསལས་ པེཆེའི་ཁྲིག་ཚོགས་པླད་དངྭ་ཟ་བའིགདན་ཧི་སངདྷ་ར་པའྲི་བཾ་ཡ འཛྲན་ཅེང་ 
 སེེ་མསྦ་ ནབམས་ཅདྲ་སིང་པའྲ་པ་གབྱས་ལྷ་སྱི་ཧ་ རོ གས་བཏགས་པའ༢ན༨ཆའབ་ད༧གས་བླདེ་དངྨའ་བའགདད་་ བ་ཐུགས་ཀརའཇེན་ 

| £ སེསྭསཉནཐམས་ཅད་སད་པའྲིས་ག མའྲིནལ་འབརནེ། མདུནྱ་གིནམ་མཁརསེང་གེས ྲགས་པའི་ནཔེལ ཐེའི གཡེན་པས་ཐོད་པ་བདུ་དཅེས་གང་ དནེས་བཅོ་དཅེངབསམ། | 
དཱུ པ་བཞི་ཚར་གསུངས་ས། །ཝ ཁཱ བཅིག ་གཉེ ཀྱི་གཡས་པས བདྲེ་སིང་གྲིས་སྲཾག འིར ཤིས་བྱརནཅེང་གཞོནནུལ ཚ་དམལ་བབས་པའྲེསྐུཿམེ ཡསམ་ 
ྱི་རྣཡ་པཅྡན། གསས གས་རིས ྲ་གང་སེས་བཞུགས་པ། སླུལ་སུ།འཙན་ཅ་ ༤ ཙན ༡ 

1 བའྲི་གུ་སྐོན་ཁྭ་ཐུ་གབ ¬ --- ---བ--------- 

| ཌ །གསོན་བའི་གུ་མོན་ཁེཊཱ་གབསུམསཔ། ཞབས། 


ང་ 













| ལཱ ཨྱིང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དེལ་འཁོརྱི་དབུས་སུ་པ་ཡིག་དམརཔའི་མཐའམར་གཡོནྒགེར་དུ། ཚའ ཆོ སཿྦབྷཱང་ཀྱིཊཱ་ཡེ། ་བྲང་ལྟ་རྣའ 
ྒ ཛི དགང་སྟེ། ཡུསངག སང 


ྭ ཡཱ་འགོརམ་པྨད་དང་ཉེ་མའི་གདན་ལ་ཞབས་གཡས་བཅང་བས་དྲས་མཚནམ་དམར་མོ་དང་གཡོན་བླས་ མཾ 
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ཛུ རོ བབ 


གྭ 





མའིསཱའ ང་གྱུར་པར་བསམ་ 


ར་པ། མི་མགྲོ་སམ་ཕྔོངས དྭགུ་བྱརནཅིང། སྒམ་ཕོ་ལྔ ཝ་བྱཅུའི་དོ་ཤ 


མ་མམ ༦ ༡༤༧༤༧༡གོཀསགསས༧༤༨༧༧སས༠མ༧༡༤༡༡༨༡༡༨༨༨༩༦༡༨༡༡༡༧༠༧༧༧༥༧༡༧ོ་གསས་8༡སསམ་མ༡༤༤༤༤༧༤༥༡༡༨༤༤༡༡༣༦༥༢༤༢༤༤༢༥༨༧ ༢"2"༠༥༠༥ཁཁཁའྕོའྕྕྕྲྔྕྔྔྲྕའསཡསྲྲསྲའྲྣྲའྲྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣཔའོའོི༽ོ༽ོའ༽ོྷ༽་་ོ་་ློ་་ད་ རར ི་ 
།ཕས་གསོལ་བ། ཕྲག་པ་གཡོནཕརརོརྗེས་མཚན་པའི་ཁཊྫཾག་ལ་དྲིལ་ཐུ བུདང། ཊ་མརུདང་། འཕྩེ་གསུམ་པ་འང་བཞིནཔ་བསསམས་པ། དྭུས་ནགཔོ་སིལ་ཐུ་་ ༥ 


ལཅན། རྭས་པའྱི་ཆྐནྭལས་ བྱཧྒནཔ། ཡེ་ཤེས་ཏྱ་མེ་འབརབའི་དབུས་ནབཞུགས་པ་རབསམས་འ ལ། ཌི ས་" 


ཟི 


སཱ་སྨུ་ཟུ་བའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་རོརའི་སྟེངདྲ། འེ ཉེ་བར་མོཐོ་ ་དམང་མེ མད་ཕགསོཧ་ སིངགརཧིཾལི་སྔན་མེ་གཤིན་རྗམ། །ཁ་ངིཿམ་དཀར་མེ་བོངསྱ་ཊེདྲམ། སི་ཐོར་དྲཾྲིཾསེར་མེ་སྱིང ྱིད་བྱེད་མ ཅྱི་། བུ 


གྭ ལངགླུསགབེད་མ། ཡན་ལག ཐམས་ཅདལ་ཕཊ་ཕཊཿ 





༣དུད་ཁཿྷའིཀ་ཏེ། དེ་དཔའམོའི་གྲོ་རཙ་མ་དགོད་པརྱ་པའོ། །བདཱནཔ་འགྲོ་བདགཔརྱ་བ་བདེ། ཡུང་སིངག འིག ། 


ཡྲེཾང་རྣམས ལས་ཁོད་ཟེར་བུངསེ། བསཱའ་བུ་གནས་སོང་། རིགསྭ་དུགཤིས་པས་ཅནནཡས་ལ་ཕག་པས། དྲ་ཟམསཅདཀྱི་ལ ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དགནསརྔེ་བཙུདདོཇེན རྣལ་འབྱོར པ་ 
ཡེ། །བྱང་ དེཔ་དཔའངོ་དཔའ་ཚོས་ཉིན་ཡིས་བླ་རབ་པདེ། ལིས་འབར་བའྲི་ཕག་རྱ་དྲཔལ་བའི་དིངས་སུགལནང དུ་ལནགསུམ་བསྐར། ངགཱཡི་ཞཾས་་། 


སྐ བརག.སསས་བས་ལལ༢༤༤༡༡༤ 


( 
ད 
ྒ 
ྦ 
༼ 


མ་ 


 །ནོད། སེམསིལིང 
སཿ 
42, | ༈7༽ 


། ཞེས་བརྗོད་དོ། ། 
པཾ ཨུ གས་འ སྐོབ་པ 


་ 


བརྗོད། སེམསྱི་སིང་གའི་ཛ འི་ཛ་ཡིག་ལས་འོདཟེརའཕོས་ཏེ། ོགཡི་དསཧཱ་བཅོར་མ་ལྱ གསབ 
ཁྱང་བདག་གི་བ་སྤུའིབུ་གནས་ཐིམ་ པརབསམ་ཞིང་། ཇོཿཛྲུཾ་བོ་ཧོཿ ཏེ ཞེས་དང་པདྐཔར 


གཉིས་སུ་མདཔའི་ཡེ་ཤེས་འོ་ ་འོད་བེར་དཡར་པོའི་རྩམ་པར་ 
ད་ཁ 


།དགུ་པ་བླཟས་པ་ལ་གཉིསལས། དང་པོ་ངག་ཞེབླབས་ པ་དི། སྭིང་གར་ཆོས་འ ང་ 


ངའི་ཡི། བཛྲཡེ་རྩོས་ནི་ དྲ སྒྱ་པྲ་དང་ས། 





པའ་བོ་དང་ནལ་འབྱོར་མས་བསྐོར་བ དདྱ། ་ འགྲོ རྣལ་འབྱོར མར་་་ 


་མཐར་འཁྱུདཔའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱསནས། 


འབུངགུགསུམ ཅུ ་བརྩེགས་ཀྱི་ནང་དུ་ཟླ་བའིདཀྱིལ་ འཁྲོ་ཨིདྲ་སྲེས་ཚ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀྱི་སིག་སཾབ་མྦོང་། སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་མཆོད། དེག དྲི་མ ནམ་་ 
ཉིང་གའི་སུགསུ་ཕེདནཆས་ལུ་ཐིམ་པས་རང་གྱུཧད་བིནཧུཾ ས་བཅུབས་པར་བསུམས་ལ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨི། སྦར་ 
ཙནྲི་ཡེ། ཛཱུངཱཾ་ཚྱཱཾ། ཕའུ་ཕཊ་ཕཊྭསཱཱཧཱ། ཞེས་ཅིནུས་བླས་ས། །གཉིས་པ་ཡིད་ཐ 


ཟླསརཾ། འོགརླུངབསྙུམ་ས 


ཨོ་ ཡོ་གཤུདཾསཿྷྨཱ 


ངྲ་རུང་མནཏཏེ། སིང 


“༡. 


འི 


ཀལ 


མྲ 
༨་ཤངཀ་ཚར་ཀྲབ༡ཝ༤©‰ "ˆ= 45 48༡༡ «༨༡ - 














༠༨ ༡ 


ཀྲརྱ་ཀླཱ་རྱ་ཁྲ།། འདོདཁམས་སྨདཀྱི་ཆལ་བསྡུ། རང དམུད དྭས་རམྱ་བི་ས་བླད་ས་ཏེ། ཆོས་འགུང་ལ༔ དྲི་ཟབ་ལ། དེ་ཡིག་འཐུ་ནྣམས་ལ། དེབ་ཡིག་ལ། དེ་མགེ་ཤོ་ལ། དེ 
ངོ 








ཚེ །༽ ༤ 


¦ ༄༅ ཡང་ -པ- ༨ ང་ང་ 6, ར་༈"༩ཿ ཏང ༈ ༤ ་' (༨ ༈ ༥ ༤ ་ 
་] ཤྲ ཡལ། དེ་ཐིག་ལེལ། ། དྷེད་དལ མ་ དེ་ཡང་རེ ཕྲ་ངེ་ཕྲ ༨ ཡདམིགས་ཏ་ཧུང་པའི་བང་ལས་སེམས ཅིངཅེ་ཙམ་གནས་ཚད་ད་ བཞག་གོ། །ཤ་གནས་ཤསཆ་ནྲ་པར་ལང། གསལཔ་ 


947 


རྭ 





| ལ། ༄༅། །ཆོས་འབྱུབདྨ་ཟ་ བ་ཡིག ཐུདངབཅས་པ་བདེབ་སེ་བར། འདོདནགསངགནས། ཡིར མི་རྟོག་པ་མྱེ་ཕར་འདོད་ནེ ཉེ་པར་ཕབསེ་དྨཿ ང་ཁྱསཱརྐནས། གླ་བཞིར་དགའབ་འ ཁྱིཝ་པ་ ་ ། 
ཡོན་སྐར་དུ། འཁོར་བདང་ཡིག་ འབྲུ་ནྣམས་གཡོན་ དུ་འཁོར་བར་དམིགས་ཏེ། ཡིདྱ་ཀིས་ལན་བདྲད་བླརའོ། །ཡིདབླཟས་ཚོགས་རིམ་མཛོནབཅ ལེ ཅས་ཡིནཔསྔ་ངོདདང་བདེབྱ་སེ་དིང་་ ྦ 

ཟླ འཕརག་ལོ་དག འབུངལ་དྱེ་རན་ཡང་དམྲ་ཧིས ོད། དུཔལ་སོགས་པའིརགས་ཐམས་ཅད་འདི་ཏད་ལས་འབུར་ོ། །བྱར་པ་བསམ་ཧས་ མཁྱ: བ་པའི་ད རྣལ་འཕྱོརདེ། ལྟེ་བའས མྔགས་ཕྲེང་ པཾ ཙི 
ལས་འོད་འཕོས་པས། ཁམས་གསུམ་ཐམས་་ད་ཁོད་ཟེཚ ཟེད་ཡིས་གང། གཟླུག་མེད་ཁྲམ་ཐམས་ཅད་འད་ཟེ་ྩཡིརཱཡ་པརྱ་བས་ནས་ལུམཀི་ སོང་ཀྱི་ཆ ཅལ། བོ།ཐུ གུས་ཁྲམས་ | 





ས་ར ༧༡༡༨༩༨༤༽བསསལ།བ༦༠༩༨༧༧༡༤༡ས༡ མག ༡༡ 
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ོང བདེ་ཤསཆེནསང་པར་བཞག སླར་ལྡང་བཞནྲིསར་ལརཇེ་བྱཅན་མ་ཕག་མཚན་མེ 
„ །དང་སྣངབ་ཐྲམས་ཅདྲ་ྡོརེ་ 








སུར་ཝང་བནི་ མཿ དཔའི་སྦུར་ལྡང་ངོ་། །བྱ་གཅིགཔ་སྦྱོདྲ་ལམ་བྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ། དེནས་ཐུད་ལམ་ལ་འཇྷུག་པ འིཚེ། རང 
- དད ལའབོརམའི་སུར་དམེགས་ལ། བྱ་བྱེདཀྱིཚལྟ་ལ་ལྷསཆོད་པར་བསམ་པ་སྲུའི་དགའ་བ། དཡང་མྱ་མ་ལྭདདང་བསམ་རུས་མཔ་ཁྱབ་པའ་དང་ལས་མགཡས་ 
ཤཱཱཾ།།པར་དྲན་པར་བྱ་བརུགས་ཀྱ་དགའབ། སྒྲ་ཅགྲགས་པ་ ཐམས་ཅདྭསགས་སུ་དན་པ་གསུང་གི་དགའབ་སྟེ། དགའ་བ་གསུམ་གྱི་ངང་ལསྱ་བ་བཐམས་ཅད་བའོ། །རྣལ་འབྱོར་བྱར་གཅིག་ ་་ 
ཙཾ བསུན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཚེས་དརུ་གཉིསལ་སེགས་པའིདྲས་སུ་ཚོགས་མཆོད་བྱབ་ལ་མདོར་བསྡས་པ 
།ེད་འགོ་དང་དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སེ། གནས་དྭུས་ 
༣ གནས་འ 


ཧུ 

འཆུལ་དང་། སྤོས་པ་ལ་དགའནརྒྱས་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལ་གཉིས། ༣ 
ཡ་བཤམས་པ་མཆོདྲརསས། །དང་པནེ་གནས་ཁང་ཕུག་དངྱ་བ། ཆགཆག་གདབ། བྲིས་སུ་ལསགས་པའ་ཏེནནམས་་་ 
ས་ི་ཉར་འཚམས་པརབཞུགས་སུགསལ། །གཉིས་པ་ནེཚོགས་བསགས་པར་འདོད་ཡར་གྱི་ཚོས་བཅུ། སྒྲེབ་པ་དག་པར་འདོད་ན་མརཀྱིཚེས་བཅུནིདུས་ཁྱད་པར་ཅད 








ཡིར་ལ། 





{[ ༨༣'-“- + ཊོ༨༨༨༡༧༨༨༡ྕ༡%-24620256655@8;) 
རཱ 





༄། །ཞེས་སོགསྤི་བིན་ཨིས་བླར བས། འབྲུལ་བའོཆོ་སོ་སྤརཏ༔ ཏགཱཏ་བྲ ཡོགིདེས་པཱ་དྷ་ཝཱར་ཞེས་པ་ཀུནསྦྱད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་གླ་བ་སཱཿདུནས་ཨོ་བྲཛ་གྟམས་སཱཿཛོ་གེབར་ 
_ གྱིས་མཆེད། ངྷརྨཱ་དཌེཏས་རོལ་མྱྱའེ། །ོཾགསུམ་མའི་ཇེས་སུའྲགགསུམ་བཛདཔསྐར དམ་ཚོད་གཏོན། གས་གཏེབངཔ་ཚོདུ་ཆང་གིས་སབསདས་སྐཉ་བསངས། ཡེག 
(, ཐཱསྭ་ཕུདས། ལགཔ་གཡསག་ནག ཉིས་ཀབསྟནཔ་དང་བྱ་ཁྱུངགི་ཕྱགརྒ་བཅའ་སྟེ་སོ་ཨཱཿཛཱཾ་ཧོཿ ཧོརམནས་དབས། པྱི་གླི་པ་དང་འབར་བའྲ་ཕགྲ༅སདྭ་པཁདབྱརདཔེ་སྱུད་ 

4 དསྐ་དས་མདུན་བསྐྱིད་ཀྱི་མཐའ སྐེར་དུ་འབོད་པར་བསམས་ལ། མ་པའ་འགྲོ་ཡི་ གཏོར་གྱི་ལུགས་དང་གསོལ་བཏབ་ཀྱིས་འབུལ། འདི་ལ་གཏོངམ་གཞནཔེད། དེ དྲ་ནས་མདྦ་ི་ཚོགས་ 
3 རྒས "བདདར་ྲ་ཡིསབླབས།དཔསདགངམའིནདདྲ་གས་ལ་མྫ༡ལ་ལ དུནདུ་བཞག་སྟེ། གདག་ ཀྲི་དྲེན་གྱེས་བདེ་ཆེནི གཉེད ཞེས་སོགསཚིགས་པཅདབཅིག་གླི་གམ་འ་ཚུག ༥༠༠" 
| བཾ འཚལ་བ་སནད་འགོ་བསྡརེ་བཙུན་པའི (ལགས་ལན་གསུམ་གྱིས་རྗེབཙུན་མ་ལ་དབུལ། ཡངགཏོར་མ་ལ་ཆ་གཅིག་བཞགནས་མཁ འབྲག་སྤི་གཏོར་གྱི་སྲགས་ལནྟགཡུམ་གིས་ འཇཾགྟཏྟེན་པ་ལ་་ 


2 


‹ 1 
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པུལ། དེནས་སྙིདགའི་ཝ་ཡིག་མཚཆོདཔའིབསམ་པསནང་གྱི་སྱིནསེག་ལ་བཏབ་ནསྒ་ནལ་འབྱོར་པརརྣམས་ཚོམ་པར་བཟའ། མབྣསས་ཏེའབར་བའི་པགྱྱ་ཧུ་པལ་པ་དད་ཕྲོ་ཀྱི་ཕྲས་ཅད་པལ་ 
དལུབཉས་སེ་་འརྡལ དྡ སུམྱགིསྦིལལ་ནགནས་པའ འབྱང་པལྱ་ནནས། རའྲིག་དདབ་ཤིསྱ་ཀཚིགས་བརདདྡོ་མས་ང་ འཅིཆོ་མགོན་དཔདཔའ་བཚོག་ 
+¦ ཧྱེ། ཞེས་སོགས་དད། ཞྟ་མོ་ཚད་མ་དམཚིགཚདམ་དང། ཞེས་གགསཀིས་ཊེདལ་མ་བཏུབ། ཡི་གེ་བྱཅཔ་ལནགསུམ་ཡིས་ཉུག་ཆད་བ་བསངསནས་མདུནབཡྱེདྱཀི་ཡེཤེས་པ་གཤྲེག། ཧཱ 
%, དམ་ཚིག་པ་རང་ཡ་བསྡུས་ནས་མརྟལ་དད་མཆོདརྡས་དམན་པ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་ཕས་ཀྱིརྗེས་ཡིམངོནཔརབྱའོ། །གཉིས་པ་སླེཾག་པ་ཡ་དགའ་བསརྱས་པརྱ་བཟའྱིཚུལ་ནིཏེདབགམས་པའྲི་སབས་ 

དཾ སུར མལ་ཇི་ལཱ་བབཞིད་བཞུམས་པའི་སེང་དུམ་ཐིལ་གོ། ས་པ་བཞགནས། དེའིསྟེངདུ་མེ་ལོངལ་སི། ར་དདཆག་ལ་བཙུགས་ལ་ཐིག་གདབ་པ་ལཆོས་འབྱུ དྲ་གུ་གསུམ་ཉིས་བརགས་་་" 
ྦ ཨཐ་ཡག་དཔདའི་མཐརག་དནས་བཅམས། ་ཡངགརནས་བཅམས་སྟེ་ོ གཡུམ་གཡོནསར་དུསཐ་དང་་ 








བྲིས་པའི་དབུས ཡི་གེསུམཧཱར་གཉིསག་ཡོནྐསརདུམགྲོིརདསྟནཔ་བྲི། དེ 





(༢༠༠༤༤༤༢༠༥༥།༩༨༤༡༡༤༧༠༤༤༧༠༧༤༢༠༢༠༤༠༠༤༢༩༧༢༩༤༤ 
ོང དྷུདདདཌཀེདངྷཡེ་དདབྲ་དང་མྷར་དངྷཏ་ཡེ་ དདུ། བཛདང་པེ་རོ་དབྱཿའི་ཡྡེ་ནམ 
པགཱོར་བནཱི་ཡིན་ད། །དཔང་ཤར་དའཔར་མོ་དང། བྱུང་དྲང པར་དང ཆུ ནུབ་དྲང་བེར་ རའི་དང་། 
4 བཞིནའ་བྲིའོ། །འོག་ཏུ་བདུད་ཙེ་ ་དང་ཏིང་ལོ་ནམསདི དུས་ཆིག་གས་བ བདག་འཇུག བེད ཨ་ར གའ ཡཡིནྲ་གི་ དེར་མི སོ 
མེ་ཏོག ཤ་དངཔ་རམཆོདཡོ ནནསཆུ་གཉིས་པ ་དུ་བགོ་བའི་ཉེརྒསེདགཡོན་གོརདབཤམས། ། དེའི་མདུཧྱིཤྱ་ཙོགས་ས ¦འདུས་པ་འིགཏཾ 


ཟེ སྲུམཿ ལགྱི་ཤྭལྡེ་རགནས་རྤུང དགིམ 
 །དང་ཆོག་སྐྱོངགི་གཏོངམ་དངའཇིགརྟེན་པའི་གཏོ་ད 
£ །གཞན་བྦམས།ཅད་ཝ་མ་དང་འདྲབ་ལ་ལྷ ྷབསྐེད་པའི་ཚེ་ིདྡཱ་རའི རའི་དཀཀིལ་འ ཁརལྷ་ཝ་བ་སེདཔཆདཔ་འིནླརབས་དང་དྲབལ བལཾཿོགཉས་བིན་ཅིས་བླར རྨབས་དང་། ད 





ས་མཐེབཡུནསྦ་བད་ཏེ་ཐོག་དྱར་བའྲི་བ་མ་འེམཞུདལ་འབུ་གསུམ་བ འབྱོརོམ། ན་ངོཔ། ཕམ་་། ། 





ནཔ། སླེབ་དཔ གུགས་པགྒྱུལ་མཚན། ཚོསརེ་ཨུགྱ་ 

ག་པའི ྭ དམཆོག་ང མ་ད། ^ པལ་ཝཱནཚུལ།བྲིམས་པ། ཆོསང་་" 

༧ ཡི་གསྦྱརལ་མཆོནཔ། ཇེ་བྱཙན་ཀུན་དགུའ་བཟུང་པོ། མཡ་ཆེན་དཀོན་མཆོགྱཧལམཚན་ནམས་ཅིཤལ་དུ་ཨི་སཱ་ནཿ དེནསས་སྡགསི་ཛེས་སུ་འྲབ་གསུམ་བཏགས་པས་ེ་བྱནམ་ 
ལ་དབུམ། དདས་ཡདཔ་གཞནལའབུལ་པགས་་ད་ཐནཔསནངམདགསཔརདབལས། །དདས་དཔ་བའ་བྲོམབགསག་ལཀོགས་ི དམ 
'འདོད་པའི་དོན་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་བོ། །གཏརམྱ་པནྨ་ནབསསཡ་བཞདྱ་བུསནས། དང་ 





༥ 


7 


ཅེ 


£ བླཟས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ 





འཤུམས། རང་གི་གཡས་ཐབི་གཡོནད་ཡམ་ཤིངདང་། མརཁུ་དང། ཏིལནགཔདང། ཞེ་དད། མདྦ་པམཔ་ལ་མྱར་བའེཟས་མཆོགདད། 






ཀད། བུངས་་སྤང་གྲསམ་ 


ཇི 


གྱིརིལ་བུ་དང་། དླུདྨདང་ཀུ་ ནམསབཤུམ་པོ། །༢༨ཏིདཁ་ཤརབ་ལུསནས་འདུག་པའི་མདུནདུ་དངམཆོད་དེདིལ་བུ་དགུང་ཐུགསགཟུར་དང་བཅས་པ་བཞག་ལ། བདུག་བྱསེད་བྲསམ་ 







ཞེས་པས་སྤེས་དནས་དེའི་ 





ཅོ་ཨཱཿཛཾ་ཞེས་པ་དང་། སཾ་སཾའི་ཝཱགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ས། །དེནས། ་ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་དཾ། 





དུས 





ྭ ༥) ང1 ༨6༥ ང་ ༥ ཀའ ༡ 22 = ས་ས་ས ི་ 
་བསམ་ཅིས་ལི་ཁུབ་པའིངང་ལསང་བཙུན་མའི་སུརལངས་པའི་བརྒ་སུབས་ཐབསབཞིནབུའོ། །དེནས་ཐབ་དང་མཆོདས་བསེག་ཛས་ནམས་ལ་ནད་མཆོདནས་གཏེར་ཞིད། སྙུབས་ 
བསང་། སཱཏྣ་ཝས་སྙེང་པརསྟྲངཔའི་པང་ལས་ཊཱ་ལས་རེནཔ་ ལསྲ་གུབ་པ་འིཐབ་ཁུད་ཡ ངས་ཤིངྱཙཆེ་བའི་ནངད་བུད་ཤིངབརིགས་པ་དང་བཅས་དངས་ཤིང་ཐོགས་བ་མེད་པརྱགུར། ཧཱ 
ཞྲུས་ཡང་ཡུང་བཛོདཔསྱ་ནྱ་ཧཾས་བླནབས། མཆདརས་དང་བྲསགྲ་ཛསྣནམསྱ་ཀང་ཨོཾ་ཨཱཧཱ་ལསྱ་ཐུངབའམུཆོདཛས་དང་བྲསགྲ་རསྣ་ནམས་དང་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པརབསམས་ལ། 
སུ་པླད་དཀརཔ་དད། ཟ་བའི་སྟེད་དུ་ངོལས་མེལ་། 

༣ ༨ ། ༢ ༽ འདའ་ ེེ 


ངེ 
ལཿ 



















༄། །ར་སྩེས་ལཞོན་པ། སྩུ་མདོག་དམར་པཞལ་གཅིགྲ་ཡག་བཞི་པ། ཐུག་གཡས་ཀྱིདང་པོ་མཆོགྱུའིན་གཉིས་པས་བྲགང་ཕེང་། གཡོན་གི་དང་པོས་དྭབུགགུཅེ་ 
] གསྲུམཔ། གཉིས་བསགྱར་འཛིན་པ། རལ་པའི་ཐོར་གྱུཙ་ག་དང་ལྡན་ཞིང་། ཚངས་པའི་ཕླང་པ་དང་། ཀློངས་༣འི་ཕཱགས་པས ཧྭདགཡོགས་དང་། དར་དམར་པོའི་ཤམ་ཐབས་ཅུནུདུ་ 
ྦ ྲྣྣ་ རངཀྱི་སིང་གཞིས་བོན་ལས་འོད་འཕས་པས་ཤསྣ་།ཞས་མེ་ལྷ་སྒན་དྲངས་པར་བསམ་ཞང། ཊོཊཿསྭལི་ཨསྱི་ཏེཧིཞེས་བརོདནས། ཛྲའ་པཧོ།།ཛང 
> 






2༦ 











གཉིས་སུ་མེད་པད་བསྙིམ། ཡང་འོད་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྟ་རིགས་ལྔ་སྱནདངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཙདྱིས་འདལམངོན་པར་དབང་བླས་ངབ་སྩལ་དུགསལ། །ཞེསགསལབ་ ་། 
བཏུབཔས། ཨོཾ་སྔརཏྭ་ཊཱ་ག་ཏ་ཨྭ་ཏིཁེཀཏས་མ་ཐི་ལེ་ཨཱཿཚཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྱུར་དི་མ་དགྱར་ཝགམ་ཡང་ལུད་པ་ལས་ནམ་པར་སང་མཛད་ཀིས་དབུ་བྱཧན་པད་བསམ་མ། ། 
ཧཾ ངའྲི་ལིགས་ལས་འོད་ཟེདྱ་བུངབས་བོན་བན་གསལ ་བར་བསམཞིང། ཨོཾ་ཨྭག་ཡེ་སྭཱ་དྭ། ཞེས་བཛོདཅིད་ཐུགས་གཟང་བདྲནྲ་གིས་དགང་གཟར བཀང་བ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱོན་ཐན་དབུལ། ཨ་ཡ 


ཐེ་བླམ་ཁབབང་༡༧༩༧༧༩ ༨ ༣༠༣༤༤༨༨ ༧༠༧༠༩༩༤༠༤༢༤༧༥༤༤༤་ 








༩3 






སྲ གིས་བ །དེནས་འབནབའི་དབུས་སུ། དེནལ་ཁྱ་མབདག་ུ་ ཅྟ་ ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་བའི་ 


ྲག་ིཾེྲ་ 


། ཡེ་ཞེས་པ་གུནལྱ་པརབས་ཨྷརཾནས་ བཱའི་བརྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨྭགཡ གེས་པས་ 
,× ཌཱཀིའིད་ ཉིས སམསག་ིཏདམངསམས བདེག གཟགས ྟེལ་ཏིད་ལ་མངོན་པར་འདུད། ཞེས་པས་བཏོད། 
ངཱ། རགས་འདི་འབའཞི ྲ་ྷས་ རྤས་ལྔལྣའམ་བདུན་བརུན་ཅམ་དབུ ར་སར འན ུདབས་ནུས། ོ་ཨྭགཱེ་ཛཱ་ལརཾ། 





ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། ཞནང་མཚོད་འབུལ། །འཇིགཏེན་དབང༔ དྱ་ཕག་ཚོངས 


འབར བས དཔེལ དེ མགེས་གའཀག༔ སྲ་ཀིས་བསྟད། དེནས་ཛས་ནམས 
་བྲསེགྫ་པས ས་ནམས་བྱ་སར་བྱརདལ་སས་མཿ་ཙམྷརུསཔ་ད པ་དབུལ། ¦ ངས དྭས་མཔའིྱབས་ནས་ 


བྱ དྲནས། ཨོ་བཛཛ་ཡོ་གིནི། ཤེས 
སུམ་མའི་སྭ་རཱའིགོ། ང་དུ་སར་པ་པཾ་ 


གས་མཆོད་ཀྱིས 





བང་མགྒོནྱསྲིསས། 
` ཨོ ཨགྣེ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཤིརྟཾ་གྲུ་རུ་ཡེ་'” 


་པནདད་ེཆ 







མྡེལུའྱིརལ་པ་ ` | 
ཞེས་པས་མེ་ ལྟ་འབད་བའྲི་རམ་ 
ཤི 


ཀྐབས་སུ་བསྟནཔ་ལྟར་གཏོང་་། 





༠༧༤: 


× །མ་ཡང་དབུལ། ཆེ་བ ལ་འཕྱོརམས་བདག་དངསེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཁྱི་སིག་པ སྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང ཞིདདག་པརྱབིནྱ་གིས་དྲ་དབྱཏ་གསེལ། ། །ཞེཾས་འདོད་ 
དེའི་དན་ལ་གསོལ་་གདབ། ལི ལཱ། ཇིབྱ། ན་པ་བ དུ དག་་སེམས་ པ་ དད དི་ཡིགཔདང་དཔ་ཐམསཅཧ ལྷ་ནས་ཨ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཾ་བཛྲཱཿ ཞེས་པས་ ཡེ་ཤེས་ །པ་གཤྕེས ¦ 
ཇི དམ་ཚིག ཆིག་པ་ཇང་ལ་བ། བརྲ་བའོ། །་ཡང་མེའི་དདྲད ཨོ དྲོལ ཞེསསམྟེ་ཝགསལ་བཏང ་ནསབྲསེགྲ་ཝས་ལགམན ནྣལསལནགྲམལ་ཡུ་ནས་ཝ་ུརམཆོདབསེདྱངས་ 
ཏེ་གཏོརམ་མཁའ་འ ིགཏར་སྣའིནྱིས་བརྔབས་པ། ཨིསཛ་བནམཿསམ་ཏཐཱབ་ཏོ ཞེས་པ་ལན་གསུམ་ཧིས་ཕུལ། ཨོཾ་ཨརགྟེ་བཛྲ་མཿ ཞེས་པས་ ཡི་ཤེས་པ་གཤུགས། 
དམཆིག་པ་བདག་ལ་བླས་ ་བསྩུའོ། །གཉིས་° ་པ་བསུས་ཏྲེ་བ་བའྲི་རུལ་ནི། ཆོག་གཞནནམས་ཝ་མ་དད་འདབ་ལས། ཐབའི་བའི་ཚོ་རེ་ཁྭ་ཟུམ་པ་གཉིས་བླསརྲ་སིནང་ད། ཚེས་ཁུང་ཏས 
བརྩེགསསམ་འཞིནི། གཞན་ཐབྱས་པམི་དགོས། རཔ རཔགི་གཡག་སུྲས་གངས་མརྡ་ཁ་དད། ཏེལ་འབའ་ཞིག་བཤམ། ག་ཡོནདུ་་ཆདཔ་ཝ་དདས།ཏིངས་གཅིག་ཤམས། 
















ོ 






` -^ 






འདག་བསྩེད་དདཐབ་དད་རསྣ་ནམསྦའིནྲ་ཤིས་བྷནབས་པྲལ་མ་བཞིནདྭ་བས་ནས། མོ་སརཏེ། འཕིག་ཏེན་པའི་མེ་ལམོ་བྱསེདཔརར་བཅོན་མངབསེདདེ། ཧི་མཆོད་ཉར་ཕོད་། ] 

ལྔ་དད་། ནང་མཆོདདངབ དྷཔྷ་དམསྤ་བའོ། ྱི་མ་ཆོད་ཀྱི་གོཿ དི ཝར ད་རུང་ཞིང་། མ་ཕྲུལ་ནའདཉས་པ་མེད་ ཙའ མདགཡུདེ། ལ་ད ད་ ྲ 

སཱརྦ་ཧྱི་ལགསྤ་ཏིཅེནུས་དབུལ། སྐབས་སབས་སུ་མརྦ་ཧིས་མེག པཱ མཐར་མ བསུད་ཡམ་གིརསདས་འདོདཔ འདོངལ་གསོལ་བགམ། གཏོརམ་མཁའ་འགྲེ་མྱི་གཏར་། | 

གྱིས་དབུལ མེ་ལྷའམཇེདཙུན་མའིཞབསྦཀྱི་དད་ནས་ཐང་བར་དཔིགས་ཏེ། ལག་པ་གཡོན་པའི་སྲིན་ལགགསན་པག་གིཐལ་བཅིག་བང་ལ་རངགི་མ་ངོད་སྤར་བྲས། །ཡདན་དྲཔལ། ། 
ས་ྲིདནས་ཐང་བར་དམིགས་ཏེ། ཡག་པ་གཡོན་པའི་ཟནལགགྱཔནཔེག་གིཐལ་བཅིག་ཐུངལ་རངགི་མུདར་བླས། དན 

། པ་ཧང་གྣནམསས་བསྡུའོ། འདནི་བསད་བའི་མཆོག་སྟེ་ལུར གྱི་རྒྱས་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་བྱའོ། །དནས་མདུནབརསེདཀི་ཕེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམཆིག་པ་རང་ལ་བསྡའོ། །བཞི 

__ བྷ་ནལའབོར་པགངིགམརསའིི་ནཐིགཧིདཔ་པའདོདན། ན་རཔ་སེང་ཡངས་པ་རམ་དདཀར་འི་ཞུ་ད་དང་། ༢ས་་པའི་སྡང་བྲལམ་པ་འཛུགས་ལེསན། འབོརཔ་ཆད་པ་ལ་ 






རྷ་ 













༈ ཅོོ ཤཱོ་ཁའོོམག་འཕགས་འརིནསམཛདཔ་བཟུགསས། །དཔལ་ྡོརནལ་འཐོར་མཁྱིཉོན་ནིག་གིཅོག །དཔལ་རྡོ་ིནལཁྱབོརམ་ལྭ་ུགའཚོལ་ལོ། །བཅོམོ་འདུ་། 
རེའི ིེིེརེིས་་་ྱྲ་། ༽ཾ༽ཾི༽ ཀཀ 
༈/དང་ལན་པའི་ཐབ་ཁུདད། ཐདཤིད་ལེགས་པར་བརྩེགས་ནས། ག་ཡོནྭ་སོགས་སྦརུ་གཉིས་སནད་འལྲོ་བའི་མཆོད་པ་ཝ་དད། དམར་གཏོདགསུམ་བཤམ། གཡས་སུ་ཡམ་ཤིད། དྷ 

པ ནྔ་ཁུདུད། ཆངབཟདཔོལ་བདཱདཅི་སླ་རབ་དད་། ཤྭ་ཕ་ཆོདབ་དང་། གདཡད་རུང་འའིདུམ་བགཏུངས་པ་དང་། ཏིལ་དང ཞོ་དད། འོལ། མར། ཀ་ན། བརམ། སྦང་རྩི་ " 
། ཐཱརབའིཟས་མཆོགདད། དྷུདང་ཀུ་ཤནམས་བཀོད། རདཁ་ཤར་དུབ་ས་འཇུག་པའི་མདུནདུ། ནདུམ་ཚདངེདིལ་བུ་དགུད་ཟུགས་དང་བཅས་པ་བཞག་ནས། དདག་བྱསེད་་ 
_ | བཟླས ་བའིབན་ཚོགས་པན་ ་ལ། ཐབ་དང་། ཡྲོ་བདདང་། མཆོདཚས་དང། བསེག་ཛས་ནམས་ལ་ནང་མཚོད་ནས་གཏར་ཞིད་། སྙུས་ནིའི་སགསཏྱིསབསངས། སྭ་གྷ་ཝས 


=: སྟེངཔར་སྦྱཕས་པའི་ངང་ལས། ཙཾལས་ནིནསོ་ཆེ་ལསྤ་ཟབུབའི་ཐུབ་ཁུང་ཡངས་ཤིངྒ་ས་ཆེ་བའེན་ད་བད་ཤིངབི་གས་པ་དངས་ཤིངཛོགས་པ་མེ དཔར་བུདནས། ཙེས | 
_ །ཡངཡང་བཛོད་པསྦ་བིནྲ་གིས་རླབས། མཆོདངས་དང་བསེག་ཛསྐ་དམས་ཨ་ཨཱཿ་ལསྭ་ལ་ཕས་ལསྤྲ་ཐབ་པའི་མཆོདརས་བསེག་ཚས་དཔགཧུ་ཡེདཔ ར་བསྐྱེད་ལ། ་ཨོཾ་ཨཱཿྨཱ་དངལ་ 
སྭེཿ འྷིསགས་ཏྱིསབིནྱཧིསརློབས། །ཨོ་ཨྣཾ་ཡེ་ཛཱ་ལར། ཞེས་བརྫོདཅེང་མེ་སྦརབས། དེའི་དབུས་སུ་རོལས་མེ་ལ་རྩསེས་ཁམ་པ་ལ་ཞོན་པ། སུ་མདོག་དམན་པ་ཞལ་གཙུག་ 
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ྣ 4 .ཧྱག་བཞི་པ། གཡས་ཏྱིང དཔེས་མཆོད་སྟིན། གཉིས་པས་འངཕེང། གཡོནགི་དང་པས་དྭབུ་གུ་ཅེ་གསུམ་པ། གཉིས་པས་བདུདངེསགང་བའྲ་ཧྣཉི་འཇིན་པ རལ་པ རི་ཕོར་་ 
ཚོགས་དང་ལནགིང་ཚདས་པའྱི་སདཔ་དང་པི་སྐནུས་ལེའི་པགྲས་པའི་སྟདག་ཡོགས་དང་། དུརདམརཔའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཡེ་འའུར་བའི་དབུསན་བཤུགས་པའི་དྲཔལ་བར་སོ། 

 ཤཱཾ མྲིན་པང་ཨཿ ཞུགས་ཀརརྲཾདམིགས་ནས་ངའི་ཐུགས་ཀའི་གྣི་དང་། རང་གི་སིང་གཌིས་བོན་ལས་འོདའཕས་པས། ཤར་ལཱནས་མེ་ལྟ་སྱན་དྲངཔར་བསམ་ཞིང། ཨོཾ་ཨརྣ་ཡེ 














. |ཨིྱེཧི། ཞེས་འཛེདརྣས། ཛདཾབཾ་ཧོཿ མདུ་ནབྱསེདངགཉིས་སུམེངཔརདྭསྙིས་མོ། །དེནས་ཡད་འོདའཕཕས་པས། སུདསྦཆས་འེགས་ལྷ་སྨནངངས་པ་ལ་མཆོདནས་འདེལ་ ་ 
„„ དདབུང་བསུ་དདུ་གསལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བུས། སངསྦྱརསྣ་དམས་ཀྱིས། སྐདྭཏྣཐ་གུ་ཨཱུཾའིཀ་ཏས་མ་ཡྭ་ཊི་ཕྲེ་། ཞེསྣ་ཞུསངས་ཤེང། དབད་བསརུ། རྲིམ 
[༅ ཆུའི་ལྷགམ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛདཀྱིས་དབུ་འཆྒྱནཔ་དའསམ། དྲེནས་དའི་ཝྔགས་ལས་ དཟེརྱ་བུང་བའི་ནདནས་རྱོན་བ གསེལ་བར་བསམ་ཞིད་། ཨོཾ་ཨསྣེ་ཡེ་སཱ་དཱ། 
ཙ།ཞེས་འཛེདཅིད་། ལན་བདུནཐུལ་ནས། ཨོཾ་ཨྭཧ་ཡེ་ཞེས་ཀུ་ནལ་ཕྱརཞིད། །ཀོ་ཨརྙཾཔྲཏིནྫོ་ཡཾ་པཱ་འཱ། མཆད་ཡོནནས་ཞལ་ཟསཀི་བར་ དབུལ་ལ། དིནས་འབར་བའི་མེ་ལ་ ་ 
ཡམ་ཤིད། ཞུ་བའི་ཇས་ནམསཞལ་དད། གངབའི་ཛས་ནུམས་པགདད། དྷད་དད་ཀུ་ཤྱསཾ་གཙུག་ཏུ་འབུལ་བརབསམ་ཞིད། གོང་ གུས  གུཙ་གཿགལ་སེགས་པས་ ་ 
_ དབུལ། བསྲེག་རྫས་རྣམས་ཀྱི་མཐར། བདག་གི་ལིག་པ་དང་སྦིབ་པ་ཐམས་ཅད་དད། ནདདངབརདུག་ཅོདཔཐམས་ཅད་དིཏྟཀུ་རུ་ཡེསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརེདདོ། །སྲར་ཡང་མཚོདཔ་་ 




















` ཕལ་མཆོདཅིད་བསྟེད་ནས། བྲསགསྲ་ཛས་ནམས་ཚོགས་པའི་མཐའ་ཡ་ར་དགང་ཕྲགས་བདྲ་ནྲ་ཝལ་ནས། མ ཆོདཔ་དང་འསྟད་པྲ་བས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཾ་གེས་ཞེ་ ྲ 
ྦ ཨཱའབས་བཡེག རམ། ཨཾ་ཨྭཊཱ་ཡེ་ནམཿསྐརྦཏྣཐགྷཏྲིྒཾཊཾཱ་མ ཨཿ རར ++ ༤ྷ_ྷ ` 
ལྗ གྱི་ས་དབུ་ལ་ནས། ྒ .འདོད་བའི་དོན་ལ་གསེལ་བ་གདབ་པོ། - །ག རམ་གྲསུམ་པ་མཁའ་འཕྲ་མི་གཏོར་གིས་དབུལ་ལ། །མོ་ཨྭག་ཡེ་འྲ་མཱཿ ཞེས་བརྔོདཔ ས་ཡེ་ཤེས་པ་ ., 
ཿ གཤེགས་ལ། དམ་ཚོག་པ་བདག་ལ་བསའོ། {དེ ཁུ ཀྱི་ཝཁོར་ལེ་ལ་ལོངས་སྐྱད་ནས། ཤི ག་མའིའང་ཚོག་ཛོགས་པདྨ་བས་ལྷ་ཆ མྤ་ཆུ་ཆེན་ཡོ་བཏབ་ནས། ྦ དྷ 
` །གྲསམབླས་ངས་ཏེཐལ་བྱརུཔ་ལ་སོགས་པར་དོདལ་ལསྦ་ཏི་ཇེས་མི་མངོནཔརྲ་བས་ནས། གྱིད་ལམྱ་ཧི་ནལ་འཕྱོརལ་གནས་པར་བའོ། །འདྷི་ལྟ་རྟཏག་ཏྱཱ་བས་ན་འ ཇིགཉེནདད་། ། 
འཇི་གཏིན་ལས ཨ་པའི་དངོསྤྲ་གུབ་ཐམསཅད་འདྲེབགུ་འགྲུབ་པར་འགུར་དོ། །ཇེསྱ་ས་པའི་མན་པག དཇཾནལ འབྱོརས འི་ཕིནསེག་གི་ཚག་འདིནེ། ག་གོ་ཅནྱཧིས་༥་ 


ོ 
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།བསུལ་ནས་འཕགས་པས་སམོེ་སྦྱལགྱི་ལོད། 


ྦ དབབར་བ་འབྲིང་པ་ལ་ཤངསམ དོར་སྒར་བའོ།། 


།སྦབ་མྤང་ལཾ། །དགེའོ། 


།དགེའོ། །དགེག།།ི །དགེགོ།། 
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བླ་བ ཆོ མཁའསཱདབྱསབ་པའི་ཉེ ༡ལམཞསྲ་་བ། བླམ་དང་རྔ རེ་བཙུན་རྡོརྗེནལ འབྱོརལ་དབེར་མེད་པའི་ཞབས་ལ་གུས པས ཕྱགྲའཆལ་ལ། །དེ་ལའདིར་་། | 


འབར ་བདེ་མ་ཆོགནཔ་འཛརིགསང་མ་ཐཁི་དཀལ་འཁོར་དདབང་བྣམརའགས་པརཐབཅིའ་ དམཆིག་དང་སཿ ཀ་པ ཕན་པ ཇེ་བཙུན་མ། འངི་ཉིདཀྱིསིནྡུ་ .. 
ཀཊ ཡི་དཀྱིལ་འབོར་དུ་འིནནབས་ལེགས པར་ཐོབ་པའི་རྣལ་འཕྱོརཔ དག་ སཾ། ( ཚོས་བྱྲ་རམ་པ་གཉིས་ལ་སགས་པ་དུསྭཁུད་པར རཧྲ་གྱི་ཆེ། ྗེབཙུནམ་འདི ཉིད་ 


“༤ ༤༤༤༠༣༧༣༣༦༥༡༡༣.. 











ཨོཾ་བདེལེགས་སྐུ་གུརཅི གྱུར་ཅིག །རྗེདནནོིནལའབོར་ནོོམཁའདསླུརའིདྷཉིལའ་རོབྱསབ་ཅིང་མ་ཆོདཔ་དང་། བདག་ཉིད བདག་ཉི་དབཟུགཅིད་དབང། 












ྣ ། ༄༡། སྩོའི འཁོརབསབིདམཚོདཔ་དང་། དང། བདག་ཉེད་འཛུགཅིང་དབདྱ་བང་བར་འདོདཔས། རང་ཉིད་ཀྱི་སྤུ་བ།ཁ ཉིམཐ་ཁདལ་སོགས་པདབེནཞིང་། ། 
་ཤཾ ཡེདདངསཐུན་པའིགནས་པུ། ཆགཆག་དང་། བྱི་དོརལྭསཾགས་པལེགས་པར་བྱ། བླམ་ྡབཅུནམབྲིླམདངལབསའསེགས་བའིཉེནཡདནྲཚལ་ ༠ 

| བཞིནདུ་བཤམས་པའི་དུང་དུ། འཐས་ཞིང་ངོས་སྐེམས་པའིས་གཞིའམ། སྟེགས་བུ། སུས པ། བྱབུངྡཝ་དངདིབཟང་གྱིརུས་ཐུག །བུ་གངཁ་སོ་ གསང བ་ད ཤུ 

| 


ཟླམ་སྐིར་བྱ། དེ དེའྱཕི་རོལ་དུསརྩ་པེད་ ཅོམ་བསྐེད་པའི་ཟུཝསྐོར་གཉིས ཟུསྐོར་གཉིས་ པབྱ། ནང་གི་ཟླུམ་སྐོར་དང དདང་མཐུནཔ་རཆོས་བྱག་ཉིས་བཅེགས་ཙིཐིག་གདའ། འབབུདཉིས་བཆེགས་ཀྱི་བྲེག་གདབ། དེལཚོ 


༡༢༡༠༢༤༨༤༡ ༣) ༤༠༠༤༠༤༤ ༠༠༡ མ༧༡ཆམལས༦༠༨༠༩༤༤༤༧༨༤- 




















སྲོས ྲོསོ། དེ་ཡང་ཨོ་གསུམ་དད། དེའི་རྗེས་ལ་སྲར་དད། བྷདདང། ༩ཌ་ཀེ་དང་། ཧིཡེ་དང། བྲཛཛ་དང། ལྕ་ར་དང། ཏི་ཡེ་དང་། དྲང་དད། པེ་རོ་དང། ཙྭདི་ཡེ་དང་། 
ཙུཾ་གསུམ་དང། ཕྲཝ་གསུམདང། སྣཱ་ཏཱ། རྣམས་རིམ་བཞིན་བི་བ་མགཏོགས་འབུརརནས་ཟོག་པ་མི་མཛོད། འདེལ། ཤརྦ་དངཔར། ཨོཾ་དད། བྱངདུཌཱ་དང། ནུབཏུ་ཝཌ་དད། རྟེ སི 
བྲིས་ནཆ་སྙེམས་པར་འབྱུང་ངོ། །མདུནརྒྱབ་གཉིས་སྤངས་པ འྭ་གྲ་བཞིར་དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་རེ་རེ་བྲིའོ། །དེདི ཐུགས་སིརཱ་རའི་དྱིལ་ལབར་ཞེས་བབ་ལིན [།དེརྣམས་ཀྱི་ཧིང་དུ་དར་དམར་ 

རམ། ལྭ་ མར་དམ། རས་དམརགངཡང་རུང་བའྲི་གརཁུང་ལེགས་པརཕུབ། ཟན་གཙང་མའི་རིལ་བླུ་ཆུང་དུ་ལ་དང་དཀར་སིསོང་བུ་བཅུ ས་པ་འབྲི་མབ བི་མརའུས་ཁ་དོག་བ སེ བསླིང 

ྷ རི་མ5ལྱ་སིེང་དམ་མ ཡྱོགས་གངརུང་དུབཞག དེའེམ་ཐའ་སེརདུརུ་གཉིས་སཱན་འགྲོའི་ཉེར་སྐྱེད་ཝ། ཡུགས་མཚམས་རེརརབ དཔ་གཡོད་སྤེར་དུ་བཤམས། སྲུ་བགཏན་གྱི་་ 

‡ ཏཾ གཏོར་མ་ལྭ་ཚར་རམ། བསྡུ་ན་ སུམ་དྲུབས་པ་མྫ༔ལྱ་སི་མདུན་ནམ་ཧབ་ཡོགས་གང་བདེབར་བཤམས། སླེབ་དཔན་གྱི་མདུན་དུ་བུམ་པ་བཅྙདཝཱནམགུལ་ཆེངས་དམ རཔོཁྱ་རནདུང་ཆོས་རྡོར་ ད 
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„, | གཟུངས་རྣམས་ཚདབ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ། ནང་མཆོད་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ། ཚོགསྦའི འཁོར་ལུའི་ཡྲོ་བདནམསྱ་ཀང་མ་ཚོདབ་མེདཔར་བཤམས། དེདགན་ཆོ་གརྦམ་གཏོགས་པའི་སྔོརབའོ། ། ཆོར ། 
༩།གཏོགས་པའི་སྦྱར་བ་ལ། ཝན་འྱ་གཏོར་མ་རུ་ ངགིས་སྦངས་ལ། ཨོཾ་སྣས་དེ་སྭསྟ་ིཌྲཾཛཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཐཾཛྟ་ཛཾྡཛྲཛྡཾ་ཕ༣། ཨཾཾཱ་ཡྲཊཡྭྡཛཾ། ད སྱ ཁག ྣ 
་ ། ཤཱེ | 

| 
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ཤཱ རཱངགྲཾཏ་ཡྡཛྙཱ་ཕཊ་བསངས། ཨ་སྣཱ་བྷ་ཝཐུནྣཿསརྦ་ཏརཱཿ ས་བཱ་ལ་ཐུདྣོའུཧཾ། སྱངས།, ཨོཾ་ཨཱཿཛྟཱཾ་ཧ་ཧཱེཾཉཾ། ལུག་པ་གཡས་གཡོན། ས་གྲསུམ་བསྟནཔ་དད། པྱ་ཁྱང་གི་ཕྱག་རྒྱས" € 
< བྷིཾནགྱིས་བརྟུབས། སླར་ཡང་། ཨོཾ་ཨཱཿཱ་ལནགསུམ་བརྗོད། ཕཾ། ཞེས་དད་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ར་ལི་ཏོ། ཛཛཱཾབཾ་ཧོ༔། བྲར་ཊ་ཀིནསས་ཡ་ཧིཤོ། ཞེས་བྲི གའ མེ 


་ རོའ ༣༣ ༽- .༽ ར་འ ༢༢༡༡ ལའ ༡5. ཁུ 
གི་འོད་ཟེར་གྱིཾས ངམ་བླུ་ཀིངན་གདོད་ནསྲ་སུབ་པའི་དུར་ཁདབྱཧདམདུནྱིན་མ་མཁན་བོན་པར་བསམས་ལ། དྲ་ནསས་ལ་གཏོར མ་ཡུལ་བར་བསམ་སྟ། ཐལ་མ་ཁྱ་གེ ནདྱིུ་ལ། | 
(ཁ་ཁ། ཁཱ་ཧིཊླ་ཧི། སརྦ་ཨྫརཱས། ཧུཏ། ཕྲ་ཏ། པེཤཙི། །ཡུན་སྙད་”། །ཨ་པམྨད། ཌ་ཀཌ་ཀི་རྱད་ཡ། ཨོཾ་ི་བ་ལ་བདྟ། ས་མ་ཡ་རཏྟནྟཱཿ མམསར་ཧཏྟ། རེཔཡཛནྱ། | 


༡༡༢༤༡༤༠༩༧༢༡༠༤་ 


པ་ 
















༠ དོ་ཡ་པེ་པོ། ཡ་པ ཟླུ་འྡ། ཇོ་ཧ་ཐ། པེ་པ་ཐ། ལཱཏྲིཀམ་ཐ། མ་མས་ཀརྟཏཱ་ལཱ། སྤྱུད་ཁི་བྲི་བྷ་ཡེ། སྭ་ཛཱ་ལི་ཀླཱ་ཐྷཱཧཱ། ཛཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་པཱ་ཏཱ། ཞེས་ལནགསས་ 
གྱིས་ཕུལ། ཨོ་ཨརྙཾསྭཱ་ཏཱ། པརྱོསཱ་ཏྷ། ཨོཾ་བྲཛ་པྲའཾསཾགས་ནས་ཤྷ་པབར་ཧིས་མཆོད། ནངམཆོདཕལ་ཏེ། སངསྤ་ཧུས་མཁའའས། དྡོངེཡཁའའཕོ། རིན་ཆེད་མཁའ་འགྲོ། ( 
ཌྷཔདྨ་མཁའ་འགྲོ། སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོལ་སགས་པ་གནསགསུམ་ྱི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་ནམསའི་ཞལ་དུམཚོདཔ་འབུལ་ལེ། །ཞེས་སགས་བརྔོད་ལ། དིལ་བུཆིག་བནུང་བྱ་ ངཱ 
ཞིད། ལྷ་ཡི་ཆོགས་རྣམས་མ་ལས་དང་། །ཀླུ་ཡེ་ཚོགས་རྣམས་མལས་དང་། །གནོད་སྙིནཚོགས་རྣམས་མ་ལྲས་དང་། །སྲིནཔའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འཕྱངཔའི་ ་"""" “| 
རླ ྣ ཚོགས་རྣམསམ་ལྲས་དང་། །ཡིངགས་ཚོགས་རྣམསམ་ཁྲས་དང་། །ཤ་བ འི་ཆོགསནམས་ས་ཝས་དང་། །ངྱི་བྱེདཚོགསརྣམས་མྲས་དང། །རྗེདཔྱེདཆཾགས་རྣམས་མ་ལྲས་དང་། ། 
དད མ།བའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ མྔ་ལས་དད། །ཨ་མའི་ཆོགསྣནམས་མ་ལས་དང་། །དེ་ལ་སེགས་ཏེ་འབྱུང་པའི་ཚགས། །མ་ལས་པའདནབཐསས་ཅདདཔབ། །འདིར་གསྒགས་བདགལ་དགེངས ྦ 
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སུགསལ། །བསྟནཔ་བསསུང་དང་འགོབའི་དོན་མཛདལིར། །ཐུགས་དམ་བཅས་ཤིང་ཞལ་སྱིས་བཞེས་པ་ནྣམས། །དཔལ་ཆེ བཀའ་སྡཾད་ཡིདལར་མཚོགས་པ་ཡི། །འཇིགས་པའི་ 

ྣ གཟུགས་ཅནྲདམགྱང་སན་བ། །གད་།པ་འབུལ་མཛག་གཔའ ་ེ སྐ་ནམས་མཇོསས། །ལའྱ་རལས་ལ་ྲབས་བུས་སེརམཇདངེད། །ིུ་གཟེས་བྱིནམབ ས་བསསྱིས་མིའུབ 
༧ པའི །གནོད་སྩིན་ཚོགས་སེག ས་བརརྱདལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སཾ་བྱཧད་བཙུནམོ་སྲས་དང་གཡོག་བཅས ཀྱི་ས། །དངསྤ་གུབ་ཀུན་གི་བཀའ་དྲིནབ དགལ་སྩེལ། །རྣལ་འྱོར་བ དག་ཅག་འཁོར་ 
ཌྷ བཅསལ། །ནདམེདཚདཔདབདཔྱུག་དང། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང། །ལེདྭ་སྙཾད་གྱ་ཆེཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞིདང་རྒྱས་ལ་སེགས་པ་ཡི། །ལས་ཏིདངོས་གུབ་བདག་ལ་སྱེལ། །དམཿེ 
4 ཅན་མིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གུབ་གུནཅིས་སངས་གོགས་མངོད། །དུས་མིནའཆིདང་ནད་ནམས་དུང། །གདོན་དད་བགེགས་ནམས་མེད་པར་མཛོད། །མི་ལས་དྲན་དངམ་ཆནམ་དན། །བྱ་བེད་ 
-  ངནཔ་མེདཔར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབུནམས་འཕེལཞིངཆོས་འབེལ་དང། །ངགེ་ལེགས་ཐམས་ཅདངྱབངབ་དང་། །ཡེད་ལ་འདོདཔ་ཀུན་འགྲུབཤོག། དཔལ་ལྡནམ་མ་ 
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ཤཿ །དམ་པྨ་ནམསྦ་ཧི་ཐུགས་དགོདསངོགས།་པ་དད། །ནམམཁའ་དངམཉམ་བའི་སྤེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་བི་དོནད་པགྱཧ་ཆནཔ་མཆོག་གི་དདོསྲགབརེ་བཙུན་དོཇེནལའབྱོརམའི་གོ་འཕུང་ཐོབ་ི། | 
པ་རྩ་བ་བའྱི་ལིརྡ་ད། ཇེ་བཙུན་དོ་ཇེ་ནྣལ་འབྱོརམའི་སེར་པའིདི ལལུལོརྭ་ཞུབཅིང་མཚོདཔ་དང། བདགཉི་དའཇག་ཅིང་དབདྨ་བང་བརའཚལན། དཀར་ཕྲོགས་ལསངོནབར་དགའ་བའེ་སེང་མཁད་ ྣ 





° པརཅཧནཱཾ་བེདནམས་ིསམ དམྱིན་ཅི་གཏོར་མྱེ་ཆེ ན་པའདེ་བཞེས་ལ། དྭཀིལའ ཏཱ ( 
རྣར | 
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ན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པྱ་བངརུབ་མཐཕོབ་ི་བརྱཧི་བར་ཆད་ཐ ཝསཅ་དབྲ་སངབ་དངྱ་ ངྷཆུབ་སཱབ་པའི་གོགསམང་ད དྲུ་གསོལ། ག ང་དགནགཔ་ ཁི་ཕོགསསྐ་བུའབ་གསང་སོུད། 
ཧབརམི་དབངབའི་བགེགས་དངལག་པར་འདྲེནཔ་ཐམས་ཅ་ད་སའྱི་ཕོགསའ་དིར་མགནས་པརགཞན་དྲ་ དཞིག། ཧྷཱམནི་སོགསའྡརདཅིང། དོ་ཇེ་དལ་བུ་གསའདཀྲོལ་དྲག་ཏུ་བྱ། གཏོནམཾ་  ། 
ཅི །སྭ་གཙུང་སར་དོརརོ།།གནས་དང་མཆོད་པའི་ཡོ་བདྱ་པིནཉི་སབླརབསཔནི།སྙསནི་སབསང།སྲཱ་ཤལས་སྦྱངས། སྟངཔའི་དཔལས་སླྲོ་ལསརིནཔོཆེ་ལྷ་ཚོག ས་ལསླ་གུབ་བའིགཞལ་ཡས་བངྲ་གུ་བན་ ཇེ་བའ་ 
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༣ཆེན་པའྲི་བ་བམཐར་མྱ་ཡིནྱ་ཧི་བར་དུ་བརཆད་ཐམས་ཅད་བསསང་བ་དང་། དེནསང་བདག་ཅག་་། 
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ཡཾ བམེདཔ། སྲ་དང་བར་སྣང་ནམ་མཁའ་གངབ། འཕགས་པ་ག བབདཔའི་དམ་པ་ར་ངཔ་ལསྣབངབའི་མཚོདཔའྲི་དཐི ཡུངཔ་ལུབུ་བསམ་བེསམི་ཁུབ་པ། བླམ་དའཇེ་བཙུན་རྡོར བ 
ཝཾ ྣ རྣལ་འབྱོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་སངསརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཿ དཀྱི་སན་ལན།དུ་འབྱུ 
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ཤཱུཾན་གིས་བརླབས། 
ལཏ། པཱ 











ཞི་སྐ་བས་པ། རྒྱན་ཐམསཿད་ཀྱིས་བྱཧད་པ། མཚོན་ཉིདྲ་ཐ མས་ཅདཡོངས་སྲ་ཛོགས་བའི་ ཱ 
།ལསྱ་བུངབའི་ལྷ་རྫས་ལསྤྲ་གབ་བའི་མཚོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། ཕེཏོག བདྲུགྲཝས། མར་མེ། དིཅབ། ཞལ་ཐས། དོལ་མརྣམས་བཟང་ཞིངྱྱར་ཆེ་བདངས་ཤིང་ཐོགས 
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། རྟ་དསཾ་བྷ་ལེ་ཏ། བཛྲ་ཏྷརཱདྲེ་ད་ཡནི། སརྟོརནཛཾ 





ལོཧཾཧོཧོ། 
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།ཨབྱཾསྣ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོདཔས། དང་ 
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དུ་དཏ། སྲཔ་རྟ།ི་ཏ། སྲར་བྷརྡཀྲེ་ཏྲ་པ 
མཆོད་ཕུལརྣམས་མདུནྱྱི་ནམ་མཁའ་སྨན་ 


འབྱུང་ཞིད་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །ཨི་ཨརྒ་ཨཱཿཚཱཾནས་ཞཔྟ་ཚྡིཾ་གིས་བའ་ཕུགརྒྱ་དང་བཅས་པས་" | 
ནམ་མཁའ་མཛོདྱི་མགྱུར་དྲཔལ་བར་བཅ་སལ། ཨ་བཛྲཔ་རཊ། ཞེས་པས་མངའ་ཕལ། ཨོ་བཛུག༔འ། ་ུ ྒ ྣ 
སཱ ¦ 
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།དྲངས། གཉིས་པས་དེ་དག་གིསགནས་ཁང་བྱིནཧིསླ་དབས། གསུམ་པས་མཚེདཔ་བིན་ཡས་ནུབས་པད་བསམས་ལ། རོལ་ཆེནྱབ། དེནས་མལ་ཞཱ་འབུལ་ཕྱག'"| ད 

བཅོབྱཧངམ་བདྲེཀ་ལརྩ་ཉསལ། སྩབས་འགྲཿ སེམས་བསྙེད་བྱས། རྡེ་སྲེམས་དཔའི་བསྐོམ་བཟླསནི། རང་ཤི་སྱི་བོར་བླད་དདཐུ་བའི་སང་དྲུ་གདཉ་གགིས་བ་ ཡམ ནའདས་དོར་་ ) 
༧2] སྲེམས་དབའ་ཧེརུཀསྐུ་མདོག་དཀར་པར ཞལ་གཅེགསྱག་གཉིས་ཉི་རྡོརྔ་དང་དྲིལ་བུ་འཛེན་པས་ཡུམ་ལའཁྱད་པ། རུས་པའི་རྒྱནདུག་གིས་བརྒྱནཔ། ཞབས་རྡངེའི་ཀྱེལ་མེ་ཀྲུང་གིས་བཞུག་ ཧྱ 
པ། རངའདའིརིགས་བདག་གིས་དྭབུཧུན་ཅན། དེའི་པང་ན་ལུ་མདོང་སྟེསཝ་སྱུ་མདོག་དཀར་ཕོགྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཕུག་ཆུཝས་བྱཧནཔ་དང་མཉམ་པར་སྦྱར་བ། ཡབྱ་ཀྲི་ཐུགསཀར 
ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརགྱི་སྟེང་དུའུཾ་དཀར་པ་དེ་ལས་འོད་འཕྲེས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐ་མས་ཿདཏྱི་ཐུགས་ཅྱི་སིང་པོ་ཡེ་ཤེསཀྱི བདུད་ཅི་སྱན་དངས་ནསངཙཱལ་ཐིམ། བཅོམ་ཝནའདས་་ 
བདགདངསེམསཿནྲ་ལྲམསཿདཏིའཁོར་བཟོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྣེག་སྡིབ་ཉེས་ལྕངདྲེསའི་ཚོགས་ཐམསཿདྱ་བངཞིང་དག་པར་མཛད་དུགསལ། །ཇཱ་ལས་བདུདཅི་བབས་ 
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ཧེརཀའྲས་གང་དུནས་དེབས་བཅུད། ཡུམ་གྱི་སྐུ་གད་ཡབ་ཡུ་ན་གྱི་སྐུ ཐམསཅདལས་བདུདཅི་བབས། བདགགྱི་སྤི་ གནའགས་པས། ནདགདནསགྲ་པབྲ་བམསཅད་དྲུད་༥༠ | 










བུའམ་ནག་ཁཱག་གྲིནམ་པས་བཤུང་གུཅི་གཉིས་དང་རྐང་མཐིལ་གཉིསནས་བོན་ནས། ཤུལ་ཐམསཅུད་བདུད་ཅིའི་གང་བར་གུར། ཨྟོཾ་ཞི་བཛ་ཧྲེའ་ཀས་མ་ཡ། མནུཔལ་ཡ། ཧྲས 
ཧཱཾ ནཔ་ཏྟིཿ། ཛཾཧོམི་ཊྲ་ལ། སྭ་སྦོཏོ་མེ་ཐྭ་ཝ། ཨཿཱརྷཏོ་མེ་ཏཱ་ཁ། སཔ་ཛཱརི་ཊཱ་པ། སན་སྡིརཱི་པ་ལླཾ། སར་ཀར་སུཿ་མེ། ཤྲཾཡེ་ཁུདཛ། ཧཧཧཧཧོཾ། བྷ་ག ཡཱནུ། བརྡ ངུ 
< །ཧེརུཀ་ཡ་སེ་སྱཾས། ེདཀྲོང་ལུ། མྭ་ཊུས་མ་ལ་དཏ་ཧ པན ཅྱིསཅོ་མཛར། བདགནིམིའ སྔམོབ་་པསེ། །དངཚིགལནིའགས་བཀམས། བ་མ གུཧཱ། བད ཛ 


གཙོབ་དའདིནཔ་སྟེ། །ཐུགསྔརེཅེནཔའི་བདགཏིད་ཅན། །འཐོབའི་གཅོལ་བདགསྱབས་མཆི། མུ་གསུངཐགས་ ་ཅུ་བ་དང་ཡན་ལགགི་དམ་ཚིགཉནས་པ་ཐམས་ཅདམཐལ་ལབཤགས་ 
2; དུའདནཔ་ཏུ། ཐུག ང།དང་ལུང་བྲདི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་ ང་ཞིད་དག་པད་ནངོདད་གསལ། །དྔོརཾ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ཁོད་དྲུ་ཁུ་སེ་སྤྱ་བོ་རྐག་ངང་ལ་ཐིམ་པས། རང་ག་། 
ླྤ ། མ་ . ལགགསས། ˆ~ ~~ ༠༨༡༠༠༢༤༢༡༤༢་༢༤༢༠༥པལལབལ་བསསལན་༢༨༡པ༥༢༩༠༧༩པ༧༠༢༠༤༤༥བསསམསས་ 


¦མདམས ༡༩༡༦༤༨༥༤༢༧༡༠༤༢པ་མ་ཤདམཅས་ཅས་ཁག མའརབསར་བཟན་།གསས་།ཆར་རབརས༠༩༡༢༡---༢༦༧༩༧པ༢པ༢རཔརཆཆམ༧༢༨༢༢༠༠༠-༢༢༠༡༤ 





. ༠6༡༡ སུ ལ་ཁ།མསསནཞམས། ོ;༡༠༡༠༡༠༠༠༠༠༤༥༠༠༥༧༠༡༥༠༡༨༧༡༠༡༡༦༠༤༥༤༥༠༧༥༦༠༧༢༤༤༧༧༤༤༠༥༧༠༩༤༤ ༢༠༠༤ ༧༤༤༤ ༤ ཡོས བསམས་མཆསས༢ས༠༡༡༡༡༡༢༠༡༤༤༡༠༤༧༠༠༡༤༠༠༠༠༤༠ི ིྐ ༡༡ ༡༡༨ ག༤༨༨༨༨༄ ༨༦༠༦ 
ཚི།༄༅། །ལུས་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུརྱ་སུར། བདག་བསྐེད་ཛོགས་པ་བླཟས་པ་ལ་ཐུགགི་ ་བརྡ་དུ། སྦྲབ་ཐབས་ཧྱི་ངག་འདོན་ལར་ཉམས་སྭ་བང། མདྷ་ི་ནངན། ཆོདསྤུའིའ་། ། 
ེ ངགསུང་གདུད་རི་འེ་དྱཀིལ་འབོར་དམོགས་ཏ། སྣུས་ཞེས་བསང། སྣ་བ་ཡས་སྦྱངས། ཧདུཔའངུངལ སཿཨ་ལཱསྱཐང་བའི་ཐོ དཔ་ཡངས་ཤིདྱསྔ་རེ་བའི་ནད་དུ། ་ལྔ་བདུད་རྩི ར་ན 
ཉིས་སྡནམས་ཤུབ་ལས་བྱུངབའི་ལེཤེསི་བདུདིའིིས་མཚོཆེནབ་རྩཿ པ་པརབསམསལ། །ོ་ཨཛཾཧཧོཿདྡེཿ ཅོས་པ་ཕྱགརྒྱུ་དད་བཅས་པས་ཡན་གསུམ་བརྔད། ཧི ནས་དཀྱིལ་་་ 8 
༣།གོར་གསུམ་ ཆརལ་དམིགས་ཏེ། ་ནི་སུབས དཱ ཁྱུ སཱ་བྷ་ཡས་སྦྱངས ། ཧང་པའི དང་ལས་སྭ་ལསྤ་རུངག་དྱཀལ་ལབོར། རལས་མེ་ཡི་དཀིལ་འཁོར། ཡ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་། 

།འཁོར། ལོལས་སའི་དཀྱིལ་འབོར། སཾ་ལསརི་རཀྱ་ཏི་སིང་དྲ། ཨལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཀ་བཱ་ལ་ཡངས་ཤིངྱ་རཆེ་བ། བདུ་ཨཅི་ཝས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་སྟེང་དུ། ཛྡཾ་ཡས་སྣ་ཚོགས་རྡ་རྗའི་ལྐེབ] 
3 །༧ཉཱུཾ་གྲེམཚན་ས། །༥་འོན་ཟེརྱ་ཕྱོག་བྱཅུ་རའགོད་པསའོགནོ་རའི་ས་གཞི། འཁོརཡུ་གོ་ཇེའི་དྲ་བ་དང་དྭབ། སེང་རྡོཇེའི་གུར་དངྱབ་བྲེ།ཧྱི་ོལ་ཐམ་དས་དཔི་དབ་དང་། ལེ་ཤེས་ཧེ་མེ་དབྱཏའབར་བདང་བཅག་མའི་ དང། 
༠༤ - .-- ༨༨ -༠ ༨ ༡༤༨ ༤༡༡༦༠༩༥)ལངམམཐསས་བསབས།བབསས་འབབ་འམངམག་པར་འབན་འབས་འསན་འམས།་པངས།་གསལ་ཁང་ཤས་འཡསསས་ཚས༤༤ ༨ ༡༦༠༡ ༨གབས་འཇགས།ཁསས་ལས་མ་ ལམས་མགས་མཆལ་མཏ་ཆམཅཿཆགས་བསསསས༤༤༡༩༡༤༦༤༨༤༤༧༧༤༧མསརས་དགགསས་ལས་ས་གཤསསས་བཅབསག་སསང་ཡསརསོས་ངོ་ལང་ཁབསྐསསཉའ༡༢༨༦༡༠༨༢འགས་ས་ཞས༠༧པགསམམལ་གསས་ཤསམགས་མས༡༡༡༥ ༧༩༧ ༧༧༥ ཀས གསམས ༠༤ ༢༥༢ ༡༡༧༢ གར་སགམམམམ་གཙསྗསཆས༡༠༡༡༤༢༤༡༡༨༡ ༡༤༤ ༣༩༡༡ ༩རགམ་ལར་བབར་ཤསས་འམ་འསར་སས་འམབསཞམ་ཆར ༡ --- ' ྲ 
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:༡༠༡༤༩༩༤༤༤༡༤༠༦༧༢༤༨ ༨༤༧༠༥༤༨ 
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"༠52 ------ - ༡-------------~- ཟོ ༢ ལེ ཱ 
ཧུ ུཐོངཆེནཔབྱཅད་ཡདྲསབསརབའི་དབུས་སུ། ཨེ་ལསཿོསྭཀི་འབུངགནསྲ་ཀུ་གསུམ་དམར་པ་ཉིས་བཅགས་ཏྱི་ནང་དྲུ། ཟླ་བའ་དཀྱིལ་འཁོརཡྱི་དབུ་སསུ། བཾ་ 


མཐར་གཡོན་སྐར་དུ་་་། 


༨༥ 


ཨོཾ་སྦ་བུཏྟ ཀྟིནི་ཡེ། བྲང་ཝརནི་ཕེ།། བཛི་རོཿྨདཱ་ཡེ། ཾཕའ་ཕཊ་བ། ལྭ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཝཱགསཝཕེངབ་དོགདམརཔས་བསརཕ་ལསའོད་ན་ 





དཱ =¬ =- ÷¡ ,... ༧ 
ཡིགོདས་༨པའི་ 






འཕྲོས། འཕགས་པ་མཚོད། སེམསཅ་ཧྷ་ཧི་དོན་བྱས། ཚུ་ར་འདུས་ཡིག་འབྲུ་ནམས་ལ་ཐིམ་པ་ལོངས་སྱུ་ཁུར་པ་ལས། ཇེ་བྱངནདྡོཾ་ཇེ་ནལ་འབྱོར་མའི་སུར་གྱུར་པ་ཞི། སྣ་ཚོགས་པཛྙ་ £ 


དངཉིེམམའི་གདནལ། ཞབས་གཡས་བྱ་རངབས་དུས་ན ཆོན་ལ་དམར་མོའི་ནུ་ནའི་སེང་ནས་མནན་བ། 
མདོག་དམར་མ་བྲསལ་པའི་མེ་ལྟ་བུའི་གཟི་བཇིད་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་སྱནགསུམ་དག་པམཁ 


གཡོན་བསྐུ་མ་པས་འཇིགས་བྱདནག་པའི་མགྱོཧབྱཏ་ལབ་ནས་མནནཔ། སྲུ 
འྭ་སཾདདུ་གཟེགས་པ། པགགཡས་བསརནརྗེས་ལཚོན་པའི་གྲི་གག་ནྔབུར་དུ་བྱཏུད 


+ | 


ནས་འཇིན་པ། གཡོནབསཐོད་པ་ཁགགིས་བཀངབ་སེང་གྲི་ཡོགསས་བཟུངནས། ཞལྱ་ཡནདྲ་ཤོགས་པར་གསལ་བ། འཕྲག་པ་གཡོན་བརྡརྡཇེས་མཚོན་པའི་ཁླབཾ་གཡཌ་མནུ་དང་། བྲིལ་ 
----~-~----~ ~----”----- ----------~------- --------¬---- ༤ ༡༅༠༠༠༤༤༠༠༠༠༤༠༠༩༠༠༢༠༠༩༠ས ༤ ༢ | 





ཤཿ ༄༅། བུ་དང་། འཕནེ་གསུམ་པ་འུང་བཞིན་པ་བྣསམས་པ། དབྲུ་ས་ནག་པ་སེལ་བུར་གུར་པསྤ་མུ་ཞིད་ཡན་ཆད།ཁེབས་པ། ལངས་ཆོ་དར་ལ་བབསཅང། འདོདཔའི་་ 
_ ཆུ་འབུརྒ་རས་པ བདེ་བ་བྱསེད་པའི་ཉམས་ཅན། མ་མགྒོག མ་པ་ཝའ་དྭཔྱ་གུན་དང་། སྐམ་པ་ལྔ་བཅུ་འེད་ཤལ་ཉུན། གུརྭབ་པགྱཧགཱ་རཱས བྱརྐྱཞཔ། ཡུ་ཤེས་ཀྱ་མ་འབར་བའི་དབུས 
.¢ །ནབཞུགས་པ འོ། །དེནས་འབར་བའེ་ཕགྱསསྤིན་མཆ་ མས་སུ་གཡོན་སྐོར་དུ་ལན་གསུམ་བསྐེར་ཞིང་། ངགཏུ། ཕཾ། རང་གྲི ཐུགས་ཀའེཔ་ཡ གཡས་འོདེར་འཕྲོས་པས། འོག་ཨིན་ 8 
ཧཾ ནསྔ་ཇེ་བྱུན་ཛོརྗེརལ་འབོར་མ་ལསངས་རས་དང་བྱདྱཆུབ་སེམས་དཔའ། དཔའ་བོ་དང ལའོར་མའི་ཚོགས་དཔག་ུ་མེདཔས་བསྐ་རབ་སྦྱན་དྲངས། ཏྱུཾ་བ་ཧོཿ། གཉིས་སུ་མེད 
| པར་ཐིམ། པད་སྐེརྱི་མཐར་འཁུད་པའི་ཕགྱབཅས་ལ། ཨོཾ་ཡོ་གཤྫུང་སར་དྷཔ་ཡོ་གཤྫུངཧཾ།། དེའིགནས་རྣམས་སུ། ཟླ་བའིདཀྱིལ་འྭཁོར་གྱི་ཧེང་དུ། ༼ལེ་བརྡ་ཨོཾ་བཾ་དམང་མ་་ 

ཙཾ རྡནཔགཔོ། ཧྙེངགརཧཾི་སྡེནརོ་གཞིནཇེས། ཁངཛྲིམ་དཀརམོ། རེངས་བྱེདམ། དཔྲལ་བར་ཛི་སེརམ་སྤྱད་བྱེད་མ། ཕྱི་གཙུགཛཙཾལང་བུཟླ་གཏིད་མ། ཡརལག་ཐམས་ཅད་ ྣ 


























༢༠༡༧༢༧༧༠༨༦ཟཟ༢༠༦༧༢༧པཔ༡༣༠༩༨༨-༨༨པ༠༠༧༠༢༠༤- 








དུཝས་ང་ཕ་་མསའ༤ 


ཅད་ལ་ཕྲའ་ཕྲའ་དུད་ཁཿཉི་ཀའིངབོ། སྤར་ཡད་༥ངཀི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོདབེར་འཕྲེས་པས། དབངགྱི་ལ་འཁོར་ལེ་བདེ་མཚོག་ལྦ་དྲུག་ཆུ་ར་གཉིས་ྱྱི་དཀྱིལ་འཁོརམདནྱསིནམ་མཁར་ཡོཾ་པང་ས་ 
= ངཿ ཅེས་པས་སྱན་དྲངས། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས།དཅིས་འདིལ་མདོནཔར་དབ ངདམུརབླ།ལདུགསལ། ཞི་བ་པ དའི 
2 ཙམ་གྱིས་ནེ། ལྷུརྣམས་ཀྱིས་ནིཁུས་གསལ་ལྟར། །ལྷ་ཡེ་ཆུ་ནིདགཔ་ཡེས། །དེབཞིན་དདག་གིས་དབང་འསྐར་རོ། །། སཏྭཱ་གཏཱཨྭཧཌིཀཏསམ་ཡྭཱ། གསུདས་ཞིད་་ 









< བུམ་པའི་ནུས་སྤཱི་བོདས་དབ ངབསུར་སླ་གདྲདམ་དགརའི་ཐུག་མ་ཡན་ཡུདཔ་ལས་ནམ་པར་སངམ ཛདྱ་ཀྱིས་དབུ་བརྒན། སླར་ཡང་ཐུགསཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས ལ་་ 
17! ༄ང༣ ༣༡༨ དར ར།' [¥ £ ¢ འྱི་ ར།༡2 ོ། ༡ ༡ - = ༡༨༡ ༡༡༨ ༽ 4. འ༽ ༽. - ¬; ། ཆ་བའླབམ 
| བདུནྡོརི་ཆོས་སྷི་ནམ་པ་ཅནལ། བྱ པའྲི་བ་མ་དཔའབོ་དད་ནལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐེར། མཚོད་པའི་ཕུལ་དུསདུནྱསི་ནམ་མཁར། ་ཨོཾ་བྡཛ་སྭ་མཱ་ཛྭཾཿ། བས 
ཞེང་ཁུད་པར་སྨནདངས། མདྡ་གི་མཆེད་པ་ནམས། སུམ་བྷ་ནཾས་བསངས། སཱབྷ་ཝས་སྩྱངས། དྭང་པའེདང་ལས་ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡ ངསཤིངྱཧ་ེ་བྷ་རམསྱ་ཏད། 

༢༤ ༤༨༨༩༩༠པ༧མཅམས་མཁམམ།མར་ ྡབས་མནམ་ལནསཅམས་ཅམ༣༢༢༢༢ར༤སསསམ་སམམ་མཁས་མམཆས་འབརས་པརརའབརར་འབས་ལསའཐམརའབང་བཡམ་པསརབབའབས་པ-ལ།པར༤ ༢༨༠༩༢ཐས༠༠༨ 


འཁམསམང་ལམསསམ་མཁསསཁས་མཁརསས༠༤༧༠༤༢༧༢༤༨༩༠༥ ༢༠ ད/་༩༡༢༠ཟ་།ས་འཆག་བསམས 


280 








རོར ༄༅། །།ུ། ཧཱཾུ་པ་ལས་་བུང་བའི་ལྔ་ཇས་ལས་གུབུ་པའིམཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། མེ་ཏོག བདུག་མས། མརམེ། དིཆབ། ཞུལ་ཟས། རོལ་མནུམསུ་དངུས་ཤིང 
_ །ཐོགས་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པར་བྱར། ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཚཱིཾནས་ཤབྟ་ཨཱཿཚཱཾ་གི་བརྱིབྱིན་གྱིས་རྤངས། མཆོདཔ་འབུལ་བུནེ། ཨོཾ་སང་ཏཐྣ་གཱཏྟ་སྭར་ལིར་ཡོ་གིནིས་་ 
@ པའི་ལཱར་ཨརྷཔྲ་ཏཱིཌ་པཱཛམེ་ཐཱསམུ་དྲཕྲ་རཉསམ་ཡ་ཨཱཿཧྲོཾ།, དེབཞིན་དུཐོགསུཐའ་འད་བལ། པྷ་ཧུཾནས་ཤཏི་པར་དང་། གཏེ་ར་པིའི་ཝགས་བརོདཅང་རོལ་ཆེན་བ་བ་ནི། ཆུ་གཉིས 
ཉེར་སྤྱོད་མོལལེ་དང་བཅས་པའི་མཆོདཔའོ། །འདོད་ཡོན་ཝཱའི་མཚོདཔནི། ཨོཾསར་ཏྟཱ་ཐཱ་གཏ། སར་ལིར་ཡ་གིནེས་པ་རིི་ཝ་རྭ་རུ་པཀམ་སྭརྨ་ཝཱཛ་ཏེ་ཨྭཱཿཱཱཾ། དེ་བཞིན་དྲ་ཐོག་མཐུའ 
འདྲ་བ་ལ། ཤཔྟ: གནྡྷེཿ རླསཿ སྤརྒེ་རྣམས་བཅུག་པ་ནིིུའིམཆོདཔ་སྭེ། སཾ་སོའི་སྔགས་དང་ཕུག་རུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བཅས་པས་འབུལ་ལ། །ནང་གི་མཚོདཔ་ནི། ཨོཾ་ཨྱཿརུ་ 
སྲ་དན་པརྱགས་ལ། གཡོན་པའི་མ་ཐེབ་སྲིན་གྱིས་ནང་མཚོདྱཀི་དབུས་ནསྨ་བངས་ཏེ། ཐིག་པ་འཐོར་ཞིང། །ཨོཾ་མཚོད་དོ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རདེབཤན་ ་ 















༣༽ 


།ཞེས་པས་བྱིན་བླ་རབ 





། ས་པ་ཐམས་དྱཀྱི་ས་གྲསདྲ་ཐུགས་ཡོན་ཏནྲ་ཡཾནལས་ཐམསཅདཀི་དོབ། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བཅེ་བའི་ཐུགསནེ། མཛད་པའྲིལལིནལས། བསམ་ྱེས་མི་ཁབ་པ་མངའ་ད 
| ིགས་པཟམས་ཏུང། སུ རེ་བ རྡོརའྔརདོ་དནལཁ རམ། གཱ དདཔལ་ུ་པ། ཌཡིཔ། ཨརརབ། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོབ། དུ ཕྲིད་པ་སྲུ་མ ཆེད། ཀྱེས 
ཧཱ! རབྲ་བརྩེགས། མལ་ལཙུ་བབྲོ་གྲོས་གྲགས་པ། རྗེ་བཙུནས་སྐྱ་པཆེནདེ་ཀྲན་དགའ་ཉེང་པེ། སློབ་དཔནབསད་ནམས་ཅེ་མོ། ཇེ་བཙུན་གགས་པ་ཧལ་མཚན། ཚས་ཇེས་སྩ་པརྟི་ཏ་ཆེན་ད། འགོ་ 
_ཚྷ། བའི་མགོན་པོ་ཚོསྒྱ་རལ་འཕགས་པ། ཞད་དཀོན་མཆོག་དཔལ། གུབཆེན་བགཕུག་པ། ཆོས་དྲབ་མ་དམ་པ་བསདནམསྐྱ་རལ་མཚན་བཟང་པ། ཡན་ལུང་པ་སེདགྱེཧལ་མཚན། མཁནཆེན་ 
བསད་ནམསྐྱ་ཧལ་བ་མཚོག་དྱབངས། འཇམ་དྭབངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པ། བདག་ཅེན་རོ་ཇི་འཆད་བྲོ་གསྒྱ་རུལ་མཆན་དཔལ་བཟང་པོ། ཇྗེ་བཙུན་དོ་རིང་པ་ཆེན་ དཾ 
ཚར་ཆེནྲ་བོ་གསལྦཧ་མཚོ། འདྲེནམཆོག་བློ་གོས་མཆོག་འཕགས། རིགས་ཀྱི་བདག་པེ་ཀུན་དགའ་ལང་ནིགས། དིན་ཆེནཅ་བའྱི་བ་མྣ་རམསྱ་ཏི་ཞལ་ད་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ། གཞན་ཡདབང་་ 








-}འབསཔསཔས།༤༨༡༨༤༨༤པ¥༦༠།༠༤ ཉ༠༤༡༦༧༧༠༡༦༤༠༤༡༡༡༡༤༥༡©༢ར༦༤༦༡༧༡༦༦རན་-༢ ཀླ ༢༡༩༤༧༡༡༩-༡༡༠༡༨༤༡༣-༨ 


༨ ངི. སཱ དྷ `¬ ༣ 6༽\, སལ 2༡ ¶ 2 "ད་ཁ ༢༤༣༨ ༠༡ ༡༤༦ ༨ 'ེ ཧྭ ་དྲ།འི་ཀྲ་མ་ ཤང་།ཀྱུནར།་ད། ༠ | 

„ །ྒྱུད། རྒྱུད་སྡེ་ཆེནཔ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི། ཡེ་དམ་དཀྱིལ་འཁེད་གྱིཝ་ཚོགསྐ་ནམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་སཱཙཱ། དནས་དང་ཀྱི་ལེ་ཝ། ཝིནམཚམས། སཱི་གཙུག་ཏུ ཐིག་ལྱེ་བ། ཕུང་ཁམས་ 2 

པ ཕྤིཝ་ཆོད་ལྷའེ་རོར་གསལ་བ་བདེ་བསཚིམ་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཾ་ཞེས་བརྗོད། །ཨཾ་ཤི་སྭཏཱ་ཀཱ་ལ་ཡེ། དཔལ་ རིནག་པ་ཆེན་པེ་གུརྦ་ཧིམགེན་པ་ལ མ་དལ་ཐུནགཡགབཀུའ་ པོ 
¬ ཡཱདའཁོར་དད་བཅས་པྲ་ནམས་ི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿརཱུཾ། ཤཱཧཾཱཔཱ་ལ་ཙཏཱྒ་མཱ། མ་ཐཱ་སབས་ཀི་དབྱ་པག་དཔལ་མགེནཞལ་བཞི་པ་འཁོན་དངགཙས་པྷ་ནམསྱ་ ཞལ་དུཿ་ཨུ། 

། ཏཱཾ ཡདཚོས་སྐོང་ཞིང་བསྟན་པ་བསྲང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་བཀའ་བསྡད་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱེ་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ ད གནས་དངཉེ་བའི་གནས། ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞང་། ཚོནྱྷ་དད་ི་ ་ 


ཅཱ 
¡ 
<° 


ཟོ ཐཐ ད་བསྒེར། མྱུ་དབཞད། ཨན་དགམནོས།།ཆོསྤ་བིའབེལཔ་ཐོབ་པའྲིདམ་དས་པུ་ནམས་འལ་དུ་ཡོ་ཨཱཧ། ཨོཾ་ཨཾཨོ། ནི བྲ་བོ 
བེ་རོཿཱཾ་ཡེ། ཛཱུཛཱིཾ་ཧྲཱཾ།། ཕཞུ་ཕའུ་ཕའུ། པཱཧྭ། ཡེ་དམ་ཡྱི་ལྷ་རྔེ་བཙུན་རོར ལ་འབུརམའ་ཞལ་དུ་ཨོ་སཱཿཙ། བྱ་བའི་རྒྱུད། ཕྱོད་པའི་རྒུད། རྣལ་འཕྱོརཌརྒྱད། ནལ་འྱོརླབ་ནམེད་པའི་ 





ཡཱ འིདཔ འབདངྡདལ་འབོནམ་བསམཤསསྤི་ སྲལ པའྦིསའིལྔགོབ་གལསནྱབདོན་ ད་དཏེ། སལ་ས ཞིདྱཔོ་བཞི མ་མང གའ བ་མ 
_།རིགས་ལུས་ཀྱེས་པ། སྔགས་ལསཀླེས་པ། ལས་ལུས་ཕྱེས་པའི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་། གནས་གསུམ་སྱི་ཛྡདེམ་ཁའ་འགོ་མ་ནམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛྲཱཾ། གནོད་སྱིན། བྲིན་པོ། 
¡ འབྱུང་པོ། ་ཡེ་དྭགས། ཤཊ། ཡྱི་བྱེད། ཇྔེདབྱེད། ཕཾ་ཉཾ། འཕྲོགམ་གྲུབ་པརྡམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཚྲཾ། བེདཁམས་སྐྱོད་བའི་བསྟནམ་བརྟ་གཉིས་འཁོར་དད་བཅས་པ་དང་། 

¡ །གུནས་བ་དག གཞི་བདག སོད་བདག ཕཡུལ་བདག གཉུག་མར་གནས་པ་ནམསི་ཤལ་དུ་ཨོཾ་མཱ 

ྦ སེམས་ཅཿནཐམས་ཅདཛམ་ཞིང་ཟ 














མེའི ཿདྲཾ། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག ལམ་རྒྱུད་ལྔ སྒེ་གནས་རྣམ་པ་བཞིས་བཇྔུས་པའི་་ 
ག་པ་མེདཔའི་བདེ་བསྦྱརད་གདནས། རྒྱུན་དྲུ་བནམེད་པའི་བད་ཆུབ་ཐོབ་པའི་སལ་བ་དང་ལྡན་པར་གུ བཅིག ཛྲ དནས་དདགིས་ུར རྩ་པུང་ལ། 









རར ༠ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། བརྗོདལ་གསུང་དྡོརེ་མཉེས་ཡཔསམ་པནི་ནད་མཆོད་དོ། །ཡེད་འབུད་གི་མཆོད་བ་ནི། ནམེ་ཆོས་ཀྱི་དབིདས་ཀྱི་བིན་རླབས་དང་། སངསྦྱརས་དད་བདཆུད་ ། 
& ས་སྐདཔ རྦ ། དག དཔ་གསུང་ངེམ། རབས་དད།། དམ་ཚོདདོ། །།ད་འཐུང་གི དགུན ནེཆོས་ཅུ ཏིདད་འཛོན་དད། སནལམ་གྱི་དཔགིས། ་ 
ཱ རྟེན་གྱི་ ངམས་ན་བདག་པས་ཡོངས་སུམ་བཟུང་པའི་མཆོད་པའྲི་བེ་བགངི་སེད་ཡོདཔ་དད། གཞན་ཡང་བུདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་གུནུུ་བཟང་པའི་ནམ་པདཐར་པ་ཡས་ཤུང་བ འིམཚོདཔའྲི 
` ༧ཾཿ སྦིནགྱི་ཕུང་པ་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག བླམ་དང་ཇེ་དཙུན་རོ་རེརྣལ་འབྱོརམའི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་དང་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅདྱི་ཕྱནལམ་དུའབྱང་ཞིང་་་།” 
རྒྱས་ད ར་ རུག །ཨོཾ་སྦར་བིདྭ་ཱ་རྨ་ཐཱ་རྭཔཱ་རྭ་སཱ་ར་ཨ་ཝ རྙ་ཡ་ཨ་ཝ རྣ་ཡ་ཧོ། ནམཿས་མཉྕ་བྷརཱནཾ། ཅཅ་ སྨ་ར་ཡེ་མྲ་དཇ་ཨིམ་གགན།། ཧམ་ཏཱཏུ་ཨཀས་མསྙཏམ། སྤད།ཏ | 
ཏཨ་པ་རཾཾ་ཤཱ ་སེ་མཏལམ་མ་པ་ཅི་ཏེ། པཱཅྷཾཐཱན་ཝ་ལེན། སབ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏབ་ལྟེན། བླརླཕྭ་པ་ནབ་ལེནནྷ་ཙ་ཡེ་སྣ་ཌཱ། ཅེས་ཕུག་རྒྱར་བཅས་པྱ། དེནས་བསྟོད་པ་ནེ། རོལ་ཆེན་བྱ་། ྒ 


(༤༠༧༩༠༤༨༡༠༩༤༢༡༠༠-.ཟ༡༢༡༩༨༡༡༦༧༡༧༤༠༤༡༤ཕ༢༤"༢༠༦༠ཟཆན་མཆམམས།་ལ།།༤༧༤ར”༤༧༤༨༨༤༨༠༧༤པབལཔས༧པིརརཔཔས བ་ཨ༧ར༧ཆལལནསས་བསབསརམས་-བབ༤༨ལར༨-ྐ-ྱ༨-༨༤ 














ཞིད། ཨོཾ་ནམྡ ཧི 


།ཨ་ཛི་ཏེ་ཨ་པ་ར་ 


ཛ་ཡེ་ ༢འ་ ཌུཚླཾ་ཕ། 





ཧཾ སྤིས་པ་ལ་དགའན། ཡེ་ཤེསཆ པ་མཛོད་འཛིནཚོས་ཀྱི་ 


ཝཏབར་ཝཱ་ླ་ཧ་ད ཛུཕྱན། 
± ཀ་མ ཕྲ རཿ ན་མ་བ ཤཱ་ཁི ། རོངདཀྲོཧཾ་ཀླ་ར་ལྲི་ཚིཚུ་ཕྲག། ཨོཾ་ནྭཏྲ 





ན་མ་ཨུརྱ་ཨ་པ་རཇཾ 





ཏེ་ས །ཨོནམེ་སྦྲང་ 
ནའ བཛ ཡོ ནིཀ་མེཧཱ་རི་ཁ་གེ་ྫྙཱཙྷི་ཕ། ཅེས་བྱ་བ་དད། དཔལ 


འ་ཡིར། །བཏན་གཡོི་བདག་པ་ཧེདུཀ་དཔལ་དང་། །གཉིས་མེད་ལན་ 


7 
སསར སྲུ་པ་ཐེདནི་ཨ་པྲ་རཛ་ཕྲེ་རྫིཊ་ཕཊ། །ནསྡེཊི་ 


རཾ །དཔལ་ལྡནབླ་མའི་ཞབས་ལ་གུས་བརྙུད' ས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཀྱུར་ རྣལ་འབྱོར་མ །དད་པའི་ཡིདྱིསྙཅུང་བད 
པ ། བསདོ་པར་བྱགི། །འདབ་བྱ་རའི་ ཉི་བར་ཉིན་མེྦ་ཟདཔའི་དྭུས། ། །ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉི ཉིས་འབར་བའི ཡུན་གསུམ་གཡོ། །པྨྨ་ར་ གུར མརྡརེགཙུནས། །༣འྱ་པདཡངས་པདོ་ 
ྦ ཛྲོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ། །རྔགས་ཅེ །ཨནྱསབུ་འདུལ་ བརྩ་བབ། 







བ་ཡ་བཏེམྭབཛྲྫཕྲཊ། ཨོམོབློད་མསྒོ་ 


་ཝནདདམཁའ་འགོམ། སེགསག་ལྭཀ་གཉིས་དད་། རྫ 






ནྭ་སྐྱེས་གར་ རོལ་མཛོདམ། །མཁའ་སྤྱད་ཁ་སྦྱརཾི་* 













ལྱ་ཐགཁཚོལ་ལོ། །ཉིདཐུགས་ཟགཔ་མེདཔའི་བདོ་བོ། །འྱསརམོདདགའབསྦ་བ་ནོམ་བནམོད། །རྒུནསཆད་པའི་བནབས་རོམ་གངམ། །མཁའ་སྦྱོད་བདབ་་ 
མ། ༄། །ལྭ་ཕགཿཚལ་ལོ། །ཉིདཐུགས་ཟག་པ་མེདཔའི་བད་བཅེ། །འཐུར་ཡེདདགའབས་བུ་ནལ་ཁུ་ན ད། །སུད་ ༢ །རྣམ་པ་གུན་གྱི་མཆོག་དང་རབ་ལྡནམ། །མཁའ 
| ¿ ས༈ཱ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །ནུམ་དག་ཆོས་དངངས་སྱུས་བའ་ནས་ཡཁ འད ཅུངས། །མཐའ་ཡས་བདཀནསང་པས་ ནམ་ལུས་ལ། །ཡེད་བཞིནནོརྟར་དགོས་འདོད་ཀུན་ཕུལ་མ། ། 
| ཚཱ སྱོད་རང་བཞིན་མེ དལྭ་ལགའཚལ་ལ། ། ངགི་མང་བཞིན་ན་པར་ །ཏུག་ཡུད། །སུག་ །མི་གནས་མྱ་དནའའདས་པའི་ས་བ རྙེསནྒས། །རྒྱུན་ཆད་མེདཔར་འཕྲོ་བའི་དོན་མཛོད་ 
ཾཾ མཁའ་སྦྱོད་ཉེདརྗེས་ཡང་གངཕྱག་འཆལ | སལྭ་དད་ཞ་བང་མཐུའ་དའབ་ལབ ས། །ཅ གཞང པ། །འཁོར་བ་ཇི་སྲི་དགནས་པ་དྲེསིད་དུ། །མུ་ངདན་སི་འདའ་རག་པར་རབ་ 

མ། །མཁའྦཔདྡནཆང ཡེ་དལ་ཡུག་འཚོལ་ལ། །ང་ཡིགས་ལེདཀིངཇེས་གཞུན་ས་དབེངྱེབ་ངམས། །འ འབ་ས དད །ཡུ་བན་།འདའ་ཏག་པར་རང་ 
ཊཾ བཞུགས་མ། །མ་ཧཊ་མྱེའཀོགྐ་པ་མེདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབང་བཞིའི་དོན་ལྡན་བསྐད་རི - "¬~ 
ནེ ་་་མཝ་བང་ཝབཁ༩༦༣པའྲ་ཨཁང་འམ་པ་འའཁང་གསས་མཁང་སསསཔབཔོངྦ་འོཁིསཚང་གསངཱལ་ཁའལ་ འདུམས ༡༡༧ ཟ༡༡༩༡༦ ༡༡༨༡ གསགས གས ཀགསསལམསསསསསགར་གདརའ༡ཆམས་ཆསར་འམ་མཆལ་སའཤམ་མང་འབསས།༡༧༧༡སསམཆའ་མཚས༩༡༤༡༤༤༥༢ས༩༠༢༠༡ས་ 


2 --2༢:༡༡༦༡༡༩༩/༢༡༽༡༩༡༩༥)2༣༣༣ཟ༡༣༣༡༣༡༡༠༩༩༥༩༩ཟརརཟས།ར༤ར༤བ་པ་མཁཿ་འམཿ་པཆཆ་སས༧་སཆས་མཆས་ ས་ས་ས སྔ 





བཞིདབྱེར་མེདཟུང་འཇུག་ནོེའྱིསླ། །མཁའ་སྤཾདྩོས་ཡིསྦའིནྱསིས་བླརབས་ཏུ་གསལ །ཨོཾ་གསུམ་ཝནཔའི་གསང་སྔགས་ཡི་གེའི་ཚོགས། །ུས་གསུམ་ངག་དང་ཡེདྱཀིས་དབ་བླབས་༥།(ཐཨ 
×, པ་གི ནམ་སྨང་བཛྲོདབྲལ་གསུང། །མ ཁའ་སྨྱདགསུང་གིས་བྱེནཅས་བྲརབྱ་ཏུགཟའོ། །བདེན་ག སས །དུས་གསུམ་ངག་དང ཐད སླིབ་གཉིས་ ༠. 
པ དྷི པེ རནཔས། ིས་ སྙིམ པས། །དོན་གཉིས་རྒུན་གྲུབའབྱུར་མད་བ། དེ་བའི་ཐུགས། །མ་ཁའ་སྱེདཐུགས་ཀྱི་བྱཱིན་གྱིས་བརླབ་ཏ་གསེལ། །དེ་ལྟར་མཆེད་ཅིང་གསེལ་བ་བཏབ་པའི།& 
མཐུས། ཟལ བཅུ བཱ ནཔསྡ་ཇེས་བབུངནས། ནཱ 'དི་ཉིད་དམ་བར་དོལ་སེགས་པར། །མ་ཁའ་ཕྱེདཆེན་པའིག་འཕང་ཐབ་ པའ་ཤེག །གེས་ཛྲོན་འཆང་ཀུན་དགུའ་བཟ ང་པེས་ ཨི 

རམའེབསྟེདཔ་སགས་ཀིས་བསྟེད། ཚིགས་བཅད་རྣམས་ལ། གཡས་པ སྔ་རྔར་ཕུག་འཚལ་བའི་སངཀས་སྙིང་གར་བཟུང་། གཡོན་པས་དིལ་བུ་ཤ་ལོཀའིམཚམས། 


མཛད་པའི་རྣལ་ ¦? 
།བསེལ་བརྡ་བའོ། །དེ་ནས་བམ་པྲ་སབ་པྱའི། སྔརྟ་བས་ ་བ་༡༢ས་ འི འ། པོ་ལ རང ལལ བ་འི € དྲེ 
སུ་བསལ་བརྩ་བའོ། །དེ་ནས་ཐུམ་པྱ་སབ་པནི། སུམ་བཱས་བསངས། སྭ་བ་ལས་སྦྱངས། སྟེང་པའིངང་ལས། པེལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེངདུ། བྷུ་ལསའི པེ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡངྭ་། 



















རེའི ཇས ལོ་པས བ་ལ་འ པ་ལ་ པ་པ པོ་པས མོ་པ མོ་ར ར་པོ སོས་པ བོར མ་སོ འོལ ་གག་གོག་འག་ གོ་གི 
_ ༢༥ ༦༠། །ཤིངྱ་རྒཆེབ། ཞབས་ཞུམ་པ། ཌྟཾ་བ་ལྡིརབ། མགྲིནཔ་ཕྲ་བ། ཁ་གཡེལ་བ། མཆུ་འཕྱདབ། ལྷའི་གོསཀྱི་མགུལ་པ་དཀྲེས་པ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤེང་གིས་ཁུ་བརྒྱན་ 
པ། ནངྱ་རུ་དང་བྱན་དཐ་མསྩ་ དཀྱི་ཡོངས་ས་གང་བའི་བུམ་པའིནངད། ཨེ་ལསཆོས་ཏེ འབྱང་གནས་གུ་གསུམ་དམ་རཔེ་ཅེས་པནས། རྣམ་པར་སྣང་མཛདྱི་དབུ་བརྒྱན། ཞེས་པའིབར་་་ 
(4 རདུནབསྐྱེད་ལུར་བསྐེད། ཨཨོཾ་སར་ཏབཱ་གཏུ་བཛྲ་ཡོ་གིནེ། ཡུན་དྭའག་བའི་ཉེརསྨྱདྲ། རེལ་མ་དངབཿསཔས་མཆོད། གརེ་རིལ་ཕོལཆེནྱབ། གོང་གྲིམགསྭ་བི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཚ།བཏགས་པས་ནངམཆོད་འཐུལ། དཔལ་ལྡནོརྡེ་མཁའ་འགྲོམ་སགས་ཀྱེས་བསྟེད། པད་སྐརསཱནོདུའགྲོ་བས་གཟུངས་ཐགས་བཟུང་ལ། རུང་གི་ཐུགསཀནས་མྫགས་རྱི་ཕྲེང་བཅུངསྟེ། གཟུངས་ 
 །ཐགས་ལ་འཁྲིལ་ནས་སང་། ཇི་བླནམའྱི་པཱ་ལ་ཕེག་པས། འིབུ་གནས་བདུད་རིའིཆརུ་ཆུན་ཐུངབས་བུམ་པ་གང་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་གསུམ་མ་བྱརྷ་རཱ་དང་། ཙཱ་བཞི་པ་དང་། ཨྭ་ཐིཁེ་ ་ 

ཉི ཀ་ཏ་ཉེརཅིག་ལསགས་པ་ཇི་ལྟརརིགས་པརུའོ། །གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟེདབྱས་ལ། རེ་བཙུན་དེརྗནལ་འབྱོརམས་བདག་དཔསེམས་ཅནཐམས་ཅད་མཁའྱ་པདྲདབིདཔ་རམ་ཛདད་གསལ། །འཇིགཉུན་ 


་༨༥༥༦༥༧༤༥༧༧༩༡༦༩༦༣༥༣༡༠༠-་༠༣༣༣- 
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༤ 
༤2 
ཨལྭ 
















ཉེན་དང་འཇིག་རྟན་ལས་འདུས་པའི་དངོས་གུབ་མྲ་ལས་པྱ་ལྭ་དུ་གསེལ། །ཅེས་གསལ་བ་བཏབ། ཡི་ག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་དང་། ཨ་ རོ་པ་དངསེགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསལ། །དུངཆོས་ ། 
ཀྱི་མཆོད་ཡོནཕུལ་ལ། ཨོཾ་ཨཱྙཾ། བུམནང་གི་ལྷ་ཞུ་བ་ལས་བྱང་བའི་བུམ་པའི་ཆུ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱར། ཞེས་བརོོད། དེནས་བདག་འཛུགལ། མདུནབྱསེདྱ›ི་ནྔོརྡེནལ་འབྱོརམ་དང་། ར་ 
།བའྲིབ་མ་གཉིས་སུ་མེདཔ་ལ། དཔའ་བོརལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བ།ང་བམངོན་སུམ་ལྟར་དམིགས་ལ། དེཐམས་ཅད་དགོངས་པ་རེ་གཅིག་པས། བདག་ལ་དགོངས་པརབསམ་ དེ 
སུད དི་ལྟ་དབལྟམས་པཙམ་གྱིས་ནེ། ཤ་ལཀ་གཅེགགི་མཐར། ཨོཾསྲར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཐིངཀ་ཏས་མ་ཡྭ ཚཱ ཅེས་པས། བྲམྒརུ་ཏུང་བ དྲུངས། རངགྲི་ལས་ལོངས་སྒྱད་དུས་གསུམྱ་སི་དགེ་་ 
བ་དང་བཅས་པ་ཡོནདུ་འབུལ་བར་བསམས་ནས། །ཨོཾ་བཛ་ཊཱ་མི་སཱཿ ནཔ། མཚངབ་མེདཔ་འདི་ཉིདྲབ་མ་དང་། ཇེ་བཿན་རྡོརརྡལ་འྱཾརམ་ཐ་མི་དདཔ་ལ། ཧིན་རཱབས་བད་མཁུ་བའི་ཡོན་དུ་༥ 
དབུལ་བརདགྱིའོ། །ཐུགསརྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སྲུ་གསེལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བཅླབ་ཏུ་གསལ། །ཞེས་ཡོན་ལུལ་ནས། གསེལ་ད་ཏབཔ་ནི། གངགི་དྲིན་གྱིས་བདེཆེན་ཉེད། །སྐད་ 





༢༦ །ཅིག་ཉིདལ འཇརབ་གང། ུ་མའནཆེནྟབའིས། །དཇེའིཿནཞབས་པདལ་འདུད། ༈སངས རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིནསྐུ། ལེབ དཔནལནི་བདག་བབས ་མཆེ། །དཔལ་། ད 

ལྡནདཇེ་མཁའའཐོ་མ། །མཁའའགོམ་ཡི་ལཁོར་ལ ་མུར། །ཡེ་ཤེསྣ་ཝདངྲུས་གསུམ་ཉིད། །འཐུ་བླ་སུབས་ལ་ཐུག་འཆུལ་ལོ། །དཔལ་ཛཱནདོངཾནལ་འཛུརོས། །བདུགལ་བཱིན་ཡིས་ 

4 བླརབཏུ་གས སལ། །ཅེས་པ་ལན་ སུམ་གྱིས་གསལ་བ་བཏབ ! དེལ་ ཇི རྣལའབྱོར་མས་མཛད་པར་བསམས་ལ། །ཨ་ཁཾ་ལཱིར་ཛཱུ་ག ་གས་གདོང་བཅི ངས། ཨར 'ཏག་ཕེང་བབང་། 

སེ བའིདཀྱིལ ཛེར ལས་ཁ ཅུ དཔམདངཁའསཏ་ིས་ཟབསུ ་བ་ལ་བར་དུ་གཙོད་པའི་བགེགས་ གས་དཔ་གའ་དིནཐམསཅདསདར བླསདཔར་བསམས་ལ། གཤས་བུམ་་ པམ་ ཐོ 
ཆུ་རང་ལ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾསྭམྟ་ནི་སུམྟནིཛཱ་ཛཱ་ཕཊ། ཨོཾཞཱབྣ་ཧཾདྣཾ་ཛཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ ཕུ ཨོ སྦན་ཡ་ཧྭོ་བཱ་གཝནབྱིརྣར་ཛ་ཡྭཱ་ཙཱཾ་ཕ། ཅེས་ཨོཾ་མཱཙཱ་གིས་ནང་ 


པཿ ཐི ྩེ་ལུབས་པས་ཞུང་སམང་ དབས་གང། ནང་གི་བརཆད་ཐམས་ཅད་དག་པར་མོས། པུ། ས་་ཡིནཅིལ་དགན། །སྐལ་བཟང་འེ་དག་ནི་བདེ་ཆེན་ལའོ། །དེ་ཡི་བུ་ལཿི་ཞིགྱ་བ། ། ། 











།ཾསངསྐྱ་རས་མཆོགགི་དམ་ཚིག་གོ། །ཞས་དང་། རིགས་དད་འདུནཔ་ཆེད་དྲུ་བ་བྲངིས་ཤིད་ངེས་པར་བུས། རང་གི་ཉིང་གའི་ནང་དྲུབ་བལ་གནས་པའི་དོནེ་དཀར་པཀུན་ཇོབ་དང་། དནདམ་ ྣ 
པའྱི་བུདབྱི་སེ་མས་ཀིདབོར་བས་མས་ལུ། དྷིཉིདཇབཙན་མས་ནོང་ཉིང་གརབཞགནས། བཏན་དད་བིནབིས་བྲརབས་པརབས་མས་ཞིང། ཨོཾསཐ་ོ་གསཱི་ཨུཔ་ད་ཡ་མི། ཅེས་དང 
༧ སུ་ཏེས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ་སིདྡྷི་བཛ་ཡ་ཐསུ་ཁཾ། ཅེས་བརྗོད། རྣལ་འབྱོརམས་གསདབརགདམས་པར་བསམས་ལ། སྤྱི་ཕོར་བཞགསྟེ། དེང་རྣལ་འབོར་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དིགས་སྲུ་ཞུགས་ཊ ། ལེ 
£¿, རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅདཀྱི་གསངབ་དམ་པ་འདི། རྣལ་འབྱོར་མ་ཐ་མས་ཉད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརདུ་མ་ཞུགས་པ་ཐམས་༔ད་ཀྱི་མདུན་དྭ་སཱ་བརམི་བྱ་སྟེ། མ་དང་པ་རྣམས་ལ ཡདམ་ཡེ་ནནོ། ། 
༧ ས་དང་། རྣལ་འབྱོརམའི་ཕྱགན་བསྣམས་བའི་རྡོརྗེལ་འདུས་ཏེ། དཀྱིལ་ཁཁོར་ཕྱི་དབུས་ན་ནལ་འབྱོརཡ་བཀུག ས་པའི་དུད་དྲུགབ་པར་བསན ས་ལ། ཛྲྷ་རཱ་བཧོཿ། (ཞེད། བཛྗོད་པ་ནིྲི པ 
ད འདུག་གེ། །ནང་འཇུག་གི་དོན་དྲ་རོརེ་ནལ་འབྱོར་མའི་དྲུད་དུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་ལྡན་པའི་སྒེ་ནས། བྱངཆུབ་མཆོག་ཏུསེམས་བསྐྱེདཔར་བསམས་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་་ 

















་དགེས་པའི་གརམཛད། སྲགས་ཀྱི་སྒ་ཆེན་པེ་སློགས་ཤིད། གཙོ་བོ འི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལོགོས དྱཏུར་འཕྲེས་པས། ཡེགས་གཅུའི་སངས རྒྱས་དདཔྱད་ཆུ་བ་སེ མས་དཔའ་དཔ འགོ་ 








„„ དང་རྣལ འབར་མ ཐམས་ཿདྲ་ངེ་བཙུན་དཇེ་ནལ འབྱིརམའི་ནམ པར་བྲོཾན་ཏེ། དད་གྱིབ་བ ནས་ཐིམ་པར་བསམས པ་ །ཨོ་གསུམ་མ་དག་ཏུ་འཇོདཅེད། ༼དྲེལ་དཀྲོལ་གུ་གུལ་ཡྱི་དུད་པས་ 

ཌྷ སྲ མླར་ཡང་མདུནབ་གླདུྱ་ཐུགས་ཀྭ་ནག་ཀྱང། རྡེབཙུནམའི་སླུ་དཔགོ `± རད་གྱི་སི་བོར་ཐིམས་པརབསམསནས་སྔད་བཞིན་སུགས་དང་རོལ་མེ་བ་བནི། ཕྱིའི་ 

ལོ ད་རྲ་ནལ་འབོརམ་སྤུས་དངས་ཞིང་དབ བ་པའ། །དད་ཉིད་ཛྡོརྡེརལ་འྱབརོམ ར་གསལ་བའི་ཡྨིན་ཡཚ་ པས་ནས་གསང་གནས་ཀྱི་བརྡ་དྲུ་པ་དབུ་མ་ཁ་དོག་དམ ད་པོ། པྦྲབས་སྙཾད་སྤེམ་ཕྲྭ་""" 
མདུའུ་མཱག་ཙན། ་བསམས་པའིམ་སྣད་དགའ་བ་འཁེལ་པ་ཁ་དོག་དམར་པ་ག་ཡོན་བསྐེར་དྲངག ཤུའཁོརཔ་དབུ་མའི་དདནས་ཡུ རྩ་གེན་དྲུ་བ་འཕུར་བ་བཞིན་སྟིང་གའི་བ དྲ་དུ་སོང་བས། 
།ལུས་སེམས་བདེབས་ཁྱབ་པར་བསམ། དབུམའི་ཡས་སྙན་དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་ཁ་དོག་དཀང་པ་གཡོནསྐད་དུདྲགརུའཁོར་བ། དབྲུམའིནདནས་མདའཁོར་བཞིནཔས། སིང་གའི་བར་དུ་་ 








བུནྨ་རབས་ཞུགས་པདྲནམས་མེ་འབུལ་ཞིང་བཏན་པ གུ 
ཇྗེ་ཧྲ་གམ་བཞག་ལ། ཏྟིང་བྲཛཾ། ཞེས་བརོདཅིང་པྱིན་རབས་ཀྱི་མུང་བ་ལ་ 





༢༨ ༨༣༣ འགུཔགནས་གཙོ། །དེ་བཞིནབདག་ལ་དེེ་སལ་ཅིག །ཅེས་ཕའམ། བྱད་ཆུབརྡོརྔཾ་སངས་རྒྱས་ལ། _ སེགས་ལནགསུམ་གྱེས་གསེལ་པ་བཏ 
འཁོར་གྱི་མ དུན་ད འྱགནས་བ། གེབ གང སྣ་ཚོགས་པ ཅཉི་མ་འཇིགས་བེདུ ་མཚན་སི་གདན་ལ། ད་ཅིག 


༣ དྲག 
ཧཾ 
- 





` ༢༽༨་འཡོར་རིང་རིའ་པ་ ༡1༦༩།༠།(༢ཇ།་ཤའེ་ར།་"་ 
| ཇེ བཅུམ་མོ། །སྷ་མོཚམས་མ་བརྒད་ཊིས་བེགས་དང་ལག་པར་འདེནཔའི་ཚོགསྐ་ནམས་རྒྱང་རིང་དུ་བསདཔར་བསམས་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་དིལ་བུགསིལ་བས། ཧེརུག་དཔལ་འབརབའྱི་་ 






མངའ་ རབ། ཤབ། །ཧ་ཧའི་གདྱ་རཱངས་སྭ གསུམ་གཡོ་། ཧུ ,། ཝ་བདྱད་འི་ཐད་འ །གེམསཔའི། [ །བདེམ་ཚོག་འཁོར་ལེ་བཟུཤིས་དེང་འདིན་སེལ། །ཿེ་ལ་མཉམ་པན་པྱོར་བ་སྡགས་ཏྲི །ཡུཧྐྲ། ། ྣ 
ཨཱ་ལ་ཀཱ་ ལི་གཉིས་མེ་དརོལ་བའིགསུད་། །ཨོཾ་ཧྱི པའིཐགས་མས། །ནཇེ་ལག་མའི་བྲག་ཤིས་དེད་འདིནསལ། །ཞེས་དརྡོད། དེནས་གཙོ་ལོའི་ཐུགསཀནས་སྱུལ་པ ཞྲིག 

ལཱཱ།མཚོམས་མ་བཅུདཁྱས་ཟླ་བལྟར་དཀ་བཞབ བུམ་པྱྭ་བདྒརུབྱཀི་སེམསྦ་ཉིབ དུདཅི་ལྡས་ ཡོངས་སུག གས་དེ་བཞིནང དག དང་བཅས་པྱང་ཐད་ོ་བར་འཛིན་བཞིན་པ ས། བུདརུ བྱིས ‹ 
ཚེ ུ་ནནསསྨ་ི་སས་དབད་བླསར་བར་བསམས་ལ། རིཉརབྟཉམས་པཅུནཚུསནི། ཞེ ེས་པ་ནས་དེ དེ་བགིནབད་ ས་ད ཏཾ འི ༩ཀཏ མ་ལག །ཤཀཱ 
| །ིརཔ། །ཨ་ིའྱིཨཾ། ཀྲཀྱསེ། །ཨུ་ལུཀྱ་སེ། ཤཱ་ནཀྱསེ། སུ་ཀུཾ་སཾ ་ཡ་མ་ཧྭཏི་ཡསྭ་ཐཱཏི་ཡམ་དྷིའི་ ན་པ་ལས བརྡི ཧིའྱིཿཱཾ། ཞེས་གསུངས་ དུ་བུམ་པའྱི་ནུསྤྱཔི་པོ་༥་ 
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ཀོ ༨ ྱ་ནདོིནལ་འོརས་ལཱམས་པརྡཐུགས་པའྱིབངྡརབྱ་ཀི་སེམས་རངཉིདདནལ་འབྱོརསརགསལ་བའི་མཁར་ནང་དུ་དཔར་བསམསནས། ངི 
ནས་གཡོནཔའི་མིནལག་གིཿསྨ་བངས་ལ། ཨོཾགསུམས་བཛོདིང། ལྟབ། སྦིངག ་ལྲབནབ། དཔལ་བནུམས་སུམས་ཡའཔིགའི་ཟུ། མཁའནང་གེ་དྱར་བཀསེམས་དཉིད་ 
ལེ་བརྡ་དངས་པས་ལེ་བའྱིར་འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་བངྱཆུབསེམས་ཀྱིས་གང། དགའ་བའི་ཡེ་གེསཉམས་སྲ་སོང། དེབཞིནད་ཉིངགར་དངས་པས་ཉིངགའིར་འཁེ་མགུངབས། མཚག་དགའ། དཱ 
| ཡེ་ཤེས། མགྲིན་པར་དྲངས་པས། མགྲིན་པའིར་འཁོདགངབས། དགའ་བལ་ཡྱི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་ཕྱང་། སྤྱི་བོར་དྲངས་པས སྤྱི་བོའི་རྩ་འཁོར་གང། དེའིཚྲོལསཐམས་ཅདལ་་ 
 །རུའི་ཁུབ། ུ་ཐམས་ཅདྲ་ངྱརུབ་སེམསྭ་ཀིསྭ་ཁབ། བུངྱརུབ་ཀི་སེམས་ལ་བདེབས་ཁུག། བདེབལ་སཱངཔས་ཁུབ། བདེདདྲར་འདགྲུལུནཆིག་མེས་པའི་དགའ་བཏུ་མསས་ ་ 
| ཏཱཾ ཀྱོར་བོར་བསམ། དྭེལ་རན་ཐུགས་ དུ་འི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེནནས་ཤེས་རབ་ཡེཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། སེམས་ཀྱིང་མ་དག ཐུགས་གཉེས་མདཀུ་ཡེ་ཤེས་བྲསྐིམ་པ་ལ་དབང་ཞོང་། ། - 





(ུ 








| །ཐགས་་ི་བིནྨནབས་དང་དབོསྤོ་ཐུབ་ཐམས་ཅདྲཐོབོ་པ་ཡིདདོ། །ཞེས་བཛོདཅིང་གསུངབརབསམ། དབང་བཞི་པ་ནི། སྙདནཉོངབྷཤནམའིཞལནས། །དཔོས་པོ་མོདཔའོ་ཆོས་ཉོདཆོས།། ། 
/ དྷ, ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་དྲི་མ་མེད །༈ཱཉིད་ཡེ་གིས་དོར་ཡ། །ཧང་པ་ཉི་དད་ནམ་པཱར་བྲསམ། །ཞེས་གསུང་བར་བསམ། དེའིདནནི། བདེན་པའི་དངོས་པཅུང་ཟདཙམ་ཡང་ཡེནས་ ་ 
༨༽ ༨ ¢` རཾ . 


ྦ སོདམུ་པྱོང་བའིཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་རེས་བྱ་བ་དེནི། ཡོདམེདརྟག་ཆད་སྲིདཞིའེམཐའ་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་བས། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་ཐུ། དའི་ངོབོ་ལ་གྲུང་འཛིན་གྱི་སྤྲེས་' ལྔ 


རྨ 
རྫ ཅའ ༨ འང ༣ ( ཐ + པ་ ༢ རར ་ ° ཱ / ལྕབ ” ༢༡༩ ༧ - ་ ༧ ༈ ༢༠ ཅ། › ༠, ° ཅ་ཅས༤་ ེ ༠ གམཛ སླུ་རུ་བླབ ("༩༤༤ ཀལ འམ ༧ ༡༧ ཀུ ཅ་ མ་པ བང སྐྱ "༧ ི ཀེ ལ འཆག ཞ" ༤ 
བས་བ དུག་གིངང་དཅི་གནས་མཉམ་པར བཞག དེ་ལྟརན་ངོ་རྗེརྣལ འཕྱོར་མའིསླུ་གསུང་ཐུགས ཡོན་ཏ ཕྲིན་ལས དང་བཅས་པའྲིསི་ནས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། སྒཾ་གསུ་མྱཐྷི་ཕིབ་པ་བག | 
ད ། | 


ཆགས་དང་བཅས་པ་དག སྐུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་གསངབཐའ་དག་བསྒེམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་། རྡོརྡརལ་འབྱིརེ་མའི་སླ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏནཔྲིནལས་དང་བཅས་པའི་ཕྱིན་རླབས་དད་དངོས་ 








༣༡ "¥ །"བ ” །༽་་ལ།' |$ ༤ ༡ རཀ རུ ༠ ༽ས ། ཝ་ ༽ = ་ ༤... ༤༨ ` ༤ ༤༨' ཞའ ྣ` € € 
*ཾ། པའིདྲི་མ་གདོད་མ་ནས་གོས་མ་མྱང་བས་དྲིམ་མེདཔ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་སྟེང་པ་ཉི་དདྲ་ལུལ་ཅན་གཉིས་ཝྣང་ཐམསཅད་ནུབ་པའི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྫོརེས། ཧཱོད་པཉིད་དུ་བསྒམ། ཞེས་ ༤ 


€ ༽ དྷ 
¦ 
] 


༧ ༢༩༤༩ 














'ལགསར་འཆནནམནས་ཡསསས ༡་༡༢༤༤༨༨༧༡༤༨༩༦༧༡པ༦༨༧-༧༢༡༡༦༧༧༧༢༧༤༤པ༢ས༤༦༡༡༧༧༠ར༥༠༢༤ཕ༡༨༤པ༤༤༤༤༨༠༤༤༨༤༤པ༤པ༡།༨༤༨༤པ༡༠༨༨༡༠༧༡༡༡༡༧༢༧༨༡༤ ༡༨༤ ཤ༨ར༤༧༨༩༨ྕ"༢༧རམ༨༨༢༩རཔའགསས།༠བར༧༩༧༤ཕ- ༡༨༡--༡པ༨༤- 


བ་ཆ། དུན་གྱི་ནྒས་མཁར་སྱྱ ནྲ་དངས། པདྡ་སྐེརྭ་སྔནདུ་འགྲོ་བས། རྡོ་རེཐལ་མོ་ཁྱ་གེན་དུ་ཕེ་བའེམ ཐར། སི་སོལ་གཏོགས་པ་དངབཅས། 








2 ལུགྲསམམས་ལམ་བླཞྱིས་བུལ་ལང་གམཆོདཔ་མདོངབྱམས། དཔལ་ལཱནམཁའ་འཐོམ་སགསག་ལཀ་གཉིས་ཆིསགསུདཔ་བུ། དགེ་པའདེབགས་ཤའ་ཀགས་ 
༼' ཕིྨ་ལམ་དང་བཅས་པ། ༼རྲལ་དང་རོལ་ཆེནྱབ། དེ་ནས་མགོན་པཆེཆུངགོ་གཏར་མ་སགས་བེདཔའམ། མདརབཝ་ནམཁའ་འགྲོ་ཕི་གཏརྱ་གི་ཚོག་གཞནནས་འབུངབ་ལར་བུ། དེ་ 
ཙྭ གུས་ཚོགས་མཆོད་གཏོརམ་ཉུརཧུནྱ་གིས་བླརབས་ལ། ཟླ་མ་དཀནམ་ཆོག་དང་མཁའའཐུ་ཚོས་སྲུང་ལ་ཕུདཕུལ། དནསམཔ་འུརཔནཡསལངས་ཕྱད། ལགམའི་པརཆོགངི་ 

'ལྟ་བ་བཞེནཧྱ། ༈ རྗེས་ཏྱིཆོགཞེ། མཆོདཔ་རྣམས་ཁ་གས་ཞིང་། ཕྱི་མཆོད་ནང་མཆོདབསྟད་པ། ཇེ་བཙུན་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོརམ་སེགས་གསེལ་བ་བཏབ་པ་དང་བཅས་པབུམ་བསྐྱེད་” 
/ཏྱི་སྐབས་ལྟ༣བྱ། ཨི་གེ་བརྒྱ་པ་ཚར་གསུམ་བརྔོདརིང་། མ་འཕྱོར་པ་དང་སེགས་ཀྱིས་བཟོདཔར་གསལ། །ཝག་ཆད།་བསྐང། བྲིས་སྒ་སེགས་རྟེན་རྣམས་ལ། ཡྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་ 


༤-༨༨-.༠༧༧-༢༢ང༨༤༤༨-༠༠༩༦༢༦>༅. 











༡༤༧༥༩༣༩༩༠༢༩༥༥༧༡༠.༨༦ - ༨༡༠༡-༨༩-༤༤ ~ ༢༤༡༤༡༡༧༤༤༨༤༠-༧༩༨༨༠༤༤༠༧/ ༠༤༡༤༡༤༠༨༨༦༦༠༧༩༤༠༠ཟ༨-༨-/༨/548#"ཇནཊ2 ཨམ 22664266-26296 2 ‰@མཨང2༢༤༦-༨༡༨ ` » - (༥་ཉ༠༠༣༡༧༦༦༧༣༩༠༡༦༣༣༣༡༧༠༧༦༧༨༤༢༧༧༨༧༩༦-༠ཟན་༠༣-༩༠༩༩༠6-༣༤༠༠༧༥༧ལཔས༠༦པ༢༠༦༦༠༠༩༦༠༨༤༧༠༩༢༩༤༤- ༢༠༩༠༡༤༤༤༦༧༨༨ར༦༠ཚ༧༡༥༠༠༧༧༤=-༥༤༧༠༨-༢༡༢༠༢ ¥ 'གུ་༨མ༩ ༦༤༠༩ ༢༡༡༠།༠༧༩༥-༡༨༨ ༡༨༨༨ ༡༨༨༨ྣྲུམས། ར་མ ཤ༨སས:པས༦༤༨༠--༡༤༠༩༢༤༨༤༦༤༤༡༦༧༩༡༡༡༤་༢༣༠༤༤སས-༡༨ ་ཐས༤༠༤----¬-.-༤ --- 








༩༦༩༥༤༠༠ལཔ་སྐ་༣༩༡༢་༠༡༨ ༧༠༦༦ ༡༠༡༩༥༠༧་ 


ཀགཀོཀོ་ོ་་ད སོས་སོ ས་ལ་བ ངས་ལ ་་ོེོེོོོ་ོ་ོ་ཟོ་བ་ད་་ོསཔས་ འད་ས་་་ཞོལ་་ 
།སདསྦྱརས་དང་བུདརུབ་སྤེམས དཔའ་ཐམས་ཅདབདག་ལ་དགོངས་སུ་གསལ། །ཇིྲིསིདནམ་ལབའེམཐའ་དད་མཉམ་པའིསེམས་ཅན་ཐམསཿདཡི་གྲནས་པའི་སྱ་དྲན་ལས 





ལ། །ཨོ་སྲུ་པ ཏྲི བྲང ཡེ་སྣ་ཏཱ། བརྟན་བཞུགས་བྱ། ཨ་བྱེདའཱུ་སེམས་ཅནདོནཀུནམངོད། །ཞེས་སེགསནས་བྲད་མུཿ མངལྦ་སཱི་ཡེ་ཤེས་པ་དང། ཏེནསེདཔའི་གཏོརསསོན ༤ 
འར ༨ ཅ༦ ༥ | ༩༣༨ ཙ༩༽ ༣༠༠༩ ༄༨\ 6༨ '^ 
(ཤེས་པ་ནམས་གཤེགས། དམ་ཆིག་པ་ནམས་རངལ་བཉིམ། ཛྲ ་ད་ཧོཿ རངགི་གནས་རམས་སྤུཟཔའི་དཀྱིའ་འཁོརྦ་སསེངནས་ནཿཀའི་ངོོའི་བར་དཛོད། །ཛཱུཾ་བཞི་པའི་སྲགས་ 
གཏིས་ལུགྷ་ཧུངང་བཅས་པས། ཕྱོགས་གཡོནསརདང་། ཡཚམས་གཡས་སྐར་གྲེས་བསྲུངབ་བྱ། མཐའ་ཡས: ལ་བལིབདེ་པྟེངྲཟོས་ག་ར་ནི། ཞེས་པསེགས། ཆཁའ་སཱད་ཞལ་བཟང་བལྟབ་ 

























ཤིསཤག །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཚོག་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །དང་བཞིན་འོདགསལ་གདེདནས་སྤོསད་བྲལ། །བརྟནག་ཡོའ་དངོས་ཀུནསྤེ་དང་བསྡུ་མཛདམ། །མཁའ་སྦྱདཆོས་ྱི་སླ་ཡི་བཀྲ་ 
| 7 ཤིས་ཤོག །མཚུནདུཔའི་དཔལ་འབར་རབམངས་ཚོས་ཀྱི་ཐུ། །དུགཅའི་དབུངས་ལྡནཐེག་མཆོགསྒག་པའི་གསུང་། །ཡེ་ཤེསྔ་ཝྲ་ལནབདགསལ་མི་ཏོག་ཐུགས། །ྷཱན་བྱེས་ལངེས་སྦྱད་ 
%¡ ཇེགས་སྒུའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྣ་ཚོགས་ཞིང་དྭསྣ་ཚོགས་གཟུགསསྐུ་ཡེ། །སྣུ་ཚོགས་དབང་གི་སྣ་ཚོགས་གདུལ་བྱའི་དོན། །སྣཆོགས་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་བསྒྲབ་མཛདམ། །ཞིང་མྱེས་སྤྱལ་པའི་ ་ 

'སྨྲ་ཡི་བཀྲ་ཤེས་ཤེོག །པྨདྨ་རཱགའི་མདོག་མཚུདས་ཇྗེ་བཙུན་མ། །འཛུམ་ཁའི་ཉམས་ཅན་ལ་གཅིག་ཕུགགཉིས་ཀྱིས། །ཐྲི་ཐོད་ལེགས་འ ༈ཞབས་ཟུང་བཏང་བསམཚུལ། །སྔགས་མྩེས་ ་ 
མཁའཔྱདམཆེགགིབཀྲ་ཤེས་ཤཾག །གང་གྱིརམ་སྤྲུལ་གྲངས་མེད་ཕྱེ་བཕྲག །ཧཏོདྲཕག་བདུན་རུ་རཱ་གཉིས་ཚོགསྒ་ནམས་ཀྱིས། །སྒྲབ་པ་པ་ཡི་བརཆད་ཀུན་སེལ་ཞིང། །འདོདདོནདངོས་སྲུབ་ | 


ཤཱ ༣ 











པའི་འ འཛེས ཀི་ལི ལལས་དངཔ་པ་ནམས་ ༈ 
ཐོསསསུ་བཅད་པའོ། །དེ་ནས་ད་རྗེནལ་འྱཔོད་མནོ་མཁའ་ཕྱ་དཀྱི་མངོན་དཀྱེལ་ལས ཀཉིསྔ་མྔའི། ། 
འབྲ་་ཤིསཀྱིཆོགསསུ་བཅད་པའོ། །དེ་ནས་དོརྗེནལ་འབོརལནཱའོ་མཁའ་ཕྱདྱིཿ ལྟ་བུ། ཕགྲམེཞལ་གཉིསསའི། 
མ་ ༈།རོ་བ།་ང་།ང།་འ།ར་་། ༣ ཀ་ཤིསཀི་ཆིགས་སུ་བཅདཔ | ༦ རོ 21 །ཤ་བམས་འ ཀཆ་པ རུ རད ན ཀའ 
ཤོག ལོ །སྩོལ་བའི་བྲགཤིས་ཤོག །ཆོསཇྗེ་བམས་པ་ཆོས་བས གལནནགཔ་ལྲས་ཤེས་ཀིཙུལ་དུ་བཀདཔ་འདིདི། རནལ་འབོར ཚསྣ་རསདས་ཅས་དཔལ་བཟང་པའྱི་མབདྲལ་ནས་ ནུ 
ཛོ ཀྱ་ཚེས་བ་སགས་ཀྱི་སྐབསསུ། ངེས་པདམཐོབ སགཡུ་ན། ལག་སཧག་འཛོ་ཤིསལི་ཙུལ་ དར་འཆང་གུས གུས པདམའྱིཉ་བོར་མཆད་པའི་ནལ་བཅུའི་པྲའོ་གསམ་ 
ཤོ '“ རཾ ༨ ྩྱ ཤ་མ ༧༡” £ ” ༦. ༢༠༧ ཚོ - ༣ བང ཱ ༨ རྡ ༣ /€༽ _ ༡༤་ཏདཊ་ས ཀེ བསཿ འ་ཤབད་ལཔ། ༈/ ངེ ལ་ རྡ 6 -# ¢ - ཡ ༧ 
༤༡༡. འམ ༦ ¬ > . ་སམ་ཉངཛ་ ང།ཊ། །ཅོ་པར་བརྟན། ཟན >÷ པཿ £=73£<་ ད་ཀ སྙད ༤༦ པ་ ༽ོ 6. ངོ ཏ་༤ཏ་ཀ་ ཀེ རཏ ་ བཱ 
£ ཏྱཾལཚོགརྗེའུཉུནཆེན་ དུང ྲེ དབད།་བྱ་ཞནས། ཇ་བྱཿནྐད་ཇ་འཆད། རི་ ཁ་ས དད ཤིྱགས་ལ་ཡནའིངྲད་དང། པརྱ་ཙཱའཙིག །ཡེ་གེ 
༢ བྱང་བ་ལྟར། རྔེ་བྒམའི་གསུངགི་བདུད་ཉིསཅུ ེ པ་རིན་པཆ་ཡོགས་དུས་ཐམསྦ་ད་དུ་ད 
ཙཾ དྱྱང་པ་ལྟར། ཇ་ལམ། པཔ ཱ །༈ཁངད་བཀོངཔ་འདིད་ཀུང་། བསྟུཝད་པ་འད་པ་ཆ་ཙགས་དུ་ ཱ 
ཤཿ ཁྱཾ་ྭའུ་ཡུག་གྲུབ་པའི་གནས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཀོ 
གྱུ བགྲུ 
ཏེ 


ཐི), བག་ཡི། ༢།ཿ ལརྨ་ཊ། 

¡ཱ ་ཤ་དྲ་ཚ་དྲར་ས།་ངང་ ་མྟ། ་ཨི་དཾ་ཨིཐི། མྲ ¬ 

ྱེནབཅ་འི་དབདྱ་ཕག་གིས་བྱིས་པའོ། །ཨོ་དཤ་སན་སྤར་སྟངྟཏིཏྣོཐ ---- ༥ འབད་གཞག ༤༤༤ 
?༨༨༨-༠-༡༠༠༡༩༠༩༩༤༤༠༤༤༧༤པར-རཔ༧བ་སམས་ཆལ༡།༡༦༣༣༢༩༧༤༦༠༠༠༦༧༡༠༧༧༠༠སསར༢༢༠སསསར་རམང་ང་རོན་༣ད་ 5=ར༤ལསསའམར་ེས་འཇོར་་བངོལ༡༤༡ས༡༤༡༩ལཚང་ཅད་ 


དེ 
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ད་བལལ་མམ།༠༧༣༣༠པ༠༡༧༧༥༢༥༠༩༥༤༨ ༦༦༩༠༦༤པ།༧༡༥པཔམམས་མཆར་ཆས༠༢༦ ༠༠༤༧ 





( ( ༧ -༦༧པ༤༨༤༢༡༨༩༧༠༡༨༤༦༤༤༧༨༦༤༨༨༨༤༡༩༨༧༠༣༩༧༨༨༡༤༠༤ ༤༠༤༢༩༤༩-༢༧༠༤པ༩-༢༠༩ར༠༨༦༅..8.༣༣. 


༡༠༡༦༡༥༡༡༨༡༦༡༡༡༡༢༤༠༧༢༠༠༧༤༠༧༢གག༡གན༠༢༤༥༠༠༢༤༤ སོང་ངོ ལོས ༧༡ འིོདིམེ་མ་ སས 


རཿ དོ འི་འ ི་ོ ཐོདམས་བབཞགམ། ༢ ཆེ 


ཌོ ` ༨༤༡ ༨༠༤༡༤༡༤༨ག༩༡-༨༡༨༤-༨༡༡༨༩༤༡-༨ ༡ ༨༨༢༤༡༡༩༣ ༠༠༡༦ ༢༩ \ འི༨ཛ5་ལསཏན་འ༢ སྲབས ༠8ཉ༧༠༨༠༦༠༩༨ ༨༡༨༨༨༨༨༨མ༡༨༤༡༨༨༩༦༠པ༡༤༨༤༨།༤༨༤༨༨༠༡ྣ༨༨༨༨༡༨༩༠༠༠༤ར༧༢༤༤༨-༨པ༤༨༡༨༧༤༤-༢༤༡༠༠བྐ་༢༡༢༠༠༠༣༦༤ ༨ཅ་༤༠༡༠༦༡༠༠༤༧༦ ༥༢༧༡༦ས༩༨༥ཝ༦༣༡༢༣༧༢༦༣༢༢༡༦༧༢༦༦ན་༢༠༧༡༧ ༢༠༡༦༢སས་༣༢༠ 











ག་མཚན ངག་གོ འོ་ཡ འ་ ཁོ་ར་ར་་་རརརས་་ 









»- ༥ ༨༥༩༩༥༡¬ ༧༥ ར་ལས ༤༡༡༢ ༣༨-)- ༨༩༨) ° « - - -] - .- 2 ༡༥༩༨༤་ - .. + ་་ྒ་ྷ 
-„ ༤༠༤: ༡2» ཞ༡ས༦༦༧༠༡༧༦༤ »ཇ -' !༩༨༩༤༣༧༦༥གྱ༡༡༩ཿ༡༥༡ ས ང༡༩༤༢༤༡༩༤༨༩༧་༥༩༥ས༩༠་ » ' 1] ༨༩༠༦༨༡ ༨༠ ༡༠ཤས་ྐཔཞ༣༠-༨༡༤༠གསསན༧༤:༤༨ °“ - “ ཏ༣༨ ` ; “ ལགད°ཞསྐ།ནརུ་་ཁ༩×ས་༧་༡༩༦2 ”་༡༨༧-༡མ༠ པ༡༡༠༠༥༧༡༧-/ ༠༨༠༥ ༅་ ༡༧ ག༡༦༡༧༡༦༡༠༡༡༣༣༧ // ལ'༡༢༨༧༡///-57 ¬@ི།༡ཀ༩༦༨༣༦༦༣ལཉ།ལ།༠༩།༠-མ༦-༡ ས་ཐག ཆསགས་ལས་ 
༨༧༤༥ ས༨༠༦༤༨༦༠༦༣ས༦གས༦༡༦/༣༦༧སེོས་ཐར་།༦༤༦༡ ༡༤༧ར༨༩༦༩༦-༠༦༡ ༨༢༧ ` པ༤༠༩༦)༠༤པ༩༡༥།༠༤༤༤༦༡༠༦༨༩༥་༠༤༤༩༧པ༠༨༤༡༠༠༨༢༤༩)7ཀ༢༡-72 2 ༢༡/526262-ྟ༩༠༥༥༨༠༠༤༤༤༡༤༨ ༨ ཝྨ ,༠༡༦༠༧༤༥༢༡༩༩་ ༠ ༩༦༦༡༦༦༩།༡༩༢༩༩༢༥༥༧༢༦༥༩- ལསག་ོ་སྐ།ནན། ཚོ 

















པ་ 
1 
-------- ༡༨༨༡ ༡༠༩༤ ༡ཁ་བ་གའ་ཁ༡༩༡༧༩༠སསས༠༠༤༤༡༡༥༨ ༡༨༡༡༡༡༧༡༤༨-༩༩༤༡༡༡༤༥༥༠༨༧༡༧༡༤༡༧༤།༢༡༢༠༥༧༢༢བསའ༤༢༤༤༤༨༧ ། ཤ་ 


རྩ ྣི་ ༨ ་གགསས་གའར་འང་ཏཆཆའ 
༡༨ དིཝཐའིམ་ཝོད་ཡོན། ཞབས་བསོལ། མེ་ཏོག བྲ ྭསཾས། མོར་ལཾ། དྲིཧུབ། ལབས། རོ ྲདཔ་ཤིངགོཡདཔོམ་ , 
མཁའི་མཐའ་ཀྲས་པར་གྲུ སུར། སེ་སཾའྱི་ཤཱགྱཧདང་བཅས་པས། ཨ་བྲ ཨྷཱརས་ཤབྡ་ ཨཱཿུཾ། རལ་མ་དངགའི་ རི་སགས་གརུམྱགིས་བིནྱ་གིས་བརྡབས། ྣ 










ནམ་མཁའིདངམཉམ་པའིསགསནས་འོད་གསལ་སྟངཔ་ཉི་དྲདྲ་གུརབ་བསམ།  ཁཱེངབའི་ཚོརྗེ་བཙུནཡ་ཕྱགུ་མཿ ཆན་མེད་བའྱི་སུརྭཝང་ཞེས་པའིབརྡེ 
ས། ༥ སུ 






བཙུནརྡ་ནྲེ་ཧོ་གས་མཛདབའི་ཡིགཆ་ལྟར་བྱའོ། །མ ཨུབསྩེདབསངཝུ ཉངས་སྙེངཔའི་ངང་ལས་ཡ་ལསརླུང། རཾཏ རལས་མེ། ཐ་ལསརུ། ལོ་ལས 























ཿ ཟུང ལང ༧༢༡-༧༩༧ཟང༠༠༠༢༠༤); ཨསསས་ལ་མ།༡༡༧༡༦༡༦༡༣༠༧ མས་ཏེ 
^ ༢༩༩༩༡༡༤༢༦༥པས༧ས༦༦༠༡ ཅ་སང་འ༧ར༤-: ༡༡༡༨༨༡༨༨༠༤-༡༡༧༧༠༧༣༡༠༢༠༢༧༠༠༥༧༠༤༤ོོོ་་ ལ་བ ར་ས ས།སས༡༡༤ ༡༤ ༢ཆ༦༠ཚར༦༧ངལ༦པཔ་འོལ་༡༢༨༨ ཤའམ༦ྐ་ཚ༡ར༨༠༠༦༡༧༠༤༤ ༤༤ ༡ ༥ ཀ་ཀོ ཨང་༧༦༡༦༦༧ ༣ སོས ་ཚ༡༡༡༡་༡༧ཆམ་ཚང་ཀ་བསམམས་མསནས། ༡ ༡ ༦༦༤༨-༨༨-༢༡ ༡༡༡༧༠༧༤༠༤༤- 
༡༨༠༤༠༡༢༧༡༤༠༤༠༤་༥༡༠༦༥༢༠༡༠༢༤༨༩༤-༦༧༠༢༠༦༧༧༧༢༨༨༧༢༣༩༧༣༡༧༥༩༣༩༦ེ༣༣/༣༣༩༦.-༧ཐན་འ༨༦ས༠སའ༡༤༦༨༣༤༦༡༧༢པར༤༩༡༤༧༠ས།པར༠༨༠༦༨༨༤༠༧༡༧རལས༡ར༤༦༠༩༣༠༤༩༦༩༩༤༤ ༤༤༨༡༠༨༦༩༠༡༦/༠༦ཙམར་ལརམས།༧༡༼:. »-.7722༧ག 











ཁབ་ལ་ཁཁ་ལགྲས་༡༣མས་ཚསས་༡༦༡ས༡༡།༣ཞཔཿ 





ྷ ླཚོང་པ་གྲ་པ་མང་སཡིང་སླབ་པ༨སི་ལས་ལོལ་ས་གོང་བའེ་རང་སི་ལ་བ་བ་ར་་་་ ཤོར་བ བ་དར ཤོ ་ 
ལས་འིའྱི་ཆལ་པོ་འིརུ་བྱི་སེ་དྲུང། ཀིལས་ཐོདཔ་དཀར་པོ་ཡངས་ཤིང་ཆུ་ཆེབ་བྲདདཅི་ཝས་ཡོངསསུ་གངབའི་སྟེང་དུཔ་ལས་པདྨ་དང། རོལས་ཏི་མའིདིལ་འཁྲོ་ཧི་སེདྡདཛཱོ་ འག 
> ལས་སྣ་ཚོགས་ནྡརྗཾཱ་གིསམཚནཔ་དེལས་ཁོད་ཐེརའྲས་བསར་ཇའི་ས་གཞི། ར་བྲད་བ། གུ བླརེ། བསྐལ་པའིམེ་ལྟ་བུའི་ཕེཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ཕུང་བའ་འཁང པེའི 
ཟླ གས་ད བོདཔ དེས །མེ་ཡིག་གཉིས་བཅེགས་ལས་བུངཔའིཚེས་ཀྱི་འཐུང་གནས་གཉིས་བཅེགསཁོགཔ་སྟེད་པ་ཡངས་ཤིང་རཆེ་བའི་ནང་དཔི་ལས་ 
ཚིལས་ཉི་མའིདྲལའཁོརགིད དདུག་ཡི་ག་དམར་པོའི་མཐུའམརསགས་ནས་གེས་པས་བསྐོརཏེ། དདག་ལས་འེདཔེརའོས་སེམསཿནྱའི་དོནབས། ཙུནའུདཡོ་ས་ 
མེ་ལས་ཉམ་འབུང་ས་ ཏེས ས་ས ོ་བོ་འོ། ཕྲིགས་གའིསག་ནགལ་ཤགི། བཅོར་བའླབ་སྣང་ འོ་དེས ཨོཾ་སྤེར་ཏྭཐ་གཏ་་ 
ར་པ་ལསྭ་ཐུང་བའི་ཇེབྱཊ་ནཛྡཾརྡིརཱལ་འྱཡརམ་སོགསནསཊྲི་ཀའི་ངོ་བོ། པྲ ཐགས་ཀའསོགསནས་ཤུཧོ༡ཱཾ།། མཆོད་པ་བུན་ནབས་སྲམ་ལྟརལས་ཤྤབ་ཨཱཿཛཾ། ཨོཾ་སཾར་ཏྣཐ་གཏ་ 
རཔ་ལསྱ་བུང་པ་འཇབྱཏ་ནང་ངྡར ག།སྕན་༦ སགས་བཙོད། མཚན་སྔགས་སྔནད་འགོ་བའི་རླུཔ་སོགས། བདྣེ་ཀཱམ་གུར་ཕཱཇི་ཏེ་ཨཱཿཛུཾ། ཞེསས་ 
རཱ་ཡོ་གིནཱི་ཀུནལ་སྦྱརནས་ཨརཾསཾགསནས་འབྲ་ཨཱཿཛྲཱཾ། རོལ་ཆེནདང་གཏྟེདཏིསོགས་བཛོད། མཚན་སྔགས་སྔེནདའཕོ་བའི་རླུཔ་སོགས། བརེེཀཱམ་གུཊཕུ་ /༦༧ཆུ། 
- \ ˆ ` གར འབ་དབ་མམམམན་༧་འསམངབས།688མའཤ་ཆཆ་མསམདམ༡ང་སམསས་པསའས་ར9མཁ་མཤམས༡༡༤མཔརང་ཅ་པཏ།8ཉན།ཿ༣8ཿས།མ༠པ།།༢༤༥༨༤༨།ྟ༤༨ ༧༧ྐ༥༥༠༩ྣྣ༤ྕ༤༨ཕ༨༢༤༨༡༠༥༩༡༩༤༧༨༡༡༤༡༤ 
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༢༡ །སེའི་པཱ༔ རྒྱ་དངབཅས།པས་འབུལ། ནང་མཆོདགཏོརམ་ལྷར་བྱེན་གྱེས་བརླབས། ཕྱོགས་བཅུ་དུས གསུམ་གྱི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་སླ་གསུང་ཐུགས་་། 


ཡོན་ཏནྲ་ཡིནལས་ཐམས་ཉད་ཀྱིངོ་བོ། མྱྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བརེ་བའྲི་བགསྔ་རེ། མཛདཔའི་ཕན་ལས་བསལ་གྱིསམི་བྱབ་པཡངའ་བའིདིནཆེནར་བའླིབ་མདྲ་ངེའཆང་སངས། 


། རྒྱས་སེངགེ་པའི་ཞལ་དྲ་ཨོཾ་མཱཿཚཾ། ནངམཆོདཀཏོད། ཇྡོརེ་འཆང་དང་དྡོརེནལ་འབྱོར་མ། །གྲུབཆེནན་རོཔ་དངཔམ་མཐིངཔ། །ཤེས་རབ་བརྩེགས་དང་མལ་གྱོས་སྐྱ་པ། །རྗེབ ཙུན་་ 
' སུུ་མཆེད་ཞལ་དྲ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ ། །སྭས་པཅཆེདའཕགས་པརིནཔཆེ། །དཀོན་མཆོག་དཔལ་དང་ཆོས་རེབག་ཐུག་པ། །བསདནམས་ཆལ་མཆན་དཔལ་ལྡནཚུལབིམས་ ང། །ཡེ་་ 


སྦྱ་ཧལ་མཚན། ཀུན་དགའ་བྲ ངཔ་དཀོན་མཆོགྱ་ཧལ་མཚན་དང་། །བསེདོནམསསེང་གེན ངསྒྱ་ཧས་རིན་ཆེན་ཞབས། །ལྷ་མཆོག་སང་གེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུནགྲུབ་དང་ །བུདྡ་ཿ" 


སྐེངའི་ཞལ་དྲ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། གཞན་ཡང་དབང་བསྐུརསེགས་ངང་། ཨོཾ་ཨཾསཾགས་ནསར་བཅུན་རྡོརེནལ་འབྱོརམ་འི་ཞལ་དུ། གཞན་ཡང་བྱབ འྱིཧདསཾགསྐསེ་ལནཔརྱ་གུར་ཅིག ། 
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ། ཞེས་པའི་བར་མཆྒྱད་སྤྱི་ལྟར་བྱའོ། །འབྲུགསུམུགྱིས་བདུདཏྩི་རང་གི་ཆྩེ་ལཆྱངངོ། །ནམོ་ཆོས་ཀྱི་སྲོགས་ནས་སྣ་ཊཱས་ཡིདམཆོད། རྡོརྔེདྲིལ་བུ་འཇོནཔས། དཔལ་ལནསེགས་། 

„ ཀྱིས་བསྙོད། གཏོརམ་བསང་པྦྱངསཾགསནསཧྭཧོདྲཾིཿ ཨཾགསུམ་མའིཇེས་སུ་ཨོཾ་ཨཱ་ཀརསགཾསནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོས་ལྡནའདསམ་བདག་ངངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ་མཆོག་དང། ་ 
ཐུནམངགི་དདོསྦ་གབམ་མུས་པཱ་སཱལ་དགསལ། །ཆོས་སྐྱེངགི་གཏོདམུ་གཏོར་ཆོག་ལྟར་ཕུལ། མཁའ་འབྲོ་ར་གཏོར་བདེ་མཚོག་ལྟར་བྱའོ། །དེནས་བུམ་པ་བསང་ཕྱངས། པྟཾང་ དཱ 
པའི་ངང་ལསཔ་ལས་པདྨ་དང་ངོ་ལསཉི་མའི་དཀིལ་འཁྲེ་གྱི་སེངད། བྷྲུལསའིན་ ཆའི་བུམ་པ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧྲ་རེབ། ཞབས་ཞུམ་པ། ལབ་ཝིར་བ། མགྲིན་པ་ཕ་བ། ཁ་གཟལ་། 

' བ། མྱརུའྱཕདབ། ལྷ་ཛསྱའི་གོས་ཉིས་མགུལ་པ་བཅེངས་ཤིང་། དཔགི་བསམ་གྱི་ཤིངགིས་ཁྱ་ཧཉན་པ འི་བུམ་བའི་ཆུའི་དབུས་སུརེབྱརནདྡོརྡརལ་འྱྲར་མ་པྨད་དངཧི་མའི་གདད་ལ 

ཞབས་གཡས་སོགས་ནས། ཐིམ་ཞེས་པའི་བརྲ་སྦྲབ་ཐབས་ལྟར་བརྗོད། མཆོན་སགས་རེ་རྩེ་སའ་བའི་སྣར་ནས་ཞབ་ལོལ་ཅེན་དང་བཅས་པས་ཕྱིམཆོད། ཨགསུན་མའི་ཇེས་སུ་འབྲུ་གསུམ་་, | 










སོབོམ་གཅིགནས་ཉི་ཤཝ་ཝརིབར རཟུད་དུམྱ་གུར་པ་ནངགཤིནཔ་ནམས་ཞས་བས་ནས་གཡོནབསོརདྲུ་གལ་ལ་ འཁོདཔ་ལ། ལསྤ་ཀི་རྔོརེས་མེ་ཏོག་བྱཀེ་བླམ་ཟབ་རྗེས། མབ་དཔུན་རྱཾས། 
ཏ །འགམ་མཁའི་མཐའ་དངུམ ཉཡ་པའི་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་དོ་ན་དབུ བད་འཇུགདངེའཆད་ཆེན་པའི་གོ་འཕང་ཐབཔའྱབུ། དེའི རི་ཆེ་དྲདདཱན པིུནརྤབས་ཟབ་མེ་གསན:ལདེ་ དེན་ཆུལ་བ༔ གིན་དུ་ 
ྭྤ ངསིའོ་སཱམ་པ་བས་མ་པྲ་བདཆུབྱསྱི་མཆོགཏུ་ཐུགསབེ སྱེདཔ་གསུལ་བཏབནསགུས ནཔརྡ་ཞུ། དེ་ དེལ་ གས ནརྒྱའི ཟབས་ལ་བསམ་ཨིས་མི།་པ་པཞིབ་་ 
ྲྔ པའི་ནངནས འ དེརཇེབྱཉནས་སྐྱ་པ་ ` ནད་ནས། གཅོ་བར་མཆོཿ བཟལ་དམ་མ་ ར་གསུམ་དད། ལས པ་ལ་དམར་པུ་ 






ཟོ 


སུམ་དང་བཅས་པ་ལས འདི་དདམར་མེ་མར་གསུམྱ་ཀྱི་ལེགས་ཡི འཛ ལོཏ་པས་བདེམཆོག་ལེའུ་ལ་བྱཅུ་ར་གཅིག་པ་ལ་བརྟེན་ན མཁའཕྱེ་དཀྱི་བི 
རབས་དང ལམ་གི་ཆྱ་བལ གདད ས་ལ ལྭ བསབའ་སྱེཞེས་ཐགས ཀོ གས་བ སུ ཛཱ ལབཉེནནས། ཕགམོ་ ཤཾལ་གཉེས་ ྱ་ྱ་ 











:"༄༅། །རྨའས་ དད། སགས་བྱཿ ཐལ་སོགས་པ་འིགདམས་པ་དང་བཅུས་པནམས་ཁ་ཨླྫརམཁའོདཞེས་འོ། ཡསྲ་སམགས་པ་ དང་། ཡང་ཟབ མོཏིཔསྦྱཧད་མཔང པྲུ་སིདདེས 

ལ་བཏིན་ནས་རིག་པ་འ འཛིནཔཅནམའྱི་ཕིནརཔས །ཨན་དག་དངབཅས་པ ལ། མིཏི་མཁའ་སྦྱདཅེས གགས་པརྣམས་སུ་ཡེདཔས། འདིརྦགུབཅེནནུ། ལའྱི་ ས་ལ་བཏྟཾནཔ་ ཡཡིན། `" 
„ །ཡང་རྫའཙུ་ན ནརྡོརནཾལ་ འཕྱོན་མཕྱི་ིནྲ་ཤིསྣ་རབསྤ་ཅི་ཆོག་དང། བརྐྱེད་པའི་རིམ་པནཱརོམཁའ་ཕྱོད་དང་། ཚྫེགས་པའི་རཾམ་ པྱཅ་དབུ་མ་དཱ དང འིར ཆྭ་རེནྲས་སེན་དབབ་པ་དད། ལང་ 
” ཀ་ལི་ཡ་ ལ བཏནནས་མཁའ་སྦེད་ སྦུབ་པ་ལ་སཾགས་པ་བསམ་ཡྱིས་ ཙ་སི་ཁབ་པ་ཞིག་ཡོདཔ་ལས། འདི་རྡརེབྱ་ དོ རྗེརྣལ་ འཕྱོརམའི་སྙིར་ རའེདྱཀིལ་ལ་ དད་བ ནྨབས་པ་སྒྲཔ་ པར་ 
ཧྭ ཤྱཾདཔ་ ལ། གདང་གིས་སླབ་པར་བྱེ ་བྱེདཔའི་སླེབ དཔེན འཁོར་ལེ་བ དེམཚོག་ལུན ག་ལ་སོགས་པ་གང་ དྲ་རངགི་ གི་དྱིལ་འཁོར དབང་ཐོང་པ། འདིའི་ཕིནྭ་རབས་ ཐེབཅིང་། ཆགས་ 
ཅ|མེད་རྒྱུནདུ་ བྱེདཔ་ པ་ཞིག་དགོས། གདལྲ་བ་ བའི་ཕྲ་བ་ནི། དབང་ཐོབ་ཅིད་བིདྲ་རབ རླབས་ ས་དོན་དུ་ དུགཉེ་དབདྲས་ཚོག་དངྲ་ལམ་ང དང་སམ་པ་ལྷ་ཐུལ་ བཞིན་ དུསླང་ལེམེ༔ པའི་སེབ་མ་ཞིག་ལ་བསྟནཔརྩ་་ 


-བ-- - ˆ~ - ༨༠༧༧༠༤༡༤༤༤༨ ༡༥ 


འཚ ཇང 


319 














 |བ་ཡིན་ལ། ནམྱ་བ་བའྲི་དས་དྱིསྱ་ཆུད་ལས ཚས་དཅུ་ལནི ༢བ་མཆོད། ཅེས་གསུངས་པས ཙོ་ཕོརལ་ ལྷ་ཏེདྲ་ནིགྲ་མི་བ ངོབ པ་ལ་མ་ངརོའི་ཆོས་བཅུ་དང་ མནོར 
, བ་ཡིན གྲས་མཚོགས་ མདས ར་ ར་རོའི་ཚེ་ ང་ དདགཏི༣ (ཡོདཔ་པས། དལན་འདི་ དེི་ བུབ་པ་ཡིན། "འི དལ་འ རོ རིརིའན་ཚན ༡ 
ཱ བྱསྙེ། དུས་ཆེས་མ་དགཔར་ ར་འགྱུརབའིབྱིརརོ།. ཚུལ་ཇི་ ལྟད་བྱ་བའི་ཚོག་ལ་སྔོདུ་འགྲོ་བ་སྲེབ་ དཔེན་ཧྱི་བྱ་བ་དད་། དངེས་གཞི་ སྲེབ་མ་ བ་ས ཐིན པཿ སྡེན་དུ་འགྲོ་བསྲེབ་” 
4 དཔྱ བལ་མཆོད་བིན ཡ་བིན་རྲབས་སྔན ད་བ ཞས་བ ྱདྲས་པདབཅས་པས། སྱ མདདབྱསེདྱས་བཅིདམ ཚོདཔསྟདོ་ཧུ་བ། གཏོར་མ་འབུལ་བ། ཐུམ་པྲ་སབཔ། སྲེབ་ 
 །མ་ལ་ཇི་ཙམ་ བླས་རབའི་བྱིན་ རྔབས་ཐམས་ཅདྨསེབ་དཔན་ ཀྱི་བདག་འཇུག་གིཛུལ་དུ་ཐྲངས དགས་པྲ་ནམས་ ནདུ་ལེགས་པ་ྲགབ་ཟིནནས། གཉིསཔ་དངོས་གཞི་སབ་ཡ་ལྱ་བ ་བ། ལྟ་ 
དངགལ་བམཉམ་པའིཆེདྲདདལ་དུའད ཅུག་པདད་། | ཚུགསནས་ཅིྭབས་དཔངིསི་རྱགསརབ་དངནམཔ་གཉས་ས ཡེདཔ་ལས། ཐེགམརིནྲ་རབསཀྱི་འ ༣དུག་པའི་ཚོས་རྣམས 






ལོ་བརཔཤགསད་པ༡ས་༡༢༩༤༡༦༤༡༤པ༡༤༠༦༩༦༩༡༤༩༡༧༠༧༦༡༦༥༡༠༧-༠༨༡༠༤༤༤༧༢༧༠༢༤༤༥༢༨༠༩༤༨༡༡-༢༥༣ར2གནཏྨ་ད 2 ཆམ 








༠༠༥ ༤སས་༣ག་༔ 


ོ། །ཞུ་བའི་ཡོནདུ། སྲོབ་དཔེནལ་ཇེབཙུན་དནལ་འྱོརམ་དངོས་ཡིནསམ་པའི་མོས་གུས་དང ཝན པའིས་ནས་མོཆུལ་འཐུལ་བརྐཞུ། དྷར ལ་ཨུལ་ནས་ཕུག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ ར་ཏེ ; 


ཞེབ 


ཅ་།པ།དང་བཅས་ ཏུག སབའདེབས་པ་ལ་ ི་ོ ། ཞུད ཞནས་འདག་པབས་མ་ར། ལ་དན་ དངེནས་འྲེབྱ་ཅབས་ལྱ་ཡུག་འཇོལ་ལ། ལགས 


་ 










ཐམསས། 
འཿ 
༤ 





།༨དྲ་མསྦྱ་ཀི་ལྕགས་ཐོགས་ སྲུ་ལྲས་ལ་གཏོ་ སྲདབརྩབས་པརམོས་པ་མཛོད། །ཨོ་ ཨཱཿཙཾ་ཞེས་བརྗོདཅིདདྷ་ཝརལས་ཐམསཅད་ཡེ་ སྦའི་བདུདཅིས་གང་ཞིང་ཟག་མེདྲའི་བདེབས་རིན་་་ 
ཅྱིསདབས་པ་ཡིན་ཧམདུམས་པ་མཛོད། ད་ཨ མ་མ གི །༣ཨུཿགེས་བཅོད་ང།བའས་ཐམསཅད་ཡེ་ཤས 










ཅེས་གས ང་བ་རགདམས་པ་ནི། སྤྱ་ཕོར་རརྔ་བཞག་སེ། དེདཁོད་དྲོ་རྔནལ་ རམའི་རིགས་སུཞུགས་ཁྱི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདྱ་ཏི་གས ང་ཆེན་དམ་པ་འདི་ནེདེབཞི གཤིགསཔ་ཐམསཅད་ 


5༨5 „ཁོ ༤༨-༨-༨---༨༤༨༤ ~བ༤་འམར་འབསས༠༠-པསཔསསཔ་འ༢༡༦༦༦༤༢༦༡ར༧༡༠༩ས༥༢༠༠༧༤༤༤༨ ༤༡༡༨ 


ཀ༡5/ཿ༩༢༡༧ག:ས་༢ ༡༤༤༡༢༢༨༩བསམནམ༡༩༢༠༤༠༡༢༠༡-༠༧ ༡༠༨༡༩༡༡༡༠༩༥༨༡8-༡༨-༢༤༤༨ 288:4༡༽ ༡༠༡༧༠༩༧༡༠༠༡༢པ༢༤པ༥༨པ༨།༠༠༠༧༤༨༢༤༤༠༤༤༥༧༦༥༧༤༠༧༨༧༢༠༤༢ཟ༠༩༨-- 


རྨ -ཏྲ ༄༅། ༨ འཁོར་ས ཤཀངཔ་པ རྣམསི་མདུདྷཱ་སཱ་བར དྲ རཡྱི་པཱ་ཉེ མ་དངདཔ་དམས་ལ་ཡང་ས་ ཡཡིནསོ། །ཞིས་གསངབར་གདམས་ནས། ཞུངའྲདགགྱིལ་དངྲུགཔ་ དཔོན་ལ ལག 
ྲ ལ་འཇུས་ ཏེང ལ་གྱི ཡྱིྱེགས་ ལྲས མེ་ཏོགདདངཅས་ཐལ་མྱེལ་དནས ཡང གདུད ེམ་རོད། དི འདིའི་རྗེས་ཟ མམཛད། །དཿཾ་བ ཧོཿ གས ་པས་སི། ་ ༢༢ འི་དིལ་ འཁོརྱ་གྱི་དུངདུ 








་དྲི༼ 


[ཛང 
ད ཟི དུ་འིདྲནས་ཤ་དྲད་འཁོད། 
¦ 4 པར་མེས་པ་མཛདདོ། །ྒྱུ་དདུག་པར་བ་བའི་སདངདམིགས་པ་ འདིབདིན་ ཞིནཛོད། དྱིལ་ འའའ གྱི བསན་ཞུགས་པའྲི་བམ་དང་ཇེྱ ནདྲོ་ངེན་ཡའྱོར་ཡ་བཉི ཉེས་སུ་ སུ་མེདཔ་ལ་གཞན 
] ཡངས དསྦྱརསདདྱང་ངྲ་ཧབ་སཔས་དཔའད་ ༢དཔའའབ་དང དང་ནཱཔ་འཐོརམའི་ གསབས་མཐིས་མྲི་འུབཔས་བླ རཔྦ ཅུངའཐིབ་པ་ཏར་མངོནསམ་དུབ ལུགས་ པན་མོས་པྱ་པས། ་དག་ 
། 


72 


ཤར 


དག 
ག་མར གཞནམས་ོངསམཁ་བྱུ པའིསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་འིཚེ་རབས་ འ།ོར་བ་ གམ་མེངཔ ནས་བསགས་པའིེ་མིག་པ་ བཤགས་པ་ ལ་སེགས་པའི་་ ་ པཿ 


༽༅པ 
/༤ ༥ །ལག་འདྱུད་པ་བྱསར་པཱམ མ་པས་འདིའི་ཇེས་བླམས་མཛོད།  །དཀེན་མཚོག་གསུམ་ལ་སེག། །ལནགསུམ་ བརོད། ཅསྤྱ་ཧད་ངག་པར་བ ཉསནས་མདོརན་རིགས་ལྱི་ད་ དྲྭ་བདཔརཧི་ད་ 


༡༤༨ ༠༤༨༤ ༢་༡༡༡༣༨༧༦བས ༡༤༢ ༤༢༠༣༦༠༡༡༢༦༧༤༤༧༢༤༠༨-༩ ༩༣༠ ༤༢༤༡ 


~° 








བཞིན་དུའཛིན་སམ་པས་འདིའེཿེསྨ་ཟོས་མཛོད། །སས་བཅས་པངསྐྱ་ཆུས་སེགས་གསུམ་ཞེས་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་རཱལ་བཞིན་དུ་པྱབདནས། སླང་་] 
པོ་འ ་ོསགོགས་་སོོོོཇོོ།་ 
ལཱ སྔགས་མཁའ་འགྲོམ། །འཁོརལགྲསུལ་ཧྱེ་བདག་ཉིད་ཅན། །ཀུན་ལྟ་ཅགཏྭ་སུབས་སུ་མཆི། པའ་པོ་ད འམ་དབང་ལྷ་མཾ། །བྱདཆུ་བ་སེམས་དཔའིབདག་ཉིད་ཆེ། །ཁྱདཔར་ སླ 
རུ དུ་ཡང་སྲེབ་དཔོན་ལ། [རྟག་པརབདགནིཿ བས་སམཆ། །ེ་རུག་པལ་འཞས་དཔའ་པེ། རྣལ རམ་དདཝངད་མཛདསོགས། །ུདཆཧུད་སེམས་དཔའདཔག་མདཔ། །ཐམས (༠ 

§ུད་བདུག་ལ་དགངས་སུགསལ། །བདག་ནེདུས་འདིནས་བཟུདགེ། །ཇིསིད་གཉིས་མེ དལ་གནས་པར། དེ་ལི་ཚངས་ཡུདགུཉིས་མེདཔ། །ཉྲ་ཝཐ་ཏི་ལགས་པར་བཅུ། ¦ 

།ཞེས་དམ་ཚོག་བཟུངབ་དངབཅས་བནྲི་སོན་འཕོ་རིན། དངས་གཞིལ་ཁྱེད་རང་རམས་དམི་གས་བ་འདེ་བཞིན་མཛོད། །སིནྨ དའི་དྱའི་ལ་འཁོརྦ་ཀི་དབུསན་བ་མ་དང་གཉིསྲ་སུ་མེད་པའི་ཇེ་ ། 


མབམམམཔསས།༣༡༦༠༠༣༣ལགསས་ཤན།སས096ྗ "༢༣ རར་མཁསསརར༤༨ར༤ ༠༠: -༤༤-. 
= 





ཡཿ) ༄༅། །བྱཅནདཇེརཔ་འབུར་མ་བཞུགས་པ་ལ། དེཉིདསངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའེ་ཕེབ་ཡིན་སམ་པའི་མསགས་བས་པའྱཧུནྱས་བཅོས་ཝན་འདྲས་མའི་ཐུགསཀ་། 
ནས་འ ཟེརབསམྱགིས་མི་ཁུབ་པ་འཐོས་པས | ཁྱིདཱ་རང་རྣམས་༠ྱི་ལུསྱེྱི་ནང་ཐྲམས་ཅདཁུབ་པར་གང་བས་ཚོཐག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའིནད་གདེན་ལྔིག་བདང་སུབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
བྲསུགས་ཤེད་སྱངས། འདབེརྣནམསྤ་ཆུར་འདུས་ཏེ་ཁདྲན་མས ཀྱི་ལྟེ་བའེ་ནང་དུ་ཨཾ་ལསཚེས་རྱི་མབྱདགནས་གྲུ་གསུམ་གཉེས་བརྕེ་གསྱི་ནང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་པའདཀྱིལ་ལབོརིསེང་ད་ །8 
¦ ད་ཡིག་སེགས་ནས་ཞེས་པ་དམར་འྱབིར་པི འཁབར་མེས་པ་མཛོད། ད་ལས་འོདཟར་འཕེས་པས་སྣེདཐམས་ཅདལ་ཕག་པས་ཡོངས་སུདགཔའི་གཞལ་ཡས་ཁད་དང། བྱ ༠ 
སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཕག་པསྔ་རེ་ྱཙན་རྡོརྗེནལ་འབྱེར་མའི་སྐར་གྱར། འོངཐེ་རད་ནམསྔ་རུ་འདསཏེ་ཁུད་དངནམས་ཧཱེ་བའིང་ ཡག་མགུས་ཐེང་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པར་མས། དེ་ 
ཡོངསསྭུ་གུའ་པ་ལས་བེད་པདྡརམས་ཇེ་ལརན་ཇོ་རྡེནལ་བྱསོར་མསེགསནསཿའིཀའི་ངོ་བསེ་གོ་ཆ་དམསྦ་ཀང་ངོབྒོལ་ཡིནཔ་ལ་ནམ་པ་ཡི་གེའགཟུགས་སུ་གསལ་ལམྱ་ཤིས་བཏབནས། བ་ཡདང་་ 


བཤའ ཐ་ས་འབབ་འཐ་ླ་ལ་མམའཕའ་ཁལ་པའཆམ་བ་་པམབསས་ངས་ཕའ་མཚའ་ང་སླ་་ཆབ་ལ་ས་འ༩ ླ 













_ །གཉེསསུ་ཨེདཔ 
ཟྒ མས ཆོ 


ྦ ༣༨ ^ བི 
༩ བར་བ ཛཱནྣལ་ ཛཱ ཙས པཡངམེགཅིག་ཡས་ཕ ཿམཆེ དིས དམས སྐུགས མ གའི མྱི་ 


¡ _ སློབ་དཔེནཧི་ཨོཾ་ཨཾསེགས་འརྔད་ཅིང་ཏིང་ལེྱྱིན། ཁྱེདརང་རྣམས་དམིགསཿ ཁྱད་ནམསསིཉེོར་་ིད་ོ 


འི སྤུབ དད། འཇིགཏེན དའཇིག ཏེནལས་འ $ 5་ ན་མཛད དྲ ་ ས་ཡོད 
པ་དང 





༡༢༡༡ ༠༤༠༤༤༠༧༤༤༤༥༡༡༠༤༤©༠©༠-༤༤༠༤༤ ༤... "དཔོ སོ ཁབ ཙོ ༥ ལིས་ °༼ {རྤ ོ༥ྨྣཾ་ ཤོ 0 ༢ འེ དེ༽ 
ལུད །ལཱསྦ་ཀིག་ནས་ཉི་ཤུ་ཝ་བཞི་རབདེད་ཆེན་པའི་གརྭ་སབས་བསུམ་ཁིས་མི་ཁབ་པ་བླསར་པས། ཁྱེད་དདྲ་དམས་ཀྱི་ཐུགསརུདཡབ་དེཉེད་གི་ཡེ་ཤེ 
མཛོ། །དམིགས༔ ལི་བའི་དངགི་ཆོས་འབབུངགི་མདུདྱརྱབ 





ཤོ ཱ་པའ་སེཤེས ་ལ་དདམགས། ཧུགའི་ཡགགི་མཐའཞ 








༡༨----2~༨~ ༨༤2 ༨༨༤ྣ༨༤༤༤༧༤པ༨: འསས་བས་པངཔར་པང་པར་འམམས་པརང་ཆགནནཉ༡།བཔལཔར་ཆཆས།༤།༢༩༥༩༤༨༤༡༤༦༦༩༧༧ པ།ཟར༩༤༧།༥༩ 
དཔའ་དཔའ་པོ་ པའ་པོ་ ད ལ་ལྩོརོས་ཕུལ་ རྩབ ས་པ སྭི བསལ མསྭ་ཉྱིཐཱགས་ཀ སྔཇེབུན་རྫོར་ ལ་འཕྱོར་མའྱིས་ཆེབ་འིའབ་རྣལ ཆྨུ་ང་དུལ་ཕནཅམ་ 
=× 5 ལཿ ན་པར སས ྨླཀད མས་ཀྱི ཀིསྦི་བེའི སེ འི པ་ལ བམ་པོ ནུག ལི 


ྡ་ པས་ཝམདག་ བྱིན་གྱིས པྨརབས་ནས། དེ་ ་ བཏན་བརྩ་པ་བའ པུར མྲ བསྡད ་འགག་སེབ ན་པརྩ་ཧསཔའི ངཿ སྐེས 
བུ ཀླ ཞེས་པས ་བརྟན་པད་བྱས་ནས་ ཡཿ འདིནཇེ་བཙུན  ་ 'ཡིན་ཏེ། ༣ རས་ དྲ 'ལུ་ཐོནནས་གཡོན་པའི་ ངོ་བ 





སཾ ¦ ` ཅི་འ དན་སན་པའ ཞསཔས ཅད འུས དམ ཏེབ་དང་ ༠; ད 
མིག་རས་ལྟནཅིགཏུ་ཕྱེ་ནས། དེནས་དཀྲ་མྱི་ལ དབསནང་ེ། འདིནཇེ་སུནངོ་ཇེ་རཱལ་འབོར་མའ་སྨིནྨུ་པའིདལ་བཞུགས་པ་ཡིནཏེ། ཞག་ག ནདུལ་འདིདི་ཀན་ཛབ་བརད་བ ྟགས་་ ཌླུ| 
པའི་དཔབདའམ་མཚནམ་ཙམ་ཡིདལ། དེའི་སྟེདད་འཕུད་གཞིར་རབ་ཏི་སིངད་ཐོདཔ་དཀར་པ་ཞིནཏ་ཡངས་ཤིངྱར་ཆེ་བབད་ད་པ་ཝས་ཡོདས་སགང་བའི་སེངད་པྨདའི་ལེ་བན་ཏི་མའི་ 
དཀཀྱིལ་འཁོརྦྱ་ཧི་སེང་དུ་དྫོནརིས་གཞི། རབ། དབ། གུངྲབ་རེ། ༥ེ་ཤེས་ཀི་མེ་རབཏུ་འབ་རབ་དདབཅས་བའི་བསད་པའིའཁོཿ རྩལ་ཡ དས་ཤིདྱ་རཱ་ཆེ་བའི་ནང་དྭ་དུར་ཁ་དཆེན་ དཾ 










ཁེ 
བརརྒྱདཀྱི། { 
བསྐེང་བའི་དྭབསྤ་སྣུ་ནམ་ཐརྦ་སེོགསུམ་གྱི་ངད་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་འབུ་པགྲནསྲ་བུ་གྲསམ་གཉིས་བཅགས་ཡངས་ཤིངྱ་ཆཆེ་བའི་ནང་དུ་པདད་དང་ཉི་མའི་དྱའིལ་འཁོར་སི་སྟེང་དྭ་ཞབསགཡ དའ ༩ | 
སྐད་བའ་དབུས་སྤ་ནམ་ཐང་ད ཧུམ { ༣བུ་བགྲནསྲསུ་གྲས གཉེས གཱ ། མེ ¦ ༨ ལོ |] 


༣ 
¬ 
4 


།བརམུར་པའི་ 
ཕྱབ་དཔེ 








།ཐམསཿདྭཁཱབ་ནས་བཞུགས་པརམེས་པྱ་བས་ཏེ། ཁྱེདྷནམས་ཀྱི་ཕོགསྲ་པ་བམ་པྱཅད་འད་ཡོ་བ་དང་བཅས་ཏེ་མེ་ཏ གི་ཆར་ཕབཅིངབལ་ཤིསཀྱིས་མངའགས་ལ་བའི། 
ཚེས་ལ་མཛོད། །བམཤིས་གསཞིག་སགསག་ལོག་གསུམ་བྱ། རེ ེདམས་ྱི་ཡོགས་ས་བམ་སྱ་དབང་མ་བད་ བཅས་ཏེ པགེད་་ས་་ག་མོ་ལེནིསྐྱའི་ ེ 
4 བདུདཅིས་གངབས་ཁྱེད་པང་ནམས་ཀྱིསྤི་ཕོནས་དབང་པསུར། དཔའབོནམསྭ་བ་་ཤིས་བཛོད། དཔའ་མྲརམས་ཅི་ངའྲི་གུ་ལེན། ས་མཚོམས་མནམས་ཧིབགགས་བླསདཔ་དད་ བཱ 
༩ བཅས་པའྲི་སྐ་ནས། དབད་བསུར་བརམས་པ་མངོད། སླ་དཔན་གྱིབུམ་པ་སྱི་བོར་བཞག་ཅིང་། དགངུངི་ལར་བལྟམས་པ་སེགས་ནས་ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་མྱི་བོ་ནུས་དབང་ ` 
_ །སསྙྱར་བས་སྱྱི་ གནས་སཱཾཔོརྡནམ་པར་སུང་མཛདཔི་དབུ་ཅནབ་མཡོསཔ་མངོད། །ཆུབདཔེན་ནམ་ཨ ཁར་བཞུགས་པའི་ བང་གི་ལརེ་བཙུན་མ་འདོར་དང་བཅས་པ་ཐམསཿ དཀྱིས་མགྲིན་ ་ 
¦ ཏོ གཅེགཏུ་ཁམས་གསུམ་ཚོས་ཀྱི་རྒལ་པེ་ འྱི་རྔལ་ཚབ་ཏུ་པང་ཏུ་གནས་པྱ་བས་པར་མས་པ་མཛོད། ས་པ་སེགས་དང་མེ་རྟོག་སྦྱི་ཕཾར་བཞག་གེ། །དེས་དོརེེ་མབ་དཔན་དུ་དབང་བསསྐུརབ་ཡིན། | 


༦ 23ཉ2 22༨༤) བཟམམ་༢༤༢༡༨༨༨༨༨གྣ༨༨།༤ ༡༨༨༡༤ལབམས་»ཤམ)༠:2:05༠༧༡༥༡-༧༢༠༧༣༦༠༨༩༤༨-༢ནཔར༥༤པར༦ལལརཏལམས་འའའསར༤༤སས༤ ° ¬-༡༡་མ༠༧ ལ༠༤༡༦༤༡༥༧༨༢༠༨༧ང་འབུནམརམར་ཉཚཝམབབ་དནལ༠པཔཔཔ༤༨༠པ༨༡༠༥༨༦༩༤༨༧༦༩༥༩ྔ༨༩༤༤༨༤༠༦༤༢༢༠༧༠༦༦༧༠༢༧༦༧༠༢༤༨ ~~ ག༡༡ཿ-༤༧༩པརས་འནའན-༧༧༤༤༧༦༧༤༤༤༨༨ྟ༥༦།༨༨༤༡༨༨༧༦༧༥།༥༩༨༨པ༨-༨-༨༥༤༥--༤༥ ༡༢༧ ྨ 





ཅནདུ་བསལ་བའི་ཞལ་དའུགས། ཐུགས་ 
གདེ རྗོད། ིས་ལས་ བཔསྤྱར་དྱིནྱགིསརང། 


¡>= 


ླ ཕྱོགས་བརུའིསངསྱྱ་རུས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་དང་ནལ་འབོརམ་ མསྱི་ཐུ་ གས་གདས་བགས་གཏསར་ དཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་བིནྲ་ནབས་ཐ ཅ སཅད་ཡགས། གྱི ྲེངབའི་་ བྷ 
༈༽༽ ་ . 


པ་འདིའི་རྗེས་རྫོས་མཛོད། །བཅོམ་ཝནསགས་ལན 


༡~--༨༡༨༨༥༤༤༥༤༨༥༤ྟ༥༩༠༩༩༩ཛ༧༩༥༦༧༤༤༩༩༨༡༩༤༨༡༤༤༥༠༩ཿ༤༤༥༥༤༥༠༤༠༡༨༥༠༩༤༧༢༠༡༩༠༤་ 





ཤཾཊཾ།:9| །གསུམ་བརྗོད། །ྱེད་རྣམཱ་ི་མེཏོག་གི་ཕྲེངབ་ཕུལབདེཏྟེདསླབ་དཔནཧི་སྔགཱ་ཧྱི་ྲེ དབའིརངབཞིནདྲུབསྟཏེ་བེད་དདྷ་ནྲཾཀྱི་མྱི་བོར་བཞག་སྟེའིན་ཅིསབླ་རྭད་པར་མོས་པ་མཛོད། བཅོམཝཱན་འདིལ་ 
སླག་བཛོད། དོརེ་སེབ་མ་འདྲིནརྭ་ཀྱི་ཆུདལ་བཅོམཝཝྡནའདསམའིགས ངཝྭགྲ་ཧྲིབིནབ་རླ་དངནུས་མཐུཐས་ཅདྱརདལ་འཇུག་པརྱ་སུར་ཅིག ཅེས་པྲ་ལྲགྱི་རེས་སུ་གནངབ་ཡིན། དམབཅའབའིལུངྱ་དང་ 
བདི། ཉིན་རེལ་སགཱ་ཇི་ཙོམ་བླཟབའི་དམབཅའཁསལེན་དུབཅུགལ། དུསདནས་བཟུད ཇི་ཕིདྱ་བྱརཱབམཐོབྱི་བར་དུཇེདཅུནདོརེནལ་འྱོརམཡི་དམྱའི་ལརབཟུངིད། དེའིགས དྲ་མག་ཨོ་གསུམ་མཉིན་རེ་ ལ 
ཾ བཞིན་ཉི་ཤུར་གཅིགལ་སྣགཔ་མཆྲག་པ་རདམབཿཅའའོ་སམཔས་འདིའི་རེསཟསམ ད། ཡྱགྒ་བཅུན་གཞུགྲ་པའི་སངས་རྒྱས་དདབྱང་ཆུ་བསེམས་དཔ འཐཝཅདདུདྲལེབ་དཔནབདུ ་ལ་དགོངཱསྲུགསོལ། ཙ་ 
| གདག་སིདའདིཞེས་བྱསིབསདུས་དནས་བཟུངདྷེ ཇིསིདྱབངྱ་རབྱསིང་པོལམཆིསྱི་བར་དུནེ་བུནནོརཾནལའྱཧོནམ་ཡེདམསི་ལརབཟུད་ཞིད། དེའིགསང་མག གསུམ་མཉིཝ་རའགདཏི་ུཿགཅིག་པ། 
། ༣ ད་མཆྲགཔའདོནཔརདམ་བཅའ་ལྕགས།།དླམབཉནཔའ་ིརམབདབནེཅགཡནབི་ིནལགནིསེནརའ་ུལཚན་བར།ཁྱེད་དངནཱཅིགཞས་གསམདཌག་བསརྗེབཅུན་དོངནལའབྱོརམའི་ ¦ , 


 ¬༤---=-----༨-༡-༡༩༠༠༥༠༠༠༠༠༤༤-- 









ཟ་ 





དོསྦ་གུབ་མ་ལས་པ་ཐོབ་པརླབས་པ་ཡིནསྙུམ་དུ་སེས་པ་མཛོད་ ག0གབལོ་་བ་འོ་ དོ་གང་།།་ 
| ། ལའ ་བརེང་ར། འིས རབ "༡ ༡ ནབས པའ་དབང་བསླར་བྱ་བནྱསསྣ་དབས་གཚུལ། 
,པ།རྱཾས་ཕྲབ། ལཱསྱྱཾ་དྲི་མ་དག ལམ་གྩེདཔའིརིཡ་པ་བྲས་མཔ་ལ་དབང་། འབྲུག་བླུ་མྭལ་པའྲི་སཱའིས་བོན་དད་བག་ཆགས་ ང་ ་པ་ཡིནསམ་དུ་མས་པ་མཛོད། །གསང་བའི་ 
ཧཾ དཔངཐིན་སྦཀ་ུལ་དབྲས་རབ་ལ་དམིགསཔ་འདིབཞིན་མཛོད། །སྨིརདའིདལ རི་དགས །བཞག་པ་ཡིནམ་དུམས་པམ་ཛད། །གསད་བའི 
4 ཆུབཀྱི་སེམས་དཀརདམར་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་པུ་ཁྱུད་སྟེ། མཆུལ་གྱི་ གེ་གིས་ཐོདཔའི་བདུད་སི་དང་འ 
. པར་མེས་པ་མ ངོད། ཨོཾགསུམ་མདད་ཨོཾ་ཨཱཿརཱ་ཤས་ཛ ཅིང་ འི་བདངྱ་རི་དྲེ 

པམ ཁྱབ་པས་རང་བཞིན་བརྒྱད་ུའི་རྣམ་རྟོག་རྔགས་རིམ་འགགས་ནས་ (མ་སྙེད་བདེ་བས་བྱཅནཔའི་ཉིད་དེ 


1 ༩ 












¥ི «༤༠༠༥ /: 
༡ ༩༧ ང་ཁ 


‹ ` ༡༥༅༅༅ཿ༦རརས་ཆཿར་༠།68| 





ཁོ ་ོའ་བྒོམོཔ་ལ་དར། འབསཔ་ལངས་ 
----- ༩༡ ༨༨༽འ ༣༡ 2 མ་པ་ལ་དབང་ འབསབུ་ 
དོ ར་གསངཔའིདའབླསརབྱ་དནྨབསྭཁྱས་ཐོབ། ངགགེའྲིམ་དུག མམཅལའྲིནལའོར་བ་གམོ་པ་ལ་དབུང། འབུསུངོས་ 

༨" པཁཔཁ༈ཁ༼"'"༼ཁྨཁ༨ྨཾ་མེ་་་༨་པིོ་ བང་བྲར ར་བྱ་དིན་རབསྦའིཚུལྱ་ཧིས་ཐོབ། ག་གིདིཿ ༨ ང་ད ་༢ཅྲི་རལ་ བླངས། (བྱད་ནརྣསས དྲག `] 
ྲདེཾེྣཾྲཾེཾེིེྲི་ མོང ག་ཚགས སཐས་ཤེས་ནམས པགས པམས་ཐུང་། 

སྤཾདརྫོགས་པའི་སྐུའིསབོནང སུ་ཡསརམ་ཧིརེག་བསནམམཁར་བཞུགས་པའའདབང་བསད་་འབ་སམའབའམཆབ་ །ང་ ས་ཟམས་ཧད་ལྭ་ཁུབ་པས་རམ་པ་བཞན་ཆུབ༨ 

གིན་པ་སིངག་ཏེ་བ་གསང་གནསྣརམས་སུ་ཡསརིམ་ཧི གབསའ་ རེབྱརརརོ་རྗེ་སལ་འཔོརིཡར་ སུལབའྭྙབགའནངནས་ཞུགས།བསབས་༽ ང་་ འབའི་ཡེ་ཤེས 

4 མྭ་གནཔཉང་གང་བགསང་གནས་ནལ་  ༦་བ་་ ནངྡ་དམསཇེབཾནྡརྡེ་ཊཔ་འྱྱོར་མང་གསུལ་བའི་ པནས་ྤྱི་བོར་བྱོནབས་ལྟནཅིག་སེས་པའེདགའབའི་ཡཤས་ 
ཙ །ཱྱི་བུདབཅིད་མང དཀར་སདམ་པབའི་མད་སཆགས་པ འི ནམས བས དོ ད་འ འི་བཞསྦ་གཔྱ་མས་པརམསཔྱ་བས་ནས་ལྕའདྱས་དང་བཅས་ ་ 
 ཐཱཧཔས་དགུའབ། ཀེབནས་སྙིང་གངྱ་ཐོནཔས་མཆོག་དགུའ། ལེང བཅིསེམས་ཏྱི་ཁུབ་པསཉམསྤྱསཔྒལནཅིགྱཉེས་པའི་ཡེ་གསྦྱརད་ 
རཾ མངོནདབས་པ་ཡིནྭསུམདུ་མོས་པ་བས་ཏེ། ལུས་ཐམས་ཅདལ་བངྡར 


འམརར༡༤༡༠༧༢༧༠༢ཆ-༢ཆར།་རརརརར)ར༤བཟོནའཆེརིར་་2662, 
-༢༤ ༤༧༨༤༤༡༤༤༤༨༤༢༦༣༣ཿ་མཆཿ།༠- 


















པས་འདིའིརེས་བྲཟོས་མཛོད། །ཡི་སྤད་སེགསནས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་རེསྲསུཆགས་བའེ་བདགཉེདང་ཡེན་ནོ་ེས་བའི་དྲོ ་ཡིནནོ། །དྷེའརྐན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་སིདཔང། 
„„ བསྙུར་བ བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་ལ་གྱིས་ཐེབ། ཡིདཀྱི་དི་མ་དག ལཟྦ་ཕགྱ་ཧཱའི་ ལའཕོརྡོསམོབ་ལ་དབད། འད་ མའི ནཿ དབ ལྷ ༦ དབསྐུར་བར། ¡༣ 
རཱ དཔ དྡིདུ་འོརམར་གསལ་བའི་ཞཕནས་ངོམཔོ་སགས ནས་བསྒཾ་པྲ། སགསུངས་པའི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པརྱ་པེད་པ་ལ། ལུས་བསུམ་གཏནི་ཕྱད་ལམ་དངཝན་བར་ཐས། ངག་་ 
{ ཙཾ རླུང་རྒྱབ་སེར་བཞག སེམསསྱི་སྣང་སྲི་དའ ར་འདས་ཅུ་བསུས་པའཚོས་ཐམས་ཿད་རངསེམས་ཀྱི་ཆོ་འཕུལ་ཙམ་དུ་ཐག་བཅད། རང་ལའྱིསུ་སྣང་ལ་ངང་བཞིན་མེང་བྱྱམ་མ་ལྟ་བྱུ་ཕགྱར་་ 
༼ དང་མཉམཔར་སྦྱར་བ་དང། དེའི་སེམས་རུདྱ་གྱཧ་དངམཉམ་པརྩསར་བལས་བྱང་བའིའཛག་མེདཀྱི བདེ་བསྐྱ་ནུད་གང་བ་དེ་ཡིད་ཡུལ་དྲུ་བས་སྭ། དེའི་ངོ་བ་ལ་བལསཔའིཆེ་ཕྱེ་འགགས་གནས་ ་ 
ྦ གསུམ་ལ་སགས་པ་ཐམས་ཿདཏི་སོང་པས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སེ། ནམ་མཁའལ་སྒེ་འགགས་མེད་པ་བཞིནསམས་ལྱ་སེ་འགགས་མེད། ནཔ་མཁའལ་འཕོལོངམེདཔ་བཞནསེམ་བ་ ྒ 
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་བའངང་ལ 


༽ 





ཤེ །ཉྱི་དོདཆེན་པ་ཡཛད་པ་ཞུ། སླེབ་དཔེའཅིས། བསེད་ནམས་འད་ 


འ་བ ང་ང་་བཕས་བཕ་མལ་༣མཟས་མམའ་མས༦ལ་ཝ་བམསས་སམ་ལས་མ་མབཟམ་་༧མ༔ 


ཉི འར །སྤྱར་བའོ། །དདེས་ཀངབསནཔདབསམས་ཅནལ་བནཔརྒྱ་གཱར་ཅིག །སྦར་མྤད་ལཾ། དགེའོ། །དགེའོ། 


༦༡ །སྐྱར་བའོ། །འདིས་ཀྱདབསྟན་པ་དངསེམསཅནལ་པནཔ་རྒྱརར་། ཁ་ལག --~- 
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"ˆ ༤༥༠༥༤༠༥༠༢མམཆར་རང་ ༡ རྒ 





སོའ 


།རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ི 


ཟ། པ 
བར་མཚོདབརྩཧིབྱི་ཡ་ལ་མཁའ་ 








གཞདགང་གི་དོན་སླྲབ་རུང་། མཆོག་ཐུནམང་གི་དངོས་ཐུབ་གང་འདོདཀང་བསྐན་པ་ལ་འབ དཔར་བའོ། 


ལ་འང་། རབ་དངེ་སུ་ལི་དམ་ལའིགནང་བཐོབ་པ། 


༣༡༨༩༡༢༠༣ཿ༡ར༡༧༦༧རཔམ་ལརདབ-༤ལ།༤༤བ༧༨༤༨-༤༨- 








འབྲིང་རྲེ་ལས་དུགནང་བ་ཐོབ་པ། བ་མ་གཞན་ 


ལེ ་ལ་ 


སོས་པ 2 ༧ ཁྱ 


༨ ༢༡༡༢༢༠༤༤༥༠༤༤༩༧མམཚར༠༡༥ ༡༤༧༥ ༡༠༠༢༠༤༤༧སས།༤༦༩༠ས༠༡༠༤༥༨༩༧༤་༢༧༡༧༨༨-༡༠༢༤༢༤༨༡༤༨༤༤༨༡༤༤༡པ༠༦༧༦ཿ -འི་@- ༢༠༢༤༢"༠༠༧༠-༨་ 7༠༤༡༡༦༧༨༩༡༩༢༤༩༤༧༧༠༠༠༢༠༢༢༢༤༨-: 








ནཿཿཿ8ཆརཆན། 


དོཿིའཤས་ལཤུསཔསྱ་ག་འཚོལ་ལོ། །བསམ་པ་དོག་པསདཚོ་འདིཉིཿ ང་བ་བ གོའང་ངངབངངའང་ངབ ཁང 
༤ ༡༣༦ = ་ལ་འུ། །བསམ་པ་དག་པསདཆ་འདཏདདམ་འཆ་ཁའམ། བརྡ་དོའི་འགྲོ་བ་དན་པན། ''} 
ད་གསས་མས་པས་འུག་ འདའྲི་ལ་འབྱོར་བྱགཅིགལ་ཐོས་བསམ་9ྱི་སླའདོགས་ཆོད་ཅེངངེས་པ་ཐབནས། རད་། 


ད་སིང་ཇེ་ཆེནཔ་སྱིས་པས་སེ། །གཉིས་པ་དུསཀྱི་ལའང་། 


༡ 7༥༡༡ 
1 ༢༢༤༠༦༤༤༨ རོལ མ་བ མམ 


།དེལ་རངབ་འབྲིང་ཐམ་གསུང་ལས། དང་ ༡༠༥ 





) 


ལ་ 
བས 
༠༤ 











འལ 5 21265190255༥ཇ༥ 





༄༅། །རབཟླ་བ་གསུམ། ༈ འབྲང་གཉིས། ཐམོགཅིག གསུམ གྲོསྱམ་པགངས་བསྟེན་ལ་རབ་ ་བཞི་འབྲམ། འབྲིངགསུམ གསུམ་འབུམ། ཐ་མའབུམ བུམ་ཕག་གཅིག་ཅེས་་ 
གསུངས་པའང། གཞི་བསྐེནལ་བཞི་འབུམ་ངེས་པརདགོས་པསྲ་ཕིམ་གཉིས་ཁ་གསོལ་དགོངས་ས། དལརབེནནས་གཞན་དོནམ་ནབཞི་ཁིའམ་བཞི་དོང 
གིཁ་གསེས་ནས་ གཞནདནཔ་འཇུག་པརགས སུངས། བསྙེན་པ་སྣནདུ་སང་ནས་སྔགས་ཀྱིནུས་པ་དབུང་བའམ། ། དཔོན་མབླཔཔའི་བརི་ྭགབེདཔརའདོདན། 
ག་ཡདཔའ་གནས་དབེནཞིང་ཉམས་དགའ་ཐར། ས་ཙགྱངས་འབིང་བྲསས་གསུམ་ལས། ཐནའབས་བཙམ་མས་བར་དགེས་ཏ།ཞིབཡི་པིནམག་ 








༤༤༨༧༠༤༨༡༧༨༤པལ༧༩༦༡༡༡༦༩/༥༩༦༩།༤༡༣-2༡༡༦༡=) 
(8: 6206 2 ༤༡༦) ཤེམསསས༠»་བམ5མ༤༤༧༡༤༤༡༤༤༩༤༦༤ར༠-ྙ༡༡༠༡༨༠༤ར༤༅༧ 





བསམས་པ ༢༡༡༡༠༡༨ག-༤--- 
མསས།༧༡༡༠༤༤༥༤༠ ༥ ་༨༨༨༩པར༧༨༨༤༧༦ཆ༠༨༦༢༣༠༧༦ལ༦༨༧༧༤༤༧༠༤༢༧༢-༤༠༧༥༤༧༠༤-༧་༢༠༧༢༡༤༨༤༠༤༧༢༩༦༧༠-༠༩༦༤༠༧༧༠༤༩-༡ ་འབང་འཆཿཆམ་ 














ཡག་ལེནོངུ་བཀོད་ཟིན་པས་ལདཿརྲདན་པརྱ་བའོ། །ད་ལ་བུའེས་གཞྱི་བིནྱགིས་བླརབས་ནས། ཚོགའི་རིམ་པ་ལསྱན་དངོས ཇེས་གྲས། མཡས། དོང་པྱོ་སའོ་བ འདའ བབྒནླི་བའ་ 
མཆན་ཧིདཔེ་རིས་ལྟར་ཆོས་འྱབངྒ་གུགསུམ་ཀྱི་རམ་པ་ཟུར་རང་ལ་བསྟནཔ། དྲནས་སེར་གསུམྱ་གྱིས་བསྐྱེ་དཔ་ཁབྱེམ་ཡ ངསེར་གསུམ་བྱསེདཔྲམ་རྲན། དེ་གཉིན ཀྱི་གཞི་དམར་པ། 
‡།བཙད་དཀར་པ་ནང་དུ་པདླུ་འདབབརྒྱད། ལྟེ་བུརརྡོརཾདམརཔ་མཚོནསྤུངས་བྱ། ཁ་ ེརལྲགགུགིངངབ། མུནཱནལཛརེའི་ཕེངབ་བིས། ནང་གྱི་གུ་གསུམ་ལ་དགའབ་འཁྱིལ་པ། 
{ མུ་ནཧ་གྲུ་གསུསབླ་ཕྱཾརྡོ་རྗེགཉིས་བྲིའོ། །འདིལས་ཐམས་ཅད་པའྲིབ བ་ཡིནྱ་ཀང་། ལས་བཞི ༣་སྱིནྲསེག་གིིབུད་ཤིང་དང་ཡམ་ཤིང་ས་སར་ངས་དགོས་སེ་ །འདིའི་བ་ལྱསྱརྡན། 
༦ ཐབ་ཀིདྭབས་སྐུ་བྲུད་ཀིངྨ་ཐུམ་པེརབྱ་རེགས་པ། མཚད་བཅའ་བ། རྭ་དནས་ཀུ་ཤས་བཀབ་པ ནམསཾ་བདེམ། གཞིསབས་ལྟརཔོ། །དེནས་གཡོད་བདེ ཆུ་གཏིས་པུནའཧོའི་ཉིང་ 
སྤཾང་ལཱ་ཆོན་ པ་གཉིས། མལ་འཇིགཏེན་པ་དང་འདས་པ འིགཏོརམགཉིེས། མཁའ་འགྲེ་སི་གཏོར་ཏེ་གསུམ། དི་བཟང་དངབ ཅས་པའི་དུང་ཆོས་སམབུམ་པ་ཀུ་ཤའི་མཐར་ཕྲབ དང་་ 


? 
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ཐུབས རའལམ་མ་དཔ་ཤུ་ཤསམ་ཏའ་ སགས ལོའམ འབོད  ་ད་རིིལ་བར་སིག་པའི་། ་ 
ཐོ །བཅས་པ་བཤམས། མདྦ་དད་ངོཛཕིལ་བཱ་ནང་མཆོདདགངྱ་བྲགས་ནུམསབདེམཆོག་ལུརབཤུམ། དེའིགཡསང་དས་གུབཐམསཅདྱ་པུབ་པའ་ཛུར་ ི་ོ 

བཞེར ཞེ་བལ་ཏེལ་ནག འཧོརཔ་ཐམསཿདྱ་ཧས་པ་ལ་ཞོའམ་ཟས་མ ཆག ཁྱདཔརཿཧུས་པ་ལདཱ་པཐ། ནཱ་དྱགས པ་ལྭབྲུསཱ་ཆོགས། དབདདྱ་ང་ད། ཁུ ངི ལེབ ན་ག པཔ ་" 
གི་འ པ གེ འ་བེགས།་པ་སེག་པའི་བལ་བྲ་ངག་པའིི་ལསང་ཡ་ང་ང་བའརེསས་ཀང ཀྲ ༥༣དའ་བདེ བྲས 12 
ཁོའི་ལས་སྒྲུབ་ནདུག་སྣ་དང་ཁྲགསྣ་དང་། ལན སེཆོལ་སེགས་པ་སྲེགཔའིཐལ་བྲ་ངག འྲི་ཕས་གང་ཡང་རུངབ་རའསཀྱང་འགྲབ་ཞེས་གསུངས་ཡང་འད་ བདེམཆོག་གྷི་གབས་ལར་་་ ༦ 





\ 





༥ ¦ 


ཀླ ༦ ་ _ པ ༨ ༤ ༈ +་ ¬ ༽, ཿ ྷ „༨ །ཀུ་། ༠༩༡ 
། །ཟུརངསཐམསཆུ་ དང གཡའྭའོཔབའྲིསེགསྣ་ནམས་འཐུལ་པའིརིམ་པ་ལར་བཤུམ་ཤིང། ལྕེལྣ་རུངགཡབ་དང་བཅུས་པ་ལེགསཔར་བཤམ་ཞྭ། མཚེད 
རཾ 


༤༨ ༨, རར ༡༧༢༣ ༢༡ ༄ྣ=།༨༡ཀ ༩་ས་འ།འ་ཁུ།ལོའ་བརྱེལ། ཁ་ད པི་ར།་བས་ར། ད་མལནཿ ¡ 
ཊཿཾ་སྔ་དལ་བདྲངྱ་ཕིའིལ་བུ་བཏུབ་པའིན དམ་འོད་ིནྲ་རུབས ཅནྱ་ཤིས་གཏོར་ལ་བཞགག། །དེནསསྐབས་འདིརབྲས་འཁོར་བདེམཆག་ལུརྙད དྲིག སའེ ` | 
¡ ཆེ བརྗངཔས་བཉེནཔར་བྱ་སམ། དེནས་རང་ཉིད་ཞིབའྲི་ཆས་གོས་དང་ལན་པ་བདག་བྱའེདབྲསེམ་ས་བསམ་གྱིསི ཁྱབ་པའི་དཔལས། ཕྱགམཆན་ཡྲངས་པ་འནལ་འ༧ཡ་ | 


དགའ་བའུམ་དགུ ཡགནུ་མདང་ལན་པའིང་རུལ་སིས་ཚེགའིའིམ་པལ འདུགྲ་གོ། །དེནས་བསང་ཆུ་སྨྲབ་པནིབུམ་བསྒྱེདབ དམཆོག་ལྟར་བསྩདཔའིནངངམ། བཤམསྐདངཆོསིམ་ ད 
མིད་པ་དང ལུས བསངརུསྔ་པསྔ་ནམས་ཀི་བགེགས་དང་མ་དག པ་སེལ་བའིནུས་པ་དང་ལྡན་པ་གུར། ཞེས་སེ། །སུམ་བྷ་ཉཾརབདུནན ཉེརགཅིག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་་ 
དསས་བྱ་ཆར་ག་འ་ འང སདྲ་ཀགང་ཡང་།་པར་པེའར་ཤེཊ། ུ ༡༤ ༩ ༧ ༽ གང" ༈ ` = ཌ ། ག༩༠ ༩ [ 7 ། ༩ ༡ ༡ × རར  ར་ ཁ, སེ ི 
འ།བྱཅུང་ནུན་མ་ོདུས་བ་ུས་གང་ཡུང་རུངབསྲ་བིན་ཡིསྔ་རུབས་ནས་བསུར་མུ་ཅུརཔ་མེདཔར་ནངམ་ཚོདཀིསྦ་པའོ། །དེནས་མཚོད་ཇུས་བསུངས་སྱངས་བྱིནརུབས་བདེཡཚོག་ཏར་ 
ལ་དགངས། བྱིདའང་དུང་ངོ། །ད་ནས་སྲེག ཛས་རྣམས་སུམ་ཌྷས་བསང་། སྭ་བྷ་ལས་སྦྱངས། སྙེང་པའི་པང་ལས་ཨས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀྭ་པཱ་ལ་་ 
བཟང་ཤིངྱ་ཧཆེབ་ལསསེ་སཾརབསྦྲེབ་པའི་དྲུས་པ་དང་ལཱན་པར་གྱར། ཨོཾ།8ཱཿསྭཱ་ཧཱ། ཤྲི 

ཨོ་སརྦཔཱཡཾ་དཏན་བད་ཡཔཱ་ཧྲ། ཨོཾ་སརསམ་པ་དྷཾསྭ་དཱ། བ་བྲུང་ཡ་ ། 
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ོ 
ཙཱ གདན་པ 
ཏྷུ་ལས་གྲག་རས་རྣམས་དངས་ཤིང་ཐགས་པ་ཡེད་པ། 


༦ 


.. ཇྲཿ 


| ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བརྣམསཊ ནངད། 
] ;ྐ ༦ ,༤༽ ༤༥ ` ༨༩ ` ` 
ཀུ་ཀུ་རུཿ ཞེས་པསྲ་བྲིན་སྱིསྨ་རབས། སྤིས་པ་ལ་དགའན། །ཨོཾ་བྷོ་ི་ཛྲོཀ་ཡྭགཱ་ཧཱ 





༤༡-༨༨༨-༨༨༨༠༡༤༩༧༤༤ཐ༠-༩༧༢༡-)༠༢༨༨༨༤༠༤༤པ༤༢༧༧༤༢༧༩༦༧༠༦༠༨༢༦༧༥༠༡༩༠༧ 


ཁྔ་འླིཛཱ་ཡེཿ མ་ད་བེ་གཱ་ཡུང་ མྭཔ་ལཱ་ཡ་ བླང་གྲསར་ཡེ ཨོཾ་ཨ་པཏྟོཧྟ་བྗཛ་ཡཿ ཨཾཨཱཿརཱཤེསཔསྦྩོགིསརུབས་པི་བདེགཉེས་ཀའིགོང་མཱའི་ ་ དོ 

གསུང་རྒྱུན་ན་གདའ། ། །མཆེག་གི་དཔོསྤ་གྱསཔ་པའི་ཕིརྔས་བྱས་པཤ དེབདམཆགསབས་ལྟར་པམ། ཡངནཚང་ལ་བདངྩར་རཕྲེབ་བཏབཔ་ལ། ཨཾ་མདནཔྱཧ་ཨ་པཾཏཾ་ཨཱཿ། ནོབ ་ 

པྱ་ཨྭཔོཾ་ཏྷ་ཨྭཱཙཱཾ་གཾས གི།སྭ་བྲིཿཀྱེསྨྲ་རཕས་ལ་བྱང་བ བསུང། ད ། དེནས་ཐབ་སྤུམ་བྷསབསང། སྭདྡཱཝང་པྱྱཔ༽། སང་པའི་པང་ལསྨ་རུ་ལསཞི་བའིཐབཁུང་ཆོས་འབུང་གུགསམ་པ་ཁ་དོག་དམར་།ང་ 

} -4ཾ བྱེབྲབགངཔ པ་པ ༨ུཐྲུཤུད་པ། , ཁུ་ཁེ་རམགི་སུགགྲི་ ང་བདང། མུརནལ་ཇྲ་ འཕེངབས་བྷས་རབ། ཟུརརམསྷ་ཟྱཕེདྷ ཚེ་རེས་མཚན་པ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ལྔ་མས། 

་བ་ཤིང་གས་གདུབ་འྱབར། དེནསྭའེ་ལཱ་ལ་མེསར། གསང་བ ལ་པོ ངའ གས་རནས་ཆ་ཚང་དབནུག །ཨགྣྷ་ཡཾ་བཛྲཛཱལར། །ཞེང་སཾ། །མརབླགས། 

ཤེ ཧཱཾ གཟརགང་གིས་མེགསོལ། ། དནས་ཡེ་ཤེསཏི ཏྱི་སེ་འབར་བའི་དྭབ་སསུ་ཡལས་བགང་ཐེང་རྫིགི་ཨམཚན་པ་ ཡོངསསུ་གུར་པ་ལས། མེ་ལ་དམརས་ར་སྙེསལ ཁོན་པ། ཞལ་གཅེག་ཕྱག་བཞེ་ི "` ` 
༡--༡༡༩༨༡༡-༧༡༩༠༤༠༤༨༨༤༤༨༤༤༤༢༡༤༦༧༧༧༢༤༢༧༢པ༢༠༤༤༧༤ "ཁོ བསོས: "༠"©་ེོེོེོེླི4༧ྤིྷཁ༥ྨྣྨ༥༨༥ྨྤྱྷྱཀྷཀྱཀིཀིཀོོཁྐིོཀྨྤྨྤྨྷཀྷཀྷཀྷྒྐ 


--- ~~~ --=༤--༨༠----༢༧༧༤༨༢༠༤༤༤༢༣༣-༠ྕ-༢༤༤༤༧༧༢༠༤---- 





ས་ད ་རླུ། ད་ལྟ་ལ 








ཀྱ "-ˆ”-"༡-༨༤གས། ལ་པ ༠༤༤ གི ྲགྲག་སཔྤྣྤཔྤཔྨཔ༨༥ ༢  ྱྕྕ --~---ཟ ླ༔༅ླྲླྲླསྱྲྱྲྱྲྱྲྱྲྱྲྱྨྣྔྣྱྣྷྱཀྱཀྔཀྣྔྣ༽ཤ]ཤཀའ<ླཚཟཚ༼༼ཟ | ¦ 

\ བྷ ་‰ྲ ། '/ ?' ཀས ༢ ༥ $ ནྲི ,,-.. ./༽ _ . ༽7 ¬. ༣༤༡ ཟ༥་ ་། པྲེག བངསྣཾིཔྨྣཔ་ཁཁ"་ ༡ ༢༥༡༡༤༤༠༠༠༤༢༤༤༥༠༤༡༢༤༠༤༧༤༤༤༡རའམམམམམ་ུབས་མཁས་འམདའང་ ༤༡༠༠ 
ངཱ གཡས་དང་པས་མཆག་སྙུན། གཉིས་པ་བྲགངྡ་ང་། གཡོན་དང་པསོདྲུབག་གུརི་གསུམ་པ། གཉིས་པས་བདུདམིསགང་བའི་འིལཔབསྦྱོ་ཤོགས་བླསོམོས་པ། རོལོ་པོའི་ཐོང་ ༨ 
ཧྷཱ ཨཱ །དང་ཚངས་པ་།ླད་པས་མཇས་པར་བས་པ། སྐཏཱས་རའི་ལགས་པའི་སྟེད་གཡོགས་དང་། དར་དམན་པའི་ཤམ་ཐབསཿན། སྒུལ་མདངསང 
ཧ'(ཨ། མཐེན་པར་ནྱ༔ ཐུགས་ཀརྡཾ། རང་གི་ལག་པ་གཡས་གཡོནམི་འཇིགས་པའི་ཕྱགྱརིམཐེ་ཐེངསྲིན་ལག་གྱི་པ་ཐར་ཐ 


རོ ས ཨཾཛུརྭསྨོནཚའ་པྱིན་འབུང་ ཆེ། །མེ་ལྱིརལ་པེ་དངསང་མཆོ་ བསྲེག ° 
-- „ - རས ༽ „= ཅི; འ ཀྐ ༠ €; ༥༡ ༦༨ ¬” ༠༡༥ ༠༡༧- ༽ ༥༨༨༨ ༦ | ༤ོ ༨༤༥༢ ` ༽ ༤༨ ~< ༤༠༨ །བུ བ། 
སྨུགས་ཞལ་ཟས་བཞསསྤད་དུ། །འདི་ཉེ་དངུ་དྲེ་བཟུགས་སུ་གསེལ། །ཨོཾ་ཨཾ་ཧིཧིམ་དྷཱབྷ ཏུ་ཝཔ་ངིའིངཱ་སཛམ་ཧཱི་ཧེཏཱཧོ་ཨྭསནཔཔིཧཏོཐ་ཝ་ཨྲག་ཡེ་ཨེཧིཛཙཾབཾཧོ གཉིས་སུ་ཾ 






པ་ 


རདང་བརྩས པ་ཨོཾ་ཐྲཛ སྣ་མཱ་ཇ ༔ མཆོད་པས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས། 





༧༠ ® ༤༧༤༩ ལྱཝ༽ གམས: ཚཁཿབཿས་#་ 





༨༨) ༽༡9། །ཉྱེས་འདིལ་མངོན་པ་རདཔང་བླད རྡང་གསེལ། །ཞྲེས་ 
དགྲར་ལཱ་གམ་ཡར་ལུདཔལསྣ་ནམཔརསང་མཛེདཀས་དབ་བརྒན། 

¦ ས་ིཡོགདདུ་མ་པ་དང་ ཱུ ཁྲ སི 

རའ སལས་སྦེས་པའི་སྙིང་པམཆག །དེས་བདགལ་གེགས་མེད་པར་མཛོད་ཅག་ །མམ་ཤྭིརཀུཐནྭསཱ་ཧཱ ། དེ་ནས 

] ཀྐྱིསཁལ་རིབསམ། གཟར་བུགཉེས་ཕུས་སོ་གཉིས་པརྭད་ཅུད་པརྱ་བུས་ཏེ། ཨོ་ཨྣ་ཡཾ་ལཱ་ཏཱ། 

༡ ¥ རྒྱས་བཟུངསྭེ། ཨིཾ།མཧཱཱ་ཡེ་ཨཏྣིབྱཧཱིབྱ། །ཨཊི་ཤ་ཨྭ་ཐཱཾ་ཤེ། མྭ་ཐིཧྭ་ཀྱཔཐཱཏན་ཡཾསཱ་ 


༤༨༡༩༤༤-༡༨༤-༡༡--༠-༨༤༡༠༠༨༡༠༩༤༤༠༤༡. 
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{ཇརྲསརྣམྲན 


རེ་ཡུར་སྐན་སེང་གི་ཉེརྩལདྲོལ། དེསྐད་སོང་གིད་ 

མཆོག་གི་ཉོན་མངས་ཐམས་ཅད་བསྲེག །འཇིགས་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་ 
གཏུ་བཀོདྲབ དང་བུབརྩྱཔའོ །དེ་ རྔ་ཝས་གང་དུ་འབུ 
མབའ་སྤོད་སྒྲུབ་པ བརྒ་རད་ཐམས་ཅད། ལས་སྔགས། 


ཅེ 






ྦ ལ་སྲེལཚིག་ལས་སྔགས་སྩར་འོ། །འདིར་ལྷ་སྲགས་དང་མའ་སྲ 
ཙགཏུ། དུན 
















ཱ །ྣགཱ་ཡེ་ཛཱལ་རཾ། ཞསམདྩོ་ཤུགསགཟརགངཕལབའྱི་ཧུནགོསའཇིགཏོནཔའི་མེ་ལུ་འབར་བའྲ་ནམ་རྩསར། ༈ ཞེས་བརྗོད། དེ །ཞདས་ པའི་མེལ་མཆོདཔའི་ རཱ 
_ ཕྱིར། ཨེ་དབསངྱསངས་སང་པའི་དང་ལས་མེ་ འབར་བའདབས སསུ་པ་ལས་སྣ་ཆོགསཔླད་དང། ར་ལས་ཉིམའི་དྱཀིལ་འཁོར ཀྱེ་དབས །སུ་བཾ་ཡིགདམར་ འིམཐརགཡནསརིས་ 

¿4 །ཨོཾ་གསུམ་མས་བསྐར་བའི་ཡིག་འྭབ་རྣམས་ལས། འོདཟེར་འཐས་འདུས་ ཊོངས་སྟུག་དཔ་ལས། | ཇེབཙུན་དོརེ་དལ་འབོར་མ་ཡངོན་རྟོགས་གཞུང་བཞིན་གསུལ་གདབ། གསལ་ ཌྷ 
ཐེབས སཿ མཁའ་འ་མཤར ད་པའི་ག འད སྤུབཀེདཞིང་། ། ཕེ་དང་གྲི་ཐུགྲསཀ་ ནས་འོད་ཟེར་འཐོས་མུཛོདམུ་གནད་རྱི་སྒོ་ཕྱེ་ནསརང་བཞིན་གྱི་”” 
བྱོར་མ་བྱེ་བའི་ྫོགས་ཀྱིས་བངྐ། རབ་ཨོཾ་བྲངསྣ་མཛཾཿ ཛཿཧཱིི་ཧོཿ ་ཨོ་ཡོག་ སྒསམདོན་ དང་བཅས་པས་དྲམཆོག་པ་དང་ཡེ་། 


བཏླནཔརྩ་་བའིཡིར་ཡུམཧ་ོའ་དགོད། སླར ཡང་རང་གྱ་འགིསཀནས་འོདཟེར་འཐོས་པས་དབངགྱི་ཏ་འཁོརལབདེམཆོག་གི་ལཱ་། ¦ 


ཤ༠༧༢༠༡༠༩༡༤-༠༤༤༤-༢༧པ༠༧༤༩༥༤༢༢༠༦༨༢པ༢༠༢༧༤༤༨༤༠༤༤-- ༡༤ 


ཚོགས་ཨོ་བྲཛསྣ་མཿ ༧ ཤཱཱགསུནསངགིཉེརྦདྲལ་ཊོམ་གིས་མཆོད། དེབཞེནགཤེགས་པ་ཐམས་ཉདྱཱཾ་འདེལ་མངོན་པངདབངབས བསལ་དགསོལ། །ཨོཾསཿཏྨོཿ ། 
ཞུག་བས་ས་།དབྲེལ་བའཆུས་ཅང ནུས་དབང་བསུར། སྲུ་གད། ངི་མ་དག ཆུ་ཉགམ་ཡུར་ལུདཔ་ལས་མི་བྱསདཔའམ། རྣམ་པརསངམཛདརིས་དབུ་བརན། དེནས་་"༥ 
གོང་བཞིན་ཧུན་ཐན་ཕུལ། ཨཾ་བཛྡ་ཡོ་གནིས་པ་རི་ཁཱ་ར་སཱནསེང་གིཆུ་གཉིས་ཉེར་སྱད་ལྔ།, དེ་སྡོནསེངལ་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་པས་མཆོད། དཔལ་ཝུན་དྡོརི་མཁའ་འཐོ་སེགས་ཀྱིས་།ཏ 





ད༨། ལུས་ཝགས་ུ་མཐར་པཱ་ཧཱ་སུད་བའུ། །ཆྱུརབར་འདོད་ནགོང་བཞེནནོ། །བླ་གང་ཤ་ལ་བདུད་རུ་རལ་བུ་བཏབ་པྱ་བྲིན་རྭབསུ་ཅད་ལ། བརཅུ་པར་མསན་འབུལ་བར་གཙོ་བདྩྭ་བས་ 
མཁའ་སྩྱདགེ་འཐར་ནེ་མཆོགགི་དངེས་ཐུབ་ཡིན་པས་ས། །མཆོག་གི་ཡིན་ཀྱང་དུང་ཧེ། རྫས་ཏིལ་ནག་ལ་གྲངས་འཛིན་བནི་ཐུན་མྲངབའོ། དེས རབསེག་བསྲང་ལརབིང་བ་་འ་། 


¦ 
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3 ཐང་པ ཤེད | 
བཱ འའ ༢ ༢ : -- ཡེ = # ཏི རེ 

གནསས་ །བྲད་ ཤག ། ཛད་པ་བཞུགས། །ཨས། རྔའཅུནླབ་མམ ཁྱེནབརཱ་ནུས་མཐུའེདབང་ཁྱུགག་ཞབས ཧྱཔྱད ཡཱ ། 
| 


-, སྦྱི་ངཔྲེགགི་ཆོག་མཁའ་ཕྱོད་སྒབ་པའི་དགའ་ཉན་ཞེས་བ་བདྡོར་འཆད་དཔངྱ་ཤུགརབ་བརྟནཡ ཞལ་ཕནས་ས ྫ ས་ ༣༦ ཟས ཙོ ༦ ལི 
༽ ་མས་་ངམམ་ིསྱིཞྱམསབབཏུགསེལ།།ཆནཞག་འཐངདགེས་ཉམས་གསལ་བདད་ཅེང། ཀླཝ་གསུམལན་ལགདན་ནནསགར་ཡིས། 









¬“ 
རྣམསསྔ་མབཞནན། 









ནྡུམ་གྲསམཕ་ཉའིདུབྱ་ཧུམཚ་འྫདི་ན། །ླང་དངྲ་ཕད་མངདའདུ་ཀྔ་གགས་ཇེས་སྦིངས། འཔར་མུཁ་འྱ དདེའུདུགཉེར་བའ་གང་ཟག་གིས་བལེནཔའི་ཁ་བསྐང་བདང་རངགཞནའྱིསིགླདེབ་ 
ཤེ ཡྲོགས་ཀི་བབྲང་ངྲ་བས་ཤ༨ད། དཱ ངྱྱིད་ རང རེའ༡་རང་ཤོང་པའི་ཡོ་པང་རི་འ། ་འོག་བ་བ 3. པཿ 6 -- ཞགཤུག་མད་གྲནས་པའ་ས་་ 
/ ཌཱ ཕྱོགས་ཀྱི་དབང་དྲུ་བྱས་ནས་གནས་ཁངྱེདརདང་ཏོན་དང་མཆོདཔའི་ཡྱོ དང་ལྟད་འོས་བབཤམ། །ཤརདྲ་ཤུ་གས་པར་སྟན་ནང་ཅངས་ནིྱ་མདུན་དུ་ཅོགརྩེ་སེགས་ཀྱི་ཁར་རྡེད་དྲིལ་གྱི་* 






ཙཱ 







༣ 








༠༤“ ༡ ཤའ ལད འི་བ གཤོ ཱུ ཌ་ ཁུ ཡམ འེ ˆ~; 
2 ༄ །དང་གོ་གཡས་ཕྱོགསསྭ་ཐགས་གཙདམའིཁདབྲསག་ས་ཡམ་ཤེངསར་བྱད་གཉིས་པའིཆདམཐ་པ ངལས་སམཞང་། མཐྤུཆུང་ལས:མཐབན། རྩཅ་མརདང་དུ་ ༣ ( 

རམྱ་གིས་བུགས་པ། མར།ལཾ། ཟསམཆག འབས། སབ། ཞས། སཧུལ། གྲ། དུུརཱ། གུ་ཤ། ཆངལབདུདརི་དལྭབ་བཏུབ་པ། བླ་གང་གིཤྭ་དུམ་ལ་བདུད་རྩིརིལ་བུ་ ྦ 

4 དཏབ་པྲ་༣མས་བཞག རང་གི་གཡོན་ཤོགས་སྣུསེགས་གཅོང་མའི་ཁར་འཇིགཏེན་དང་འདིགཏེནལས་འདུས་བའི་གཏོར་མགཉིས། དེའམདུདདནགཉིས་ཝན་འཐོའི་ཉེརྱ་པུདྲ་ཝཚར་་ 

གཉེས་བཤམས། ཐབྱ་ཀི་མཐར་བྲཀམཧའི་སཱ་ཤའྱི་ཏུནཔབྱཧད། མྭ་སར་བའྱ་ཁྲལ། མེགས་བའི་བུད་ཤིདྷསམ་པྲེ་དུངག་ཡབ་དང་བཅས་པསགས་ཕྱོ་བད་ཐམསཿདམཚངབཡེད་པ་ ་ 
བཤམས། ད་ལ ངབསད་ནམས་ཀྱཆོགས་བསགས་པར་འད་དྲད་ལ ར་ང་། །བད་ཆད་འཇོམས་པ ར་འདད་པསམ ར་ངཱོ། ཆས་བྱ་གཉིས་གང་ཡང་རུང་བའ་དུས་ཁྱད་པརཅན་ནམ། 


ཧོར་གསུམ་གྱིས་སྲུང་ལཕོར་གསལ་བཏབནས་སྱབས་འགྲེ་ནས་བསམ་མ་ 








354 


༄༄ 


. ༢ ལིནི་བ་འ་། ༡ རེ་བཊ།བདྲང་ལོའི་ང་གར་ངས།ནིང།་འངག་ང། $. 
ཟི དུས་གང་ཡང་དུང་བའི་སྣ་ངོའམ་དགོངས་མོའིཆ་ལ་སྭནབདེབལ་བཟང་པའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་འདྲགཏ། སྙུས 









ཁུག ཐབྱས་བའིབརྩ་ཤིས་བདགབྱེདྲགུབརྗེས། ནདམ་ཚོདནས་གཡོན་པའི་མཐེབསིནྱཧས་འཐོད་ཇེས་བསདསྟརབློམཔཔནི། སྙུམསབསངས། སཾ་ཐོལོསོ་མྦྱངསོ། ཧོངོཔོའིང 
¿„ ལས་ཤཾ་ལསབྱངབའ་དུང་ཕརདྲམ་མདཔ འནདདྭུ་ཏལསྐྱ་དབ་འིབསང་ཆུསྣ་རམས་ཀྱི་མ་དགཔ་སེལབའིནུས་པ་དདྲ་ལན་པརྱ་གུར། སུམྨ་ནེ་ཉེརགཅིག་གམདུད་ སྭ་བྲིྱ་ཧིསབ རླུབ་“ 
ཤཱ པ། འདྲ་མནྱས་བསང་བརམས་ལ་གསང་ཆུ་ཁོནད་འཐོར་བ་ཡིན། མཚོད་པ་བསང་སྦྱངས། ཨལས་ཡེ ཤེས་ཅྱ་པཱ་ལནས་ནམ་མོཁའ་ཁམས ཐམས་ཅད་གང་བད་ྒུན། ཨོཾ་་ 
༦ ཨརྙནས་ཤཔྟནས། བཛྲ་མྲ་ར་ཁཾ་ཕྱུག་རྒྱར་གཉས་པ་བརྗོད་རྱེང་། གྡྷཾད་ཏིཏཚར་གསུམ་གྱིས་རོལ་ཆེནཌ་དྲིལ་དང་བུཉས་པས་བྱིན་གྱིས་རཱོབས། བསྲེག་རྫས་རྣམས་ཀྱངསུམུས་“་ 
བསངས། ཕྭ་ཏྭ་ཝས་སྦྱངས། སྟཾང་པའི་དང་ལས་ཨལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པ་ལ་ཡངས། ཤྱྱ་རྒརེ་བླ་ནུམསྦ་ཀྱིནང་ུ་ནུལས་བྲསེག་པསྣ་ནམས་དངས་ཞིང་ཐོགས་པམེད་པ་ལསསས་་ 







°= 


པའིནུས་པ་དང་ལྡན་པརྱ་གུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཔཱ་ཧ། །སྒདས་ཧཱ། ཤུརུ་ཀུའབཱ་ཏཱ། ཚར་རེས་བྱིནགྱིས་བརླབས། སྤྲེས་ཕ་ལ་དགའ་ན། །ྭོཾ་བྷོ་ཏྲིདཾཀ།ཡེ་སགས་འོགྲ་ནས་འབྱངབ་་” 








5 2:62: 254. ༢༦ (ག་ླ།288628ཉ༦༦༦༦༧༩༧༡༨༡༥༦༥༡༦རས༤༩༨༡༤༨པ-ས་ ༡༧༧༢) ^༨ག༤པལ༨ྕ༩༤པསཔ༡༦༦སབསསས།༠ས༠༦ ༩༡༨༦:༦:༧༦།༦༥༦༡--༦..---6 2༩༡༩ 7༢༦ ཨན 4 ཀམས།29༡༡༩༡༦ ༧༧༩༦ ཨསསས། པམ 
༡ 


། སུབས པན དུས „-- +» 5 `. „ུ པ་ ཁར ཁ ༣. -, ༠༽ ༡༨ ( ལྷ \ ༤༨༢༡" 2 /༽ ཱ ,༡༥༼ ༨༣ ¬ ༢ -ཀ༽ གག ༥༩ 
༤ ༦༠ རོ་ལྣ༣གྱིལྔ་ཛས་སཱགས་ཚར་རེ་བནོད། ཡད་ཐབལ་དཔིགས་ཏྭྭསླམས་བསངས། སྲྲ་ཝས་ྩངས། ཧུང་པའི་དདུལས་དབའ་ཐབ་ཁུང་དཀརང་ཆིང་པ། ཚུ་དང 
པ། དབངས་སྲུ་ཁྱ་ཕེདཔ། ཁྱཱ་ཁེརལགྲི་གགགི་ཕེང་བས་བསྐེར་བའེནང་ཨལས་ཆོས་ཀྱ་འབུང་གནས་གུསམ་དམརཔ་ཉིས་བཅེགས་ཀི་ཟུར་ནམས་སུ་ད་བདདྲོ་སམཿ་དུ་པ་དངས་་ 
3 ཤིདཐོགས་པ་མདཔ་ནང་ལ ཛྫསྭཀི་ཐུང་ཤིང་གིས་གང་བར་གྱུར། དེནས་མེ་པྦྲ་བ་ུནེ་བྲམ་བརྒུ་ བཞག་གིམ་ཁས་སྱུར་གྱི་ལྕ ལྡཾ་སཱ་རལ། ལག་པ་གཉེས་ཤེས་བཟུང་སྭེ། ཨོ་གསུམམ་ ཉཱ 

བླཟུས་བཞིནཔས ཐབ་ལ་གཡོནནས་ལན་གསུམ་བྲསར་ཞང་མ་ཆང་དུ་བྱཅུག །ཨོ་བང་ཛོ་ལའཞས་བྗངད། ལེ་གསབའྟར་སམྙ་ཏུང་ཟད་བཞག ཡང་སཱགས་དེ་ཉེདབརོདཅིང་། ཡར 

' ' ` ༣༨ ' \- ༨ ་ ༤. ༨ ༤༽ ` གོ ༥ `< ` ༨༡༡ ༤༽ ༄. ༤༨ ༨ - ༣ / `>. - 7 
བྲུགས་གཟར་གསུམ་བླུགས་ཏེ་སེ་གསེ། །དེནས་འཇོགཉེནཔའིས་ལྷཆ་ཆོད་པནེ། ལེ་དེ་ཉིད་བསངས་སྦྱངས་གེང་བཞིནྣ་ལས སཱོང་པའི་ངང་ལས་མེ་འབར་བའི བུས་སྲུ་རིལས་བགང 
༣༤ ཀ༽འ།:)22" ༤ །"ཛོ། ག་ས དེ་བ ར།"1་གལ་བའར།ཤ། ལོའ ༡༢༥༡ ་༼ཀ །མ།ཀེ།་ང་མར།ར། རོའ་།༨ ༡" །ང། ༢ "འ། ཀེང་ ཀོར་ ་ 
ཕྲེད་རགྱེས་སཚནཔ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། མེ་ལྭ་དམརམེར་སྱྱིས་ལ་ཞོནཔ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞྲེ་པ། གཡསྭྱི་དང་པས་མཆོག་སྱེན། གཉིས་པས་བགྲང་བྲེང་། གཡོན་གྱི་ དང་ 
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འཁོསའའི་ཡམ་བ །དེབཞིནགཤེགས་པཟམ་ཙང་ཅིས་འང་ལ་མངོན་པར་དབང་བསུམ། དུ་གསེལ། 


།ཞེས་གསེལབ་བཏབཔས། ཨཾ ཨིཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་ཨ༔ ཏ་ཨ་བེ 


པས་དབྱུགཅ་གསུམཔ། ག་ གཉིས་བས་བདྲུང་ཆེས་གངབའིའེལཔ་སབུགས་འཛོན་པ། ༣ མགས འོསཔའི་མདས་མཛོས་པར་བུས་པ། ཁྲོསནས་ལོའི་ཕགས་པའོ་ སོང་་་ 
ག ཡོགས་དདདརདམར་པའི་ འཤྲམ ཐུབསཅནཾ། ་ལུས་མདངས་དང་འོདཟེར་དཀར་པ་ འཕྲེ་བའེ་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པཿ་ ༦༣ རུགས་ཀར་ 

རླུ འཕྲེས་པས། ཤུརྦ་ལན སམེ་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པདྲང་ ངགིཚོགས་ཀྱིས་བསྒ རབཨོཾ་བྲཛྭམཛྡར་བས་བའྱིགྱས་དདུ། ༣ ལགཔ་གཡས་དབུ་གྲ་ གསུམ་ ཌྷ། 
པ ཚོ ཨུར རྩོན་འཆན་བྱ། མེལུའྱི་རུལ་པྲདྲསང་མཆོག གླག ཟས་བཞེས་སདྲད། ། ཉིཉིདདུནི་བཞུག་སུགསལ། ཚིཨྦེའེི། མ་མ ི ཊ སྣངཱ་ 
ཇབ ཧེཏོམ་ཏཱ་ཨྨིན་སིན། ཧིཏྩོབ་ཝ། ཨྭག་ཡ་ཨྱི; ཧྷིཛཱ་བཾཧྭོཿ། གཉིས་སུམེདཔར་ཐིཡ་པརབསམ། ཡྲར་ཡུང་ཐུགསཀའིས་ཕོནལས་འོད་ཟེན་ལཐེས་པས་དབུང་གིལ་ 


ཆཱ རང་གྲི་ཕུགས་ཀའིས པོནལས་འོདཟང་ 
འྱཕྱགརྒྱསརྣ་བའིདུ དུང་དྲ་གཡུབ ཅིད།ངྱ 


།ཁེཿཀ་ ;སམ་ཡ 


སྭ སྲི 


ཀཾ ཞེསགྱཔས་ཤིད་མཔའི་དུ་ ུས་ཕནས་དབཔཔ་མུར། གང མ་དག ཆུ་ཉགམ་ཡར་ལུདཔའསྣརམཔརསངམངོདྲ་ཀིས་དྭབུ་བྱན། གཤབསདས་ཕྱངས། | 
གསཔ་མདཔ ལས་ནབ་པའི་ུ ནུསཔ དངངན་ པར རཔར་བསམས་ལ། ཨོཾཀུ འདིནེ་གཙང་ཞིང་ དགེ། 

ད། །མུ་མཧྭི་ཉིཀདནསྭ་ཧཱ། གུ་ཞའྲི་དུན་པོ་བྱད་དདྱུ་བས པྱ་ཕེགས་གཡོན་སེར་ ངེ 
ཌས། 


༄༅ 

'ཏང་ཞེ་དཔལས། ལསྱབང་བའིའུག་མེ་འདརཅེགཏི རམ ཉམསཔ་དངས་ཤིང་ 

ཊུ བྱེད་ཡིན། །དེས ་བདྲགལ་གེགས་ཡེདཔརམ 

ཀ པགགས་ཁསའངའེབསམ། གཟརབུ་གཉིས་ཕུས སབ གཏེ 
ཞི ཞིད་མེ། ྒ 


















ས་ལས་སྒྱེས་པའི འི་ཕཱི་ང་པོ' མཆོག །ཚངས་པ་ཡིཿ ཡང་དག 
དང་མཚོམས་གཡས་སྐེད་གྱིས་བཀྲམ། མེ་ལྷའིཞལ་ཉུངབ དགདངལ་པྱི་ེལསདྲོ། གེས་མཚནཔ་ལའི་བས་སལ་ དག 
བྱང་ཆུབམཆོག་ཤིཕྱགཉྒྱས་བཟུང་ལ། ཊོ་ཨགྣ་ཡེ་ ལེའ ཞེས་བཛྔོདཅི ང་མངབཱགསགཟརྱིས་དགང་གཟར་ལ་གཟུདབུ་གཏི ཏིས་ཁྱ་བུརྟཏེ་ག་ཡན་དབི 

བྱ་བྷཤན་ཡེ་བདག གི་མཁའ་ཕྱོདསྐུབ་པའི་ནདགདོནཔྲིག་སླིབ་ཐམསཉདཤིུཾུརུཡེ་པཱ སཱ ངེ 


ཀྱི་བྲར་དུ་ཚུད་པརབྱས་ཏེ། 
ལྟི འི་ཞལ དུ་འུལ་བར་བསམས་ལ། ཨ་ཨ ཡེ་ཿཨྭངྩིཔ་།ཨྭའྲི་པ་ཨ་བི་འ མྭ་ཏྭ་ཤི་ཧྱ་ཀྱ་ 


> 


@¿ རལ ་ 









༨༄༅༅།་༡,.ིརྐི མའི་བ 





. །དང་བཅས་ཨོགསུམ་མཚར་གཅིག་དང་། སྔོ་ལྕག་ཡེདྱི་ སྐོགས ཕོ ° 
བ 


¡-„,|ཡན་ལག་བདུརྣ་ལྤནགྱི་སྐོནས་བསྟོད། བསྲེགཝསརྣམས་གོང་བཞིནདབལ་བནི། ཨོཾ་གསུམམལྒ་སྔགས། 


€ ༤ ༣ 


ྭ རེ་ས་གང་བའི་ མྨ་པ་འཇིན་པས་བདག་ལ་དབང་བསྐུ 


×ཞལ་དུ། ཏིལ་སོགས་གོང་བུའི་རྫས་རྣམས་ཕྱགཏུ། དྲུནྲ་ངངཀུ་ཤ་དབུའི་གཙུག་ཏོར་དུཕུལ་བར་བསྲན། ལྟ་སྣུགས་དངོས་གཞིའེ་བསྲེགར 
{| གམས་སངསྐྱ་ཆསྤྱ་བང་སེམས་ཀྱིས་གངབླམ་མདོག་དཀར་ཕྱོལ་གན་ཡེ་ཤེསཀི་བདུདྩརི 


| ཤེས་ཁྱི་བདུད་རིས་ལེ ར་སི་ཁེངས་ཏིཇེ་བཙུན་དོཇཾ་ནལ་འབོར་མའི་གོ་འཕང་མདོནདྲ་བས་སྐམ་པའི་ཏིང་ངའཇིནམ་ཡེངས་པརྦ་བ་ཞིང་མདྷུནབྱསེ་དྱའི་མུ་ལསྱ་ཀངའོད་ཐེར་དཀརཔོའྲཕས་པས་་་། 
༩༧༤ ོལཕམ་མ་་མམ་མམམམསམང་ལམམཝཁ་༤ལསལབཔམ་སམ་ས་མསསཔམ་ཐཝམས་པཁས་སཿམསམམས་མས་མབསསཔ་ཁསས་པམ་ཡལ་ཡམ་མརམ་པ་པ ༧མརཔས།སས་མརར་མཁནལ་མཆའ་མཆལ་པབརསབ་བསཤཁཚནད ཆཆ།་ཅ༣༡༠༡༥།ཏ༣ཟཔ་པར་འཆམ་འབམ་བབུཿ།་ལ།ར༧༡༨༨༤༨༡༩༡༧༤༨༠༨མ་༢༦༧༧༢པར་འབ༡༠༨༠༡/༡༠༧༤པལས་འཇམསས་འའཔལ།༠༧༡༨༡༨༨པ༨༨༨༡༠༠༡༠༠༨ར༢༢༠༨༩༠༧༦༠༨༡༢ར༢༧པར༢༢༧༢༩༨༨ར་བརས་(མ༠པ༠རཔར༠༢༠༨༡༤༤པ༩༨༨༤༨-༡༤༨༧༨༧༤༢༠༨༧ར༤༦ར༧ར༩-༧༠༢༩༡༠༢༤༧པ༤ྕ༩༤ར༤ར༤༤༤༠༧༠ལ༠༢༠༦༧༢༠༢༩༧༩༠༢༤ར་ཤམ༩༧ས་འང་རོའའརིབ། ༡ ༩༤༥པཔ༤་༧ར༠རལའཔལ་འབར་པའབར།་འབརས་འབར་པརརཔརར་༦པའ༠༧རར༦ར༧རཐབམཤང་»།།ཛན།༡༠-༠༦པརའཁས།-༤༡༠༤༤༤པ༨༨༤༨༡པ༤༥༠༧པ༽ 


ཟན་དྲ། བུམ་བྱསེདལརམརྟོད་བསྟོད་བུ། སྤོནའོརྗེའཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་མཛོད་པའི་ཁྱམོར་༤། 
ྦ ༡༡༽ སྭ། ཀླ་ཡེ་རྫས་སྔགས། ཤམ་ཐུའི་མེལཚིག་ལས་སགས་ཏེ། དེལྟ་བུ་། | 
༈། ཉིར་གཉེག་གམ་བདནཿམྱགིས་དབུལ་བསོགས་གོངའངིགཉེནཔའི་མེཝའི་སྐབས་བཞིནདབུལ། དེ་ཡང་ཡམགིང་མོའབར་བའི་དིལ་འཁོར་དམར་དངཆངསོགས་ཞུབའི་ཛྫསརྣམས་ | 


ར༣ར།་ལཔའ་འའི་ང༽ི། ས་པ 1 རཿ དུ 
སྨརམས་འབུལ་བའི་དམིབས་པནི།། ནཕ་མཁའི། 
ར་ཞངྲསགྲ་པབམ་ལུས་པ་དགནས། ལས་ཡ 


སྱ 


















3 
ེ 


༄༡། །བདག་དངབསྤྲབ་བྱ་ལ་ཕོགཔས་སཱིག་སྙྲིབ་སྦྱངས་པར་བསམ། ཡང་གདུན་དནདྲུ་བེདནཡདནབྱསེད་མདནདུ་པདྨ་ཐཱུའིགདདལ་བླབྱབུ་གང་ཡིནཔ དྱེ་རན་གོས་དཀར་་” 

པོས་བརྒྱནཔའམ། ལམ་ཁ ིདྱཁིོ་བྱམསའགབྱ་བངས་པ་བབསམ། འདིའི་ཇསྱ་ཀངར་ ངསྐྱ་ཧུས་དཔལབཟངགིས་མཛདཔའི་ཡི་གེརྩུངཡི་བྲང་བཞིག་འདྲུགྲ་ཀང་། ཏིལ་། - 
ནས་ཨོ་གསུམ་མགངའཛ་རེདབུལ་ཞིང། སཱགས་ཀངྒལ་མཱགས་ཁོནས་དབུལ་བ། དེའྱི་ཆུམཚན་ཡང་བསན་པ།བབསང་བའི་སྔགས་ལྷུ་རཔངཔི་དགོསཀྱི་རྫས་སྔགས་ལྷ་སྔགས་་ཡིན་ བྷ 
པའྲི་ཡིར་རོ། །དེའྱི་ཕགལེནཇེསེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བདག་ཆེན་དོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོལ་བུག་ལེན་དུགདམས་པ་ཡིནནོ། །མཐར་ཡང་གང་བཞིན་རས་ཚང་བ་བདྲུད་ཙམ་ཕུལ། ཡང་ཀོངལྟར་ 
མཆོད་བསྟེང་། གྐབས་འདེངགཏོར་མྱ་བིནྱ་གིས་བརབསནས་དབུལ་བའི་བར་ཐམསཅདདཀལ་ཚག་ལྟརབྱའོ། །མཁའའགྲོ་སྤྱི་གཏོར་ཡང་སྤེནདཀྱུས་བཞིནབྱ། རེབཙུན་ངོཇྔརྒལ་འབྱོརས ན།་ 
བདག་དངགས་ི་དངོསགུབ་ཟངས། ཧེརུ་ཀའི་ཡིགབྱརྱལན་གསུམ་གྱིས་ལྕགཅད་ཁ་བསྐངས། མ་འབྱོར་པ་དང་སེགས་དང་། བདག་ལས་དང་པོཔས་སགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོདཔར་་”་ དྱ 


༢༩༩༡༧༣༩-༢༩༠༩༡༦༠༦༩༡-༦ ༢༩ ༧-༩༩༽ 
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ཟེར འེལ རེ ་ཱ ༠ -ི-_-_-ོ .--" ༠. བ་འར༡༡༤༨ དས མ་ སས ༼ཁསས་་ མམས་མཆལ ཐའ ུ 
གུསུལ། །ཨོབྱདྲ་ཧིསསོགས་ཀིས་མདདཱབྱཾསེདྱའི་ཕ་ཤེསཔ་གཤེགས། གཡོདཔའི་མཐེབསིནྱ་ཉིས་ཐལབཟུདབདླབདུས་ལགནས་གྲསྦམདཐུགས་ཤིད། དམཆོགཔ་བདུགལཛཿཛོ་ོ་ཧོཿ། 
ཨཾབཾསེགས་ནས་གོརའི་ལྷ་ཕཱགས་རུངཔཚ་པགསུམ་བརྗོདཅ ྦ ལ་འ 










ཟླ ། གཱ དགསལ་གདབ། ཡང་མར་བླུགས་གཟརགངཕལ་གིང་། ཨོཾ་ཨམྣ་ཡེ་ཛཱལར། ཞེས་བདྡོདཔས་མེ་ལྟ་འབར་བའི་རྣམ་པ་ལས་ ” 
རངགཟུགས་སྲུ་བོན་པརགུར། ཡངགཤེགས་སྱེམསམངཕལ་ནས་བསྲེགཛས་ལྷུག་མརྣམས་གོང་ལྟར་ཕུལ། སྔརབཞིན་མཚདབསྟད་གཏོརམ་ཡོ་ཡགྣ་ཡེའི་མཐར། ནའཿསར་ཏྭ་ཐ་ 
ཚོ ག་ཏསེགས་ལྡའམ་བདུན་གྱིས་ཕུལ། ཕྱི 


;ག་ཏསེགས་ལའམ་བདུད་ཁིས་ཐུལ། ཡྱིནཀིསམཆོད། མེ་དེབསེགྱབ་་བའྙལ། །དུང་གརུ་བོ་གདོནཡི་བདུག །གརྒལཱགདོནྱཧི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོདཅིང་བསུདདྲེག་ 

¡ ཆྫང་འཆུལ། །སྭལཱྦིལ་པེ་ཞབོར་བཅུས་ནམས་ནས་ཡེདལ་འདོདཔ་ཞུནའཐུབགོག གིབར་ཡིས་ཕྲིནལས་བཅོལ། ཡིགབྱངདངབཟོད་གསོལ། ཨ་བདགགིདོན་དང་གཞནི་དོན། ། 

ྦ _ བསླུབ3ྱ་བཞུདཁྱེས་བྱེན་བཁྱོད། །ཇི་བཞིན་དུས་སྲུ་སརགཤེགས་ཏེ། །བ དགགི་དངོསྲ་གུབ་ཐམསད་བསསྒུབ ། མོ་ཨྭ་གཱཱ་ཡེ་བཛྲ་མཱཿ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། ཐལ་བ་སྔར་བཞིནབླངས་ལ། ། 
༡༤ - ཤ༧༢༠༠༦༡པཔཔཔབསསཔསསཔསས་པཁའ་ཤམས་པམ་མསརཔཔ་པས།ར༡༤༤༡ྣ༨༤༨༧༥༡།༨༤༡༥༡བམས་མཆན་བབའ¦ས་ཅང་ཅའ་ཤནན་འབ་ཚམར་ཁར་ལ༤འ༡"་འབང་ཁྲགས་འཟབ་བཅད་འསང་མ་མཛས༧་པཤབ༤༨༡༡བསསམསཔཆ ༤༤༡༧ 


།དམ་ཆོག་པ་ངང་ལ་ཛཿ་བཾ་ཤོཿ གཉེས་སུམེདཔར་ཐིམ། རངགི་དཔལ་བར་ཨོ། མགྲེན་པར་ཨཿ ཐུགས་ཀར་ཙཱུ་གཾས་མཚནཔར་བྱུར། ཞེས་བརྔོདཅིངགནས་གསུམ་ 
བསུང། ཡང་ག་ཇའི་ལགས་སྔངབཞིན་བརོད། འཐ གསམདོན་དཔ་ནཔའི་ལ་ྲགན་ལམམཁའ་མུདལ་བཟངབ་བབདྱན་ཉམས །༣གབཤུནདང་། པུན གས་ ་ 
དགེ་ལེགས་གུནྭཧིདཔལ་མངའ་བསུགསབཀྲ་ཤིས་བརོོད། །མེ་ཏོག་གིཅར་དབབ། སྤིདསེགཉི་མཐེལ་ནསྤ་ཤིདན་ཐལ་བནམས་དྲགགསདལ་དུསསང་བའྱི་སརྱའི་ཐབ་དེནནཔ་བུས་ནུས་་ 
ཁར་ལྕིབ་བརྩིགས་ཏེ། ཆོགརྣམས་ནིགེངངི་ལྟ་བ་བཞིན་མཛད། སོལ་བའི་ཉིན་ཚོགས་བའོརམཛདཔའི་ཚོགསཛསནམས་ུག་ལེན་བཞིན་བཤམསནས། འཇིགཏེནལས་བདས་པ ིམེ་ 
ལྷའིགཏོརའཐུལཚ་རམ་ཐག་གཏོརམྱེནྲ་རབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རླབསནས་སུགས་འབུལ་ཡན་ཆ་དདཀྱས་བཞིན་མཛད། དམཆོགཝེལ་པ་དདཚོགས་ལ་འཇས་སུདཔ་ནི་འཇིགཏེནཔའི། ༥ 
ཇི ལྷའི་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བལྡུསནས་གནས་གསུམ་བསུང་། གོ་ཆའྱི་ལྭ་སུགས་བརྔོངཔ་ཡན་གྲབནས་མཛད། ཚོགས་ལྷགནས་བཀྲ་ཤིསཀེ་བར་ཚེས་བརུའིམཆོདཔ་ལྟརམ ངདཔས་གབཅང 


༢༡་ཆ་ཚ༡༦-༧༣༠མམས་ 
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„ ཡབསྲས་སཾགསུ་ཀྱིས་མཛདཔའི་ཡིག་ཏིང་དང་། གུན་མྱའེནགཔོ་རིནཔ་ཆེས་མཛདཔ་དང་། གཙོ་པོརརེསངསྦྱ་ཧས་དཔལ་བཟང་པསམཛདཔའི་ཡི་གེརགཤིརབཞག དེང་པི་གསལ་པ་་ 
ཟླཱ།རྣམས་བདེ་་་ཀྱེའི་ཞི་བའི་སྱིནསྲེགནས་ཁའགེངས་པར་གསུངས་པ བཞིནཁ་བསྐང་། བུུ་མ་ཡབསྲས3ྱི་གསུངསརྦུན་དང་ཕྱག་ལེནགྱི་རིམ་བགོ་བདེབརབྱས། དོནལ་རངབཟོའི་དྲི་མསམ་” 
ཤཾ བསུདཔརརབ་འདིནིཛུལ་བདེལ་མོས་བའིདོན་གཉེརྱ་གིས་བསུལ་བའི་ངོྒརལ་ཁམས་ཀྱི་བྱ་བྲལ་བ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟནགྱིས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་སའི་སྨན་ལྗེས་རྡེརྡེའཆང་ཚ་ར་པ་ཚོས་རྫེའི་སྲསྱི་ 
ཐུབདིབྱནེ་ཉིདྲ་ཁིསརིངནས་བྱ་མུངས་པའི་གཉུན་སདསཚོགགི་སྨུལ་པའི་ཟློས་གང་ྒྱལ་དབང་ཐམསཉད་མཁུནཔ་གཞུནུནུདྲ་ཐས་ྱི་དལ་མཱནས་འདེབས་པརམཛུད་པའི་བྱགཤིས་་ 
དང་དགེམཆན་དུམས་ཕྱུག་པ ཁིཆོས་སྲི་སྙན་བརྒྱང་བབ་° ལེ དེཉདྱི 


འི་ཆོས རྒྱུནོསི་ཁཆ ད་པར་སླེག་པའི་ག རཱས། རྗེ་བརྟུན་དེཏིད་ ་ཱ 


སྦ་བྲིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་གདནཆགས་པའི་གཟིམྱཆུང་དུ་པུར་ ་། 


དད་ལུལ་ཤ་ཕཤནམདུགསཛ ནན རེ་བ་ཡིན ར་མི ལ་ལ་ལ ༢ སལ་ཁ ་སོ་གསྲ་འོལ་ག་སང་ོས་་གས་་།སགསས་ཀལ་ས་འ་འག་སོས་ད།འ།འ གོ །རོའ། 
ཐུལྭ་ཡསནདཔ་རུམས བྲཀུཞིང་ཐལ་བྲ་ནམས་མྱི་ཕུགས་མངཔེས་འཐུང་བའིཆརུ་བའམའི་མཐོན་པའྷི་རེརགདན་དངས་བརྩ་པའོ། །དེལར་ཇ་རེ་ནལ་འྱོརམའ་སྦྱིསྲེགཔི་ཡི་གེ་ཇེས་ཆེན 


ཟླ 





[ལཝ ༠། །ཐའོ། ལོ། །འདེསྱ་ཀ སྤ་བདྲ་པཔོ་བགད་ཟབ་མོའི་བསྟནང བསྟུན་པའིན་པོ་ཆེ་དར་དིངྱ་རམལ་ཝ ཡཡུན་ངེང་དུ་གནས་པརྱ་གུརཅེག། གླུསམ། ལོ ཐརཆཅེ་པཌཆེན་ རྡོ རྣལ་འབྱོར་མའི། ཕ་ཕྱིན་ | 
ཅད ཞགས་སོ། ནམུདྲང་ཏུ་པ། །གེས་བབམཆོགགྲིལ་མདང། །ཡིའྱར་ང་ེན་གྱིག རངག་གྱུབ།དདེ། །ྱི་ནབེག་ལགལེནབཤདྱའིསཏོན། །ཇེན་ 
/ ཌཱ རྡཾརྗེནལ་འཕྱོརམའི། སི རིི་ཤིསཔའྲི་ཟུལབབོརཔས། །སྲ སྔགས་ཀིནུས་པ་འབུང་བའི་པུར། །ཞི་བའི འི་མྱིན ཏིགིདཔ་ལ། པས ཡོངས་སྲུ་སངས་པའི་གནས་སྲུའི་།ཆེན་བྱཅད་༥་ 
ཛཾ སྤྱི་དངམཐུནཔར་བཏབ། དེའི་དབུས་སྤུབྱ་ཕེདྱཀིསྨྲ་བུམ་ཀེརདང་། དེའྱི་ཕི་ཡོལ་ངུ་སོང་བཞེ་པ་གཉིས་བསྐེང་བའི་ཟླུམ་ ཀེར་གསུམ་སྟེ་ཐབནང་ཁྭ།ེརྒ་མནན་དང་། དེའི་ཕྱི ལོལྭདུ་་ 
ཐབ་སྒཱགས སྤྱི་དང ༤་མཐུན་པའི་ནང་དུ་དབུས་སུ་ སང་བ་བཟུང། དེནས་དབུས་བརྡ་སྱི་མདབ་དེས་ཟུམ་སྐོར་དང་པའི་ གའ ས་གཡོནྱས་གང་སླེབས་སུ་བརྟགསུ། ནུབཏུ་ ཏུ་ལང་སྲ་མའི་རིགས 
༼ པས་བརྟགསབྱ། དེསིང་ཅིགགདབ་པསཆེསའབུང་ ངཞིས་བརྩགསའབྱུང་། དེའི་མདཧྩརབྱ་ཀྲི་གྲ་སངས་པའི་གཡས་གཡོན་་གི་བཱ་བཞིརདགའ་བའཁྱིལ་པག་ཡོན་དབསྐེརབ། ཐཾ གཞིཚོན་ ¦! 





༢༠༤ 


:- 





དཾ ངང ོད 

༈ = ༄༠། ཐུར་བཤིརྦ་ཟླ་པདྡ་རེས་མཚོན པྲཟིས་པདངག་ཉིསསུམིདཔ་དངས་ཤིངཐོགས་པ་མེདཔརྒྱསར། ཛུ་ལང་ཡང་བརྗོདཔསྱཞཾསརླབས། བས་པ སྟེངཔའིངངལས།, 
ཨ་འས ཡེ་ཤེསྭཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒུ་ཆེ་བའིནང་དུ་ཨོཾ་ཡཱ པཤཾ་འུ་བ་ཡསཿ བུངབའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབཔའེམོད་ཡོ ན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏགནས། རོལམལ་སཱུགས་པའི་མཚོདས་་ ྒ 

ཌུ རྣམས ས་དངས་ཤིང་ཐོགསཔམདཔྱ་ལུམ་ཉེས་པ་དང་པསའིལས་བྱམབ་པའནས་པ་དཔལནཔར་ཐུར། ཨོཾ་ཨཱཿཛོ་གིས་བསྲེགས་དང་། ཨོཾ་བཛ་ཨྨནས་ཐབྡ་ཨཨཱཿཚཛཱིཾཤིས་བྱིནྱྱིས་རྔབ། ། ཐུམས 

¦ མ་དངབཅས་པའི་ཡམ་ཤིང་ཤི་ ེལམེསུརཏེས་པའི་ཛུལ་གིས། ཨོ་བཛ་དཱ་ལ་རཞེས ་བརྔོད། ཐེབ་ལགཡསྭ་ཕོགསནས་ལནགསུམ་བསྐེརཏེཡེ་ཛངདྲ་གཞུག དེནཡསྤ་པང་ 
དབུགས ་དགངབླུགས་བཟུང་ལ། བླུགས་གཟའ མརུདང་བཅས་པ་དགང་གཟུར་ཤ གྱི་ཁ་ལ་རེགཅིང་བླུགས་གཟ བརགྱིས་མརབད་ཤིང་ལ་ཁྱབ་པའ དླབྲུགསསྭ། | ཨོཾ་ཛྭལའཾ། ཞེས་ལནགསུམ་་ 

ཕྱི་མེ་གསོ། ཡེ ཐརབའ་དབསསུརླད་དཀར་པླག་བའིདཀིལ་འཁར་ྱིེང པདུ་རིལས་སེ་ལྷར་སྐེས་ལ་ཞོཿ དཔུམདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་པ། ཕྱག་གཡས་གྱི་དང་པཾས་མཆོག་ 

ཅུང་ན་༥༽ 


༡༤༧༩རལ་གཞས་ 








ར 


རཾ 





༡༨༩༧ 




















ཕྱིན། གཏིས་པས་བླྒའཕྲེད། གཡོནཤྱིསདང་པོས་དབུགགུ་རེ་གསུམ་པ། གཉིས་པསཧཏྟི་འཛིན་པ། རཾལུ་པའི་ཐེར་ཆུགས་དང 
པའི་སྟོདགཡོགས་དང་། དར་དམར་པོའི་ཤམ་ཐབསཅན། མེ་འབརབའི་དབུས་ནབྱཞུགས་པ། དེའི་དྲཔལ་བརོ།། མགིན་པརྡཨཱ༔ 


ྣ 







ཟེར་འྲབྲེས་པས་ཤར་ལྟནས་མེ་ལྷ་མདུན་གྱི་ནམམཁང་ཕྱོན། ཞེས་སྱནདྲངས་ནས་ཛཿྫུ་བ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེདཕརཟིམ། སྲངཡ ྦ 
ལྭརིགས་ལཱ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མདན་ི་ནམ་མཁརཙུན། དེབཞིན་གཤེགས་པཐམ་ས་དྱའི་འདི གི ཁི 
ལྟས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཿཨ་བྷིཌེཀ་ཏ་སམ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཚཱུ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསླུར་སྲུ་གངདི་མ་ 
ལྗགས་ལས་ལོདབེན་བྱངབས་བྱོནཟན་གསོལ་བརབསམ་ཞིད། ཨཾམགྣ་ཡེ་པཱཧཱ། ཞེས་བདུན་བ 


ུ་འུ་ླ་བླ་བསའ་བང་བལ་ཐངམས༠༣ ༢༧༧༥༥༧༠༤༤༧༧་༢༥༠༠༧༢༣༦༧༧༧༢༢༣༧༣༤༤༢༧༤ ༡༤ ༠༤༢༤༨༧༠༤༤༡༧༡༣- ༨༨༤ ༨ཤཤའོའོཆཿསྐསཁྱས།༡༥༩༤ -༨༠༠༡༡༩༤༠༤༡ཧ༡༨༧༢༧ཟ༦ང༩ར་༠་༢པ་༢ར་༢་ཅས་མམཿ ༡༠༠༤ 


།༩༢༧༧༢༦༦༧༧༣༤༢༤༧༤༠༩༤༩༦༠༢༤༢༠༤༥༠༤༤༠ ༠༠ ༠༤༠༠ ༢༥༥༧༧༠༤༤ ༤༥༠༥༠༥༧༤༠༤༠༤༠༠༢༧༠༤༠༠༠༠༠༨༠༠༠ ༤༠༧༠ ༦༧ ཀའསྐལ་༡༦༠༠༡ས༡༤༢༥༨༨༡༢༤༦༦༦༠༦༩༠༤༡ེ༡༤༨༧༦སས༡ཛར་ཏ6:48:ཉི)-༨༡མ༤༧༨༥༡༠༤༨༨༨༡༦༡༨-༨༧༩-༥༠༥-༠ས་ཤཔསང་ཏཔ༡༨༧༠༦༠༠༠༦༦༡༩))་ , ༤ ༡ས༩༠༠༨༠༡༩༩༤༢ལ༤༡༡༡༨ ༨-༨༦༨༡༧༡༧-༨༠༨-༨༠༦ས༧༢༦༦༩༣༨༢༤༧༡༨ེ༤༧༦༤༥-༧༤-༧༢པ༩/༦2༢-༢0 @/མ༠༩ར༧༦༩༩༤ སའ ` ༼ཤུས་བགགས་ཉསཞ༠༦༠༤༩༠༩༥༩༡༨༤༥༤༧༧ལ༤༤ ༢༤༤་༠༩༢༡༩༧༥༥༧༢༠༠༠༤༢༩སསཙ་༠༠༠༡བ༠ས་ 


རྨོ །གྲབརབདུན་གིམ་དགངགཟར་གངབ་དེའྲདབལནགསུམ་ཡྩིསྱ་ཐོནབནཛལ། ཨོཾ་ཨཛ་ལེ་ཤེསཔའུནལྭ་པརཔའཾ། ཨ་པང་ཨྒཧནས་ཤཔའི་བརྒབིས་མངོད། ཨོིཾ་ཨྣཛ་་ 
ད ཡེ་ཨོཿཨཱཿྡ བུ་གིསནང་མཆོད་ཕུལ། ནྡེརྲབིལ་བུའཛིནཔས། འཇིགཏོནདབང་ཡུགཚངས་དངང་མགནྱི་མས། སགས་ཀྱིས་བསྟད། འབད་བའྲིལེ་འོདལ་དྭུལ་བརབསྔམ། ཡམ་ཤིང་། 
1 ཧཾ ཨིཾ་ཨདཱ་འཾ། ཞེས་བདུནནམ་ཉེར་བཅིགགི་མཐར། ོ་ཨསྤག་ གཱ་ཡེ་སརྦ་པླ་པཾ་ཤཱནཱ ཀུརསྭ་ཧཱས་ཐུལ། མར་ཡངསགས་འདི་འབའ་ དམགས་པ་གོ་གྱི་བྐོནབད་དདའད། ཞིག་གིས་སོངྷ་ལར 
སྣ གཔ ཁིམས ¡མགོས ཌམཆུག་མངརགདཿ མྱིངལབུ། ཐུ ཧཱ མགྲ་སུལཟབསམ། ིང་ ར་པས དཔང དར་བ སམརླབུགས་ 
རླག 








| 
༩༠༧༥སར་སསས ༡༤༨ '༩༡༩-༤༤༤༠ྕས༩ས༢༢༢༤- ༡༦༦༦༡༡༡།༡༦ ༣ ས་༡༩)༣༣༤པར་༠༨༦༧༠༣༡༩༩༩༩༩༤༥-༨ཕ--༤༢༧༧༠༠༢༢༠-༧. ར་རས རྨར 0 ཾ དབབས 
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ྫ 
༦༤ 


; 


= 







གིས་ནངམཆོད། 


པ་། 


༥ སྐུབ ° ༠༦. ྒ ད” ཆེ 
སྱུ་རུ་རྐདས ཡདནྱ་ཏེལ་ཡ 


ཅི ༧ོརོ་རེས་བས་ལ་ལས། ལོ་ག འོ་ཡ བོང་་མབོང་ས་ ལེ་མེད སེོ་ས་་་་ ཁ; དུ་བ་དེ ལེས ལམ 
ཙྫིཀའི་ཛོཔོ་ཞེས་བསམནས། བེ་ཐུགས་ཀའེ་པ་ཡཾག་ལས་འོདཟརསོགསནས་གཉིསསུ་མེད་པར་ཐིམཞུསྤ་སྒྲ་བ་ཐབས་ལྟར་བྱའོ། །དནས། །ཨོཾ་གསུམ་མ་ལན་བདྷུད་བརོད་པའི་ཕྲཐྭ་ཀྲི་མཐརཾ། 


པོ་ར་ར་ར།ི་འི་ག་ བ༡་ལ། ལེར་་།འར་ དེ་མ དཔ ༡ ར་ཤ ༦ ༥ 2 ཏེ ༨. 'ྲྲིར། བཞེང པ་༥་ རིལ་༦། ༦༡1 ཟེ་ཀོ ར་ར" ་0ད།༠ 5 
ཨ་སར་པཱ་ཕ་ཤཱདྟ་ཏུ་རྩུ་པྭ་འཱ། ཞེས་ལན་གསུམྱ་གསྱ་བུན་བནྲ་ཕལ། །ན་བྲ་ཡེ གླིི་ཞེས་རར་སྦྱར་བའི་ཨརྙཱཾནས་ཤབྡའེ་བར་གྱིས ཧཱཏྟཾ་དཇིཌ- ཕྱི་མཚོད། །སཾ་གསུམ་མཁྲི་རེས་སུ།ཡོ་ཨཱཿ བོུ 


ཐང་པ མཆ ་སསཏ་ 





དཔལ་ལྡནདྲོ་རེ་མཁའ་འགོ་མ་སོགས་ཤ་ལཀ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད། དེནས་བྲསགམས་ནམས་ཨོ་གསུམམ་འབའ་ཞིག་རྒར་ཚ་བྱཧྱཀྱིས་ཕུལ། མར། ཏིལ། ཟས་་ 


མཆག མངངགསུམ། དྲུརྤ་ཀྲུ་ཤ་རྣམས་གོང་ལྟར་ཕུལ། 


` 
ཧང 


ཅྭ ༣ 3 ཀིས 3 ག་ང 7 "འོ ༢༡ 
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¡ཅུ་བཛུལ་བ་དང། པུ རང་ཉིདདྡོཇེ་ནལ་འབྱོར་མཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསམ། སྤུམ དོག་དམད་མོ་བསྐལ་པའི་མེ་ ཤཱ་གུའི་གཟི་བརྗེ དཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྔའི་རྒྱན་དང་ལྡནཔ། སཱ་ཚོགས་པླད་དང་། 
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དྲུ་རུ་བསམ། དྲེནས་རླུང་གིས་མེ་སྦར།  མིས་ཐོད་པ་དྲོང ་དྲེས། ཐོད་པའི་ནང་གི་ ཛསྐརམས་འདད་ཞུ་ཞིང་ ཉིམ་གཞོན་རུའི་འོད་ཐེར་7 རདམར་སེ་རདྷུ་སུར། ཡོ ཨཱཿ །སུམ་ལས་སྙུའི་འཁོར་ལོ། 
@ཾ གསུང་གི གི་འཁོར་ལོ། ཐུགས་ཧི་འཁོར་ལེ ལོལ་ལ་ོགསདམས་འོདཟེད་དུམའྲྲས་པས་ སེམས་ཅན་གི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ནས། ཡེགེ་དེིད་ ལཞུགས་པརབུསམསང པར་བའ། །དེནས་་། ཧྲ 
རད ཡི་ཧེ་གསུམ་པོ་ཐོད་པའི་ འནང་དུ་ཝུང་སྟེ་ུ་བས། ཨཾིས་ཁ་དོག་ཡུ་སུམ་ཚོགས་པ་དཔྲལ་ནཔར་ཅུར། ཨཱཿཡེསྭདྲ་ཐ ཡུན་སུམཆོགས་པ་དང་ ལྡནཔརྱུར། ཛཱུ་གིས་དོབཅད་ཕུན་སམངོགས་ པ 
ˆ| 





= 


༦ པ་དང་ལཱནཔརྱ་ཙར། ཁྷཅཱཾག་ལས་བདུདྱིའྱི་ཚུན་བབས་པས། ཁཤུཾག་ཡང་ཞུ་ཞིང་ཆུང་བས། ཅུས་ ཧས་པའི་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ ན་པར་བསམ་ཞིང་། ངགཏྭ་ཡོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཞེས་པ་ལན་་་ 
འའ །དེན་སྱ་ཤིནྷ་ཡིས ་བ ཟུབས 


» ༡:22 


„.“2ཱ 


གསུམ་ བརྗོད། ལག གཔ་གཡོན་པ འི་མཐེབ་སི སྐིན་ཧི་སག ཡོནཔྷད་རངས་འབུང་ཉིས་བྱསེགས། ་བི། ཡ་གསུམ་མ་° ཡེ །ཤེས་ཅི་བདུ་ དྱངིའྱི་ཧམཆོ དྲ་སུར་ ་པར་བསམ། 


[8༢༩༧ ༩།༧༽ར། 








| པའི་བདུད་རྩ་དེ་ ་། ལག་པ་གཡས་པ་དང་གཡོནཔ་ལ་གཏོརདས། ཕུནྱཅུན་གཏ་ར་ཤང་ཡཉ་བ་དང་། དྲཔལ་བ། ཡྲསནཔ། སཱིངགྲནསས་སྲ་དིའི་ཐི་གཡེ་བཀེད་ཅེད་། ཡོ་བ 


༽ ༤ `... , ་༥=་ ་ཱ འཞང།་ངང་ལ། "+: 1 ་ར། ༄ཛ ༤] ད་།'འ, ཅི ངོང ཊེ ; ༦ >£ 31 *༼1-¬` 7 [] ཏང ` +¬» > ༼ | 0 ཏས ¬ ༣: 
གྲིས་བྱིན་གྱེས་བརླབས པས། ལུས་དག་པར་བསནས། གནས དངྱིའིལཚོད་པ་རྣམས་ལ བདུདཅི་གཏོང་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཇེད་པོ་ལ་སྔྲ་བུབ པའིགཞལ ཡང ཁང་ཆེན་པོར། མཆོད་པྱ་ཆ་ 
༨ 











[>× ༧ ལ་ཾི་ ོ་། ཨོཾ་ཨཿྱཿ་ཞེས་པངོང་པསྤ་ཟྲིདྲ་སིས་བརབད། ཞས་ད་པས་སའ་པངང། རོར་སྤེམས་པའི་བསོར།བཟས་པང།།༡ 
ཤྲ ཆེན་པོ་དཱངས་ཤེང་ཐོགས་པ་མེདཔས་གང་བརདཡིགས་ལ། །ཨཿཱ་ཞྭས་པྲངད་པསྱ་བད་ས་བླ་རབས། །དེནསྭ་སྱབས་སུའྲལོབ་དང་། དྲོཇེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་བླཟསྤྱ་ པས ཛི 
< པས།  སྡིག་པ་སྱངསནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ་དང་བདེབའྱི་ཆུ་དང་ལྡན་པར་གུར་ཅིག སྟམ་པའྲི་བམས་པ་དང་། སུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གྱུ་དང་བྲལ་བར་ 
༧ མྱརཅིག་སྟམ་པའི་སྟིདརྗེ། ཅུག་བསལ་མེདཔའི་བདེབ་དདུདསནམ་ཡུང་མི་འྲབལ་བརྩཆུར་ཅག་ཉམ་པ འདགའབ་དང། བད་ཕུག་གྱི་བུ་ཅགས་སཱང་དངྲ་བལ་པརྩ་སུར་ཅིག ༩ | 
| །སྙམ་པའི་བཏང་སྙོམས་ཏེ། ཚད་མེདབཞི་དང་། བདག་གཞན་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་འཁོརབ་ཕུག་བསྔལ་གྱི་ཅ་མཚོལས་བསལ་ལ། ཇོགས་པའྱི་བདྱ་ཆུབ་ཊིགོ་འཕང་ལའགོདཔར་། ། 





















99། །བྱའོ། །དེའིརེདདྲ་ངའྱན་ དྡོརྡེ་སལ་འཕོརམྨ་སསྦ་ཉམ་དཱ་ཕླད་ སྙུན་རེངད་བསམ། ། རང་གྱི་སི་པོར་ནམམཁའལ་རིན་པ་ཆེའིའི་ དང་པདྨ་མུའི་གདྲ་ལ། རངགླིབམ་དམ་པ་༥ 
དཔལ ༣བབས་པ། རུམ་པའྱི་ནུནདུགཤིསབྱརནཔ། ཌཱ་ཡརུ་དང་ཁྲད་གདང་པོདཔའ ༢འབིནཔ་བཞུགས་པརབསམས་ལ། དྲུས་བྲསམས་། ཨྒྱས་ ཐམསདྱི་དོབརྦ་གཱརཔ དྲ་ལདྲས་པལ་ 
ཕུགའཆོལ་ཞིངཉུ རུབསས་ མཆིའོ། །ཞེས་མབལའབྲདཅིཔཡེསུསྣ་དགའྱོབས་ བསྲ་བྲ་མ་རཔ་གི་ལུས་ལཐེམ་པས། རང་གི་ཉིངགརཆོས་འབབུངགུ་གསུམ་ཉིས་དཅེ་གས་ ཀེ བར ཉི 
ལས་བླ་ བའི་དིལ་འབོརལ་བ་ ཡི་ག་དམརཔ། དེའེམཐདསོ་ཨོཾ་ཨོསེགསནས་སྣ་པུའི་བརྩས་གསྲལ དདམརཔོ་གཡདྲ་དེང དུ་བོརབདལ བར་ཡོད་པ། དེཡསའོང་ཟེརཐུང་བས་ལྲ་ས 

ནང་དུ ནསཅང་འོདཟེརྱིས་གང་སྟེ། དེས་ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམྱའི་ཝིགྲ་ནིབ་ཐམས་ཅད་དགནས་ཝུས་ཤེལ་ས སྒེདདག་པ་ལཱ་བུདཧུ ཉརཔ་ལས་རང་ཉིད་ཇེདུདར ཞལའགོརྱལརཔ་ི། པ་ 


| ཌྗཾ།དང་ ངཉི་མའི་སྟང་ དྲའབས་གཡས་བྱརུངས་ པསདྲསམཚན་ཡདམརལ་ ༈ གཡོནབསྐུམཔས འཇིགསྱའི་དནག་པོམནན་པ། ༨ ཧསྒུམངཊ། །དཡརརཞ་ལ་གཉིག་ ཕྱག་ །གཉིས་ ཡ། སུན སྐུམས -༡„། | 





བོ་མ 


ཐུ 
2 རོ 


'༠༨༧༢༠༦༢༣༣༠།༡༡༣ ༠༩༥༩ 





༡༡༤ ༡༤༤༨༧༤༤-༨༨༡༨༩༤༤༤-༢༤༠༢༨༩༠༠༠༩༤༢༤༠༧༠༨༨༦༠༠༠.. 
, ⁄༩ི༠༦༡༦ྟུ༡༽༩༩།)༡༥༡༧༥༦༡༠ཚ༩༩༡; ༡༩༦༠༩༤༤༥༤༨༠༠༨༥༤༠༨༤༨༡༤༤ཕ ༧༨༤ ༤༨༡ ༡༨༦༥-༤ ༨༨༨ 


༼ པོ ༡ ༩1 ་༽ ¬ -»- ོ ༧ ' སག་མ ཆོོོ འ༽འ༨་ སཔ ྲ ; ཧཱ 0 ༽ླ རེ ༤༣༣༧ ཊཾ ༡༤༤༠ འ རས་་ ༠ ལྷ ས་འ ྐ 
ཞལུཉེནད་པོནཔ། ཚཱགགཡས་དོངེས་མཆོནཔའིཕིསུགདུཀུ་ཀཔའ་ོན་ཅེང་། གཡོནཔས་ཁུགགིསགཔབའི་ཕོདཔ་སྟེངགྱིསློག་སུ་བཟུང་ཞསཞལ་དྲགསོལཔ། ཕགཔགཡོནཔརདཆསམཆནཔ་ཡེ་ 

„:; །པབྣ་གཱལཏྔ་མངུ་དངའ་ལབུའྱངབཞིནཔབསྣསམླ་པ། དབྲུ་གནགཔོ་སིལ་བུའ་གུརཔ། མིམགྐོ་གམ་ཕྤོལའི་དབུ་བྱརན་དང་། དྣམཔོ་ཝ་བྱཅུའེདོགལ་དང་། གཅེརྭཔུརྦསཔའྱི་ཧཱད་ཝ་དང་ལྡན་པ། (ཡེ་ 

ེ = ༩༧ ༠ འཕ རོ ༨ ༩ ༥༽ ༥ ༽ པཿ ༥" ཇང "/ད \' ; ོ ༧༡༧༩ ༠༠༤ ༠མསེརག་་ 7 ༡༡༩? * ¢ ; 

ྦ ཟི ཤེསྭ་ཀི་མེ་འྲབར་བའིདྲངསན་བཅུག་པརབསྲེམ། ཐྲུ འསྔག་ཕེབ་པས་འོད་བྱུང་ལྟེ | བྭ་སྤའཾབུགན་སེང་། སེམསཅནཐླམ་ཅུད་ལ་ཕོག་པས (དེཐླམཱ་ཅདྲ་ཧི་ཡུསངག ཕིདགསུམྱཔེབཔྱས་དདས་དོར་ 

།%རྣལའགྱཾརམའེ་ཀྐུརཇྱུ་རཔ་ཕབསམམ། །ཆུཔདུསདླཀའྲཔཱགྡལཱ་འབིས། ཡང་འོདའཚོསཔསའབརབའིཤུགརྒྱུ་དང་ ཕྱེས སྩོག་བྱས་འིསངས་རྒྱས་དང། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའདང་། དཔའཔྒོརལ་ 

འབྱརམཐསཱ་ཅདདང་། སེམས་ཅནཿལཱ་ངད་བཅོམཝནའདསམའི་རམཔརྱསྤནྲདྲ་ པ་བདགཉིད་ལཐིམ།ཛ་རིཧོ།སོ་ཡོགགྱུཁསརྦཧམ་འོག་ཤྭཏོ་ཱཧ། །ེས་བཇོདཔས་གཉིསྲས་མེདཔ རབསྐམསནས 


ཛོམས པ་འ ཧེསེང་པ། ེ་བ་ཤོང་པ་རས་ལ ལ་ལ་ ཡི་བར ༤ ¬ ྒ དུ , 
རང་གི་གནསྒ་རཱསྭཟབའིདྱཧིལའཁོ་ྱིསེངདུ། ལེ་བར་ཨབོདམ་རསོརྡའེ་ལག་སོ། ཧིང་གརཾ་ཕཱསཱན་པོགདིཏ་ཇེམ།ཁ་ལྲའིམ་དཀརམོནྲོ་བྱེདམ།མགོལཿིའི་སེརམོ་སྐོད་བྱེད་མ། ཨྱི་གཙུགཏུ་རཱཱ་དུ 
ཌེ ཿ = མང་མཐང་ཆཆའསངཤམརམམས་མངང་ཐབང་ཆ༩༠༥༩༥༦༧༅༥༠༨༤༡༢༩༦༣༩༠ལ༠༧༧༨༤༠ལ་མམརཐབ་ཐཐས་པམའཔབ་ ས་ལམ འ་མསས་་འབན་ཡསས།༤༨༤༡༤༨ ༢༠༠པ༤༢༤༤༢༤༠༤༠༠༧༢༨༧ཆ་པཔ༤ལ༦ལས་ལངམ།ས༧།ག༠༩༠༠༨ ༦༠༥༩ ༤༤་༦༡༡༡༥ ཀས༢ནསམམང་འབང་མཛ་གན་འ༦༨༤༨ ༩༤་༧༠༦མམས་འགརསར་༧༢༤༧༤༨༠༦༤-འཆར་པས༤ར༨༤༼༢༤༠༤༤༠རས༩ཆམ༤༩༤༠༤༢༢༠༣ལབབནམཔར་ཚངངརང་འོརབརོལསམར༡༨༡༨༨༡༨-༨༨༧-༡༤༧-པར་འབརརའབབས་གརརས་ ༡༨༡༤༨འ༩༢༡༠༧༡༠༦༧༧ར་།མཐལཟས་གཟར་)ཆ༤ པོ ་ ་ 5༠ ༄ 
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པོ ཁེ ཨེ 
ར་ - 
་༠༨༨༧༣༠སན་གྐ་བ། ༨ར༦་མས་ོ་་༨༨ 









གསུན་དུ་མུའ་དུ་འཁོར་བར་གཅིག་བསམསནས། དེ་ལ་དཡིགས་པ་རྩེ་གཅིགཏུ་གཏད་ལ། རླུང་ཁ་ཕྱེར་སྒེམ་པས་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛོན་སྱེ་བར་འགྲུར་འོ། །ཡད་སཱིན་མཚམསྦ་འྲི་ཐད་ཀའེ་ 





ཧེང་གིནམ་མཁན་དགའ་བའཁྱིལ་པ་གཡོན་དུའཁོར་བ་ལ་ས མས་གཏད་དེ། དལ་ཡཾད་མཉམ་པར་བཞག་པས། མི་ཊོག་པའི་ཡེ་ཤེས་པེ་བར་འགུརརོ། །དེའང་སྙད་ཞསཆེན་བ དེ་བའི་'" 
- འིའིམ པའོ །སཱགས་བླབ་བར་འདོདན། དག་བླཟུས་ནི། ཉིདགའི་བྱ་ཀི་མཐ འམར་སྔགས་ཁྱི་ཐེདབ་གཡོན་སྐར་དུའཁོར་བའི་འོད་གྱིས་སངསརྱུས་བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དཔའ་ 
| པཱ་དད་ནལའྩོནམ་ཐམས་ཅདྱི་རྩུད་བྲསུལ། དེ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་ཞུགས་པས་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་ཚོ་དང་བསེདནམས་འཕེལ་བར་དསམ་ཞིང་བླ་ཟས་སོ། །ཡིད་བླཟས་༥༥ 


24 རི >(= ཐི (༨; ¡ ཐེས * ༦. ༨ ༠ཟ༽ ༥༤༨ རི ཨཾ. , ༨ 7༢ *༩= ” ༥” 1༧ *་ཌ”་ བུ "པང ཙ. ་བལྣུཌ་༧ (༢༧༠ ༄མ_ང " ༄ མྨ ༨ ༦༽ „< )>¬ ¬ པེ „༨. བད ”' ་ ༧ ་ སོ རུུ་བའ་བ ༈༈ས།༼ 
ཧཏད་དེ་འཛིན་བྱསམ་ཞིང་། བད་ཤས་ཆེན་ཧང་པའ་ཏང་དེ་འཇན་བསལ་ལ། ཟུང་དྲངུད་པའ་གུད་ན་དགའ་བའཁཁྱིལ པྲ་དེ་ཉིདྲསི་དགའི་བོ་ལ བསྟིམ ཏམཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའ། །རྔགས 

ཡེ ༠ ཡཿ ེ, ¬ + ་ ལཿ ༩ གུག ༧ .ཅ༽ ༩ ༦ >" ༠ སྱ ཐཱ ; ,€༨ ་ „༤༽ € པ > | ཚེ ཟླ ཆ་ » ༡ དྲ ཁྱ „$, སྐལ " ཌ༡༤༣ ༥ སྟ 

__ རཾ། བདེ་བ་དོན་དུ་གཉེར་ན་གསང་གེནས་ཕུ། མི་རྟོག་པ་འདོདན་ལྕེ་བར། ཆོས་འབྱུད་དམའསེརཏིས་བརྩེགས་ཀྱི་གྲྭ་བཞིར་དགའ་བ་འཁྱེལ་པ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་རེ་དབུས་སུབི་ཡེག་གི་མཐའ 








ངུ བྲོཔཊཧཔ་ལེ། བྲཛ་བརྩོ་རོཉལེ། ཛྲ་ཙྫ་ོཕཊ་ཕྲན་ཕར་སྭཱ་ཧཱ། གཡོནྷརལ་དམིགས་ལྨ་དང་ཁ་མྱརཏེ་ཡིདྱཀིས་བླཟས། ཟུང 
སཱ་བྷཱཝས་སྱདས། སྙཾད་པའི་ངད་ལས་ཨཱཿཕུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་ཀྭ་པཱྭ་ལ་ཡངས་ཤིངངྱ་ཆེ་བརྣམས་ཀྱི་ནདདྲ། །ཨོ་ཨྭཱཿདལས་མཚད་ཡོནནས། རེལ་མེའིབར། ལྷ་ཛས་ལས་ཐུབ་།༥ 
པའི་མཆོདཔ་དཔག།མེདཔ་བསྩེད་ནས། ཨརཾནས་ཤཔྟ་ཨཱཿཛཱཾ་གི་བརྭ་དང། ཨོ་ཨཱཱཧཱཾ་གིས་བྱིན་ཧྱིས་བརླུབས། མདུནདུ་དམིགས་པའི་ཏུན་ཡོད་དམ་མེདཀངྡ་རུང་ཏེ། སྟང 
སཱབྷ་ཝས་ཕྱངས། སྟང་པའི་དདལས་ཡེ་ལས་ཀླུད། རལས་མེ བ་ལསརུ། ལ་ལས་ས། གཡལས་རིའི་རྒྱལ་པོ་ནིའདབ་ཀི་ ཉེདདུ། ཀལས་ཛོད་པ་དཀར་ ཤིནཏཱ་ཡངས་ཤིདྱརཱཆེ་བ་" 

བེ ཏེ ཆོགསནོ་རེ་ཙཱ་གི་ས་མཚན་པལས་འ ཕས་པའིའོདྲ་སིས་དྲ་རེའི་ས་གཞི། རྭ་བྲ་ངབ་གར་བླ་པ་བསསལ་ 


- ། ༢ ' 
༢ འདུད་པི་ལས་སོངས་སུ་གང་བའི་སྟེང་དུ། བོལས་པདྨ། རཾ་ལས། མཁི་སྙེང་དུ་ཛྲཾ་ལ 






༄༅། །མན་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་སརྦ་ཐླུར་ཀྐིའཱ་ཕེ། 








|® 








ཅེ 
ཱྨ 


་༤-༤༤༨~~-ཿ 






པའི་སེ་ལྟ་ུའིལེ་ཤས་ཀི་མེ་དབྱཏ་འབར་བའི་བསུད་འཁོརཔི་ནད་དྲུ། དུར་ཁོད་ཆེན་པ་བྱཏད་ཅིས་བམརབའི་དྭགསྡས། ཨེ་ཨིཡི་གྷཉིས་བཅེགས་པ་ལསཚོས་ཏི་ ་འཐུད་གནསཉིས་༥ ། 
བརྩེགས་ཁོག་པ་སོད་པ་ཡངས་ཤིང་རཆེ་བའི་ནང་དུཔོ་ལས་པླད། ར་ལསྟའི་མའིསེང་དུབི་ཡིག་གི་མཐའ་མར་ཨོཡསོ་ཨོ་གསུམནས་སྭ་བོའི་བརྨསགས་ཐེང་ཁ་དོག་དམའཔ། དེའདདུའུལས་ 


འཁོར་དད་བཅས་པྱ་སུན་དངས། དེ་བཏིན་གཤིགས་པའི་ཚོགས་ཐམས་དྱ་ཡིས་འདི་བ་མདན་པར་དབང བྷཱ དཱུ 
ངྣ་དལ དདྱ་ཏུས་དངུ་བྱསན། རན་པ ཆའ་ཁྲ་ཡངས་ཤེ དྲ་ཆུ༧་བརྣམས་ཁྱཏ་དན་པདྨ་དང་ཉམ དང་ཟླ་བ འརྒདནརྣམསུཾ་ཏྟ དྲ་དུ། ཅྩ་བ་དད་བྱསུད་པའ་བཅས་པའྲ་བམ་ནམས་དད་། སངས་། ་ 


༠༨༦ ༠-༤་༢འཇ༡༨༠༠༦༦༠༠༣༠:༢༠:༩༢༦༠༠༣༠02༣-/༢༠༠༠༡༣ 4357 ༧༩༧༣ ༨༧༡. 





; རྨོ། ༄༅། །རྒྱས་དད། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའདང་། དཔའ་བོ་དང་། རྣལ་འཛྱོར་ས་དང་། རྫོས་སྨོང་བའིསང་མ་ཐམསཅུདབྲཛས་མངོ ཨོཾ་མྦརྦ་ཏྷཱགཏྟབཛྙཱ་ཕོ་གེ་ཞེས་་ 
ཀུནལ་སྦྱར་ལྭ། ཨྭརྫཾཔྲཏཱཛ་ཡེ་པྭཱ ཕ་ཏཱཀམཆད་ཡོན། བཛྲ་པྱཧགིས་ཞབས་བསིལ། བཛྲ་པྲའཱ་སྭཱཿ་གིས་མེ་ཏོག བྲཛྲ་དཱ་པེ་ཱ ཙཾ་གིས་བདུགསྤེས། བཛཨ་ལཱ་ཀེ་སཱཿཱཾ་གིས་མ་རསེ། 
ཟླ བཏག གསེན བཟ ིསགགས་གཕབས། བྲདཚིགས་རོལམ་དབུལ། འགོགས སད རབནམ་རྨཏགིསགཅེགས། གཏ 
ཀུམ་པུ་ཏྭཝངཏི་ཨཱཛགིསྦ་སྦ། གནྡྷེ་ཀམ་གུཌ་པཱཛིཏེ་ཨཱཛྙཾགིས་དྲི། རས་ཀུས་གུཊ་པྲང་ཏེ་ཨཱཿུུཾགིས་ཛོ། །པནྡྲུཀམཐུངུངོཉ་ཨཱཧ། བགྱབདབུལ་བརྡ་འའོ། །དེནསནང་གིསཆོདཔ་ 
! ཟེ ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཐོག་མན་དང་གྱིར་བའྱི་བ་མལ་དྭབལ། དྡེཇའཆང་། ྡོརི་རལ་འབྱིར་མ། རྡེརཾབིལ་ཐུཔ། གིཔ། 'གྙིརཔ། ༈ ཏེ་ལོ། ནཱ་ངོཔ། ཕམ་ཇིངཔ། བླ་མ་མལ། བྲམ་ 
ཏཱ ཤེ སྦ་པ་པཆེན་པ། སྲབ་དཔན་རིན་པཆེ། ཆེ་བནའིད་པཆི། བླཡསཆྱུཔ། ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། བླ་མཞང་ཀ བླ་མ་ཞང་དཀོན་མཆེག་དཔལ། བླ་མ་བསཾད་ནམས་དཔལ། བྲམ་དམ་བབསེདྡནཐས་རྒྱལ་“” 








| ༢༠9 ཾ 


འཾ ཡི་དམ་གང་ཡིནྷ་བིས སྲ་ཉིས་ དབུལ། རད་ཀྱི་ལྕེ་ཅེ། མཐིནཔ། སིད་གྭ - 
འབོདདྷནལའྱསོརམ་དང། འགུ་བརགསྨ་དགགི་བནྱ་སི་སེམས་ཅན་ནམས་ལྱཕིན་ནོ། 











3 ༄༅། །མ་དང། སངསྐྱརས་དང་བདྱ་རུབསེམས་དཔརཐམས་ཿ དཀྱི་སཱན་སཱར་འབུང་བརྡ་གུའཅིག །ཅེས་བརྗོདནས་སེ་གོལ་གདབ་པོ། །ཡངཉིང་གརཕུགྱཧབཅས་ལ། སཾ" 
སྤར་བིད་ཝུརྭ་ཱ་ར། སུ་ད་སུར། ཨ་བྟར་ཡ་ཨ་བཏ་ཡ་ཧེཿ ནམཿས་སྟན་བྷངཾནཾ། ཨ་ཏྷི་མང་ཡ། སྲ་ད་ཨཡ་ག་གན་། ཧྷར་ཧཱ་ཨ་ཀར།ཡ། ས་མྙྟརསཾ། སྐ་ཏཐཱགཾ༔ 





ེ ག་ས རི ༤༠ སྐུ མང "༩ར། ༥༢༤ ། "༩༩༥ ༠ ཚེ བེང་སློཌ ༩༨ ༣ ༡ ༼༢༧༠ ༠༧ ༡. ༧༩༩ ༥ ༩ ༦༡༤ ༈ སྲ ༽ ཌ། ་༼༽ ཏེ" ས་་  ༽ = )› ་? ༠༡༨ ༈ ཏཾ ༡ རད ལས ཀ་འ ཁི ངད་ཡི་ས་བ † 

¡ ¢ མ་པའི་ཤྩོཧ་ལེ། མླརལེ། མམྦཔ་ནིཏེ། པྲུརྙ་དཱན། བ་ལྕར། སཿྦཏྟཱགཏྟབལྟེྙཛྷཱ་པྦབལེ་མཱཿཡེ་པཱདཱ། ཡདྷ་་དགརྲ་གྲས་བཅཙས་ལ་དྲ་པ། ག།དཔ་བད་ བད ཌ 

| ” ཆེནཏིད། །སྐདརིགཉིདལ་འཆར་བ་གང། །ཐམ་རིནཆེནྟ་བུའྱིས། །དོ་རེ་ཙན་ཞབས་པདལ་འདུད། །དཔལ་ལནདོརེམཁའའཕོམ། །མཁའ་འཐོལ་ལ་་འབོཔ་འསྦྱརདུ། ། 

{ །ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་ས་གསུམ་ཉིད། །འཐོ་བྱ་སིབས་ལྭ་ཕགའཚོལ་ལ། །ཇི་ཉེད་ད་ཆེམཁའ་འགོམ། །ཀུནྱཏ་ཏོག་པའི་འཆིང་གཅོད་ཅན། །འཇིག་ཏིནྱབ་བའབ་འདུག་མ། །དྭ་ དྲ་མ ་ 
| ཟེ ལྭ་ ྐ་འཚལ་ལོ། [ཅེ དྲ ཧད། གཏེང་མནང་མ ཆོདྷལ་རྲ་བིནྲ་གིས། བརླ་བསལ ། འབར་བའི་ཁྱགརྒྱ་དབྲལ་ བའེ་དབུངས་སུ་བཅསལ། དགཱཉཱཔོ་ཞེས་བཛུད། པ་ཁཡུསད རྔརྣཾའ་འབུའ | ¦ 








༧༠༠༩༤༥༤-༤༧༠༤- ༧ ༡༩༩ 


ˆ--------------------------- 
མ་སངསྦྱངས་དད་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང། ཚོས་སོད་དང་འཇིག 


| ཛྷ 







རྱ ༽༽་ིག་་སི་༽་དྱ རེན་གྱིད་བ་སེགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་ཕོར་མདུ་ནཀྱི་ནྣམ་མཁར་ཕྱན་དྲངས་ལ། དེནས་གཏོར་མགསོལ་བར་བསུམས།"། ། 

„„, ནཾས། རྡོ་རྡཾཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརལཾ་ཏོཿ ཇྡཛཾབཾ་ཧོང བཛྲ རཱཾསམ་ཡ་ཧཾཿཿ ཨོཾ ཞེས བར བདགྱིས་ལམནས། དས འི་པརྱ་གིས་མཚོཿ (པ། 

ཤཱ ཕ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་གི་ས་ནང་མཆོད། དཔལ་ཝྔན་ནོ་ཇེ་མཁའ་འགོ་མ་ གས་ནས { དྲ་ཉེདནམས་ལུ་ཐགའཆོལ་ལ། །ཉྷ་ཡེ་ཚད་པ་དམ་ཚཾགཚད་མ་དང་། །དེས་གསུང་ཚེགགང་ཚད་་་ ཌྷ 

༢ མའི་མཚོག་ཡེན་པས། །བདདཔ་དེས་ནི་ཧ་མེ་དེདག་ནམས། །བདག་ཅགངེས་ས་འཛིན་པའི་ཧུན་གུརཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདྱེ་སརཅིག །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་སོན 
ལམ་ཡས་ཛོལྭ་གུད་པ། །དེས་ན་སདསྦྱཧས་ཉིད་ཐབ་ཤེག །བྲཀ ་‹ 

ཤག་མེའི་པྲདྨོལ་ནིདྔོེས་འོལ་མཛོད་པ། །བཀ་ཤིས་དེས་ནི་བདེ་ 


ཱུ 


། 


མེད་པ། །གད། 
ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀིདྱབིངས་ལས་བུང་གུར་ཅིད། །ཧེརུཀ་དབལ་འཇིགསྤ་བདྲཧལ་པོའབར་བའྱི་མུ། །ཤེས་འབ་ " 
ད་མཆག་ལ་གནས་བྲཀ་ཤིས་ཤག །ཡ་གེ་བརྐྱ་པ་བངོདངིད་བཟོད་པར་གསལ། | །གཉིས་པ་ཚོས་ཕྱོང་དད་། གསུམ་པ་མཁའ་ 


༥༠༩༤༤༤༤:-- 


ས་རོལ དོང ལ་བ་པོ ལ་ཞི ལ་དྭབུལ་ཞིང་། གཏོམ་ ལའང་སོ་མོའྦིསྐགས་ 
| 3༣! །འོ་སྤྱི་གཏོར་གྱེས་དབ བུལ་ལོ། །དེགས་ཚོགས་ཊི་འོ ༡དྲརམསག ས་གཏོརམ་ལྟད་བུཾན་ཧྱིས་བརྡུཝས་ནས པདྲབ་མ་དང་ཝུ་ནམས་ལ་དྭང་ེང། ་ ་ལྕེའི་ལྲད དད་ིང་གརྦ་བཿ ་ 

ངི འ འའ ས སྲལ རཾ མཁི ¦ ¦ 

།དངོདཔས་ཞུལནས། དམ་ཚིགྲ་དས་ལྭ་ཐུད་ནང་མཚོདའི་སྐབས་ཏ ཇི ར་མཆོདནས། རངང་ཇེནལ ཏྱུ ད བ། ༥ གབབ་ཡྲོན་པཿ མི ཁྲུལ་ངུ་པདྨ་འདབམ་ ལྤ་པ་པཉྙ་༅་ང པའི་ངྷ 

¦ ་ 


ཟེ་ལོབ།ང ལྟེ་བར་འདི པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དམིགས་པས། རང་ གིལག་པ ེ ]ུ 

ཐ དདསདཔྱརས་དདྱདྲཆུ་སེམས་དཔའི་ཛེ་ གས་དང། ལྟེ་བར་ གརྟེན་པ ཚོག ༔ད་དམགས་པས། དངག འྲུགཏདསིགས་ལ་མཆོད་པར་བསམ་ཞིདུ་ ཕགོ་ | 
| 

{ 









བར་ཨོ་བོ་མདུ་ ས་ོགས་ནས་བྱར་མས་པའི་གདན མསལ་རིམ་པ་བ ཞིན་ཧོ་ཡྲོ་ཛོ་མོ། དྲི་དྲཾ། ཛྙཾ་ཙྙཱཾ། ཕན་ཕཊ། བཀོདཔ་ནཱམས་དཔའ་ ཏུདཡིགས་ལ་ དུ། ཐོ 
ཇི འིཛས་ཀ། དེནས་ག མངས གནན མ་པ་ད ལག་བ་་ྷ་དཆུན་མཉེའོ ཉེའེ། ། །དེ་ནས་ལགཔག་ལོན་པསུ་དཔཔལ་བ། མ་ཞབ། ཤག 
རེག་པས། དཔལ་མེ་དེ་རྣམས་དང་ ང་གི་ལྲས་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། ལགཔ་གཡོན་པས་ཐེག་མརཕ ཕུངྱའི་ཟ་མ་དང་ཡི་དམ་མཚོདནས། དེནས་ཏོ །བུང་བསས་པའ་བ་ ྐབས། ལབས་ ྦ 


1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 









ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བསམ་ཞེང་བཟའོ། །དེནས་ལུག་མ། །ོ་ཁྭ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཏི། ྭཿཐ་བལཾཏྣཔྤཀཱ་སྭིཔྣདཱསྭ་ལག་མལ་དབང་བའེ་འབྱུང་བྭདོམས་ལྭ་སིན་ནོ། །དྲོ་རེའླི་ཀུ་དདབཀྲ་ཤེསྦྱའི་༥ 
5 ཆགས་སུ་བཙུད་པ་གད་ཡེནགྱི་མཐར། བྲཞིསགའགོ།ཆོས་ཅས་གགྲུ་་ར་ག རང །སེ་མསཅནཐམ་སཅབདྲཀརང་ གློ །དང་ སཉིགས་བའི་བས་ཐོ།། པ 
ཧཱ།།དང་། །འཆིཚེ་མགོན་དད་དཔའ་པོ་མཆོགས་ཀྱེས། །མེ་ཏཾགཧུལ་མཚན་གདུགས སགས་ཐོགསནས་ཀྱང་། །རོལ་མགླུ་དང་པླ་ཉྷན་སགས་མཆོདནས། །མཁའ་ལ་ཕྱད་པའིགནས་སུ་ཁྲིད་པར། - 
¡ཧཾ ཀཾགོ། །ཅེས་དང། །ལྷ་མེ་ཚད་མ་དམ་ཆོགཚད་མ་དང་། ཅེས་སགས་ཀྱི་བདེན་པའི་སྟེབས་བརྗོད། ཉེས་ལྟུད་བཤགས་པའི་བསམ་པས། ཡི་གེ་བར་པ་མང་དུ་བརྗོདཔའི་མཐར། །མ་འཕྱོར་། 
པ་དང་ཉམས་པ་དད། །གང་ཕ། ང་བདག་མདསྤ་པོ་ལིསནེ། །བགྱིས་པ་དང་ནི་བཀྱིས་རྩལ་པ། །དེ་ཀུན་མགོན་པས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཞེས་བཟོད་པད་གསལ་ལ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ལ་ ད 
མཆདཔ་དང་། བརྟད་པ་བྱསནས། བདག་གྲི་སིག་པ་དདྲ་པིབ་པ་དང་དམཆིག་གི་ཉེས་པ་དང་། བའདུ་གཅོད་པ་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕུགས་ཐམས་ཅདཞི་བ་དང་། ཚེ་དང་བསད་ནམས་དཔལ་" 


(མས༤༡༠༡{༢མར་ལསམམཔརར མམརར༢༦་༤རར༨༩བསའསཔརཤརཤཿ ”" མཆ ཤབ་བར8༡& 


-- 
; ཟ་ 





-----~-~ --༡༠༤༨-- “ =-- ” (“` "ལསས་ཏུ་ལགུཿཉཿ28-/ི༨༤. 





(༤༠༡༩ ༡༤ˆ ༡༤-༤༡---༠༤ ༡༤༨༤༨༤༨༠༧༠༧༦༠༤་ 


པའྲི་རམ་ པདང། དགའ་བ གསུམ་ དང་མ བལ་བ བའི་སེ ཞས་ བསྐ་རོ་བྱ་བེུད་པ་ང དང་། ཕྱག་འཚོལ་ བ་དང། ཆོས་འཆད་པ་ལ 'སྔགས་པ་དགེབས་དུས་འ 'འདའ་བརྡ་བྱའོ། ཉལ་བའི 

ྨ ས་ འྱབོདནི་བྱསེད་དིམ ལྟར་ཉལནས ལམ དད རཾརྣོལ 'འབྱོར་མ་ཕྱག་མཚནམད་པ འིནམ་ པ་གགསལ་བཏབ་ལ། ཧངག ནམ་མཁན་དང་གླ་བ་ མནམ པར་སྡང་མཛད དམི་བསྐད་ 
གམ་་ བའི་བ པས་ཉུལ་བདྱ་བུའཾ། །ཝངབའི་ནལ་འབོད་ཡང་། ནྡོརེནལ་འབྱོརམ་ཕྱགམཚན་ དཔའྲིསུརྡ་ཝར་ 

,།བ བར །རྔོགས པའིདིམ པཱ བསམ གྱིས ་མི མི་ཁྱབ་པ པའི་དཔལ ལ་བན ་བ ནི། སྙིང་གའི ཝགས ཕེདལས །འོདའྲཔས་ པས ཁམས་ ལ་པ བཤམས ཅད་འོདབེད་གིས ་གང་། ངི ཤས་ གཟུག ངད" 


དེཔ་ལ། དེའང་ཐིག་ལྕེ་ནདདཀར་དཔར་དྲུ་གུརཏ 
ཧཱལ་དབས ཐོམ་པ་ལྟག་ དེའད་མེ་དམིགས་པརབསམས་ལ། དའིཔདཤེསཔགདེདཉལ་བྱངའ། །ལངབིཌ་མཿ སརུའྱི་ས་ཨཾ ཨོཾ་གསུམ་མཿ མ་མའྲི་ས་ ཅི ས་གགས་པས་གིཉིདས་དཔད་བའ། ཕམ་ 


















ཐ༩ཌ་ སང་ 


༅༅། ༼་ལོོཡྱགོཨ་ཆོནོསིདཔའི་སརྭ་པོ། །བསམ་ཨིས་མི་ཁུབ་པའིནལ་འབོངནི། ཛོགས་པའིརིམ་པའིངངལ་ཉལ་བ་དད། ལངབ་ལུར་པོུད་ལམལ་འཇུག་པའདོན་། ། 
དུ་བསྒོམཔ་ཡིནན། །བླ་མས་སྐྱ་པ་ཆེནེཔ་ནས། །ཉལ་དང་ལཱངདངགདུད་ཉི་མྱོད། །ཚདམེད་བཱ་མ་བདག་ལྟར་བསྙེད། །འཕྲུ་བ་དག་པའ་རྣལ ་འབྱཾ༣དད། །དཔའ་པོ་དཔའ་མོས | 


| ཤཱ ཕྱིནགྱིས་བརླབས། །ངག་བླབས་ཡིདབླཟས་གཉིས་གཅིགཡིན། །བསུམ་ཧྱིས་མི་ཁྱབ་ནྣལ་འབྱོར་དང་། །སྤུདལམ་གྱིནིརྣལ་འབྱོརཏེ། །དེེཉརྐནལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གོ། ཅེས་གསུངས དྷ 
ཚས །དེལ་བཱའི་ནལ་འབྱརལ་རྟགཏུ་གནས་ནས། ཇེབ ནདཇེནལ་འབྱོརམཉིདྱཀིས་ཇེས་སུ་བཟུངནས། མཁའ་ལ་རྩོདཔའིགའཕདཆྱུརདུཐབ་སྟེ། གོའཔང་དལ་བརྟེན་ནས་རྡོ་།”། 





`` ༨༣༢༩ ¬ ༩ - ༠༡ -- 2; ༥. | འབ >. ༡... ¬ ༦ ༡ ~¢ 77 ; ངེ རར རར ཆབ་ཆ 
] ཛེའཆངཆེནེའི་དངསཐབ་ང་ཁོབ་པ་པའྱཐརབ་ཉིད་དོ། །དེ་ཆུབའྲིཚུལ་གིས་འབུམ་ཐགབའི་ལ་སོགས་པའིབ]ེནཔྱ་།། ༈ གཉིས་པ་གཞུནདད་མོབམངེསསབཅུང་བ 
ཚེ ཏི། ཆོསྱི་ཚུལ་འདིལ་ཞུགས་ཤིང་འདིཉེདྱཀི་བསྟེན་པ་ཕྲན་དུསངབའ་གང་བགརང་གཞནལ་བྱེན་རླབས་དང་། ད་སགུབ་དན་དུགཉདབས། དུས་བཟང་ད་ལ་གནས་དཔན་ཤང་ལད་ 


མམས ༢༡༨ ཕསགས 











དུའོང་ཐད། དིགཟང་པདུདབཅས་པའི་བབུད་གི ྩུ་ུགས་པའིགཞི་ཚོད་དམར་པོས་པོ ཡངས 
ཧཱ རིད ཀ་པཱ་ལ་བདུད་རིའི་སྤྱར་བའི་ཆ་གིས་ཡངས་སུ་ གངུཔ་བཞག་ནས། དེའི་སྟེང་ 






སུ་བྱསྣར་བ ལར་འཱདཀརཔོསྦིའྲིམྭཱ་བུདདངབཅས་པའི མི་ཆོས འབྱུད་ཉིས་བྱཆིགསྲ་བིས་པའི་ ས་པའི་། 
དུསྡྫརའི་མལ ཌཱལ་དཔེ་ངེས་བཞིན་གསེརྱ། ཐུརམསྲབས་པའི་དབུས་ ! དིམལིདཔའི་ཏིདལ་་ 

| ཆུདདྲུ་བཞག་པའི་སྟང་དུ། དཔརྦམལ་བདསནཔལསྲོ། པའི་དདའབམངས་བར་མའའངས ཆུ་གཉིས། ན་དུ་ཨཆོདཔ་ལ་དད། ཤིནཏུ ཞིམ་པའི་བཟའ་བ་དང་། བཏུང་་ 
རྨ བདའ་བྲབས་ཐུལ་ཐོགས་པས་ ཡོངས་སུ་བསྐར་ཞིང་གཏོར་མ་གསུམ་དང་། ནངདམཆོདལ་སོགས་པ་ཆོགསཀྱིའགོརའ ལི་མབས་དང་མྭའནཔརབསཞིད། གསུངས་ཐག། ཡིང ཐེས 
ལིད གུངཆས་དདབཅས་པའི་བུམ་པ་བཅུ ནྣམསྭ་ཀྱིས་གད་བྲ་གཅིག་ཀྱང་བཤམས་ལ། ཤུ་འབུལ་བརྡས་མདུན་བསྙེད་མུཆོདཔ་བསྟོད་པ་རྣམས་གྲོང་ལྟར་བྱས་ལ། དེ་ ད 


ཐཱམ་བསུྟུས་བསེངས། _ སྭ་བྟཱལསསྐྱངས། སོོང་པའེ་དང་ལས་པེ་ལསཔདྨ་ ས་པདྨ་དང་རཾལས་ཉི་མའི་དཀྱིལཿ འཁོརྱི་སྟེང་དུ་ཙཱ་ལཾསརིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ ཡངས་ཤིངྒྱ་རྙ་ཆེབ། ལྷ་ཛྲསྐ 


རོ 













༧༩ ༄། །བབཟས་མགུལ་བཅིངས་ཤིང་། དཔག་བསམ་བྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བྱཧན་པའི་བུམ་པ་བསེད་པའི་ནད་དུ། ྗ་བཅུནདོེ་ནལ་འབོདུམ་བསེད ུས། སྩེདུནས། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུགཔའི་ཐན་་ 
སླུབ་ཐབས་ཏུ་ྱབས་ཡ། ིནགིཆདཔ་དང་བཏོདབྱབས་ནས་གཟུཔས་ཐགས་བ༽དདམགས་གཟུངས་པགསལ་བཏུན ནནས་བྲུམ་པའི་ནངད་ སདབདྡེ།བྱབརེ་པའི་ཐུགས་ ་ 
@ བརྒུདབསྒུལུནས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་བདུང་ཙིའི་རྒྱན ཟགནས་བུམ་པ་གངབར་དསམ་ཞིང་ཇེ་བཙུན་ལའི་ ༢ཕགས་གང་འབྲུབཔ་དད། སླུམའི་སྭགས་དང། ཨོཾསཿཏྣཐགཏ་ཨྭ་ཧིཏིཀ་ ཏས་ རཾ 
ཙམ་པ ཞེསཉི་རིགས་པ་བླ་ཟས་ནས། སར་ཡང་མ་ཆོད་ཅིངབསདནས། དང་ཆསི་ཅྱི་ཐགས་པསྭ་ལཱྲིསུའང་འདདཞུནས་བུམ་པའྱིརུ་དངད་གཅ་གྱར་གུར་པར་བསམ། 
`-ྩ་ དགཉིད། ཉིད་འདུག་ཅིང་དབང་བང་བརྩ་བ་ཧེ། འགནས འབུང་བའི གའི་དོ་ཕོ་མཏལ་ཕུལ། ཕུལ། གང་གྲིདནྲསིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། ཅས་བྲ་ནས། ཆ་ཡིས ཀྱངཞིསྤད་དུ་ 
18 ` ས་པའི་རྡ་དནས་ ཡིརྐན། །གཏོར་མ་བཏང་། ཚོགས་ཀྱི་འབོར་ལྕ་བུས་ལ། | ཚག་ཡའི་གཏོར་མ་བཏང་། སབ་མ་དབང་ཐོབ་པའི་དམ་ཚོགམ་ཉམས་པ། ་ ཁུས་བྱས་ 








བཡངས་མམན་སཊ་༢ ༧༠༠༠ ༨༤༨༨༨༨༤-ལ. 






པནམས་ཆང་གིས་ཆོས་འབུངགྐི་ནམ་པྲཟིས་པའི་སེདད་འ ཏུ་བཅུག་ལ། མ་ལ་འབུལ་དུ་བཉུག་སྟེ། །ཁྱེད་ནམས་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཏི་དོན་དྲ་ག་བཞིའེ་སི་ཤེས་ལ་དང་་ 
བྲས་ཆང་གསཆས་འགྱུངགིནམ་པ བས འདད བཅུག་པ མུ ུམ་པའི་ སའམཛ།་་སས་ཅན ས་དན ་གིའིཡིཤིས་ལ་དང་ 
རཱ བྱིན་རླབས་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན། འདིལ་འཇུག་པ་དང་དབང་བསྐུ་རབ་གཉིས་ཡ དཔ་ལས། དེ་ལས་དཀྱིལ་འཁོན། འདུག་པདྱེད་པ་ལ་ཕྲི་ཝས་དད་ ཡྭོ་བདྡནངསེམས་ཅནལ་་ 
༦ ཆགས་པ་དང་ཤེན་པ་ ་མི་བྱེད་པར། ལྷ་དད་བླ་མ་ལ་མྲེས་པ་ཁྱད་པན་ཅན་དགོས་ཏེ། སྙཾདའདུགལས། །ཆགས་པའི་ཕྱེར་དང་ཆྟེད་སོགས་ལ། །སྙེད་པ ས་འཇིག་རྟེན་མི་སྤེང་སྟེ། 
དེབས་འདི་དག་ཡོདས་སྤངས་ལ། །མཁས་པས་འདི་ལྟན་སྤད་པན་བྱ། ས་གསུངས་པ་ཡིན། བྲམ་དང་རྡོརྗེརྣལ་འབྱོན་མ །ཉེས་སུ་མེད་པ་ལ་སཱདསྦྱ་ཧས་དང་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ། | 
།དཔག་ཏུམེད་པསབསར་བ། བདགལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དགོངས་པ་མ དོནསུམ་ལྟ་བུར་ཞུགས་པ་སྒེ་མ་མཛོད་ལ། མལྭ་ཕཱིད་བཞི་རི་རབཉྱི་ཟླ་ཝ་དང་མིའི་ཡྭ བྱད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་གང་བ་་” 









ཤི ར ཁྱམས འཛིགཔ་རས་བམཛད 
གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དལ་དུ་མ་ ཞུགས་པྔཞམ་ས 


བབ འི་དེལཧེ 
ཅིག །དེད་ཁྱོད་ནལ་འབྱོར་མའི་རིགསསུ་འུགས་ཀྱིས། 


ྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བརཨྲི་བྱ་པྟེ། མ་དདཔནམས་ལ་ཡངཨ་ཡིཿ 
ཀྱས་ཁྱེད་རྣམས་ཁྲིདནས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་མའི་དྲུང་དུ་བཞག་[ ་པར་མས་པ་མ ཟླ ཛྫཿཛཾ་བཾ་ོ སས ག་ས་ས 


ཉེད་དུ། དན་དམ་བད་ཆུབ་སེམས་ 
ཨཱ པ་ ཏ་ཡ་མི། སུ་ཏེས་མ ལྭལྲས་ ཐུ ཧཱ 
དབའིདུག་ཤིགས་པ་བྲམས་དབྱིས་ ཅིས་གས ཆེད ་པ་འདི། དེ་ 


ཐུགས་ཀནས་སྡེས་པ 


དཀའ་ོ་ྣལཔགྲགསས་ལ 


འི ཆམས་ 


བྱད་ཆུབ་མཆོགཏུསེམས་ བསྩེད་སམ་ 


འབྱོན་མསྭཁིཾདདང་གིགདོངབཉོངས་པར་མོས་པ་མཛོད། །ཨེ་ཏོག་གྲི་ལདབ་ལངགཏད། སྭཝས་བསངས། དྲ་པལབ། མོསེནཔ། སངགྲ་ནམ་ ཱ 
ྲ་་ག པ་ད་གས ལབ བུས ལེད དྲུབ ལ་བ། མབནཔ། ར་གན ནས་ སུ་ཐིག ས་སུ་ཐིག་ལྱེགས་ལ། ཨོལ 
དྷ་ནལ་འབོར་མསྭ།བེད་དང་གི་སིང་གན་ གཞ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་སྒམསཤིག ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་གཙེ། 








ཤརའཚཆ། 4 










| ༢༥།༄༅། །པ་་མཛོདལྔ་ཇེས་སྱུ་ཟོས་པ་མཛོད་ཅེག །དཀོན་མཆོགགསུམ་ལ་བདག་སྦྱབས་མཆི། ཅེས་སོགསནས་འགོ་ལ་ཕནྱ་ིརསངསྱཧས་འགུབཔང་ཤོག །ལནགསུམ་བརོད། 
ཁྱད་པརདུཙཱིག་པ་དང་དམཚིག་གིཉེས་པསོགས་བཤགས་སྙམས་པ་མཛོདལལ དམོ་མཛོདཅིག །བྭ་མ་དང་ཇེ་བྱཅུནདྡོརེ་ནལ་འབྱོརམ་དང་སངསྱ་ཆས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 
4 །བདུག་ལ་དགོངས་སུ་གསལ། །བདག་མིངའདིཞེསབྱགི་བཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབངད་གུངཔས། ལས་ངག་ཡིདགསུམ་ྱི་སྐ་ནས་སིག་པའི དགེ་བ འལས་ 
- ཛ)། བགྱིས་པ་དང་། བརྱིད་དུ༔ལ་ཐ་དད། བཀྱེདཔ་ལྗེས་སུ་ཡི་རངབ་དང་། སོ་སཾརཐར་པའིསྡམ་པ་དང་འགལབ་དང་། བྱདཆུབ་སྲེམས་དཔའབསླབྱ་བ་དང་འགལ་བུ་དད། རིག་པ་འཛིན 








ངུ 
པའིདམཚིག་དངའགལ་བ་དང། ཁུདཔརདྲུབ་མ་དང་དཔྱསི་ལྟལ་མགས་པ་དང། མཆོདཔ་དང་གཏོངམལ་མབཙོནཔ་དང་། །བསྟེནཔ་དངུ་སུབཔ་ལགཕེལབལ་སོགསཔའགཔ་དད། 
སླབ་པ་དང། ཉེས ད།བ་ཚོགས མཆིས་པྲཛམས དམཐ་པལ་བཤགས་སོ། །མེའཆབ་བོ། མི་སྦེད་དོ། སླརཆད་ཀྱངགཅོདཿཅེད་ཡཱམ་པ་བབཀྱིདལགས་སོ། །ཞེས་ལནགསུམ 


༢༠༩༤༧༠ས༧༨༡༥༧༠༦༧༠༦༧༤༤-) 
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༡ ༦ 


ད རོ འོ་མ་དང ི་ོ ངོ་འགེ་སི་ཾསི་ས་ས་སྣསཾཔཾྨསན་་ཁ  ཀ༽།ཀྣྨྣཆཚ བ་སོ དོ་་་ 
བརྔོང་དོ། །རིགས་ཝྔ་སྤྱི་དདཁདཔར་གྱི་སྭོམ་པ་བླངསྟམཔས་ “་རྗེསཟློས་་མཛོད་ཅིག །སྲས་བཅས་སངསུཧམཐམས་ཅད་དང་། །ེས་སཾགསནས། སེམས 
ལ་འགུད། ཅས་ལནགསུ, 

།དང་ 


པོ དང་ € ༢ ཐེ ༽ ཅནྱ༅ད འདས པམ 
„¿ ལ་འགོ མ་བརོད་དོ། །དེནས་ཆུད་པདྱ་སི་དན་ཚོག་ནམས་ཀ ང་བླངས་ལ་སུངདསྟ ན་པས་འདིའི་ཇྗེས་ཟློས་མཛོདལརེས་ཨུ་བཟླ ས་པ་མངཛོད་ཅིག སངསྱརསྔ་རོས་ ྦ 
རྷཱཾ' དཱང་དགའདཱནྣལ། །ཏུག་པ་རབདག་ནི་སུབས་སམཆི། །རྣལ་འབྱོརགསང་སྔགས་མཁའ་འགྲོན། །འཁོར་ལོགསུམ་བྱི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཀུན་ལ་བདགནི་སྐྱབསསུམཆྲི། །དཔའ་ 
| ཌཱ པོ་ཿ དཔའ་མ་དབང་ལྷ་མ། །བྱད་པདདུ་ཡང་སློབ་དཔོན་ལེ། ྐུག་པར་བདག རབས་སུམུང། ། 





དུང་ལ་ལན་ཁཱག་འཐུངསོགས་དཔའ་བོ། །ནུལ་འབྱརམ་དང་སྣང་མུཛད་སེགས།། བེ 
| བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་མེད་པ། །ཐམས་ཅད་གདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདུག་གིདུསའདིནས་བཟུང་སྟེ། །དིསིད་གཉིས་མེད་ལ་གནས་པ། །དེཡི་ སྱསདགཉས་ 
_ །ཡམེད་པད། །ཉི་བྷུར་གཉིས་ལེགས་པར་བསྲུང་། | ཞེས་འནགསུམ་བརྗོདཔས། དནཚིགདང་སྡོམ་པ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པ་ཡིན། དྲབིནྱ་གིས་བླ་རབས་པ་སྒྲུབ་པ་ཡིནཔས། བཅོན། 





༣ ༠༠། །།ཁྤྲ་ནའདས་མའྲི་ཕུགས་ཀནས་འཕོསཔ་རེ་འོདཔེརྦ་གིས་ཁྱེངརདགྲི་ལས་ཀྱེ་ཕི་ནད་གདགིངཁབ་པདྲབས་པས། སྡིགྲྭ་གིབ་ཐམས་ཅདདག་ནསཀོདའདུས་ལྟེབའེནད་པོསས་" 
དཔ་ཡིད་གམཐར། ཅཨྟོ་ནས་པྲ་དའེབ་དེཡ འདགས དྱུབས་པས། ཡིག་གབབམས་ཅདདགནས དཔ ི་ོ 

ཧཱ པ་ཧསམས་ལ། བཱ་མདངྡ་ནལའུབརམ་གཉིས་སུ་མེདཔ་ལགསལ་བ་ཞདབབའི་ཙག་འདྲིགདཔདམ་མཛོད། །སླབ་དཔེན་ཁདདམས་ཅེས། དེབདིནགཤེགས་པཐམསཉདྱ་ླིག ༥ 
གུཿཐུགས་ཡུན་ཏན་ཕནོལས་ཐམས་ཙདྲ་ཀ་ད སྭ་བུབདད (འཇིགཉེནདད་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དངོསྲ་བུབསལ་ཞིད་བརྟནཔདམང་ དུ་གསོཝ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏུད། 
དམྱའི་དབུསྱ་ཊི་ཏེད་ལྲཔ་ལ། དེ་ཛགཙཙ་ནོརེནལ་འབོར་མྭསུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་བིན་ནུབས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཧད་གཅིགཏུ་བསྡུས་པ་དེཉི ཀི་ཞུགས་ཀ་རྡདོརྡནལ་འཛོརམ་མཐེ་དོང་ཤི་ ་ 
ཚད་དངམཉམ་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མྗེཔརྩནམ་ཉི་དྱིས་ཁྱེད་དང་གི་ཁདཔྱིན་པར་སྒམས་ཤིག་བསལ་ཏི་ད་ལེཨིད་དུ་གཀུག མགྲིན་པ་དང་སྙིང་གནས་དམའ་དྲིལ་ཁྱིས་སངནས། 


༡༨༡༡༥༧༡༠༠༤༧༧༡"།༤༠༤༤. 















ངཿ 


ཌཿ 





| །དངཕ་ཞུགས་པདྲམས་ཤིག ཨོགསུམ་ཡ་ལན་གསུས་ཅིསནེས་ཟློས་བས་པའི་མའད། །དངོཔོ་ཝནབདག་ལྷ་སལ་ལགསྱཉིས། །དཅོམ་ ན་དདག་ལྭ་བྱིནྱ་ཧེ་སླར་པྐོས། །ལན་གསུམ་ 
=¬; སྲི ཕེང་བ་སོབ་མའི་ཕི་བོད་བཞག་ལ། ཝེདབ་དྲེ་གས བཅིན ཁྱེད་ང་ལྱདཔ དམེས་པིས་ཞིག །བཅོམ་ལྡནའདི་ 
ཙཱ ལུལ་ཡུགས་ཅིས། །བཅོམ་ལཱདའདི་ལ་བིན་སིས་རློདས། །ས་ལུན་གསུམ། བེངབྲ་གོབ་མ་ལ་གཏད། ཐགས་ཅིཇེས་སུགནངབཐོབཔ་ཡི་ནནོ། །དེནས་ལགཔ་གཡོནཔའི་། ཅུ 
¡%། སིན་འགགིས། སིརའིདལ་ནས་དུལ་བདས་ནས། དཔུལ་བ། མཐིནཔ། སིདག་གསུམ་ སྭཔས་སླའི་དངོས་གུབཐམས་ཅདཞུགས་པ་ཡིན། དེལྟནྱ་བས་པས་ལྱུསྦ་ཀྱིདེ་༥ 
| དུག ཟུམ་པའི་དཔེང་ཐབ་པ་ཡིན། དེནསྭ་བམ་དང་བཅོམ་ལྡནའདས་མཐདདམདཔ་ལས་བུང་བའྱི་པང་སེམས་དཀདདམ་དམྫ།ལྱ་གི་འོག་གི་ཐོད་བའི་བདདྱའི་རཾུནམ་ཉིད་འཁེདདང་ 


གི་ཧྭིང་གའེ་སྐེའབྱིན་ཞིང་འཐུངས་པས། ཅ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཞེས་ཅི་དདུད་ཅིའི་གདཔད་བྲསར མས། པོ་ཨཱཿྱཾ། དེས་བ ཇདལ་འཐུར་དུགཞུ། དེས་དགགྲིདི་མདག གསང་བའི་དབང་་ ཁཾ 















¦! =།༄། །ཐོབ་པ་ཡི་ནནོ། དྡོཿསྤྲད་མའིསིན་ལག་དེས་སྤི་ར་རའིདུལ་བངས་ཏེ། རྫོས པ་འཐོའོ་མས་དབཞིནགཤིགས་པ་ཐྲམསཅདྭྲོབདྲ་རཱབིསེམས་ཙི་ཐིགལེ་ཁེད་དངགི ། 
ྦ བྲུགས་ཅིང་ཞཱེ་བམནཆད་ཐིགལེས་གངབས་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེསྦྱ་མིས་པར་བྲསཡྱ་བས་ལ། གསང་གནས་སརེག དེ་པཞྲིནདུ་ཉེ་བ་དང་ཉིངགམནཆདགང་བས་མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་ 
ྒ ཉཱ སྩེས་པར་བསྡཾམ། ཧིངག་ནས་མྲགིན་པ་ཡན་ཆད་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉིས་ཡོངས་སུ་བརྟམས། དེདགའབལ་ཨི་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡི་ནངས་ལ། མགིན་པ་དང་། དེཿ 


ཆུབྱི་སྤེམསསེནྡད་བྱསིདད། སྤི་གཙུགམན་ཆད་ཕས་ལྭ་ཁབ་བས་ལྷན་ཅཱིག་སྱེས་པའིདགའབ་མངོན་དྲུ་བུས་པ་ཡིན། ཆོས་ཀྱི་སུའི་ 
སྨ འདདབརེ། ྲ༽ དེ་ལྟརྱ་བས་པས་ཡི་དྲ་ཏྲིདི་མ་དག ཤེས་རབ་ཡེ་ནི 
༩ སྒལཆིགས་དྲང་ ཡིད་འ བམེད་པར་གཞོག་ཅ ྦ 





_ ° །ཕ་ཉིདདྭུ་ནམ་པར་བྲཞིམ། ཡིད་གང་ལའང་འཛིན་པ་མེད་པར་ཅུད་ཟདཅིག་མཉམ་པརཞོགཅིགྱབས་ལ་མཉམ་པར་འཛེག་ཏུ་གཞག དེས་ཕས་ངག་ཡིད་གྲས་མྱའྲིདི་མ་དག དབང་བཞི" ། 
པདདཆུསཔར་བྱགོས། སི་དག དབང པཔ་ླདབད་ གུམ་པ ལས་བངས་བྱིད་ཐ སསད ད་བེས ཨུད སེདགསུམ་ཅ ཉེམདུས།དང་ །དེདནས་ 
¡ བ་མསཏེ་བདགཐནདུ། །ཁེངལ་བདགནིའབཁ་ལགས་ན། །བེད་ྱིས་སྤད་མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་བྱང་ནེ་མྱདདུ་གསེལ། །ལན་གསུམ་བརྗེད། ཁྱེདྲ་རང་གི་ངག་དངསེམས 
% ད་སསྡྡོྡམལ་འབོརམའིརད་བཞིན་ཡིན་པ་ལ། དྲ་ཕྱིདྱིན་གིས་བླ་རབས་པའྱི་སྒེནས། དཇིནལ་འྱབོརམའི་དོཔོར་གསལ་བརྱ་བས་ཤིད་། མྱིན་གྱིས་བརབས་པསྣ་ཁེད་དང་གྲི་མུས་དག་་ 
.. །ཡིདགསམསཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེརལ་འབོར་མའིངོབོ་ཡིན། བྱིནྱིས་བརླབས་པའི་ཅུ་ནྡ་མི ཉམས པརྩ་བ་བའི་དོན་དུ་ཉིན་ཞགལའང་ཡི་དམ་དམ་ཆག་པར་བེ དང།། དམ་ཆིག་ད་ མ་པ པ་ 
_ [ཉམས་པ་བྱེད་དགོས་སེ། །ཚོགས་གསེག་པར་འདོད་ན་ཡར་ངོའིཚེས་བཅུ་སྒིབ་པ་དག་བརའ་དོན་མར་པོའི་ཚེས་གྱ་ ་འདིཉིད་ཀི་བྲསེམ་བླཟས་ཡུན་རིདྲ་གུཔས་ཤིག །ཆོགས་ྱིའཁོར་ལས་ 


ཡོ །འསོདོ་་སོ་གས་པ་བློབ་པ་རིཧབཞིནོདདོང། བདག་ཉོད་ོ དྲར རསོ་དགའབའོལ་པྲབཞིང་། བདག་ཏིདས་ཕབཛག་བའིབདཚོདདངམཉར་༥ 
པཱ་འྲིཁུ་དཔ འིས་དངུག་གཅིག་ལ། སྭཾསྟ་ནི་མངད་བླཟས་བསྡརལ་འབོན་པའི་དམུག་བྱ་རིན་ཅིས་བརིབས་པ་ཐོགས ནས། ནང་མའེརེབ ཞིནདཔརའིརིཡ དྲཔལ་བརདགུའུབ་འྱའིལཔ་ 
>» ཞད། ཡུལ་ཐ མསཿཅད་དའཁམས་པརྦ་བའོ། །འཁྱམས་པས་ཡམ་དྡོརཕ ག་མ་དང་འཕད་པར་འགྱུརཏེ། མ་མ་ལ་སེགས་བ་གད་འྲ དཔའིདསྲས་དེའིཉགས་ནིའིར་རའི་རི་མེ་དེ་དའ ཱ 


-ཧཿ༄༅ 


བའཤས་ནདྡེནལ་བོདམ་ཡན་པས་དེ་ལ་མཆོདཔ་དད་། བསྐེནབཀརྱབས་ཏི་གསོལ་བད་ཏབ་པས་མཁའ་ཕྱ་པདཔ་ལསགས་པའི་དཔོསྦ་གཔ་ཉེརབརའྱབརརོ། །དེཀརབྷཔབས 
བྷེ ཀྱང་མ་འཐུབ་ནྲ་ནལ་འྱྱོར་པ་བད དནམས་ཐ་མར་གར་པ་ཡི ན་པས་རྗེ་བཙུན་ཨ་ལ་མས་པརབྱས་ནས། ཤེ ནས་པར་དོརྫེ་བཅན་མས་ཞལ་བསནངེས་པརྡརེས་པའངིནཔར། སུ ། 
ཞེས་གསུངས་ས། །དེནམས་ཨྱི་ཞེདསརེ་བནམའྱའི་ྲིས་བླནབས་པ་གུབ་པ་ཡིན་པས། ཕག་གསུམ་འཚོལ་ཡ་བཀའ་དིན་ཆེ་གསུངས། ཆིགས་ནད་མཆོད་ལྟརྱའ་ནིས་བའབས། 


པ 


སྒ མལ 


ཡུདབམ་དང་། ལྤྱ་༥ོ་ལཛལ་ཐོ་ ནས་ཉལ་བའི་རྣལ་ འོརམེགོས་གོངད་བསྟན་བ ི་ོ ངངོ་། དགོས་ན ཏྭཏོ། ད གསུམ་་ 

པདའསྤ་གདགླསབ་པམང་དཡོད་ཅང། སུགས་ཉི་ནུས་པ་ པ་དངང་བའིུརྭ སད དསྱ་ཅི་བཉིནཔ་བཞི་འབུམ སམ། འབུམ་ཕག་གཉིསསམ། ཐམ འབྲུམ་ཐག་་ 

གཅགས ས རགུསབསུས་ག སགབརབྱབས་པའང་རབས། པ་བཞི དིཀའཐད།ད་འཅིགསྟ། ཆོས་འབུང་གི་དྱིབས་ཅན་ཅེ་མེ་བདག་ལ་ བསྟན་པྱཿརྡ་ཁུ་གང་པ། དཔད་ 
: ག་ས ཁ་དགདམར་པར་བུགས་བའིལྟེ་བར་རྡོར་དམར་པྲ་བི། ཁ་ལེར་སེད་ དགསུམ་ཡིར་དོརབ་གིགུག མརནས་རོགསུམ་གཅིགས་པ་ཕདྡོརའི་ཕེང་བཟི། ལས་དད་མཐུན་པའི་ 
| བུད་ཤིང་བཅིགས། གདམ སྱ་འགས་པ ནད་འྲག་བའིམཆོདཔ་ཝ་དང་། མེ་ལྟའིགཏོརམ་གཅིག་གཡས་ས་ཡ་མ་ཤིང་། མརན་ཁ་ཆང་བཟང་པོལ་བདྲུ་རི་རིལ་བ་སུར་བའམ། 
¡ 'གྲང་ཡང་རུང་བའི་ཤདུམ་བུར་གཏུད་པ། ཏིལ། ཌེ། འོམ། མར། བརམ། ། ཀ་ར། སྤྲདཅི་རྣམས་སྱར་བའི་ཐས་མཆོག དུརབ། གུཤགསུང་མེད། ཕྱགལེནལ། འབྲས། 


5 `; 






ཤོ །སེབ།ནས། སྲནས། གྲོ། 
ནང་ཡིད་འབྱང་གི་མཆོད་པ་བདད་པ་ 
ཞུད དའ གིམཆོད་པ་བསེད་པན 


༧ 





སྭ། སྲནམ། གྲཾ། དཱུརབ། ཞེད་ཐེག བདཔམདཔའོཕོདབ དཞིདྱ་རུཆེ་བ། ཚེ་ཐོག་པ་མེདཔ་ནས་བསགས་པའེན་ ྲམསགས་སདཅུས་ུ་པ་ཞི 
ལད དེའུ ཡྱིས ` ཧིཐྦཀྟ་ཡ། ཟ་ ཨོཾགྲ་ཡེ ུྲ ཡྭཀཱཧུཾ། ཨས ཨཾསྭྭལཔ་དཧནདྡཛ་ཕ་བཱ་ཱ། དྫོ ཡོབ 
ཧཱཾ སཱཏས ཛོ ཨོཾ་ས མགོའ མབྲདཊཔ་། ཨོཾིཛ་་ཏ། མྭཧཔག་ཕཱཱ།ཨོམད་ལེཔཱ་ད། དདྡཱ་གསིཕ་། ཨ་བྲ" ངྱ། 
། ལམ་ ལཱ་ ལྟ་ ་ར 
ཟ ཁྲ ཏི ་ གསྱིབིནྱ་གོས བླ་རབས་ལ། ཐབ་ནང་མཆོད། དྲས མུ་བསངས། སྷུ་གཱ་ཡ སཱ་བཱ་ཁསངས། སྙེད་པཱའི་དུང་ལས་ཛྲཾལས་ཐབཱ་ 
མན་པ།ཁ།ཁྱེརལ་ཐི་གུག་མུ་ནནལ་རྡོ་རེའི་ཕེང་བ། བྲ མས་ལྭ་བྱ་པེདནྡོ་རྫེས་མཚན་པ་དངས་ཤི ཧྲུ་ཙཾདྫོ་ཐབ་ཉི་དབས་སུ།པ་ལས 
[མཆོ རླ། ཤག ཉམའིདཀེལ་འཁོ་ ཁད མོད ག་ནས པང་། ་གཅིག ཡ་བ གཞིཔ། ཟདས་མཚུནཔད་ ས་འ སགས་པ གོས། ཟུད གཡེནྱསི་ ྦ 


|} ཧཾཿ བོ །དང་པས་དྭག་གསམ་ པ། གཉིསཔས་བདངཅིས་གང་བའི་ནླ། ཉེ་འ ནཔ། རལ་པའི་ཐོར་ཚོུགས། དཔ ོད ] ཧླཾཿསརིའིཔགས པའི་སྟོད་"ཌ། 
གཡོས ནའ དམརཔ་འིཤམ་ཐབས་བསམས་པ། མེ་འབརབའི་དབུས ནབཞུགས་པའེ་དྲཔལ་བར་ཨོ། | མཐི གིན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀད་ཙུ་ད་ འིཐུགས་ཀའི་རཾ་དང་། དང་། | ‡ 
+ རང་ཤི་སྙིང་གའ་རྲཾ་གི ཛྐནམས་ཡོང་ འཐེས་པས་ ་ོས་མ་ྭྷ་མནདངས། རབ མ་ ཞིང། བགགས ད་གས་འི་གྱས་ཅསས། མཐེ་དོང་སྲིན་ ལགཤིཅ་བརབ། པ་་།ཆ 
ཟོ  ་ ཚུ་ན ཤ་འྱ་ཐུང་བ རའ ང་མཆོག །གསྲེག་ ཐུགས་ ཞལ་ བས་གཞེཐ་ ་ཡཱདད། སའ ། 
ཐཱ ༨༨ ༡༥༢ སྟ།ས་ཟ་ཧིསྣཾ་ཨ་ནུ སྲི ཨོཾ་སྣཔ་ཨྱརཧ ཞེས་བརོད་ནས། ཛྲཾ་ཛ་དཧོསཿགཉིསས་མེདཔར་ཐིམ། དེནས་ཡངའེ དྲ ྒ 
 ས་ྱརགསསནྲང་སདས་མཆོདལ། འདི་་དབང་ ། །ཞེས་གསལ་པ་བཏབ་པས། སངསྦྱརས་ཐམསཿདྱཀིས། ཨོ་སདཏྭཏ་གཏ་ཨྭིཌིཀཏསམ་ཡྲཡཱ་ཡེ་] | 











ཐི ཞོས་གསུངས་ཤིང་དབད་དྲདར། ཐླ་གོངོ། ཐིམ་དགུ ཧྱལགོམ་ལའརོ་ ཛཾ པརབསྐམ། སོཾ་ཝ་མཆོདཔའྱིིརནངམཆོད། སྣས་ནིབ་། 
ྦ 2 དགའི ླྲི ེན་ནབ་དས། ཅས ས་དཔ མ་སར ཤྲུ དཔསན་པརྨ་ཞམ་ ས་ད དྭ་ནཔར་འགམ། གེ། དྷི །ཚངས་། 
། ༧ ཞས་ག དག་གསར ོད སྟེ་ིམཇནསཔམགག་ 
( དའ དརྱབས་ལ། 

| །ྱགསབདརཔན་བདནབིས་དགང་གརནཔ། གས་གང ༡ ཨད ེ་ སའ ལ་བདདཟརད ཉིས་ཁྱམརལ། 


ཧཱ་ཤྲི་ཡེ། ཏབྱ་ཀྱབདཱནཡེགཱཱ་ཏ 
[ཡི་ལྷའིཞལ་དྲུཝལ པད་བསམ། དལ་ཐུའི་དགདྲ་ཐགས་བདུན་པ་ཝདག མ་བུའ། ཨ་འག་བི། དིས ཤཀྱ དགེའི ཨོཾ་ཨྭགཱ ཡོ ཤཿ ཊླུ་གཾས་ ནང་བདུང་ 





གཙོངས་དབང་གོནྱ་གྲིསས། ། མེ་ལཱའྱིརལ་པཌཀི ཊཱཀིས་དབང་བརབ། ། །ཤེག་རབམཆོག་གིཉོ་ དསེདས་ཐམསཅ་ དྲསེག ། །འཇིནྱབེདམེ་ ྦ 
པའ ཚི ཡམ་ཤིང་། ལི བཞུལདུགཞན་གངབ་ཐམ་སཅད། ཡུགཏུ་ཕུལ། ༈ ད་ཀ ་གཙུག ཏུ་ཐུལ་བར་བསམས་ལ། རེ་རེདབུལ 
ཅདྱའི་ཐོག་མར། ཨོཾ་ཨབྷཱ་ཡེ་ཌ ཞེས་ཕྱརལ། རྫསརང་རང་གི་སྟགས་ཅཾས་ཕུལ་ཏེ། ཐོག་མརེལ་ཚིགཅན་ཉི་ཤུཅ་ གཅིག་””་” ཏྲ 
ཡོན་མཆོད་ཐམས ཅད་ཀྱིས སྤིབ་ནང་གདོན་པི་ མཐུནཔའི་ཡོགས་ཐམས་ཅདཤིཏ་ཏུརྭསྭཱ་རཱ། ཐེག་ཡར་གཅིག ལོ ཨྭག་ཡྭ་ཧཧིཔཾཀཱ་ཡཾ་པཱདཱ། 
དག ་ ཤྱུ་གཅུག དབཞིན་དུ་སར་དང་ དྲ་རད་དགང་གཟུནླ་བང ་ག༣༦ས་དལ། ཤངུམ ཏི་ཤུར ་ཤཿ ཅིག་རོ། ཏལ་བྱཧ་ཐམ་པ། 
ར་གཅིག་རེ་ཕུལ། ཨོཾ་ཨྭགཱ་ཡེ་ཨརྨཾནས། །ཇིགས་བེདམ་ཝ་ཉིད་ལྡ་ནམ་པརའདུད། | འིལ་པགོང་བཞིནམ་ཆོད་། 






















_ །བདོན། ཨོ་ཨྟག་ཡེ་ངོལ་རོ། ཞིས་དོཇོདཔས་མོལ་འབརབའིནམ་པོརྒོསར། མོའིདབུསསླ་བབའིདལ་ཨི་དབུས་ཅུག།  འུདད་མོ་མོ་་ ཨ་སགོསནས་མདོདཏོགས་བཞིན་་ 

/ རྨེ དུཿ འབར་བ སྐྱགས ༽ མིགས་མེདམཁའ་ཉུརདགུ་ི ཐུབ་པ་ཡཾ། །ཚོས་དབེདས་ནམ་མཁའ་བཞི ནདཅེར་ཉདཔང། །དབས་ གས་དང་ཤེསར་གཡགས་།ཆིན 
¦ མྤུར་སྙན་པ ། །པ ཅོམ་ཝན་འཁར་ཅས་འདིར། གསས་གསེལ། །ཨོ་ཨེ་ ཉསར་ཏྣཐ་གཏབྲཛཾོགིན་ཅསྱན་དངས ནས། ཨངྒཾསེགས་ཀྱིས་མཆོད། ཛོཿྫོ་པ་ཧེ༔ 
(སམེདཔར་ཐིམ་པ་ནས དབན ཁརྩབས་པ། ཐུནཟནཡར་བདན་ཚན་གསུམ་དབལ་བཤོད་དད་འདྲད། དྲེལ ཆད་དང  ཨོཾཏཱཾཏ བྲཛ་ཡོ་ གི་ཨྒཾ ` 

གས ད་ས གང་གྲིདིནྭ་ཧིས་བདེཆེན་ཉིད་ནས། དྲ་ཤུདནམས་ལྱཡུགའཁལ་པ། ། རྫས་དེ་རེལའད་ཨོ་གསུམ མདར པ་བླརབས་ལ། ཨོཾ་སྲར་ཏཱ་ ཟེ 
བཀླ་ཡ་བདག་གཞན་ཐམས་ཅ ཀི་ཚགྲ་མིམིསྱདནཔའ་ འིབྱགས་ཐམསཅདཧིེུ་ཀུ་རུ་ཡེ ་། གས་སགས་ཐིགམཐརསལཆིག་ཡོ་པ། བརད་མེལ་ཆིགམད། 






པ ༼ོ་ཀསས༤༤༨༤༼༡༡༤༡༤༤༡༤༤༤༤༤ ༧༤༤ “༤ ༢༡༡༡ འོང སྒྲོལ་ས་ས་ ཚོག་གི་མངགྱ། རེ་བྲའིན་དཤེ་ཡང་ ་ 
| ༩ ༦། །།པ་བྱཿཕག་རེདང། ཤཱཆངགཉུཾས་ཨཱ་གསུམ་མས་དབུལ། མངུགཏཱ་ཨོམ་དཧྲཔཾ་ཏྭ་སྭཿ་བདག་ཅག་ཡོདཡཚོདསགས་སེལ་ཆེགགི་མདུགྱང། དེབ་ཞིདད་ཤུ་ཡུང་ 
བ་པ རྟིལ་སུམ་བྱསཙམ་ཕུལ། གཞན་ཐམས་ཅད་པྱར་ཝུགའརེ་དབུལ། ཐམས་ཅདྲ་ཅིམཛཇུགཉ་མང་བདུན་གིས་ཇེས་ལ། ཨོཾ་ཨྭཐ་ཡེ་ཨྭདཱི་བ་ཨྭྱིབ་ཨྭ་ཊཱག་ཨཔིཤསྭ་ཱ་ཡ། 






ཤཿ ། | > 6 ༨ 
རྨ པདནཔ། རྨེལམ་དན་པ་སེགས་སང་བྱམ་མ ཐུན་པའི་ཕཱགས་ཐམས་ཅདྱིཿ ཀུང་ཡ་སྭཱ་པཱ ་ཡང་དྷ་ལྔ་བབདུན་ཐག་གསུལ་དབུལ། ཤྱ་ནང་གན ཆོད་པ་དད་བསང དཔ་ཝཱར་བཞནྱ་པས་ལ་ལ་ ཨ། 
རར བརྒྱ་པའི་མཐར། བཟོདཔར་གསལ་བདང་དངསྲ་གུབ་ཟང་བརྣུམས་མངནརྟག སབཞན་པྱས་ལ། ཨཾ་བདྲ་མཿ ཡ ཤེས་པ་གཤེགས། ཐྲབས་ཀུ་དབུས་ནས་ཇདུལ་ཅུང་བདྲ་བངས་ལ། ད 





༩༡༡༤×༡༢༠༤ལ 





༽འ། བླྲསེགྲྲ་པ་སྔ་ནྲམས་གོང་གི་རེམ་བཞིན་དུ། ཉི་ཤུ་ར་གཅིག་རྡེ་ཡུལབའི་མཐའ་མན གསགཟར་བདུནཚན་གསུམ་སྤེལ་ཚེག་དང་བཅས་པ་ཕུལ་བའི་མཐད། ཨོཾ་ཨྷག་ཡེ་ཨྭརོས 
སྲ ྣ༽།ཾ ང{ོ(༥་ ཨཾ་ྣ་ཡེནམ་སདཏཿ ས་ 
ཧཱ།ཕྱོཿཔི་ཤཱམཱེབྷཱཿ སྐྦཱཁཱ་སྦུད་ཏྲིས་དཊ་ཨི་མི་གགན་ཁྲ་གཛད་བ་ལི་ཏྭཾསྣཏཱ། ཞེས་གསུམ་མམ་བདུན་ཡྱིག་ཕུལ་ནས། དོ་རིདིལ་ཐུའཛིན་པས། །ཚངས་དབང་འདིགརྟེན་མགྒོན་ཕི་ རླ 
@; སྲས། །མེ་ལྷའིརྒྱལཔོ་དྲང་སྲོང་མཚོག །འབྱུང་པོ་ཡོངས་སུ་བསྐབ་པའི་ཕྱིད། །ཐུགས་རེའི་དབངགིསྒུརསྲུལ། །རིགསུགས་གྲུབ་པའི་དྲང་སྲོདཚུལ། །ཏོར་མངཾས་བསྲེག་པའི་ཤེས"། སི 
༼ རུབ་འོད། །བསྐལ་པའི་མེ་ལརགཟ་བཛིད་བད། །མངོནཤསྡ་མའགལ་གབས་དཔལན །ཐབས་ི་ 

ཛཾའི་སྱེན་བྲལ་ཚངསཔར་སྤྱོད། །བརུད་༔ 


༨ - སྤྲུལ་པའི་ཐེག་པཆིཔས། །རིག་སྲགས་གསུང་གིབགྲང་ཕྲེད་འཛེན ཉེས་། 
རུནགྱི་སྟྟྷཾ་བསྒམས། །ཆོག་ཀྱི་བདུདརྩི་ཡོངག་ལ་བསེལ། །འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱང་མྱ་ངན་འདས། འབ་མཉེག་ཀང་ཐུགས་རིཅ། ལ་། 


#| །ཞེས་པས་བསྟད། པདག་ཅག་ཡོན་མཚོད་ཁིས་ཐོགདངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀྲི་སིག་པ་དངྱ་སྙིབ་པ་ནདགདོན་བརཆདམི་མཐུན་པའི་ཕུ། ས་ཐམས་ཅད 
ཆདྲ་དྲུ་གུར་པའི་ཉེས་པ་ལྕུང་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་དངོསྤ་གུབ་སལ་དུགསལ། །ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་ལ། ནའདེན་པའྱི་ ཤགྱཧ་ཕྱིར་བསྐྱེད་སེ་གལ་གཏོགསཅང་། པེ སྡོ་ཨྭག་ཡེ་" 
2 ཛ་ཧིཛ་ཧྲིས་ཨྫ་རྨནཅ། ལས་ར་ཨྫནནརེ། སྭ་དི་ཏོགྷཾཾ་ཧྭ་བྱ་བྷུཀ ཨ་།་ཨིཏཱ་ས་ཡ་ཐ་ཀ་ལེ། ཅེསཔས་གཤེགས་སུ་གསལ། །དམ་ཆིག་པ་བདགལ་བྲུ། ཐབྱ་ཁ་དྲབསུནས་ 
¡ཐལ་བཅུང་ཐད་བླངས་ལ། སག་མ བབ་ཤིས་ཁིཚབ་བཛོངང། །འདིར་ཞི་བ་བསྟན་པ་ཡེན། རྒྱས་པ་དང་། དབང་དང་། དྲ 


ˆ: མ 0 ས་ ༡༡༧ ༠ཟ་བ་ས།༡༢༢༩-པ༩༤༧༤༤༠ས་༢༦༨ 










. །ལས་མི་འགྱརལ། བུད་ཤིང། རྒུབ་ཕཔ། ཆས་གོས། འདུག་སྟངས། བསམ་པ། བསྲག་རྫས་གྲངས། སྲགས་མྱི་མཐའཏེན་སྲེལ་ཚིག་དུས་ལ་སེགས་ཆུང་བྲད་ཡི་འདྲ་བརྡམས་*། ] 
ཀཀ སནནན།སྣྣསྤ༨ྣྩཔྩ་པོཏོྣེྣྩེཤི 
_།ནཱ། མང་མའེ་གོང་ཛུ་ཡནསུ་པད་རས་དམང་པའི་སྭང་བུ་བཙུགས་ལ། མ་དཀར་པ་ཇིཙམ་འཚམས་པ་བྱུགས། འབྱོང་ན་མཆོདཔ་ལྔ་དང་། གཏོར་མ་བཤམས། མའབྱོདན་ཡིད་་ྦུ 
¡, %ཕྱིས་བསམ་པས་བཏུབ། ། གང་ལྟར་ཡང་བདག་གིརྣལ་འབྱོརབཟླས་པ་དང་བཅས་པ་བྱས་ལ། མཆོདས་བསང་སྩངས་ྱིན་གྱིས་བརླུབས། བྲསཾགརས་ཀྱི་ཏིལ་བསངས་སྦྱངས། བླཱུ་། 

ལས་བྱང་བའི་ཏིལ་གྱི་ཕུང་པོར་གྱར་པ་ལས། , བདག་གིཆེ་ཐོགམ་མེད་པ་ནས་བསུགསཔའི་ལསྐཱ་སིབ་པཐམསཿདཉིངགའི་ང་ལས་ཀི་ནགཔ་བྱདམར་སན་ཏེ། སྣ་སྒར་སྐེབས་པ་དངལྲག་། 


_ ¦པ་རཱ་ཅཡེ་གཟུགས་སཱགྱང་ནས་མདུནཧིཏིལ་ལ་ཐིཝ་པས། བདག་གིསྡིག་སྒིབ་དགངེས་སྟམ་པར་བསྒམ་ཞིང་། ངག་ཅུ་ཨོ་གསུམམ་བཟླས། དེའདྲ་བ་ལནའགའ་ཞིག་བྱ། དེནས་”་ 


:&-༡=༠༨༧༥༩༧༤༨༨༤༤༤༤༨༤༨༨༤༥༤༦ ༦༦༢༧ ༨༨5 ༢༠༨༢༢༡༨༠༣1:/55506555057ྦཿ༣༢ར༢པ༦༠༧༢༧༧ལསཟརཔརཉལརཔ-རརང་བ05/0ཿཿ༩28ཿ༡༣༦༢ཟླ་ 
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༡༨༠༧སནན༧་༤༢༤༤༤ ༢༤ ་ ་ དྲ ©... 

-ཌ ༄༅། །མརམྲེ་ལང་ལ། མཚོད་པས་མཆོདལ་བསྟད། ཇེ་བཙུན་མའི་ཞལདྭ་སྡེག་པའི་གཟུགས་པལ་བརབསམ་ཞེང། ལྗགརྩཞ་ཨོཾ་གསམ་ས སྲས། སྤུ འེ འུ 
ཤྱིཉི་ཀྲུརུ་ཡྭཾསྭ་དཱ། ཅེས་པབྱཧའམ་སང་ལ་སགས་པངི་ཙམྤྲ་གུབ་པྱ་བྱས་པའི་མཐད། མཚདབསྣ་དགཏོར་མ་ཡོདན་དབུལ། བསྟཾད་པ་བྱ། ནོངས་པ་བཟེད་པར་གསལ། །འདད་ 
ཤྙིཿ་ཀྲརུ་ཡཾ་སྭཱདཱ། ཅེས་པབྱཧའམ་སྟང་ལ་སེགས་པ་ངི་ཙསྲ་ཐུབ་པྱ་བྲས་པའི་མཐར། མཚད་བསྟད་གཏོར་མ་ཡཾདན་དབུལ། ཊ ༣༤ པངི་མརོལ་ཡིར་གསང་ང། 

ཀཾ དོནལ་གསེལ་བ་གདབ། བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། ངྲ་ཛཱབཾ་ཧོཿ དམཆེགཔབདགལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་བུས། སགཔ་འདག་པར་པིདཔའི་མཆོག་ཡེནགསུང་། དི 
ཏྟ གསུམཔ་སྡིག་པ་དང་། དམ་ཚེོག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐང་བའི་བྱིར་ཡི་གེ་བརར་པ་ལ་བཏེནནས་སྦྱིན་སྲེག་བསས་པྱ་བ་བར་འདུད་པས། ཛཱ་གསར་པའ་བ ཆུང་མ 

དེ་སལ་པ་གང་ཡང་རུང་བས་བཀང་ནར།བདག་གི་མདུན་དུ་ བདག་གྲིངལ་འཕྱོར་བསྒེམ་པནས་བཟུང་སྙ་ཐ མསཅདམར་མེའི་པྱན་སྲུག་པཾ་དམགས་པ་དང་འདྲ་བལས། 

༣ © པ། ༦༡ < ༨༽\` དགག དུན་དུ་བཞག དགག རུབས་པའི་དུས་སུ་ཡང་ཨོཾ་གསུམ་མའི་དོན་དུ་ཡེ་གེ་བྱས་པ་བླབས། ཐབས་གྱེ་དབྲབ 

ད་ཙཾ་ཨྟོ་ལསུམ་མའི་མཛུག་ཏུ་ཡི་གེ་བྱར་པ་ཐུང་བད་བླབས་པ་དང། ཏིལ་བྱིན་གྱེས་བརླབས་པའ་དུསསུ་པཡང་ཡགསང་ ང་འ ་ད་ ཨ་འ ད ° 
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བཟུང་ལ། ཟྭ་བིདོཟེཡཁའ་འབོའི་ཞལདུསིག་བའི་གཟུགས་ཕུལ་བར་བསུམ་ཞིང་ལུགས། སྔགསཧི། ཨོཾ་བཛྲ འི་ཁ་ཁྲའཱ་ཧིཁཱཏི། ས་ཡཱཔ་དཧུནྷ་ཐཱསིནཀུ་ར་ཡེ་སྭཱདཱ། ཞེས་པ་ 
ཐུན་ངིལ་ཉི་ཤུ་ར་གཉིཀནས་སྟང་རྩ་བརྒྱད་ྱི་བར་དུ་བྱའོ། །རྗེས་ཐམས་ཅད་གོང་དང་མཚུངས་ས། །འདི་ལ་རྟགས་སྱུར་དུའབྱུངསྟེ། སྣ་ཁྲག་འཛག་པའཁྲུ་བ་དང། ཁྲུས་ྱེདཔ་དང། 








རིཊ ༄༅། གས་ ༈ །གོས་གསར་པ་གྲོནཔ་དང་། མི་ཤ་ཐ་བ་དང་། ནམམཁའ་ལའཕྲ ཕུར་བསོགསྤའི་བ་འབུངངོ་། ། འཕྲལ་དུ་ཡང་ལུས་བདེ་བ་དང་ སེམས་དགའ་བའ བུང་ངོ། ། །སྱིན་ 
དི ཞན་ལྡེགཔ་ པ།སིཞབབདང། ནམམཐའ་ ཡསུརབསགསཞིབའྱ ཛཱི སིན སད་དུ རི བསནས་དེ་བ པ་ 
)ཏབསྲགན་ཡད། དེའི་ལིགཔ་ཟད་པར་འགྱུར་ངོ། ཀ།འདི་ཡང་གིན་དཔེན་པརྱ་བྷཧི ནགས སིང ང་། བ ཞི་བ་ཁུསནི། བུམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བཤམས། : སུམྟཾ་།རྡུ 
༩ པཟླས་ཤིང་། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག ཡུངས་ཀ་གྱི་བརྡེག སྨན་ལྔ། འགུལ། དུ ཛ་ུ་གྲུག ངྲ་ཞི་མ་ ལླིངས་བཀའ་། །བྱཧྒན་དབུལ བུལ་ཞིང་སྙེགས་ལ༢ པ་པ་གཙང་མར་་ 
བཞག གྲུབན་མཛོདཔ་བདུན་དང་གཏོརམ་གཅིག་བཤམས། མུ་ཐུབ་ ཨིད་ཀྱིས་ཇོག་ ཐག འོོགས་པའ་བྱགངས་ལ། ཀོངས ཁིངང་ལས་པང་ ་ 


ིའི་སྟེངདུ་བུམ་པཇི་ལྟ་བ་བཞིནཔ་ཕྱེད། གབ་པ བན ས་འོག དན པ། གཡས་སྐེ་ུཀཱལི་གཉིས་ལསཏི་མ་སཉམཔ་ཉིད། བདདུས་སཏོག་པ། ཁ་ 









སསསསསསིསསས། འར! 


རོ །ལ་ མཆོག་ཉམས་ཆག་དོང་། བསམགཏནཀྱེབདར ཨྱི་བན་ཆདལ་སོགས་པ་ཐམསཅུད་དག་པརའྱག་རཞེས། ངས ཏེཁུས ཀྱེ་ཆོགའོ། ] འབབཔའཁོ་དྱོ 
ཊཱ གོགལ་སགས་པལ་ བསྡད གཔ གཞོ ཡག དཔས པལ་དེནཆེནབཞིག་སང་རུང་བགུན་པ དདཔའ་པོའེ་ ཆ་དང དཔའ་མོའིགོ་ཆའི ཐུར་ 
¬ ཆེགེ་མོ་ལ་གནོད་པར་བེདཔ རྣམས་ཕྱིརབཟུགཉིག ཅེས། དེའི་མུ་ཁུདལ་ཡཱལི་གཡོནྣ་ར། ཅིབསྐནམས་ལ ཡི་གེ་བརྒྱཔ བྱྲ་དུག་བཅདལའགོད། དིའེཡུ་ཁུདལ་ཀཱ་ ལེགཡསཀྐེ ཏེར 
^ དུ་བཀོདལ། རབཏཱགནས་པ་ཇི་ལྟད་གཞནལས་འུབྱད་བ བཞིན གཡུང་ཡང་། །ེ་ཤེས་པ་ཐལས་ཅདགོ་ཆའལ་ཚོགསས སྱུ་བྲས་པདཔགཏམེདཔ་གཞུན ན་འཇུའ། དགྲ དུབ་ལུ ༥ 
པ སོགས་པལ་བཏགས་ཉེ། ཡཡེ་ཤེ་བྱར་པ་བླཟསནྱ་པེར་བླཟོགཐི ག་ཆོག་ཡེནའོ། ་ །དེལས ཞནཔའི་ལས་སྣཆོགས་གདོང དིནམེའི་བུབ་པ་ལ་སེགསཔ་། 






ཞྭ ལྟ ༈ ༈ ལྟ༈༧ 


ཟོ རྣམས་ནེའདེརཝ་སྨོས་ཏེ། བཱམ །མ་དམ་པའི་གསུངཔབཱརྣམས་ལསརྟོགས་པརའུརབའི་བྱརད། ། གུར་ཤའི་ཕྱིར་ རོ། །དུས་ཐམས་ཅདདུམ བཚེས་བཅུའི དཔ་ཡི་དཔ་བདན། ཟས་དེདས། མཐཾད་དམས ྦ 


'གྲམཔཔཔརའམ་༡ཉཔལན༩༧པནཉ,-༥༠ལ་པལབཔར།པབངསཔ»ཤ་བན8པ»་ ༠6 གསའ།རཔ་པ༨ཊཔསས།ར།བ༧མ༦པཔ༤༤༤༨༩༤༤༡༤པ༧༨༨༨ ༡༨ ༧༠༦༩༡༧༠༨༤ ལམཉས༨ 















འཕེལ་བར་འདོདན་ཡར་ངོའི་ཚོས་བརྱ། སིག་པའདག་པརའ ནམར་དོའི་ཚེས་བར་ལ་གནས།བང་དབེནཞིངམ་དག་པཐམས་ཿད་སདསནས། ལེགས་པར་བ པརའབྱོནནསྟིའུ་རའི་ཨྭཏོལ། དེ་ 

དན གི དའདམདནཆགིུལདད། སམ གཏརམ་ལཐགས་སརྦསསཔ་ལབས། མཁཱཁྲབ་དང་ཀཀལ་མིདགོས། ཡི་ག 
ཤཱི མཆོདཔ་དང་། བསྟོད་པ་ལསེགས་པརུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནབྱས་ལ། དམཆིག་གི་ཉེས་ལུང་ཐམསད་བཤགསཤིད། བདགགཞནི་བསོད་ནམས་སྡེལ་བ ཤེསབིལ་མུགས 
༡༩ འྱི་ཧཱན་བཤགསཆ་རགསུམ། ཡན་ལག་བདནུ་པ་དད། དམཚིག་གིཉས་སྦྱུང་བཤུགས་བདང་། རིགས་ལྔ་སྦྱི་དང་བྱདཔརེསྔོམ་པ་བཅུང་བ། ཁྱད་པརྱི་དམ་ཚིག་བཟུང་བནམས 
།དགུས་གསུམྱབུས་པས། དམ་ངིག་དང་ཚེམ་པ་པམསཿདསརའདཔའི་ངསགེས་བསེད། གཏེརམ་ཐཏངབ་དང་། ཆོགས་ལ་ལེངས་ཐྱུད་པ་ལསགས་པ་སྔརྒམས་པ་དང་ 
. །འདྲ། དེ་མྔ་གུ་བན་བྱུ་མ་སྲོད་པའི་ཚོས་ཀྱིས་མ་གོས་པ་གསུམ་མམ་ལཝ་བཟའ་བཏུང་གིསེམ་ཕར་་བའོ། །རང་ལྟར་ཡང་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་དགོངས མཐུན་པན་གནས་པདགཿ 














༢ ༦། པ་ཡིན་ནོ ེའངམ་གུབན། ཕིངཔེ་བྱ་རྩ་བྱཧདབླབས ཉམས་པ་ བགི གསུངས། འདྲི སས་ཅདལླ་བ་མཚོདམར་འཛོན་པ་དང་། བདག" 
ཏིདལ་ཆད་ མངའ ནཔཱཿ ཡས་པརདགོ། ཤསས། །ཞེསགསལསས །གཞུན་ཞལ་འབུའུ་ ཞིག་ལ་བྱུ ཡའིགདམས་པའི། བི་བརམ་གནང་བས་ འདེ་མ་འྲི་སལ། འདིནི་བསེད 

སཿ ཤྟཾ།པའི་རིམ་པ་ ནཱམཁའ་སྦྱོད་ཌེས་བྱུ་བ་ ཡིནོ ངངགགུབ་བནུརཏུབ འི་གསུང། །དིམེད་འཛིན་པ་དཔལ་ལནས་སྩཔ། །དམཔདམ་པ་ཁྲ་ ནལ་ས་བརྒྱུད་པའི། །གསངཆེན་ 
སྐུས་བཞམཚདགགས་བསཔ་དི། ། །དགེ་བ འདི ཡེས་བྲདྲ་དུབ་ ང་ པའི་བར། །དབལ་ལ ལགྲམ་ལཆག་གི ས་འབྲངསཔ། །ལམ་ཨྱེ་མི་མཐུནུཾག གསྣ་རམས་རབྱ་སངས་ཏེ། ཟི 
„ །མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབཔར་ཤོག །རེ་བཙུན་པྲོརྲི་རཱལ་འ འཕོར་མའིཆོས་སྐེར་བླ་མགོངམརྣ་ རྣམས་ཀྱིས་ཐོར་བུགན་ པ་ཕེགས་གཅིགཏཏོགསྲུ་ས་ བའི་བྱི། མནངག་རིན་པཆེའི་གཏེར་ཞེས 

ཧཱཾ [བྱབ་འདི། མངོ་ཁམསཀེ་སའིཆ། ཚོ་འབང་བའིན་ཆེན་བཟང་པས ་ཡང་ཡང་བསྐུལ་ བའི་དོར། ིག་པ་འཇིན་པ་གཟུངས་ཀྱི་དཔལ་བབང་ཕས། ལུག་གིལསགླ་ཟབའི་ཡར་ཆེས་བཅུབཞིའི 





` /༼ཾཔལུསསུརམུདབལོ། །དགེལེགསྭསཔཱ ་ གི་ལེགས་ འདེས་འགོ་བདཔགདྭ་མེད་པ་ལ་ཕནཐོགས་པ་་བརཅིག ༈ ུདྱུན་མོངལ་ ངཿ ཊའེཊིད་ཡིགངནུས་། 
¡ས་སུར་ུར། ། ། ཡཱ ས་ཅིག བམདང་ དཔལ་ཛཛེམཔ་ ཡོརམ་ལྕ་ཕག་འཚུལ་ལ། ཊཾ ཐབ་ཡྱ་ཧཱརལ་གསངམཐ སཟུ་ིོ ལོ་པས དགགུབ་པའི་དབང་ ་ 

རའ དང་། ལམ་བཟངྱར་སསཛ་དཔ་ སྒྲགས ་ལ་འདུད། མཁ དམབ །རྱུརམགྱོཿ :ེགས་བླམདཔལ། 

ཚ བཞིན རརཏི་དྱཀི། །དྭནྒཔ་གསལྱྱི་རབྲིབརབུ། {འདི་དདུས་གསུམ་སངས་ཆས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི བགོདབ་གཅིག་པའི་ལམ། དཔལ་འཁོལསོབདེམ་ཚོག དངུམའྱིཧུ ྔ་ཆེན་པ། | 
།ྣལ་འཕྱོར་གསང་མཐའི་ དགོངས པ། གུབཙེནྲ།རོཔའི་མནང། ཇེབྱརནྣན་།འཕོར་དབང་ དསལཔ ཐབབཔའྲི་ངེ་ རྡརལ་འབྱོརམའི དྲིལ བུད 


པའི ཡ་པན་རོམཁའ་ཕྱད། ཛོགས་པའིརམ་པྭ་ དབུམ། ལམྱི་ཆྒ་རེནྨསན་ཆེནཔོའི་བཉུད་ལེན། བངདྲ་ངབ། དའི །རྣམས་ཡདཔ་ ་ 


རཿ ཉི་ལམམཚོག་ །བྲ་མའིགསུང་ ངེ 









79! རྫོགས་རིམགྱི་སྒོ་ནས་གསུལ་བྱ་ཡང་དག་པའི་ལམ་དུ་ཁིད་པར་ ་པ་ཡིན། དེ་ཡད་རྷ་ཆུདྱཀི་ལྲེའུ་དངཔ་ལས། སཾཏ་ཡཚོ འཐབིང་ཐམ་ནམས། ཞེས་པལ། 
4 | དབང་བསླའབ་ཐོབཅེང། དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་པརལན་པའིགང་ཐག་གིས། འདིའི་བིནྣ་རབས ཀྱི་སྒེ་ད་བྱེ་ནས། རྫོགས་འིམ་བསྙེམ་པ་ལ་སྟེཿ ནའགྲེ་དང་དངོས་གཉིས་ལས། དང་ 
ˆ [ཕོ ལ། ལ མ་ལོག་པ་༢སཁྱད་པན་དྲུ་བ་བྱ་ལབས་འགྲོའིཁྲིད་ཤ ན་རདྭལ་ཁུད་པར་དྲུ་བ་བསེམས་བྱསད་ཁིད། འགལ གྲ བྱམངབི་གེབྱར་པའི་ཁིད། མཐྨནཀྱེན་'“་] 
+ །བསེདནུམས་གསོག་པ་མྫརལྷ་གི་ཁིད། བྷིནརབསྦྱ་མུནདུ་འཇུག་པྲབམལིནཝ་འབྱོར་ངཱི་ཁིདནམས་ཡོད་པ་ལས། དང་པན། མཐུནཏཱེན་འཇོ་མ་ཞིང་གནས་དབེན་པར་བསམ་་ 
ཌི གཏད་ཙི་སྱོད་ལམ་དང་ལྡནཔས། མདུན་གྱིཞམ་མཁརསང་གེ་བརྱད་ཤིས་བཏེགས་པའི་རིནཔ་ཅེ་ཡྲིབིའི་སེངྲད། དྲིནཆེན་རབའྲི་བ་མ་དེད་ཇོརཆོས་སྐུ་མདོག་དམར་པ་ཞལ་གཅེག | 







435 


(ཁངཿཿཔམཿ8༧༠༤་ 










༨༨ -༤༨༢༧༢༧རལ༥ ༢༧༠༧༢༧༧༣༧༠༧༤ སམ ༡༠༤༧ ༡༡༡༨ ༧གསམསསསམང་ཁ༩༡༤༤༤༤༤༥༨༡༤༨༤༧༤༧༡ ༤ ༨༨༡༡༥༥༧༥༤༨པ༨༩ྣ༡༥༤པ༥༧༧༤༢༨༨༥༤༨༨༧༤༤༨༧༨༤༨༢༠༤༤༧༢༠༢༢༠༨ ༢པརསསསཔང་༢༠སས༠༠༠༠༡༡༤༠ ༨ --- 
ཕུག་གཉིས་པ། གཡས་བདེ་པང་གླིས་སྒྲུགས་པའིཌ་མཅུའཁྲོལ་བ། གཡོནཔདུ་བདུདི་ས་གང་བའི་ཟོད་པ་ཐུགས་ཀར་བྣསམས་པ། གུུ་མེནཁ་ཊག་འཛེན་པ། རུས་པའྱྱི་རྐདྲ་དྲག ། ། 
( ཚོས་དཀོན་མུ་ཆོག སིམཆེད་ཚིགས་སོགས་ལྱ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ད་དྲ་བོ་བོ་བཞུགས་པ་དགེ་འདུནདཀོན་མཆོག །དེ་ྐད་དུ་ཡང་བམ་སབསྱརསྦབ་མཛོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་།དྷ 
%@(}7¡ །ཀུན་གྱི་བྱེད་པེ་བྒམ་ཡན། ཞེསགསུངས་པས། བྲམ་དེ་་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་དོ་བེར་བསྒེམས་ལ། དང་ལ་དིན་ཆེ་བའི་ཕ་གཡས། མ་གཡོན་དུ། སྨན་བླ་མེང་སྲིང་སོགས་" ཅེ 
མཐའ་སར་དུ། གཞན་ཕང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཊིས་བྲམནས། དེ་ཐུམས་ཅད་ཀིས་མགྲིན་གཅིགཉུ། དཔལ་ལཱནྭབམ་དམ་པ་ནམས་ལྷ་སུབས་ས་ ཆིའོ། །སདསྱརས་བཅོམ་་ | 
རྱ 


_ [ལན་འདས་རྣམས་ལཿ དམ་པའི་ཆོསཿ འཕུགས་བའིདགེའདུནཿ ཞེས་ཡི་དརྱེ་གཅིགཏུ་བརྒྱའམ་སྣང་གི་བར་དུ་ློ་འདྲེས་ངེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པདྲི། འགྲོརྣམས་བསྒྲལ་འདོདབསམ་ 












| 
དྷུ 







ས་བརྐྱངས་པས་དུས་མཚོན་མདམར་མོ་དང། ། 
ལྟེབར་ཨོཾ་ཕཾདམར་སཾ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ། སྙིང་གར། | 
ཡནལགྲ་ མསཅད་ལ་ཕཊ་ཕྭཊ་དུད་ཁཏྟོརཱ་ཀའི་ ཧྲུ | 

སེམས་དཔའ་དཔའབོ་དང་ནལ་འབྱོརམ་ཐ མས་ཧདྱ་ཀྱིས་བསྐེརབ། ཕེ་ཞེས་ 





ནུས་བཟླས་སོ། །ཧེ་ཡང་ལྟའི་དེ་ཡངགསེས་སྐུ་ལྟར་དྲེང་དྲེང་པོ་མ་ཡིནཔ། ལྡེརསུ་ལྟར་ལེརལྡེད་པེ་མིན་པ། སྣང་ལ་དང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་དང་མཚུངས་པ། སྐྱོན 
༡ ཀུནབད་ཡོནཏན་ཀུན་རྫོགསཔའི་སྱུར་བསྒོམམོ། །འདིསནི་བདགཏུ་འཇིན་པའི་ནམ་པརཐོག་པ་འཇོམས་པར་བེདཔའོ། །གཉིས་པ་ནི། །སདྦྱརས་ད་རུལ་དལ་འྱབོར་ནི། །སངས་་ 
-ཤཱ' རྒྱས་ཉིད་དུ་བསྒྲུབ་པར་བྱ། .ཞེས་གོངལྟརརྡེ་བཙུ་ནདྡོ་རྔེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྩྱོན་ཀུན་ཐད། ཡོན་ཏན་ཀུནཛྫོགས་ཏེ་ངའོ་སྐམ་པའི་ང་རྒྱལ་ཡང་ཡང་བསྐྱེད་ལ། འདི་ནི་བདགཏུ་འཇིན་ ་ 
ཤཿ པའི་རྣམརྟོག་འཛོམས་པར་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པནི། །རྒྱནམེདལསེམས་འཛིན་པ་དད། །རྒྱན་ཅན་ལ་སེམས་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རད་ ཇེ་བཙུན་མདགསལ་བའི་དཔལ་ 
 མཇོད་སྤུར་སྱན་དབུས་མ་དམངརུ་གིགགེབ་བསྒམ། དགུཏུ་ཡྨན་དབུག་མ་དམརརྫ་ཤིགཀེ་བཞེས་བརྗོདལ་བསྒོམ།འདིལ་ཡུན་རིད་དུབསྒྲམ་མོ། །དེ་གྲུབཔ་དངགཞན་གྲབསླབས་ 
ཡྩནགཡས་གཡོན། ཤངས་ཞལ་གྱི་ངོས་མཆེ་བཙུང་བདགཙེགསཔ། དེརྣསཞལ་བྱིངས། ལུན་གཡསགཡོན། དཔུཔིལ་བོ་དབུ་སླ་དང་བཅས་བལ། མཐིན་པ། སྐུསྙད།_, 


པལས་ཁས་པམ་བུས་འབསལས༠༣༤༢༤༧-ཕ--- 


















.ཤ° བང་ནལ་ངེས་པར་ 
¡༩ [བདུནལ་དེས་པར་སྲེ་བ་གསུདང 





! ། ༄༅། སཱེདའོོ་རུ་པའ་སྱརཏེ། ལྟེ་བའམ་དེལས་མོོམ་མེ་འབརབར་བསམ། དེནས་ལེ་བའིཆགསུམ་འདུས་པ་དོས་པ ༣བསམ་ཞིད། སེང་འོག་གྱི་རུངགཉེས རྱངལྕེ་བདབཏྤན། | 
| དེསླ་ པདངྱ་བངཡམས་བམསཅད་ལེབར་འདུསནས་ལླརཏིར་འཇུག་པརབསམ། གཏུམ་མའིསེ་དྲིས་བརྲསཾབཅམ་ལས་ཅ་དྲབ་མའི་ནངདའཐོབའི་དཔིགས་པ་མྱིབ། དེ་ལུརབྲའ་པ་ ྣ 
ད ཤ པས་ལུས་ལ་དོད་དདབདེབས་ཁྱབཅང་། རྱ མདུདཔ་གཉིསྲ་བལ་ཏེ། བྱངསེམས་སུམཅ་ར་གཉིས་ཀྱི་ ཐེའི་བའ་དུ་གདབར་བསམ། སུདལམ་གི་དུས་རུདགསམ་ཁ་མར་བརྩ་བས་་་ ཤོ 
ཤིང། མཉམ་གཞག་གིདུས་སཉམསྱ་ྱ་སིས་བ་དན་པརྱ་བ་བའས། སར་དབང་གསུམ་པ འི་གབསསུ་ཉམས་སདྱཾེས་པ་ཡོད་ནདེའྱི་ཆུན་དནཔར་བའོ། །ནུང་དངྱ་བུངསེམས་ཐམས་ ། 
ད ,ཅད་དབུམར་ཆུ་དཔརའཇྱུན་ད། །ཡངྱ་ གྱར་ཆེནཔ་དྲབ་པར་འཇུག་པ་ལ། རྲ་པལས་ལགནས་པར་བུབ འིཐབས་ནི། རངགི་མཛོད་པདཆོསའི་འབུང་གནས་དམར་སེང་ངེ་བཅུག་་"་། 
ཌི བསམ། དེའིནདདཔག་ལེ བརགྲས་ཚགས་བཅིགབས་མ། དེལ་ཤེས་བཏན་དཔྱ་ཞོམས་བས་མངོདནརབདེབ་བིད། དེནས་ཅདངམགོཔགགྲིཝབཅས་སི་དཔལ་ཡར་ཐིག་ལེ་དགངནས་་ 



















སོདཙོགནས་མརའཛོག་པའི་མཚོམསྲས་ཐིག་ལེ་ཞག བེ 
2;¿ བདེ་བཆེནཔོའི་ལསྤྱ་ཀི་ཆོསའྱབུངལས༡ང་ཐལ་ཏེ། བྱིརསར 
, གཉིས་བསྒ་ན།། དེས་ཀུངམི་བཟོདན་རྣན་ཅམ་ཕི། དངུང་སིའ 
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མོདང། །གདམས་ངགམ་རྫོགས་ཆོག 








"༈ 2::` .7"ལགས ་ཱ ཐེ སར་ བེའི ལས་རས ི་སླལ་ལན་ཤསས་སསཤ་དའང་གདསའ་སསདའརཟ རལ ར་རྲག་བཟོང་ཡའོ། = རྗེབཙཿ འོམཔའ་ཕྱེད་པང་ིི| 
| ༄༄། །གྱིས་ཕྱག་ཆེན་གཅེས་བསྡུས་ནབཞུགས་པ་ལྟརབྲེས་པ་ཡེདན། །འདེནྲམས་པ་ཆེནཔ་དཀེན་མཚོགྲ་རལ་མཆ་ན་ནས་བྱར་དབའ། ནི ར་ གླི ^ 
རེང 


འཙོནཆེནལ་སེགས་ཏེ་དབཞེས་བྱསང ལ། །དེཏིདྲལམ་ལ་སོགསྤ་དགུར་ ༥ 


འཐུ་ཅ་མ་དྲུགས། །མཐའ་འབོའི་གདམས།དགཞམ་ལས་བླཆུདཔ ཊྲ 
@ྷ8ཱ་ྱུརགསངམཐའྱ་ུངཆུརཁའམདི ཁག་གི ད་པ 





~ “༩ --¬- ༡༠༧ --- ༧: ཤཟས༧་༨ ༧༠༡༧ 
- × ༤༠ས༨བ ཟ།ྐ8མམས་ ༠༤) `“ ཆལམ་ “ལས ཤསག ༡༡༧༧ 
༡༩༩༤༨-༨༨༡༣༣༡༣༡ཟ༥༩༦༡-༩༡༩༣༦༣༥༥་ 






ཨིདཅལ་འཁོར་གང་རུང་དདབངབཞི་ཐོབ་དགོས་ཏེ། དེམ་ཐགཔ་ལྱ་ཅིནྲ་རབས་བསནྱཡུངབ་ཡིནཔརཇབཙད་གེས་གཤད་དོ། །བླསབྱ་བ་གཉིས་ལ། བྱམདཔའིརིམ་པ་ཕག་མོ་མཁའ་༥༥༥ 

=; སྱིད། རྔོགས་པའིརིམཔ་ཅ་དབུམ། ལ མགཱི་ཡཱནལགྲཔ་སེ་ནདབབ་པ། སྤནཆེདབ འབུད ནཱ། གནོད་སྦིན་པ་དབངདྲ་བབ་དང་ལ་པོ་འདྲེན་རོཔའགདསས་ངག་ཟབ་དོན་ནམས་། | 
¿ ! ཐསྡུས་པ་ཡིན་གྱིས། ལྟནཅིགཏུ་ཐུརདགོས་པནེ་མིནགསུངས་སོ། །དེལ་བྒྱདརཾམནེ། ཅུཅུདཀྱི་ལེལུཞེ་འདུནཔ་ལས། མཁའ་འཐོ་མའི་རིག་པ་ཆེནཔ་བླམས་ནརིགས་ཐམས་་ ཧུ 
རཿ ཧཱ དྲུ་འྱསུར་རོ། །ཏུགཏུ་བླས་བརོད་བུས་ནདཔལ་ཆེནཔ་བསེདཔར་འཛུར་དོ། །ཅས་སེགསི་ནལ་འབརམའི་སྟགས་ལ་བཏེན་དས་མཁའ་སདྩསབ་པ་བསཏེ། ལྭལུཊ་གཉིས་ ྣ 





པ་ལས། །ྡོར་ཕགས་ད་ཡི་ནེ། །ཁ་དོགམཚོན་ཆ་འཕྱང་ལ་གཟིགས། ཞེས་པས་ལྷ་བསྟན། འདི་དམས་ཏྱི་དོན་ཡོགསཅིག་ང་བས་པ་དཔལ་ན་ངོས་མཛོདཔའི་གཞུང་འདིཉེད་ཡིན་དོ ། 
འདིའི་དོན་ཉམས་སྲ་ལེན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་བརྒྱད་དངོས་བསྟན་ལ་ཡོད་ལ། སས་ཨུ་བསུད། ༩ ནམས དྲོགས གུ་འས་དཔལ་ཆུ་ན་མང དཔའི ཛད། རྗེ་བཙུན་གྱི་ཞལ་ 
མ་་ལ་མམསམམ༠ཝལ་འཕའསསསམཆམསལ་མགསཤམ་ཆམསལ་མཁསསཔཔ༧༠པམས་ཁཆས་ཆས་ས་ཆས་སསལ་༠༠༧ས་མཆམས་ཡ་འར་ཆ་འགསསས།༢ས༡༥༢༩༤༠༤༥༤༨༡༨༡ཕ༢འཆམ་མཏ།མའཞས༣།་ཆརས་ལརལ་པབཅའཐས་བས་བསརའའཆས་སརཔསས:༡༽ = ༩༧༧༤༨༢༧༢༢པ༦༢༢༢༧༢༦༧༢༣༢ཅམཆི་ལབཁསང ༠༦ 74 ༅ར་མ།ཁ།ང་།།ེཛ་ཀིད:ཝེ།5881-=ཿ མམ༡༡༡༠༠༡༣༩༢༦༠༥༧༠༠༣༧༣༡༤ར༤༤ ༦༢ར༠༠༡༢༡༧༠༤༤༢༦༤- 





༡༩༠༤ 





-༡༨༡༡༨༡བསརང་བང་ཡགས།།ལས་ཕུག།མ།༠རཔ༤སས༡པ༨༅།མ3ན་འར༣་མཆནཉའ་རབ་ལབ་བྐམསང༤་ཡ་ལན་འང་ ༤༣ ༤ ༢༩༤ ་ -. | ༡4 ཆུའུ ༦ ¬» ¢ ` 
| ༢༩༄༅ ཉེས་མའྲི་ཕབ་ཐབས་སུ། ཉལ་ཝ་ངྣབསགསུམ་བཤདནས། པགམེ་གངདུའདེགསུམ་མཚང་བ་དེ་འདེས།པབྷ་གང་བརྩ་བའོ། །ཞེས་གསུངས། རྩདབུ་མའད་་ ངེ 
ྣ གྲིང ཤིང འོ་ལ་གཔར་བཤད་བས་གཉིས་ཆད་ལྱིནན་མངབ ཡིནནོ། །སྤྱིར་གྱི་དབུ་མ་ལ་གདམས་ངགགཅེས་བལྡསན་བཞུགས་པ། 
[ླ གང་་ིས་གསགས་ ལ་དགས་པ་མཐའ་ལས་པས་གཅེགལནངམ་ེསས། །དྷ་བུའའེམ་གཉིས་ཟང་འདད་གཏམས་པལནདགསཏེ། གསལ་འདེབས ཐུནྱ་མི་ 
¡ ལཾ ཧཉེསད་དགརིམ་གཉིས་དབུམའི་ལམ། །སེབ་གཉིས་སཱངིརབ་ནབས་ལགསབསུམ་པས། །དོནཞིས་ུནྭགབ་འགུརམེདབདེབའི་ཐུགས། །མཁའ་སདཟགསྱིསན་ཨིས 
བརླབྱཏགསོལ། །ཅེསས།། །ཏོནྨ་ཐིབཐམལ་ྱིནམ་རྟོགསྦངབའི་ཕེ་༢བྱསེདདེམ་དགོསཔ་ཡི་ནཏེ། གསཔ་འདེབསལས། །ཐམལ་ཡུདབྱཊདདབྱཞིནཔ་ ། །སུད་ བའྲི 
| སྣི སཱངམ་ཝུསཔ། །རྣམ་དགལལཾགླ་རུསུརབྱེདཔའེ། །མཁའ་སྔོདབཀྱེད་རེམ་བསྲོམ་པར་ཀནྱྱིསརོབས། །ཞེས་སོ། །བསྩེདརེམ་དེ་བབ་དོན་མཐར་ཕུགཏུའགྲོབ་ནི། དབང་བཞིའི་དོན་། 
;དེརའབདཿཏ་འཇམན༦༤༨༡༦༨༦༢༡༡༢༧༢༤༡༣༠སང་པར་༅༡འན་༢༣.།༡.8༩༦4༡:༦༠༦༧༡༨༢༦༢ར༦པ༦༨༦༩༡༩༧པལལལ།རརཅསསམ་འེལར་སཔཔམ་འ་མཁབཐང་ལ།ོསབཟྐ»ཏ་ད་མབཇ་པའ་༢༠༢ ༡༠༡༡༢༩ ༡༤༨ ༠༠༦༡༠༩༧༣ར༤༤ཐལོང་ང་་གར་འགགས་ཁ་ར༤༤ེ གོལ 2:7༨ ༤༠ྱ༦ྱ¥ྱང ༤༤ --- - 


༣ 
༣ ཆོའོའ་ཀཁྲང་ཆོང་ངསསཉཚོ་ 222.) # 
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༢༡༤༩ ༤༡༤༡ 
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༢༠༨ 


༡ བཧོད་ཉི་དའྲགུབ་པར་པྱེད་དོ། །དེལ་མཁའསྤེདཆེན་པ་སངསྐ ཧསཀྱིས་ཡེན་ལ། ཆུང་ 

¥ [£ \/ \ '\ ¬ | = ༥༨ ༨ - >= ༩ ༩ 2 ༨ - ༨༩༡. ` »ˆ གྭ!“ ་”ཿ ལོག ཀད ༡” ' ༢༤ ༤ །ཏཟ སསལ ༦ ༽ ་ 

ད་པར་ད །མ་མ་བའ།ཁིགཔ་སངུས་ཚུས། ཀ། ནལ། ཆུ་དང འབལ་བ འགྲེའོང་ཐམས་ཅདནམམཁའ་ལ་བྱེདཔཆོ་དའ། འཚུངྱ་ཅདེས་པཁོན་ཡིནནོ། །ལ་ 
ཤྲ ˆ ༦ དཾ 


ˆ །ིགའཛིན་དེ་ལས་ཅུངཞེསཔའོ། །ཐོགསྭ། དཔགཉིསནི། རངདོན་དངགཞན་དོནགཉིས་ས། །དེ་ལྟ་བུའིལམ་ཉམསསུ་ལེནཔ་ལ། ལཱན་འགོབསགས་སྱངས་འཇུག་གསུམ་དང་། 
 གཞི་ཁྲིདྱ་ཀྱི་ནལ་འབྱོརགཉིསས། །དངཔཾ་ཐསགས་སྦངས་འདུགགསུམནེ། 





འབོབ རོང་བོ པ་་ི་འིར་རོར་རརོར་འ་ང་མོའོང་ རང་ས ར་ས ལྟའཞེན་གྱིནམཏྟོགཔངབའེ་ཕེར་ཚྫོགསའིམསྒོམོ་པར་བྱེདདྡོ། །དེསྟ་།ཾ 
དང་ལཱན་པ་ཡེནཏ། བསདཔ་ལས། དབང་བཞིའི་དོན་ལྡན་བསྩེདརེས་ཐྲབ་མོའེ་ལམ། ཞེས་སོ། །ཤེས་དྱིབ་གྱི་རྒོམ་ལྟུརཞེན ནམཏགྷ། ངཔའ་པེནྡ་པགས པར་ཤེདད། །དགྟ་ 
བའི་བྱསེ་དངོགས་ཟུང་འཇུགཏཉམསསྤུབངས་པས། རབྱ་ཕགྱ་རཆེན་པ་མཆོགགི་དངོས་གུབ། འབང་མཁའ་སྤོད་དངརིགཔ་འཛིནཔ་ཚའ་དཉིདལ་ཐོབ་པདྱ་བད། དོན་སི་གཙོ་བོམབའ་་ 


སྩྱབས་འགོ་སེམསབ 


ངུནེའཇའལུཨ་རྡ་རྔའི་སྐུལེ་ཐཉ་དྲུག་སེན་པའིང་དུལ་ཏན། ལེདསསྦྱཾདནམམཁའ་ལས་འབྱང་བ་”་ ཧྱ 


ས་ 





ཕྱདལྔན་དུབཏང་ནས། པྲད་ཀྱ་ཆ་ལལྡིགཔ་བྱང་བ་ཡིག་བཅུའི་རྣལ་འཕྱོརརམསསུལེནཔ་ནི་། 


ད 
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༣༢ ད་ལོ་ཀེས་ཀིཚོགས་ཡིནནོ། །འགས་མ་བུངྷནག་སེདམང་དབཏང་ས་ཐུངདོདཟུབ་པོ། ཚོགས་གསོགཔ་མྫཆལ་དུང། ཐཱ་མའནཔ་འབོར་གཉིས་ཚིཤས་གཅིག། འཛུ ་ 
ཾ མདུནགྱིནུམམཁརསེང་གེས་གཏེགསཔའི་དེན་པ་ཆེ་འི་ཁྲ ཡངས་ཤིངྱ་ཧཱ་ཆེ་བའི་དབུསསར་བའྲི་བ་མདོ། ཆས་འགནས་འབྱུངབ བཞྭཞཾགསལ་བཏབ། མཐའ་བསན་བཀའ་རཾང་བྱང་ ཉེ་བརྒྱདཀྱེ་ 
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།པརཕྱིན་གྱིར།བརླབ་ུ་གསལ། །ཐམལྱ་ཧྲེ་དས་ཏོག་འདག་པང་ སད་བཅུད་ལྷ་དུགསལ་བར' གྱ་ནོམ་ལྟནཞེན་འངག་པ རྭ སྣེད་བཙུད་ལྟ ནཅིག་ཕྱེས་པའི་ཡེ་གསྲས་འཆད་པ ནྲ་ཟིནྲ་གིས་བླ་རབ་ 
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པ་བཏབ་པསྤ་བ་མའི་དཔལ་པའི་ཨོ་ལས་ལོད་པེརདཀད་པྱཐུད། རངགི་དཔལ་བར་ཨཾ། ལས་ཐམས་ཅདྱཾཔཱ་མེརྦ་ཧིས་ཁེངས། ལས ིདི་མ་དག བླ་མའི་སྒུའི་ཕྱིན་རྤབསགྲུགསཔར་” 
བསམ། དེ་བཞུའ་དུམ་ཐོན་པནས་འད་ཟེརདམར་པྱ་ཐང་བ་སགསྦྱསན། མཐར་བས་འོདྭདྭ་ཐུ་རང་ལ་ཐིམ་པསླ་བ་མ འླ་བགསུངྡ་བགས་ཡནཏན་ཕནལས་དངབཙས་པ་འད་འངད་གྲངས་ 
ཛྷཱ།།དགྭ་ཡི དགསུམ་རོགཅགཏུ་འདྲེས ་པའི་ངང་ལ་ཅེ་གཅིགདུ་མཉམ་པ ར་གཞག་གཾ། །དངས་གཞི་བིདྱ་ཀི་རེམ་པ་ཉམསས་ལེནཔ་ལ། བསྐེད་རྫོགས་གཉེས། དད་པནི། སཆེནྱ་གིསྣ་རལ་ 
%, ཚུ་དུ་གཅེགགིཐི་མ་ཡིགམཚནྱི་དོནགསལ་བརམ་གསུངས་པས། བུང་པའི་མནདག་གིས་གསལ་དགོས་ས།། །དེཨ་སདའྭ་གཉིས་དང་། དངོས་གཞི་དྲ། ཡོདཔ་ལུ། དངཔོ་ 
སཆེནྱེས། །ཉུལ་དངྭ་ཝང་དང་བདུདཅེ་མད། ཞས་གསུངས་པས། ཉིལ་ལྦང་གཉིས་སོ། །དེལཉལ་བལ་གཉིས། བྱ ང་རིམ་དདཛེགས་དིས་གྱི་ཉལ་བའེ། །དང་པ་ནི། རལ་ 
༢ཀོར་ཕ་གཅིགགང་མཚནལས། སེང་གའི་ཁི་ཡངས་ྱིངྱ་ཧྷརཆེ་བའི་སེང་དུ་རང་ཉིད་ནལ འཕྱོར་མརྒྱན་དང་ཕྱགམཚན་མེདཔའིབུད་མེ དདམར་མྲོགསིལ་ཐུརྱབས་ཐ་འོད་ཟེ་རྦི་རང་བཀིན་ ་ 
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༨༨༩༤ ‰༧ རྫར སྲ ༡ ོང གོང་༢ ༡༠༡༤ངར༡ར་ 


རུའྱིས་ཡི་གེ་སེ་གཉིས་པའི་སྔགས་སུ་གགསཔས་སྡང་སྙེ། སྐདཅགགིས་རྒལ་འབྲོརམ་སྔདབཅུདཔ་སྟར་ྲརང་བ། །དྲེནས་དངོས་གཞི་བསེམ་པ་ལུ། ཚདམེད་ཅེས་པ་ཡར་བངས་ནས་ 
ཌཱ བཤདན། ཚད་མེདནི་སེམས་བསུད་ལྕར་གཞུདདངས་ཆེན་གཉིས་ཀིས་བཤད་དོ། །དེའི་ཤུགསལ་སུབས་འགྲོ་དདཧ་རུཀའི་བླམམ་བླ་ཟས་འདོནཔ་ཐུནཡངག་ཅེན་འཕོ་གསུམ།། 


+ - ¬ -- ----~-༨༨-༨༡༤ྣ༠༨༤ྟ༥༨༤༤༤༡༠༤----- ༡༨༡ ༨༡༤༠ ༡༢༤༨༩༩༨-༧༨༥༧༥༤༤༡༧༤༦༠༤༠༤༤ ༠༧༨༤ ་ཚཚམ་” ༠༩༨ ༩༤༠༤༥༩༠༠༤ ༧༤ ༦༤༢མམམ་ཆ` 
(༡ ༤༢༡༢༤༨༨༨༨ཕ༨༨༩༧༧༠༦༧༡༧༧༡༤༤-༨༩-༤༦-མཚས་ཨིད་༧ན ལེ ༧༤༤༤ ༡༤ ༧ -༠མ༩༡༠༤༡༠༠-༤༤- ` ༤༧༤ ༡༨ “-~༡-༨- --༨ ༨༨༤ “- རང༡ར ༤ ` “༨༠༤ ༡༨༤ ༤ ༨༧༦༡. ༡༦༧༡༥སར་༢ ༠༤༧༦༧༤༨༤༨ ༤༤༤ ༡༩༩༤ མ་༢ ༡༤༤༡ 








× ར་ སོ་ལོ ལི འཇུ་མིན་ཤེ་ྱ སི ཤིསི་་ི་ཤའ ་སསའིི་འའ ཟའི ོ 88 ༨ || ། 
2༤ ;9། །གཅིག་ཏུ་བསམས་ལ་ཉལ་ལོ། །གཉིས་པནེ། བསྦམྤ་སིམ་མི་ཁབ་པའིངད་ལ་ཉལ་ལཡ། །ཉལ་ལུགས་གཉས་པོ་གང་བས་ལང་རུང་མད། ཝདཔནཞམ་མཁའ་ནསཌམ | 











འོའདྲི་ཞ་པ་དགོས་་གང་གྱིསིརད་སོམ་སཱམན། སླིབ་གཉིས་སྱུད་ཧཱིརཞེས་གསུངས་པས། སྒྲིབ གཉིས་མྱང་བའི་ཕྱིར་ཡེནན། །ཚུལ་ངི་ལྟར་སྱངས་ནཀུནཚོབའཁུལ་པ་ཡསུད་ 
བའི་ཐ་མལ་་གི་སྣོདབཅུདདང་ཞེནཔའི་དམ་ཉོག་ཐམས་ཅད་དང་། ཞེའྱ་རུསེ་མསྭ་ཏི་ཉེང་ནས་རིགས་དགུད་སི་འྱགར་སི་ལས་དནུ་ཚད་མདཅིག་ཡོདཔ་ཐམསཅུད་བསྡས་ཏེ། དྭལྟར་ཡི་མ་ 
ལ་དྲིལ། ལུས་ཁྱང་སེ་མས་ལ། སེམས་གས་སྭང་ཟུང་འཇུགམྨོས་པའི་མཐའ་བམས་ཿད་དང་བལ་བའི་དད་དུ་ཞིག་གེ། དེའི་གསལ་ཆགུནརྫོབ་དང་། སྟེང་ཆ་དོན་དམ་བདེནཔ་ཡིན་་༥། 








ལཿ 


༡༡༡ ༡༤༨༡༤༨༨པ༧༤༠༦༨༠༧༤༨-༤- 





ད་ ། 


མས་བ 


རྗེ 


== 


༤ ༧བསསང་༡སས༤་ཏའེམ༠ བཟར་མཿ ཨར་ཤ༡༥༦༦༠,.8,་༢༠༧༠༥རརཔཔར༧ལམས» ༡༡༨༧༤༨བས༦༤-ཆ་ 


བདནགཉིས་དབར་མེདཔའི་ཟུདའཇུག་འདིརིམ་གཉེསས་བྲསྣལ་པ་ཡེནནོ། དབ ི་ 
ལུ བྷ་ཞགསད ུ་དནའ མའདཔའ་བྨོན། །དྲུག་པའི་སེ མས་ཀྱིཆོའལུལ་ཡིན། པུ །དག་པ་ཆོས་ཀྱིསྨྲུལ་བ་ཡེན། །ཕག་མེའི་གཟུགས་སུ་བསྟནཔ . ཞསས། །ུ 
གངབྒེ་མ་རུང་ཕུང་།།ི་སྩོང་བེད་ངོསྤེད་ལུགས་དེ་ཡིན་ནོ། །དདི་མྱབས་འགོའི་སྒོནས་དེརྣམས་ལྷའི་སྲུརུ་བརྒྱར་བཅིག་དགོས་པས་ཀུནལ་སྦར། སྱབས་འགྲོ་ཡབ་དད་མཐུནཔད་བྱའོ། 2 
མས་བསྐྱེད་ནི། བདག་གིས་སངསྱ་རུས་ཐབ་བརྩ་བས་ལ། སེམསཅན་འདིཐམསཿད་་སིདཔ་སྡུག་བསྔལབྱིརྒྱ་མཚོལས་བསྒལ་བད་བྱའོ། །ཞེས་པ་ལནགསུམ་བརྗེད། ཡིག་བ 
ཡབ་བཞིནནོ། །དརས་བདུད་རྩི་མྱོང་ཞེས་པ་དག་དག་པ་ཡིན་ནོ། གཞནགཉིས་ཤུགས་ཀྱིས་འདོནྣརྡོ། །སུས་དག་པ་ནི་དད་སྐད་ 
འི་གདནལ་ངོ་ཡིག་དམར་པ་ཁོད་ཟེནྱ་གི་རང་བཞྲིན་ཅན་གས ལ་བརངམིགས་ལ། 


ཡོ་ག ཞས་པའོ 


ཿེ 
ཡེ 


ཅིགགིསཇེ་བཅོན་དོརེརྣལ་འབྱོར་མང་གསལ་པའིཐུགས ཀུར་་ 
རྒྱས་པར་ལཱ་ཧི་པ་ལྟཿཆང་ཙིན་རླབས་བྱ། འབྲིངགེས་སཆེན་གྱཾས | གཡོན་པའི་མཐུ་པོར་རི་རབ། མྲིན་་ 


༡-༤༨ ༨༠༩༨ ༡༨--༽༨ 







༩༠༠ ༥ ཿ; 


ལ།༄༅ །ལགགི གསེརྩལ་བ ཡགཞིའབསམ། དྭནསརརབ་དངས་གཞིབསབསཔས། 
འབུ གསུམ་བརོདཔས་ པ་མཆོད་པའི་བསམ་ བསྩལང་པརྱ་པུའཾ། 
¿མྱང་བ ངགཤཤཉེ་སཱན་འྲགོ་འིདགའབགསུམ་མོ། །དནྱིདམཅས་དོན་ཝ་པྱཏ་མནེ། མདུནགྱིནམ མཁནསེངགེའྲ་འཔྨ་ 
ཞལགཉེག [ཕྱག་གཉིསམ། གཡས་བདྷསངགྲིྲ་དེགས་པའིཌ་མྲདཱ། \ གཡནཏོད་པ། གཡོནཔའྲི་གུམོརཁ་ཀ་ 
པ་བཞིནའདྲམབགཅན། ཞབས དརེྱསིལྲགུ ལས བུབ གས་པའོང་ཟེ 

ཆླ་གྱིདྲེཿ གྱིབྱེདཔོ་བྲ་མ་ཡེན། །དཔལ་ཁནབ་ ནྲ་བམ་ཁ་ ཁྱོད་ལ་འདུད 





གྱིས་ཆོསའབུ བྱུངྲ་ཐུ སུམྱནམ་པརབ སྐེརཏེ། 


3 





ཤི (རྱྱསབླམ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བམ་དགེ འདུརཏེ། 


ཐབསསསསསས་ ལ༠-༨།༡༡༦༦༠༦༩༤༤༨༩༧༤༨-༨༨༧༩༩---༡༩ ༡༠༡༤ 


སུལསདདང་ འཆུ ུནབབསནས་ཐོདཔ །ཞེཔས་པ་བ 


༤༡༤ - ༡༠༠ ༡༤ 


- ¬~ ༡༠༠ -༠༩༨༩༤༤༤༤༡༤༡༡༡༡༡༠༨༨༩༠༥༤༩༣༣༩༤-༧༤༧༢༥ 


༦ ་བསམས་པས་ལུསངདག་ བྲག 


་གབལྣམས་པ། སྒུ་ལ་ཕྱགགྱྲ 


རེ ཙྱི་རང་བཞིན། ཉན་གསལ་བཏབནས ཡུས་འདུདས ་གསོལ་བགདབ་པརྩབ བྱི། 


ཅེས་གྲས་པས། འཕགས་པས། དུས་ 


སམསལ། མཐེབསྐནགདོ་ ་། | 
བསམས པས། ཡད ། བདུད 


པྨང དྲ་དྨ་ཟ་བའིགདན་ལར་བའྱི་གམངབྱནདོརེོསྦྲ མདོགད་མར་པ་ ཨཱ ཡཾ 
པུག་གིསབྱམནཔ། ལཾ ལང་ ངད་ཡཡ་བབས། 


ནྱིས། །བཱ་མ་སཔ༥་ 
གསམ་སངསྤྱངས་ཐམས་ཅདའི་ ! 


།བོབླདམ་རིནཔཆེ་ལ་གསོལ་བའདེ་ པབས་སེ། །བདག་གྱི་ཧུདྱིནྱ་སིས་བླརབ་ གསལ །བླ་མ་འད་ དྲ་ཞུནས་རངལ་ཐི་མཔས། འླསའོད་ ཅྱིགོངོབུར་ པའིབར་ཡེ་ཤེསིཚོཿ སུགས 
པ་ ཡིནནོ །འདིཉམས་སུ་ལེནཔ་ལ ངའ ཚཐོགསམེད་པནས་ བསགས་ གསོ ཐའུ ཨུས བཔལབིམངས། བསོར གྱིས་ཡོད། མདད ཡུསསེམསྙས་ཅ་ དངག" 
£\ སའདེའི་སྟེང་བུའགྲིལ་ཡོད། ༔ ཏྐདཿགསྔྡམ་འགགས་ པའི་ཚེ། བགུཆགས་ཐམས་ཅདའི་མྭི་མའིསིང་དབགོས་ པ་ཡིནནོ། །དནསགམའད་རངལ་ི ཐམཔས་རང་རུངལ་དུབརྡེ་ཆེན་། ཊ 

4£ ལུན་གྱལས་པའི་ཡེགསྦྱས། རདལ་ བརབསམས་ལ། དེའི་དང་དབཞིགལ་ བསྒམས།  པེ་ཤེས 'དྭསིང་གརཆོས་འབྱུངཏཾ སབ་ས གདྲཿསགསྲ་པེདབི་ཡིགསེའཁོརོཝ་བཅགས་ | 
_ སྤུ་ཤར། ཅསའྱབུངག་ མདྷཱ་ཧཱབྱ་སངས་ པའྲིགཱ་བཞིར། དགའ་འཁྱིལ་བཞྲི་ནམཉོགགྲིག་ཟུར་དངྲབལ་ བརྨ་ད སུམབརསམ། དཿི་དཔམ དཔྲའ་བའིད་བཐམས་ དབ་ | 
| བའི་ འཇའ་དུ་དར། རྣལའབྱོར་མའེརོ་བོར་གྱུརཔའིརྩ་ ཐམས སོཾ་བདན་དའདུས། དྱེས་གས ྤྲལ་པདངའྲིརྩལ ཕསེས་བད་ནད་ཀར། དམིགས་མེད་སིངཆེསེམསཿནལ་ཆེས ཌ་ | 


2༧ -28#-& 1 ༡ “༨༡༩༢; 





༩ 






ཐ 


> ༧ 


༣ -~ ༢༤༤༤ ༡¬ ཱ སྒ བར མ་ རོ དབ་ བ་ལ མགས „5: = ° ་ ། ༨༨ ཅནྱཕངས་ལ། བླ་བ་དཔའ་པོ་ཉེར་ 
| །དོགཤིས་ཐདོ། ཕུང་འཐོར་ལོོལ་དངྱ་སརྐན། ཆོསའྱོབང་ཞིས་ལོདོབྱཅད་འཇོགཉོཕོངོ། ཟླ་བ ཝེགས་གུང་དང་བཅུས་པས་བསྟུད་ྱི་སེམས་ཅནྱ་པངས་ཡ 

ལའི་ངོབ་ཡིག། བཿ ས་པས དང་བོ །པས་ྲགང་སལས། གས་ནི ་ མང གཏ །རུལ་འབོར་མཧིཿ གསུ་ཡིབ་ཟུགས། 
ˆ ཅེས་དང་། ཨྭ་བྷིཏྷཧ་ལས། །ཆུ་རྣམས་གསང་སྔགསཆུལ་གྱིས་དི། །དག་གངབམསཅ་ཉུར་བར་བེད། ཅེས་དང །གཡུ། ཏེད སསབ་ཨཱཿ ། དད ཐུ་མི 
༦ མེད། ཅེས་སོ། །ཆོས་རྗེ་དཔལ་དར་བའི་གསུང་གི། བཆགས་ཕེང་དང་བཅས་པ་ཆུདགྱཅ་གཉགནས་བརབ་ལི ནི ༣༥༢ ཐ་མ སེབས སྭ་འོདའཕོས། ཚོཕོག་ 
།སཾབདུན་ཡེན་པའ་བཤད་དོ། །དྲུག་པ་བདག་ལྷར་བསྩེད་པ་ལ་ལུགས་གཉིས། ཁྲ་མ བ་པ དབ་ས ཡ་ནམས་ཤས་བཞེདཔ་ལབ་ཡག་ཐགསྲ་ཐེང་དང་བཅས་པ་ལས་འདོད ད 
སས ྣླླིླྣ༼ྣ༈ྣྣྣ༈/འཤནི 























བྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་དཔང་པསྙར་དང། ཞེསགསུངསལ། དེའི་་ 
༡ ར།༡༨༢༠༣མ།་༩༥ ༩ འེ ༢༨༨ དྱམས་ མེ ་ ༼ཏུ༽ ¬ ༽ „ 2 ༡༧༨ ལེ་ན་ ༡༩" ༼ ༈ ༩༢ ཤྲིར་གྲིཔ། ་ 
ྣ ཞེས་པ འདྐ་བོད་མེ་ཤེས་པ་གཞུགཔ་དད། ལོཉ་བྲས བམས་འདནཏ། ཞུན དད ཅེསགླསང། འདྲིརམས་ཅིགོརིམ་ལ་དཔའ་པདདདཔའ་མེས་ཤུན་ཅེས་ 
ཤཾ། ༄༅། པ། ཤཱཁིས་བླརབས་དངཞེས་པས་གོང་ཡེ་ཤེས་པ་དང་། བླསབས་ནས་འཆད་དགོས། ངོ་དན་བཞུགས་པའྲི་བམ་ཕ འིགོངས་པ་ཡྱི 
ཐད་དྲུ་རེ་བརནྱ་གྱིས། བྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་ཞ པས་བཤད་ཀྱང་། ཁའཁྲུགས་ཅུང་བད་བསྲེབས་ནས་འཆད་ངགེས། ཇི་5ང་ ང་ཕལ་ཆེབའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
བདོ་ང་པོལ་བསདས། དེནས་འགེ་བདག་པནྨ་བེདཔས་བཤད་ཁང་། ཁྭའུག ཀདནས། ཡེཤེས་པ་གཞུག་པརབཤད་པས་བདནཆུདགཞུང་ཡལ་ ལབ དང་ག ཀི 
ཤཱི བརབས་པ་དང་པོལ་བུསནས། དྡེནས་འག་བདག་པརྨ་བེདང མས་ལགོཆ་སེ་ནལ་བཀོད་ནས། ཡེཤེས་པ་གཞུག་པརབཤད་པས་ ཨ་ཧྷིང་ནའྱི་ཧུདྱཀྱི་དགངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་ 
ྭཤཾ བླུ - ཆོས་ཆེདངསྦ་ཏག་ པལ་བཟང་པའ་གསུང་ས་མན། .ཞ ཅ་དགོང་པར་མང། དོ། །འདྲཾདྨར་ངོ་པའི་མན་ངག་ཨྭ་ཏྷིཏཱན་ ༄ ༦ ° ངས་པའི་ཡཏལག 
¡ ཤ །ཆེནཔ་དད་། ཆོས་ཇེསངསྦྱར་ དཔལ་ བཟབས་ན། ཡ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་ནས་གོཆ་དགོད་པར དྲ་ད། །ཁདདལོང་ གེ་མ་གཉིས་པང་དྱའི་མགོ་གཉིས་མང པའ་ཡད་་་་ 
ཡང་ཆོསརེ་སངསྐྱརས་དཔལ་བཟང་པའ འི་བ ༡ཁྱ་བས་ཀྱུ། ཨེད། གོ་ངའི་གནས་ངག འདྒོན་ལར་ཚིགས་ཅན་བྱརད་ནི། བཾཡགཉིས་དང་ད༔་མགགཏས་ཡངས་ 
ཚི བྱེད་ནིཡབ་ཀྱི་སྐབས་ཕུ་ོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་གང་བྱས་ཀྱང་ུང་མད། གོའི་གནས་ངགའདོན་ལྟར་ཚེ 







༡༥༦ཙ:ས་།ཡསསས་སྐ 0 ་༅ས།༥༩༡༨༢༠༦-༽ 


གིཆིག་བྱཧདདོ། །ྲཾརམས་སུ་དཔའ་ཨྲོ་ཆུང་པའིགོ་ཆ་ཡི་གེའི་ནམ་པར་འགོད་དྲེ། མཁའའགྱོ་ཧམ་ཚོལས། །གང་ཚོ་རྡོ་རྔཕ ཨོཾ་ནི། །གཅོ་བླེ་དྔར། པར་གྲནས་པྲི་ཚེ། །ེ་ཛཾ་། 
| =པཕྱིན་གཟུགས་ཁྱིསནི། །ཝཱགས་ཀྱི་ཡི་གེསྱིན་པར་བྱ། ཞེས་སོ། །འགྲོ་བ་དག་པའི་རྣལ་འབྱོན་དད། ཞེས་ཏེ། །།གཡཡཧེགཡོ་ནི། །གཙོབ་ནུ བྱཅདཡདཔའཔདའ་ 
ཧཾ མྭས་བྱེན་གྱིས་བརླབས། ཞེས་སོགས་མར་ལོང། དེནས་ཝྔགས་ཀྱིཐཾ་ཡི་ག་སྔགས་ཕྲེད་དད་བཅས་ཕ་ཡས་འོ། འཕྲེས སཱོད་བཅུད་ཐམས་ཅདལ་ཕག ཐམས དཀྱི་སིག་སྤི་བ་ ˆ” 
%ཕྱངས། གདན་དང་བཅས་པའི་རྷལ་འྱོར་མའི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམ་པའནི་བདུནཔ་འགྲོ་བ་དག་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཅེས་བའེ་དོན་ཏོ། །བྱཧདཔ་འདིར་ཕྲབ། དྷེནས་པོ་ཡིག་སྔགས་ཕེང་དང་་༠་༠་ 
བཅུས་པ་ལུས་འོད་འབྲོས་པས་ཐ་ཉ་གསུམ་གྱིརྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་དང་། སཱོད་བཅུད་རྣལ་འབྱོརཾམའིསྐུར་གྱུར་པ་རྣམས་ཕྱན་དྲངས་ལ་གཉིས་སུམེད་པར་བསྙིམམེ། །ཡེ་ཤེས་པ་ལ་་ 
མཛདཔ་གགས་མྱི་པེད་དེ། དཔལཡངོན་པར་ཏོགས་པ་ལས། ཕེ་ཤེས་འཁོར་མསན་དངས་ནས། དམཆིག་འཕོར་ལོ་ལྱམུར་གཞུག ཅེས་པའིཐརྡ་པཛྙཱརཏྲི་ཏས། ལྱ་ཆུར་གཟུགཅེས་པ 











༤-༨༦༡༦༥༡༦༦ཙམ༦.ཉས་སཔ་འམ༩ར༨༨༤པ༧༡༧༩ས༠།༡༠༢༧༧༧༡སས༡༦༠༧༡ས༩༥༤༧༤༨༤༡༢༠༤- 
















རི ད་སྲ་གགསུགཅིགགྱིབུ་བད་ཁས་ཅདབྱམས་པ་ཡི་ནདོ། 
„ ༧དཀི་གེང་བུར་སངབ་སྔརབཞེན་ལས། 


༩" 


ལགསམས་མཞསས༠༩༡༤༥༥༧༥སཆནནམང་ས།༢༡༢༠༨༡༡༡༧༢༤༤ ༥ ངོ མའ ུ - རྩ *།*¡ རྦ 
།ཡངསྟ་ཆནྱསི་གསུདཤེས་པ་སགས་ཕེངདཔབཅས་པ་ལས་འོདའྲས་པ་ལས་རང་གྲལས་མེས།ཁེངས། ཅུས་༥། 
འོདཟེར་བྲ་སའིབུགཐམས་ཅདནས་སམསཅནཐམས་ཅདལ་ཕེགཔས། སྡིགྲསིབ་སུངས། ཇེ་བྱཙུད་མའི་གོ་འཕུངལ་བཀོད། ཡང་འོད་ 
ཐེསཕ་ཉགྲསམྱི་དཔའཔོ་ཐམས་ཅད་བཀགསེ ཐམས་ཅད་རོགྲ་གྲཏྭ་འདྲེསཔ་ལསུ་རབྱ་ན་མ་པྱསེདཔར་་། ྦ 





མསཿན་ཐལས་ཅདྲ་ནལ་འབོར་མརསངཔ་དདབཅས་པཐམས་ཅད་བསས། ཁྱ ཨའྲབས་པལ་ ངོག ི་ོ 
བ ཟོ ད། ་ ིལ་ཆོསྔ་རེ་སངསྤྱ་ཧུཊ ༈དཔལ་བབ ང་པོའི་གསུང་ཤིས། དེགཞིསངབྱསུརྱ་ཧས་པ་ཡེནཔས་ཤིནྩ་ལེགས་པ་ཡེན་ནོགསུངས། འདྱ་དྲ་བས ཞའཕ་བ་དགཔ དད ༡ 
བྲ་བའི་དོན་འདར་ཚངབ་ཡིནདོ། །དེནས་གོ་ཆབཀོང། ཡེ་ཤེས་བགྲཐག རིགས་བདགརང་ཆས་ཅན་དུབྱགརསལ། ཇེ་བྱ་ུནཡའིུ 


! £ ¡ 
ཇར ཌ་' 


[30] ༡༽༨༡-༠] 


རིམ་པལོ། 








ཡཱ་ངལ་རང་བཞིནམདཔ་ལ་སེམས་འདནཔ་༥ 
།ཤེ་ནས་ཡིད་བླཊས་བེད་དོ། །ཡིདབླབས་མཛན་བཅས་ཏྱི་ཛོགས་རིམ་ཡེ ན་པས་བྱསིདོགས་ཟུང་འཇྲུགགི་མལ་འཕད་མཉམ་གཞག་ལ་བྱསམས་ནས། དེལ་སོན་" 


:༨@:29--ཇལ༧-=༡ 








རྩཾད་ལམ་ཙྱིརྡུལ་འབྱོད་ག་པཟླས་ཕ་འཇུགཔད་ྱའོ། །དེ་ལྟར་གང་བྱསཀྱང་ནུང་མེད། དགབླཟསྦ་ཀྱི་ལབོར་ལོ་ཝ་བྱ་གསྭ་སིད།་བར་གསལ་བཏབྱ་དས། བྲོ་སཱགསྭ་ཐེངདང་བཅས་པ་། 
ུ ལ་སེམས སྟཏ། པྱམས་ལགས་ལློག་པའྱིརུ་ལ་དུ་གཡོད་དཔྒཔར་ཀུད། ཡཱགསམ་འཁུགས་པརཀྲུག་པརདླྭའོ། །དེ་ཡང་བསྙེདཔ་ལས། ཨོགསུམ་ཝན་བའིགསང་ལྔགས“་" 
ཤཱཾ | གའཚགས། །དྲུསགསུམ་ངགདང་ཡི་དཀྱིརབ་བཟླས་པས། །སྲད་གསུམསྒདབྱངསྣམ་སྲངས་བཇོ་དབལ་གསུང་། །མཁའ་སྩོདགསུང་གིྱིནཀྱིས་བརླབ་ཏུ་གསེལ། །ཅེས་པའི་དོནཚང་བ། 
| ཅེག་དགེས་ཏེ། རིགས་དྲུགགི་སྐད་སྣ་ཚོགས་དང་། རྫུནཕ་མ་ལ་སོགས་པའི་དག་གི་ལསྒསིབ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདསེ་མས་ལཆང་། པྲ་སཏནདྱའིལ་འཁོརབཞི་དཔྱབདཔར་ 
ཐམས་ཅད་སངས་ནས་མཁའ་སྩོདམའིགསང་དགུབ་པནྱ་བིདཔའི་གདམས་པའོ། །བསྙེནཔའི་ཚད་འབུས་ཕུག་ས་གཉེས་ཡིནལ། ནུས་པ་དབྱུང་བའི་ཕྱིར་སྨི་ནསྲེགབྱཚུུལ་ནེ། ཚོསརྗེབླ་རནྨཔས་ཡབ་ 






༡ 3) ༣3 
462. 





| 











དྭ་ལར་བྲསྲོམས་པས་བདེ་བ་ཤས་ཆེབས་མི་བཟོདཔ་འཕར་གཡོ་ལ་སོགས་པྱ་བུངད་སྤོད་དོ། བདེ་བཅེས་དྭགས་པསཅོད་པ་འདྲ་ན། ལྟེ ཀོ བྲསོམོསཔསདབལ་སོག ས་པའི་ཏོག སྭྱབང་དོ། དྲ 
„ ༅ེང་ན་ཉིང་གར་བསྒོམས་ཏེ་འདི་ཁྨང་ཅུང་ཟད་ཁ་སྱར་རོ། །དདེརྔེཾགསརེམ་བསྲོམ་པར་དྱ་སྟེ། ས་ཆེནྱ་ཧིས་ཆོས་འྱབདྱ་ཧང་པ་བྲསམ་ནའང་ཡོཔཞེས་པསྔ་རོགས་རིམ་ཐེན་པ་ཡིན་ཏོ། སྡོན་ 
༢' འགྭོ་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་མཚམས་ཛམ་ཝགསཀས་སུང་འཁོར་བྲསོམ། དྭེ་ནས་བམ་བྲསིམ། དཔའ་བོའི་གོཆ་དགོད་པའོ། །དངོས་གཞི་ཆོས་ཇེ་དཔ་ལདོད་པའི་གསུད་ ཅེ 
 (གིས་ེབྱཞམངགས་ལ་བའི་གསང་གྷསནསྣ་སིནམ་ཚམསའི་བརལ་དབུམ་དམརམའོདཐརྱི་རངབཞིན་ཅནགསལ་བཏབ། དབུ་མའིམརྦ་ལའྱོརབམས་དེཆོས་ ཅུང 
པཅིག་བསམ། དེའེ་དབུས་སུ་དཔའ་བྲོ་ཕྤམསྦཿདཀཱི་དོཔོ་དགའ་བ་འྱབིལ་པ་གཡོན་དུའཁོར་བ་ལསེམས་གཏད། དམིགས 






ྒ པ་དགའ་བཏ ༈གཏད། དམགས་བགཅོཆེ་ནུང་འཛིནཔ་མེད་དོ། །དྭལར་བས་པས་ཁྱ་བེ་སྟེ་དུང་སེམས་། 
།ཐམས་ཅད་འདུས། དབུམ་དས་ཡར་ཞུགས་པས་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྩེས་པར་བསམ་མོ། །ཡང་སྙིན་མཚམས་སུ་ཆོས། བྱབུདྷ་སར་དང་འདྲ་བལསྐརལ་འབྱོརམཐམསཿ་དྱའི་དྲ་བོ་དགའ་བེ་འཁིལ་། ། 
:འ་བསསསསཔལས་པབསའའ༡༠༦632223822562།)།༦ྟ༢༧༢༡༡༧༠པརཔམ88།༩༨༨༨པ༤པརཔ༤པ༨པཔལཔར༧༧༧སནམཟ།༡༡༨༥༤༨ འཇནས82772227ྟ༡༠༦༩©༩ར©*ྷ@༧༧༧༢༧༢ཆ༡༧༡ལ་ག༡ལ་འསས་ལསརཅ་རལ༡ས༡-2 དྷཱ ཐས་་༠༥འསམས་ཐས་ ཨའ སྣ ༠༡༧༧༨༦༠སར༢༠༨༡ས༠ལཉསསབསས།་ མ༡ས་ཁསམ་ཅ་ར་་བ་༡རབང་མཚ༢ ༢༠༢ སཁལ་༡༡༡༢༡༡༦༦།༡༢།༨ཟ༣ ༢༡༧ ༩༠༧།༠༩༧ལ༡-༠༩༢ལ༤པ༩)ཤ༡སསུམསམས་མངའ་༨༨ (བབསར 








༡ 







( ཇུས་དལེམཤམས་དུསཤདཤ་ྲའ་ རྲ་གསང་གཞནང་དདྲ་སྲིན་མཆེམས་ཀྱི་རྲོས་ཝ ་བའ¢{ྱཁིལ་པ་དངབས 
ྦ བགོ་ཐོནྡད་འཁོན་བླ་སརྣལརྱ་བས་པསཤེས་རབ་ད ད་པའི་ཡེཤེས་སྦེས་པར་བས་མ་ཡ། །མཐར་གསུང་གནས་དད་ཡྨི: མཆམས འགྱ་དདགའ ད ཁྱི ཟླ 
ཌོ ༄༅། །པྲག་བནྱད་འབད་ སྤྲེབ འི་སློང་ བེར་མེདྲ་ཏི་ཡེ་ཤེསྱ་པེང་པར་བསམ་མེ། །ཡངྡ་རཞྭ་ཡཱ་པའི་གསུང་གིས་ལྟ་བའི་བདད་མྱི་བོའི་ཧྭ་ཐུད་འབལ་བར་བསམས་་ཏེ་བར་ཡིད་ 56 
པདའམུནཞུགས། ཉིདུ་ཁ་པཁྱ་པ་ནས་ ང་ཀ བོད ཉོར་ཕག་པས་དཔས་བདུདརྱིར་ནབབས་པའི་བརའཇཛག་ལ་སེམས་གཏདདོ། །དེལརྱ་བས་པསབདེསངགི་ཡེཤེས་ པཱ 
བླབས མསགཏ་དཔས་བལའ ༨༥༽།༡༥༽༨ | .ུ ཡར ༨. , པུ ༦༨ འོ ༨ ཀྲུམས བད་བས་གདབར་བསམ། དོ །ཡང་བསུ་ན་་་” 
རབ ་བ་གིིིཾཾི མར བན་བསམ་པས་བད་བ་ཆར་ག ས་ཏ7། ལས་ཐམས་ཅད །༨ དྱུ་། 
; ད་བའི་ཕིརྭ་གཱ་བཞིར་དགའ་འཁྱིལ་རམས་གཡོནད་འཁོར་ ཅས་བདབ་ཆད་གཡས་ཏ། ༤ ཱ ཁླི་དྲད་རལ་གྲ་བོད་མ་བྲམབཅྱའི 
དད། དེལ་བོགས་དྭབད་པའ་པརླཀ བདྲ་་ཅིག་གི་ནད་ང་དཔའ་ཕྲོ་བྲ་མདྦ།ཅད་ཁི་འོ་ཕྲོ་བ་བྲ་སྐ་མ་ཁད་བཀས་ཙམ ལ་བཏབ། དེའི་སྟེད་དུ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད 
ཆོས་འྱངྱ་ཕི་མ་ནང་མ་ལ་བསྡས་ནས། ཆས འྱདུགྷཿགའ་ནད་དུདཔའ པ་ཐམསཉདྲ་ རྒུ ཧེ ནམ་ཁ་དཱ་ ཀས་ཙམ་ཤིག་གསལ་བཏུང། གིགིསྱ་ལས་པརབསམ་མོ། །དཔྟན་ 
ཌི ངབ་ཐཾ་དམ་པོ་ཡུངས་འབུཙམ་ཞིག་གསལ་བཏབ། དེ་ལརེ་གཅིགཏུ་གཏདནས་བྲསམས་པས་པ་ལས་མེ་འབར་བསགསྐས་མ་ལྟར་བསྒ་མས་པས ྡ - 


འམམ་ཁབ་བས༧འསཁང་ ༧པ་ཁའང་བ་ཕ་ཕསས་ཁ་མས་ས་ས་འཝ་མས་སས་བའམམས་མམམས་མའ་པ་འའ་བླ་སླ་ཝན་ལསཕས་འང་ཁམ་སསས༢༢༠༩༢༤- འ༢༠་མཚཆ་༠།༠༤ 
མཚ༧༠༦༧༧༨༨༦༠༦༠༠༣༦༢པ༧༧༧པ༥༧པ༨༨པ༩༥༧༩༨༨༨༧༨༨༩༨ལ༨༤༠པ༠༧༧༨༠པ༠-) 











སྩཾདཁྱད་ཡུལ་ལྱ་ཕོར་བར་བཤད་ཅེང་། མཁའ་འཕྱོ་ཆ་མཚོལས། ། 


ཐར 
ལི 


ཐུན་མངམ་ཡིནཔའི་ཛོགས་དིམསངནས། ཐུན་པོང་བའི་ཛོགསརིམ་དབུམ་བསོམ་པལ། ཇེ་བཙ་ནྱེས་ཡབའལ 
ཀཱ ྦྱུ་ཡངཕགལོ་ཕ །ུལ་འྱིརཔ་ཡིསིགས་ལནམཆོག །དེལི་ཨཱསཧི་ཡེཤེསནི། །མཁུས་པས་མུལཝྱཅུཏིའིནད། ཞེསདང། རྣམ་འཛོར་མ་མཆོགྱང་བི། །རྭ་མས་ཁན་ 
_¿, ཐུངས་འུངབ། །སངཕག་བདྡུ་ན་ཛཱ་གཉིས་ཅི། །དབུས་ན་ཨ་ལྷ་དཏིའོ། །འདི་ཉརཕགམོ་གཙོབ་སྟེ། །གོའཕང་མཆོག་བཞིན་ཤེས་པརྱ་བ། །ཞེས་ས། །འདེ་ཉམསསུ་ལེནཔ་ལ་༥ 


དྲུ 
ཤཱཾྟ 


« 


ད དྲོ 
| གང་ཟུགཔ། མཚནྱི་ནམ་གདས། ཟབ་བའིདཔེ་གསུམ། དེ་གསུམ་དང་ལྡནཔའིཟབ་ཁདགསུཨ། དེདང་ཝན་པའི་ལམ་བྲསམ་པ་ལ། རོགསྱ་བ་དཔོས་པའིགནས་ལུགསརྟོགསུགས་དེལ་༥ 
བཏནནས་འབབས་བུ་འགུབ་པའིཚུལ། རྒྱུབྱེད་ཀྱི་ཕམ་ཉམས་སུ་ཐྲངས་པརྣམས་ཡོད་པ ལས། མཚནལ་དུམ་ཡོད་དྷ་རྩ་རུད་ལས། ཕྭཏྭ་ལནིགྱསེསྤ་གབ་ནི། །མཆོག་དང་འབྲིང་༠་ 
,༥བཡརྟ། ཞེས་པས ཞེས པས་ཕ་ཉ་མཆོད་པའིགདམས་དག་ཞེསྱ་བའོ། །ད་ལནར་ལྱ་བེད་པས་མཆོག་དབུམ། འབྲིང་ཉེར་བཞི། ཐ་མ་ུ་ག་བྱརདྱ་ྱི འོ །འདིནེལོ་མཆོག་མཆོད་པ་ཡིན་ 











། ༩ "ལཱོ ཌ "༩༤ འེ "༩༧ 
༧ ༢ དེ ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ལ་ཉོ་ །མཆོག་ཐུན་མོད་གི་དངོང སྤ་ཐུབ་ཐམསདདགུགས་པས་ས། །དེ་ལ་རྦུང་དབུ་མད་ཚུད་དགོང དགོས དེལ་སྡུད་དགོས། སྡུད་པའི་གདམས རྔ 


ངགཱནི རུཉིགྲེང་བའི་མཚོནལ ཏུཞིས་ཅིན། ། དྭབུ་ཡདྦ་པཱད་པ ལམ ་དགནིགཉི་ས་ཏེ། ཏ། བདག་ལྷག པར་གནས་པ་དད། འེ བཤད་པར མོ 
-@⁄' འདི་ཡི ༥ ད་པར་བྲས་ ཉནནོ། ཡརྫཾ་བཧུདལཔ། ྣལ་འཇདཔར་དས་བདུཔ་རྲད། རི རདྭགས་ལྡནམ་ རྣམས་རྟག་མཚོད་བྱ། ཞེས་ད གས་ནམ་མཚོད དཔའི་གདམས བགོ ངྱའ། ། 
རླ མ་རོ 
༧ དེལ་ དམར་ཆོསྱ་གུལ་ཧིཾང དབུ་མ་ལ་རིགས་ཝན་མ་ལ་རིག ས་ལན་མཞེས་པ་ཧེ། ལྟནཉིག་སྙེས་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིགས ་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་ག།ུ བྲ ཞདྱ་བུནབ་དང། ཆུད ཨཿ 





ལ་སགས་པའི་རིགས་དད་ཝནཔས་ས། །ཞེས ད་ལས། བསམ་ྱེས་མི་ཁུབ་དེབསམ་ནུས། །དེ་ལ་གཟུངས་ནི ཐོབ་པདའྱགར། ཞཱ 
| ཧཾ དགལ་མགོས་པདི གཟད པས །ཞེས་བཞད། ཟ་ནང་ས། བསམ་བསམིཁུའ འ བསཉནས་སྟབས་བྱཿ འབགས་པའི་ ཡོནཏནབསམྱ་ཤིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ཝནཔའི་ །དང་ལན་པའ་ 
ཝཡས་དགཅས་བཧ། རླུང་སམས་དངུའ་དྱ་དད་པ་པ་ ཏོ ཚད༽ ` ཞ་ ༄ ༡ ཀཀ 7 7 


>-----~ འ 


༠ 2༦༨༧༡༨༨༨---༨༤༡༠པ༦༠རཔརམ།འ་མཆང་འགར་འང་འཛརཆགའ་༧ རབཔ་༡སཔ༤༤ མ་འའམང་,བང་འག  ༨༨༨༠༦༨) ༄༅༅ཅ།ས་འས་འརས་བཏམ་བཟས་པསའ༤༨ །༠༤༩༤རས་འརར་འཆམ༤ར "|® "༡༤༨༡པ༤པས)་ཅང་ཞམམམཔ།།པ༤༦པ༤པཔ༡ུ༤༨༨༨ྣ༨༤༨ྣྟ༤ྟྕྣ༨ྕྡ༽ྟ༤༤༤༤༤༤༤༽ 











ཡིནནོ། གཉིས་པ་ནི། ལྷ་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱ 


ལ་སོགས་པྱཅང་བད་ཅིག་བསྣུན་པས་སྲོག་འགགས་ལ་རྐང་ལ གསེགས་ལ་ཇི ཙམ་བསྟུན་ ཀྱང་དེ་ 





པ་མེད་ཡེ་ཤེས་བསྩེད་པའི་ཐབས་ཡིན་པས་ས། །དེ་ལྡན་གྱི་གདམས་ངདག དེགཞན་ལས་ཟབ་པའྱི་རུ་མཆོནཉ་ཞེན། 
པ། ཤིད་མཁན་ཤིད་གི་གནད་ལ་མཁས་པ། དང་པ་ནྲིསོག་ 


དེ་འཕྲལ་མི་འཆི་བ"་ 


སཱུ ྱུ བཔའི་ཐབས་ཡོིནནོ། །བཟག་བཟིས་ལས་། ལ་ར ༨་འགིོིོརོརྩིིིསྨསྨྤྨྤྨ2སྣས "ཁ་ཁ" < འོང་བ 

སངསྦྱ་རས་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཡིནན། །བརྟག་གཉིས་ལས། ཀུན་འདར་མནི་དྭབུས་ སུ། །གཟུང་དད་འཛིན་པ་རྣམ་པད་སྤདས། ཞེས་གཟུད་འཛིན་སྷིད་མཏོག་བཅནཐབས་སུ་གཙོད 

བཞིགངམས་དགཅེས་ ཁད །ཏུག་གཉིས་ལས། ཡུན་བད ངྲསེ མག་གྲནས་ལར་གྱབནའཔའ་ཞི། བ་ས གདམས་ངག དབྲི་དསར་ཐམས་ཅད་དད་ནད་ 

སྤེམསྦ་མས ཅད་དབུ་མར་བས་ནས་གཟུད་འཛིན་དབལ་པའི་ག་ 

ཤོ བབ་པའི་དཔེ་གསུམདང་ལནཏེ། གན་པྲ་སོག་གིགནདལ་མཁུས་པ། འཁུལ་འཁོར་མཁནའཁུལ་འབོརྱ་གི་གནདལ་མཁས 

།གཅོྡྡཔ་ལ་མཁུས་པས་མི་གཅིག་གྲི་མོགར་གནས་པ ས་དེར་ཞིང་གཤགས ལཿ ཟུ སའ འ་འ ཆ་ལས པ་བ 
ཀྱོགས་ནསྱརལཔ་སོང་དཔབས་ག་ཡ །ས་པ།་བད དེལ་ཝལ་ལྕང་ལ་སེགས་པའི་གཟུགསྲའི་ས། སེ་བཞིད་ཤིང་གི་མི་རཔྲི་ཐོགས པགཉས | { 





ཅྱི 











ྦ ླི_ དིན? ༔་ཾྣྨཾ =¬ 
-- -----~÷>--=-----÷--- ོང འོར་ཡོའ་ལ་བཤོང་གྱི་མིས་བམོལ་གསམ་པ་ཅོག་ཡོང། ཤོིང་ཤི་མི་ལྔ་ཛིམས 
པོ །གོ་རོས་ཡོ་དདོ། གཞནྱོསབལས་བས་ཞན་བྱ་ཆུརཆིརབྲམལ་ལོངའཁུག་པ་མཐོང་། དེརྦ་ཕིནཔས་ཤིང་གིམིས་དུམ་བུ་གུབ་པཅག་ཡོད། གངགི་མི་ཨུ་འཛིས་ 
| པས་ནིཿྲཱིཊ། འཁྲུལ་འཁོརག ནངལ་མཁས་པས་འཁབུལ་ལབོརྦ་སི་ཐ མཔ་ཅིག་ཡོདཔང་བྱཅདྲན་ཨིང་གིམི་ཐམས་ཅདའེལ འགོའོ། །གསུམ་ 'ྟ་ཕྱོགས ཀིས ཏེ ཡཿའི་ཧོང་ 
ཧཱཿ ཁྱེར་ན། ཤིངསཱ་ངོཆེ ནཔཅིག་ ཉི་ཧྭ་གྲི་འོགས་པ་བྱམས་བཅད་ཀང་མི་ཆོདཔ་འཕེལ་ཀཆེརུཀ་འགོབ་ཅིག་ཡད། གིགནད་ལ་མཁས་པཅིགགིསྦྱརུ་རུབ འིཔདབཏུང་ཏཱི། ནཱ ཧྱ 
43 ཀི ཤོ་པ་ཡི་ནྷ་ན། །ངེ་བྲིནྡ་དགྲ་ཟུང་འཛིནྱ་སྲི་རམ་ ཉད་དབུ་མ་འཔའ་ཞིགྱ་ བམས་ཞས་ཉམས་སླུ་བངས་པས་དྲང་མ།བྱ་པ་ནས་༽༦་༽ 
ླ འགྲོ་བ་ཡི་ནྐན། །ད་བཞིན་དུགཅུངའཛིནགཾ་ནམཏོག་ཟམས་ཅད་དབུ་མ་འབའ་འ སྭུ་བམས་པས་དྲབུམ།ཁྱ་ཞནས་དྲ་ང༽ 
་ ཅན ། གཞནང་ཀ །ད་བསནའབདཔས་བྲསོམ་དགསཏ། མ་བྔ་དཡང་ 


པུག་པ་ཤིང་གི་གཟེརྱ ན་ཤིདདེ་དད་སྐམ་ལ ྒ ལྒ 
༣༢ ང་།' ་:ཏབང་༩རི༣་ར།ར།རཁ་རང་ ་ཌ་ང།ཌ༢།༩།་འཀོའོ། ར་ ་རངོས་པོའི་གནས་ལུགསྲ་ཀང་དསརྟོགས་པ་ཡིནནོ། ་' 
ྣ སེམས་འདྲུས་ཏེ་གཟུད་འཇི་ནཐམས་ཅད་རང་འགྱེལ་པང་སྐམ་ལ་འབྲོའོ། །ཉོགསབ་ད པོ སབ ིི་ར་ གསེར། མུ་མན་པ་ཏིག ཁམས་དཀར ། 
| 2 །རྒམི་ཏྟགས། མ་ཉོགས་ན་ཡོ ནཏནརིནཔ་ཆེ་བདགྱདཡི་ཐོབ་ཏ ། ཀླུ་སྲུབ་ཤཾཿ [ །དེ་ལ་འཇུས་ཆུའི་ཐིག་པ་གཅིག་ རྫསགསེད། མུ་མནྲལ་ཏག ཁཡསད་ ༽ ། 


མའཁག་གསམ་པ་ཨཞས8་ཞ།༣། ༡༡༠༤༧༡༤༠གསས།་ཁང-༠༠༡༤༠༡༡༩༡ ༡༤ ༡༠༡༡༡༡༩༡༤༡༥༡༡༠༤༤༧༠༩། 









པོ། རྭཏུ། དི་ཆེན། ཤ་ཆེན། བཅི མུ་ི། དངམྱ་སེབྱབྲསེས་བངཆན་མ་འགོ། མདོགྲཚོང་དྭྱརའ་མདག། འོདབཅིགཡོདབྱརདལོནམྱགཔཔའྲ་བསྱས་ཡོནཏདབྱ་། 

༢ གཉིས་འྱད་བའི་ ནཱ གཡེན ཟླས མུག ད བསེས གསེརྱྱི་མདོག་སེདབ་དང་ལྭ་དུག་བྱར བུབ མུ་མནགྱིསྟེབསཆེ། ེདང་བབགས། བྱད་"་་། ; 

ཅཱ སེམས ཀྱིས་གད་བ་སེལ། ྭཀྟསྱརྱལ་པོ་དབང་དུ་འདུ། དིཆེནྱ་ཧིས་ཀུ་ནདསལ། ཤཆེནིས་མི་མ་ཡིན་དབང་དུ་འདུ། གླིའི ཞིམ་མུ་ འི་མདོག་ལེགས་ཚེ་རིང་། དདུལ་ཆུས་མཚོན་གྱིས་་ ཀྭ 

རཾ མི་ཆོད་པ་འབྱང། དེ་བཞིནདུ་ཀུན་གཞིའི་སྟེང་ན་ཡོ ནཏན་རིནཔོཆ་འྱབུང་བཞྱི་དུས་པ་ཡོ་ དྲ་ཀང་དེ་མངོནདུ་འྱག་རབ་ལ་གནས་ཡྱུག་ཏྟོག་དགོས ། རྟོགས་པ་ལ་ལ མབྒསམ་དགོས་པུ་ཡིན་ནོ། །དཔ་་ 
ྦ གསུམ་ྱིས་མཚོན་པའི་ཐབ་ཁྱད་གད་ཞེ་ན། གསུམསྟ། གཞི་འཁོར་བཟི་ག  ལམ་སྒམ་པ་དལ་འབྱོར་པའི་གནད། འབསབསངསྤྱ་ཆས་རུ་ག ད། །དང་པ་ ཞ། འཁོ་དབའི 

¦ །ཟག་བཅས་ཀྱི་ཡུས་རྟོག་བཅས་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ཏེ། ཏོག་བཅས་ཀྱི་སེམས་ལསྟ་དམ་ཏོག དེལས་ཉོན་མདས། དེ་ལས་ལསྦ་ཧི་དབང་གིས་འཁོར་བ་མཐའ ཡདདུ་འབམས་པ་ཡིནནོ། །དེ་་ ་ 








'& རཾ »་འ=:-༧ལ་འཐཆ.ཿ:&། 


--¬_ ླིུ _ _ ` ------~ 
} ‡ྩ ༤ ༤. ༡༣8 "༡ ༡2" ༥༨༣ ཀོ་ཀ ལ་ར 1 ཟླ 

| རྐམརྟོག་སོང་། དྷཾཿ་ཐ་དདྭདྷཆཱས་པས་ཏག་བཅས། ཅ་བ དདྲད།བམསྐགས 
|® ༡ གཧིག་ང་ཁརེས་༨ ; 

-ཤཱེ། དཀར་དམར་དང་ར་གཅགཏུ འདྲེས་ཏེ། བགཆགས 


ངཱ 
|} ༧༩ 


 འགགྲིརུང་ལཱསེ་བྱ་༡རའོ། །དེའྱི་ཕིསོར་དྲུ་ཝ་འདབ་བྱཅ་གཉེ 


ཀི 24 ༡245098།ྤ༨ས༩--༡༦/༡༡༠མམ། 











¦ ཱཾཿཧབ་དང་བཟུང་བབྱ་སྐད། མ་གདོངསྤ་སླེ་དུང་ནང་དུ་འཇུགཔ་དང་འཛིནཔ་བསསྐེད། དེ་ནསྩ་རསུམྱརྨ་ཝ་གསུམཆགས་ཏེ། སྨ་ཚ༔ 
ི དུ་ཡོད་ །སི་ཆོན་དང་པ་ནས་སྨ་རང་། གཉིར།པ་ནསྤ་རྭ་དང་སྲེགས་ སྩྱད། དནསརྩསུམཉྭྱ་ཆ་བ།སུམཆགས་ =~ 
ཐཾ: ིལ་སོགས་པ་ལས། རླུང་བསམ་ཡིས་མི་ཁུབ་པ་ཡདཔ་ལས། དྡེ་རམསྦ་ཀེན འཕེའི། ༣ལ་ཉེར་བཞིར་རེ་ནསྣ་དར་དྲག་ལས་པ་ གསས  ག་བདྱུ་ཅུར་གཿ ལ་་། 
བླབ སེ་བྱཆི་དང་པྱཅད། ྒ དཔ་ལས། དེ་རམསྤ་ཀྱི་སེམསྟ་ཏོབ བཅད་གྲབང་འཛིར ནས་རྲུད་དགུ་དརྒྱ་པ་ཕྲག་རེརེ་ཡོདཔས། མས་དྲཱང་ཉི།བྲིརིགཿ ་ | 
ཤེས་པའི་གཞོནཔ་ཡིན། བཾ ཁམས་དང པག ཐག ཞ་ཤད་བདལས་ཐ་དདད། ཁུམསྤ་ིདིགསྐདགགས རྩིར སཔའ་ ྨ་དདངའ་ངིས་པ་འསྲད སསག ་ 
 ཤེས་པའི་གཞོནཔ་ཡིན། །རླུངཞེས་བྱབ་ལས་ཀུན་ཕྱེད། ཅེས་སཾ། །ཡང་ལྟེབར་གནས་པའི་ཚོ། གཟུང་འཇི་ནརགསཔ་ནོཨིསེདདེ། སེམས་ག བ་ཡུས། མའ 
ཀད ྲྲྣཔི༢༽ ༽ བའ པཀླང་སླེད་བརྣམརྟོགརྩ་བ་ལྟ་བུ་དུས་ཞེས་༡་ | 


༡༡༡༩༥༡༧༤པ༨མ༩༧། 




















| -༡༨༡༡༨༨༦༡༡༡༩༨༤༨༩༤༦ྗགག་གལསས་གཏལ་འགལལལ།༤༤༧༡༤༤༩༡༤༤༩༡༡སསསསས༠༠༠༡༦༤༧༡༠༡༧༡༧།༢༠༤-༧༤༤༤༤༥༩༥༨པ༥༧༠༨མཔརལསཔ་བསམ།༠༠༩༠༦༧༥༧༢༡༤༠༧༩༦༢༠༠༡།༠༧༧༧༤༤ 


%¿;¦ ` ངང) ༡༢༢༧ ` ཨཙ༽ ས་འང་ ༨ རར ས་བ ༥ མསསསསས་ད ཟ རཿ པབ་པ་ - ༤. ྩུ འེ བང་པྒ་མ་ལ་བརྟེན་་ 
ར༨\ ༄༅ །བྱའ། །པྙིད་གན་གནས་པའི་ཚོ་སེམས་དང་འདྲེས། གཟུང་འཛིནབྱསེད་པ་ལོ་མཁམ་དངས་པ་ལྟ་བུའིདུས་ཞེས་བབ་ཡིནནོ། །པྲགིནཔར་མིབ་པའི དབང་པྲྒ་ར རྟན 
ནས་ཡུལ་ལ་དམིགས་པའི་ཉོག་པར་ཁདསང་སྟ་འབབས་བྱ་སྨེན་པ་ལྟ་བའི་དུས་ཤེསྱ་བ་སྟེ། རིམ་ཝ་ལས། །རྣམ་དག་ཕ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །ཤེས་དང་ཡང་དག འདྲེས་གྱུར་པ། །དབང་ 
„, པོའི་ལམ་ནས་བྱང་ནས་ནི། །ཡུལ་དམས་ལ་ནེ་དམིགས་པར་བད། ཅེས་ས། །འདིནམས་ནད་ངོས་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །དས་གསེ་བདྱའེདཔའི་སྨན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་གསུམ། སིན་ 
ཤི འཐོརླུ་སྦྱང་བ། དངོས་གཞི་བདག་ཉིདྭལརགནས་པ། མྲདགགྱང་མ་མེ་ཚྫར་ལི་ཁར་འབེད་པའོ། །དངུཔོལ་གསུམ། རབ་དད་འབྲིང་དངཐ་མའོ། །དེཡང་མ་ལེའ ཆུ གནུ 

ལ་བཞག ཤོ། །རབྱ་ཁིས་ཞགགསུམ་ལྔརུང་མཐར་ཕྱིན་ཏོ། །ཉིན་ཞག་རེ་ལྔ་ཐུན་ཆེནདུག་དུག ཐུནཆེན་དེལ་ཐུནཆུང་ཝྲ་ཝ་ཧཱཱ་ཐུན་ཆེན་བཅོ་བྱཅད། ཐུནནུང་དྲུག་བྱཏལ་ས་བྱན་གཏུབ་་ 
2 རླུང་སྟེབས་སུ་འགྱུར། ཞག་བ དའི ཡི་འ ཏེ་མཐར་ཕྱཞཔ་ཡི་ན །འབྲིད་ཞག་བདན། ཐུནཆུད་སར་དང་འདྲ། བ་མ་ཞག་བཅོ་ལ་ལྭ་བུནཆུད་པུདདང་ཝ་ ་་ ། 

༄ ོ ས་ཆེ ི་ ------------- -.~ 


༢ ༠༣༣༠༠༦༣༣༩༥༥༥༥༠༦༦ི༧. 














བརྒྱནས་མཐད་ཕྱིནཔ་ཡིན་ནོ། 


གཡལ་གཏོགས་པ་དང་། པུས་མ་ལ་བསྐེར་བ་གཅིག་བ། རླུང་བཏད། དྭ་ལརྡ་ཐུན་ཆུང་དང་པ་མྫ་ཚོགས་བརལ་ནུས་ཚད་བྱའོ། ཐུནཆེན་རལྭ་སིནའགྲོརམས་ཚང་བརྡ་བའོ། །ཐུན་ 
ཆུད་དངང རྫོགས་ནས་སྙནལས་མི་ ལྡང་། ཆ་ལ་སེགས་པ་བས་ཀྱི་བ་བྱ་ཏདྲ་བདྱ་བས་ལ་ཁམས་གསེ། ཐུནཆུང་གཉིས་པ་ལ་སེ་ ལ་དད་པུས་མོལ་བསྐར་བྱ་བ་ནུང་བཏང་། ཡང་་ 
གཙུག་བ་རུང་བཏང། དྷ་ལརྷཉི་ནུས་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་བབས་པ་ནས་གོལ་དང་བསྐར་གསུམ་རླུང་བཏད། ཡང་གསུམ་བྱ་རླུང་བཏང། དེ་ལྟར་གསུམ་པ་མ་རྫོགས་བར་ལ་ཉི་རུས་ 
བྱའོ། །རྫོགས་ནས་མི་ལྡང་། ཟས་ལསགས་པ་སར་ལྟར་རོ། །བཞ་པ་ལ་བབས་པ་ན། སཾ་གོལ་དང་བསྐར་བ་བཞྲི་བ་དུང་བཏང་། ཡང་བཞྱི་བྱ་རུང་བཏད་། དེ་ལྟར་ཅཾ་ནུསྭ་པའོ། 

ལྡཔ་ལ་ལྔབྱནླུང་བཏང་། ཡང་ལྔ་བྱརླུང་བཏད། 










།ཐུན་ཚད་ཉིན་གྱཾསུམཆ་ཡི་ནལ། སུམ་ཆའྲི་ཝ་ཆཟུན་ཆུང་གཅིགགི་ཆོད་དོ། །ཡང་ཉེ་མ་དང་པོའྲསྣ་ཐུན་ལ་མཚོནན། དོལ་ཐུནནདྲཝ་ཡོདཔསས་། 





ྭལ་རིནུས་བའོ། །འདི་གཞན་ལ་ཡད་སྦྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟརབྱསཔས་ཞགབཅོལྔའིཐུནཆུང་ཐྲེ་མལ། བགོལ་དང་དགྐརབརྩེད་་ 


















ཌཱ ༄༅།། །དངཝ་ངརྒྱའོ། །ཐུནལྔ་པོ་རྔོགས་པ་ དངྲ་བུནཆེནགཅིབ། ཛོགས་པ་ཡེན་པས་ལངས་ལ་སྟེདལམ་བྱའོ། །དེལ རཁོགཕུབནས ཉམསསུ་ལེན་པ་ལ། བཅའ་པ་པ 
ལུ སི་གནདདོར་ཡཱལྲ་གུང། ལགཔ་མཉམ་བཞག་ལྟེ་བརགཅེར་ལྭ་སྒལ་ཆིགྲདངཔོ། མེགསརེར་མཐོང་བཙམ་བ། གཏདཔ་སེམས་ཀིདམ་གས་པནི། རླུང་དང་ཁཆསངིསྟེད་པ་] 
„ཌཱ བྲམསུཿདཀལྭ་བར་སྦྲེལ་ནསསྒམ། ཇྔཾཞལུ་པའ་གསུངགས་ དབྱགཏོ་ལྟུ་བུ་ལ་སེགས་པརྣམས་གྱེནང་དུབསྒོམ་གསུང་ཀྱང། ཇྲེ་བཙུནགྱེས་རྩ་དང་རླུང་ཐམས་ཅད་གཅིགངུ་འདྲེས་པ་་”་།12 
༧ ལ་སྤཐཾཨཱལེརསཱུར་པརབལྟུསལ། ཞེསགསུངས་པསར་ནངདབྲསམཔ་མ་ཡནགསུངས་སོ། །དསན་གང་པང། ལས། ནུབ་དཀར། བུངདམར་པེ། དབུས་སུཐིག་། 
 ལེ་སོནཔ་གཱཾམ་མེ། །རྣམ་པཤྲཾགལེ། རྒྱབརྡུང་། ལྟ་ཡབ་ཡུམ་ལྔ་དངལེ་ཤེས་ལྣུ་ཡིན་ནོ། །དེལྟརདབུས་རྱིཐིགལེ་སྔེནཔལསེམས་གཏདབསདླང་པྱིམའཐོབའི་ཐིགལེ་སེས་རིང་གིདུདཔ་ 
༼ རྭ བུལུས་བྱད་ ལན་ལ རྭ་སྐན་ར་རོ་སེང་ ། སཱ་བག་ནས་ིར་ཇི་ལྟ་རབཚམས་པ་ཅིགསངབ ༨བསམ་སལ། ནངདུ་འདུགཔའིཚེ་ཐིགལེ་སེནཔའ 'ཐིམ་པར་བསམམ། དེལྟ་རལནབཏུན་ ; 






ཙམ པའོ། །མཐར་འོགརུང་བསུམ། ཇིག་ལེ་ལ་བཉྙིམ་སྟེརུང་ཕཱད། པས་མོལ་བམར་བདང་། སེ་གོལ་གཏོགས་བྱབ་རུང་བཏང་། ཡང་གཅིགྱ་བྭ་རུང་བཏང་། དྷེལ་རཅིརུས་སཱ་ 
ཙཿ །དེ་གཞན་ལའད་སྦར་བང་བྱའོ། །དེ་ལྟུར་ཞུག་ཐདུན་དང་། གསུམ་དང་། བཅོ་ལྔ་ཁ་མཐང་ཕྱིན་པ་ཡི་ནནོ། །སྔོད་འེགརྔང་པྱངབའོ། །གཉིས་བ་དངོས་གཞི་རང་ཉིད་ལ་ལྟག་་ 
-།པར་གནས་པའི་ནམ་པར་བྲསགས་པས་དང་པོར་ལྟེ་བའི་གནས་སུ་དོད་འབུང་། དེ་ནས་ཁས་ཐམསད་ལ་ཁབཔར་འབུང་། དེནས་གནས་ཁང་ཉེ་འཁོར་ཐམས་ཧདལ་དོད་འྱངང་། 
དེའིཉེབས་ཏྱི་ཐམལ་གྱི་བུདམེདྱ་ཐཱ་རབའི་བདེ་བས་དཔེར་ཡང་མཆོནདུ་མེད་པའྲི་ལས་ལ་བདེབའབྱང་སྟེ། ཆུུང་ཡུས་ལ་ཆུདཔའ་གས་ཡེཾན། ཡངཕས་བལ་བྱི་འདབ་མ་ལྟད་ཡང་ད་ 
དང་། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཚོས་སྙུའི་ཡེ་ཤེས་འདིེ་ངང་ཡིནས་མ་པའི་ཉམས་འབྱང་སྟེ། དང་པེ་ལ་ཚོར་བ་བདེ་བ། གཉིས་པ་ལ་ཡི་ཏོག་པའི་བདེ་བ། གསུམ་ཕ་ལ་མཆོནྱ་བེད་དཔའི་ཡེ་་། | 
ཤེས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་དོ། །ཨ་ཚར་གྱིགས་ཅངདང་ མཇུག རྩེངད་འང། རླུངསེམས་ལ་འཇུག་པའིཏགས། དེ་སྣང་ཡི་སྣང་། པདེམི་བདེ་ལ་སེགས་པའི་ཉམས་བད་པང་ཅན་། 
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དཀར་པོ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་ཡོད་པ་མགོཟུརལབསནཔ་གསལ་བཏུང། དེ་གཉིས་ཇདྭབུམ་ཟུང་སྤེལ་ལོ། །ཅགཡསགསོནོགོཉིསྦྱོརཔབ་དོགོདམོ་པོ་ཐོ་སོགོའིང་པོ་ོས་སབྐ ནོམ 
པོའི་ བརལ་གསེརྱས་ཅུང་མག་ཤིབས་བཏ། ཅིབོནཔགཉོསྤས་ཞུབ་པརག་བན་ས་།ག་ གས་བ དག་ད པྲ་གསགས་འབིང་སཅམ་སེབ།་ 
རླུང་ཡོདཔ་དྭེནུམོ་བུངགཉིསྣ་གུལ་གུལ་བུས་པསྣནུང་གཡོས། བླརྭའིར་ཐོ་ཆེའི་ནངན་ཡའ་སང། སུམམདོར་སེབས། དེནས་ཁྱིའངའཛུྱ་གིསུར་བ་བུསཔསགགུངསྒའི་ནུང་གཡོས། 
ཙཱ དེ་དངསུམྨ་མདོའི་རུངགཉིས་གྱེས་ཨཾལ་བུས་པས། ཨོམས་མེ་ཆཕྲ་བ འབར། རྱ་ཅུང་གཉིས་ནས་ཡར་སང་། ལྟག་པརབཅོན་ཆེན་རྲུང་ཟྲ་བ་ཕྱེད་པའི་དབྱིཐས་སུ་ཡོད་པ་དེབུསཔས་སྤྱི་ཕོར་” 
སང། དྲེན་ཡོད་པའི་ཧདད་ནང་སྣ་བཱགགཉིསནསནུང་ཐུདནུབ་པ་དེ་ནམས་ཀིྩ་ཏངགིམི་བོག་སེེ། ཨ་གི་གནསསུ་ཆེར་འབད། དེསྩར་དབུ་མྱབ་སེ། དབུ་མ་ལ་ཡརཏལལ་འབརབ་ལ་༠ 
¿  སམས་གཏདདྲ་ནང་ཁྱསར་།། །འདིལ་ཐུན་ཐངས་མེདད། །དེ་ཉར་བྲསམས་པའི་ཉམས་སྣངལ་དབུ་མལ་སེ་སྟག་ཕྲཕྲེབསྙམབྱེད་པདང་། མེ་དེནས་ཐིགལེ་དཀར་དམར་འབྲབ་ལྟམབྱེདཔ་” 


2: 




















-- 
~~~ ༠༡༡༡༡༡༠༩༡༦༦༦པཔཔས་ཐསཤཤས་ལས༤ར༡ལ་༤༨༦༠༠༧༠༧༥༠༤༤༧གར༠གསམལ་འརལ་འཆུངལམ་ཉང་ཡངས་མམརོལ་སམ་ཆམ་མཆརསམསརས༡༤༨༡༡༥༡༨༩༢༦༤༢༡༤༧༨༦༩༠༤༩༧༥༠༣༤༩༤༨༤༤༦༡༢༤༧༤༤ ༢༤༤ ༩ ཐ་ས | „༩ སལ ་ ༼༽ ༡༩༣༥ ་༼༽' ༥ སླ།་པ་༥། 
རྨ ༄། །དུང། རང་གིལུས་ལ་ཡ་ངམེ་སཱགའཕལ་བ་སཱམ་ཕེདཔའྱབུང་ངོ། །དེའ་རྲུང་ཆུནབྱས པས་ཏད་མས་པས། གད གནས་སུ ིདེགཏམསོཁ་ 
པ།འ་བཤད་པའི་ངོད་སྲ་།ྱབ་རསེ་དམྲིག་པ་གཉེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནེ། གཏུམ་མེཿྟར་ལི་ཁའཔབྱེད་པ་ལྷསྐནའྲགདངས་གཞགཉས། ༦༦ ༦ 
ཡར་བཤད་པའི་དོདཏྭགནྣསྱབུང་སེ་དམེག་པ་གཉིས་པའོ། །གཉིས་པ་ནེ། གཏུམ་མེཿཛཱལེ་ཁ་འབེད་པ་ལ་སེནོའགོད་ འི་ཨ་མཚལ་གྱི་དལྟ་བུ་དེའི་ཐིག་ £ 





ངཱ ཅི ༤6 ༠ ༣ ༣ ” ` ྨ *¡ ཱ ཡེ ཁད ཏེ ཀག ༥ ལེ ྡེ ཊི ངཱ སྲང 

དེའགསེདྱངྭ་ཀཱུ་དམརནག་དོད་ཀྱི་རང་བ ཉནྭ་ཐུརབསན་གསལ་བཏུབ། དེའྱི་བྲིསེརལྲ་ཤིམམོ་བནུདགཡོནཀད། དབ་ས ད་ལ འ་འ 
བཞི ི་ཅ་དུགདང་ དདབྲུདགྲནམས་ཡོད། གར ར་པཾ་འོད་ཟེརྦ་ཧི་འང་བཞིན་ཅན་ནོ། །སྟྱིབོར་ཧཾ་མག་ཐུར་བསྟན། དེའི་པཱི་པ རྔཟིག་ལེ་དཀར་པ། དེའི་ 
།བཞུ། གཡནསྐ་དྲདྲ་ཀལ་བྱུ་དུགདང། པད་ངུང་ད །ན་གྱི་པ་གཉེས་ཀངས་རདལར་དུགསལ་བཏབ་དོ། དགང་བླ་རུངགོནདཀང་པ་གཉས 


1 ༠༥༩༥ སླར 





~---- - ---- ༧༠༡ 


དི་ག་ལ ཤ་ཤན ུ་ སམ་ུསསས་དར༧ལལས་དདེ་ ར་ད ས་པས་ཨ་ལས་མེ་འབའ་ཏེ། བུ་མནས་ཡརསོང་སྟེ། སྣ་ཐུགགཉིསརས་རླུང་རྫུང་པས" 
པའ་དད་ཆརདདསལ། ཀངམཟེསཡྱིག་ས་ོིུདདང་དོགསལ་སཨ་ོ ་ཡརསང་། སིང་གརྦཔ་པ་ཙན་མགཉིས འུགས་ཆིལ་ ཏབཔས། དསས ཉེག 
:¬ { པ༽ ¡ དལྟག འི་ ~-_༽ བ་ལ ་ ་ྲི - -༽ ༣ ༩༤ ° ༧༡༧ ཟླུ བརྡ་བསྔསམྤ་མ།། རྔ་བས་པས་ དཾ རཿ སཏི། ཆེ་དྲག: ཊུ ༦ ༢ ྣ 
 ལཐུགརྒྱབ་པ་དང་། མི་སྟག་ཝྭཿ ཕུའཕྲེས། ༢ུསུ་ཀྱི་ནངཐམས་ཉད་མེ ྩ་ིས་ཁིངས་ཏི་ོད་དཔགར དཔ དེ བསུམམ། །དེ་རྦ་ བྲགདམསའག་ ཞན་གོང་དང་འདྲ་བལས ། ཧཾ 
ྲག  ༼༼ནོ་ 
ྭ | ¿¬ ¬+ ༢༤ ‹ ངཱ ཿུ ར་ མར་སྭཾ ་ལསེམས་ ཏ ད་ ༤ དྡ ཊུ ཇིས ` ༥༦ ༽༽་ . ༽ ཛ ྒ ལའ །ང་ ང་འ། ངྣ་] ཱ 
ལིཿཤོ། ིགསལནམའིསྦ་གར་དྲའ་མམའའེ་། རྩ་བེད། ཚུལ་ཇི་ལྟར་མ་ཆོ་དན། དུས་ཁྱདཔརཆན་བུཞེས་གསུངས་པས། ཀྱ་མྲུཧཏདང། པུལི་རམ་ལ་ཡང་། ཇ་ལནཏྟ་¡ 
¡ ྷ ཱ པམ ལ་ལསཕརཐསུ་བ་་མ་ཟར༡༠༡ སྐ པཱ 



















པ བསབསབ་ - ༤༩༦ ་༡¬ =× ༡༨ ༩" 4 2 £ | ༄།1།༼ར༥ € '/ རོ 
།ནམས་སྱུ་བདསེམསཐམ་པ་དང། ལེངསསྩོ དཔ་དང་། དབང་དྲུ་བ་བགསུམ་ཡོ། དཔ་ལས། སྱི་བོ་རཡེངས་སྦྲེད་པ་དེ་བྱང་སེམསཀྱིག བའི་དུས དེར་མཆོད། ད་ཡ ང་སོ་དང་་ | 
སྐེརམ་བསྟེ ད་པའིཁམས་ཇེསེད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱི་བོདབསྡུས། དེ་དབམ་འཛག་པའི་འབར་འཛཾགལ་སེམས་གཏདད། །དེས་དབུ་མ་བདེ་ ང་ལནཅིགསེས་པའི་ཡེ་ཤེས། དེཉིདྲ་རཾའཙན་ | 
མརགསལ་བའི་ཕུད་ཁམས་སྐྱེ་མཆེདཟམས་ཅད་ལྕ་རུས་བཏབནས་བསམ་པ་ནི། རསྔ་པས་ཐག་ལེ་སངསྦྱ་རས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོད་པརྱ་བ། ཞེས་པའི་དོན་ཡིནནོ། ། 
འབདའཛུགཉི་ཤུར་བཞིར་ཡང་འཛུདབ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསྙེད་རྔོགས་ཟིན་བྲེས་འདེ། །བཟང་དཔལ་བདག་གིས་བརྗེད་བྱདལགས། 
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„„ སྒུབས་འབེདཔ། ཞེསྱ་བ་བར་དབུམ་ཁ་འབེདཔའི་གདམས་ངག་སིན་ནོ། །དེ་ལྔཐནམེང་གི་དཔེ་གསུམ་སྱིས་རྟགས་པའི་དོནནི་བཞི་ཡིན་ཏེ། ཤནཔ་སྲོག་གི་གནདལམཁས་ 7 
དུ པ༔ སྩམམཁན་འཁྲུལ་འཁོར་གྱེ་གནད་ལ་མཁས་པ། ཤེང་མཁྙན་ཞིད་གཾ་གནདལ་མཁས་པ ད རྣལ་འབྱོར་པ་ལམ་གྱི་གནད་ལ་མཁས་པའོ། །དེལ་དང་པན། ཤན་ ཤྭ 
༦༦ པས་པལདལ་སེགས་པ་གསོད་པའི་ཚེ། སན་ལག་ལ་སེགས་པར་གང་དང་མེ་རེགས་པར་སེམ སྦ་ཀྷིརརཾགང་ན་གནས་ཤེས་པས། གདུགནས་པ འི་ས་དེར་པྦགམ་ཚལ་པ་གཅིག་ 
ོ ཐྱཧབ་པས་འཕལ་དུའཆིབ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནེ།  ལྟནུབ་ཀྱི་ཕྱོགསནས་རྒྱལ་པོ་བྷ་ཛ་དེ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁ ང་པ་ཡ་ ད་ལ་དེའིནངནསྤརུཿ བྱས་ཏེ་རྩི་བཏང་ནས་ཡོ དུཔའི་གསེབ་་ 
དུ་ཉ་དང་ཆུ་སྲིན་ལ་སེགས་པའཀི་གཟུག སྭ་དྲུ་མ་བས ནས་ཡད་པ་ལ། འབྲུལ་འཁེར་གཅོག་གི་གནད་ཀྱིས་གཞན་དག་གིས་ཆུ་ངེག་སུམཐེང་བ་དང་། དེ་ན་གནས་པའི་སྲོག་ཆགས་ 


ཞིས་གསུངས་པའིདོན། རླུང་སེམས་དབུམརརཆུད་ནསགཟུང་འཛིནགཉེས་སྱངས་པའེ་ཡེ་ཤེསྣསྣེ་བའི་མནངག་ཡིན་ནོ། །ཡངམཚན་ཡངདག་པར་བོདཔ་ལས། མརོག་སོངའི་། ] 
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,-£ བརྒྱ་སྙེང་དུ་གཏུབ་པ་ལ། འཁུལ་འཁེརྦ་ཧྲི་ཐག་པ་གཅིག་བཅད་པ་ཙན། 





༨། ། 


སྱོ་ཀདའྱགྲོ་མྲི་ནུས་པ་ཡོད། དེའྱི་ཕོགས་བཞི་ནྭག་བཞི་ཡོད་པའགཡས་གཡོནནགིང་གི་མིརལྲགི་ 


།བཡོདཔ་ལྟུ་བུའོ། །གསུམ་པའི། ལྟེ་བྱོགསབཱ་གྐིནེ་ཐ་ཞེསྱ་བཿནགིང་གི་སྡང་པེཆེནཔོ་ཡོད་པ་ལ། མི་བརྒྱཕགའེ་རེཙམགྱིས་བཅད་ཀྱང་ཛུུག་གཅིགནས་ལྷེ་ཤིང་མེ་ཚོད་་ 


༧༤༤༧-༨༤༨-༨༨' "“༩༡༡༩༠༩ས༤༤༠༠༢ ༠༨༠༡༤༧༤--༡༨- 


༡༨ ༄། །པཔའི་གདྩོ་གིས་མྲི་ཚུགས་པ་དང་། ངྲི་རཱསྔ་ཚབ་སེལ་བ་དང་། ཤཆ་ནྱ་སིས་མི་མ་ཡི་ནདང་འབུང་པ་དབང་དུའགྱུ་རབ་དང་། མྡ་ཟིས་མདངས་གསལ་ཞིང་གཉེར་མ་མེད་གེ ] 
དང་། ྩོས་མཚནིས་མིཚུགས་པམངོནདུ་ལྷག རོ དལབའི་ཆོསཧེདབངསེ གས་བའྲེཐུབསཞིབཉིསཏེ ཆདཉདནཔགིངབོ་དངོས་ས་གནཔ དང། གནམ ན་” 
¡ དག་ལ་བཉེནནས། དེགོམས་ཕ་ལས་མཐུརཆོས་དབྱེངསརྟོགས་པར་འགྱུར་བའོ། དེ་ཡང་དབེནནཔིའྱི་རལཚོ་ཏོགས་པརའདོདཔ་ལ། རྒམ་ཚོཉིདབ ཤདནས་དངོསས་ཏེགས་པར་་་ ཆ 
 །འདོདཔ ་དང། རྒྱམཚོརྒུད་དེ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའོ། །དངཔ་ནི། རྒྱ་མཆཉེདའཆདཔ་ལྟེ། ཕྱིའི་རྒྱམཚོ་ཞེས་བྱབཆརུའི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་མད་བགཏེང་རིང་བ། རྒྱ་ཆེབ་ཉ་མིད་དང་ཆུ་སྲི་ནལ་། 
„ །སེགས་པའི་ སྲ གཆགས་མུངཕོས་གདབ། ནོདབུརནཔ་ཆ་དྲ་མ་དང་ལན་པ། ཡནཆུངི་ཆུ་དང་ལྡན་པ་སེ་འཐུང་ནསྐེམ་དད་ཆེ་བ། ཁྲཆོཾ་བ། གཏེངགང་བ། རླབས་ཆེ་བ། ཝྲ་བརིརབ་་་། ¦ 
{ “ ཙམ་ཡོད་པཡིན་ཞོ། །ཞེས་སྟེན་པརབྱེད་པ་དཔའདྲ་བར་རྟོགས་པར་བྱབཕྱགརྒྱ་ཆེན་པ་དངོས་སུ་སྟེནཔ་ཡིནནོ། །ཁཙེགལཆུད་ངེརྒྱ་མཚོ་ཆེནཔ་བསྟནཔའི་ཕྱིར། ཆུ་པོ་གངགྲ་བསྟུན་ལ་ 


སསསསས་ 
༩༩ 


ངོ ༤༥ ༡༤༨༡༤-༡༤ཟ༢༠༤༢༧༠༨༧༡༠༧༢༧ཟར ། 
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འདིདང་འགྲོགསནས་ཕྱིན་བས། ཕྲཱིང་གིསྫེ་རྣམ་ཞེས་བྱབ་ཡོད། དེའི་ཕི་པོལ་ན ནྱཆུམདག་སྣ་ཚོགས་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོདོ། དྱིཕི་ཕོནཱུ་མཚོཞིསབབ ཡོད་དེཞསྦྱརུདདྱཾ་ར་མཚོ་ 
རི དཔ སསན (དགྲམ ནི ན་ངག་བཧྭནནས། དེ་ སྒམས་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསརྟོ རྟགས་པནའགྱུརབའོ། །དེ་ལ་ྱི ཕྱིམརྱད་དེསྱེ་བར་འགྱུ་རབ་སཱ་ནདྲ་འརྗོད། 
བཿ དེལ གསུམ། སྒལ་བ་དང་། བསོད ནམས་ །ཐཚ་འདེལ་འབྲུབ་པ་དང་། འབྲིང་བར་དེརགདམས་ངག་གི་རུ་ གཏྱིསན་ཡིསཁྲབ་པདད། ཐམ་བཆི་ཁའིགདམས་ངག་གྱི་ཏྲནྭ་བསྒྲ་ ནས་མཐོ་་ ་ 
| 4 རསས་ས་བེབཔ་ལོམ་ནས་ཁ བ་པའོ། །དངཕོལ་ ཡང་གཉ ཉིས། ‹ ཆགསབྲལ་ འབྱོན་གྱིལམ་ལ ས་ཕ་དད། ཆགས་བཅས་ཕ་ཉའི་ལམ་ལ་མོས་པའོ། དི རདེ་དགནྡིིའི་ 
| མནངག མདོཿ་བསྙན་ཡིནོ། །རྣལ འཔྱར་པ མྱིག གདུམས་ངག་གིམངོནཔརཏོགས ་པ་འདི་ དི་ཡིན་ཏེ། གཞི་འཁོར་བའི་ག འི་གནདདང། ཡ ལམ་བསྙེང། སྙཾཔ་ཕརྣལའབྱར་ཕའི་གནད་དང་། 
། ཁ. ན་དིུ་མཐར་ཐུགས་ྱྱརས་ཀི་གནད་ ཅིསྱ་བབ་གསུམ 'ཡིརཱནོ། །དེལ་གཞི་འཁོར་ པའི་གནདི། འཁར་བ། ཞེས་བབ་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལུས་སྩེཤ ལུས་མྱེ་ཤི ངདང་བཅས་པ་དང་། སམསྟརོག་ཐམས་ 


--------- 








༤༨༩༤༨༨༤༧༤༠༥༩༦༩༡༠༤༩༤༨༧༦-༠/. = ~- 







༄། །གཟུངའཛིནདང་བཅསཔ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ར་ཐ་དང་ནས་རུང་ཐ་དངསེམས་ཉོག་བ ཅས་སུ་བསྩེད་ཅིང། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསྲཐ་ད་དུ་རྒྱ་བས། ལུས་ཟག་བ ཅསྤཔ་ ༥ ཐཱ 

དདད་བཅུདཔ་ཡི་ནན། །དེ་ཡང་བོགམརཕམ་འཉནའབེལ་དང། རངིསམསལལས་ཅི་བག་ཆགས་གམས་པའི་མྲནས། མྲི་ལུསྲ་ཐུབ་པའི་དུས་སུ། དངཔརྟལེ་བརཀུན་འདར་གིཿ་། 

ཌེ ཆཤསྭ་སི་ཕཾད་བཅིག་ཆགས། དེལ་ཨནཧཏ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལསའདབ་མདུགུ་རྩ་བཞི་པྱེས་ ཏ། དེཡངརིམ་ཕ་ལྟན་གནས་པསྭེ་ལྟེ་བའི་ནང་སྐ་རའདབམ་བཞི་དང། དའྱི་ཕྲོ་སར་ ཉིས།་་ ཆཱ 
་ དེའྱ་བིས་རགསུམ་པ་ལ་འདབམ་བཅུ་པ། དེའྱི་ཕྱི་སར་བཞི་པ་ལ་འདབ་མ་བཅུ་གཉིས། དེའྱ་བྲི་སོརྣཝ་པ་ལ་འདབམ་སུམཅྭ་སཾ། དྭལྟ་དནྭངགུ་ཅ་བཞིའོ། ། པང 
དྭ 

24$ 





༡ 





དང་པའི་ལྟེ་བནནདལྟ་དྲ་སགགི་ཨ། ཤར་ད་དབགཉོལྟ་བུ། ལྟེར་ཚོག་དྲག་ལྟ་བུ། ནུབདུ་ཐོང་གཤོལ་ལྟ་བུ།, བྱང་དུ་ཐིགལེ་ལྟབུ་སྟེ། མཚནབརྗོད་ལས། སྟང་བཛནཔ་ཡེ་གེ་ཝ། ། 
| ཉི ཞེས་བྱབའི་དོན་ཡེནནོ། ་བུའི་ཆའི་གབས་འིནངུང་ཟྫསེ། ཤཾསསརངགི་དུང།  ལྟནས་མེའི་རླང་། ་ ། བྱངནསཆུའི་རྔང་། དབུས་ནསནམ་མཁའེ། 


་ ཉིདབུ་མེ་དཿན། པུ 
གྲ་བད་དྲུང་གྱྨ་ནུང་ཝྱ་ཅཱབསྭསྭ་བུག་གཡས་དང་འབྲུལ་་ ཛཾ 
ག་གཔོན་པ་དང་འབལ་བའྲི་ནདྲལ་བསིདལ། དེས་འཛིན་། 








༡༤༤༨༡ར༧འབང་འས་འམ་འཔ་བཅམ་འཅ།་མཆནར4282༡༧ཉ8རལ༠༠༨༡༨༤༨ྣ༨༨ྟ༥༨༨༨༨༨-༨༤ །༦༢༧༣༠༧༠༩༦ - ལའ ˆ པ ༤ པར་འབཟམན་-.བ8པསར༤༤པ་འཔའབརར་པར:-རརར༥༠༧--- 





ཡཿ ་བང་། ཉོསལ་ཕར། པོ་ལལ་དོང་། ཟས་པཔི་པལའོ། །༣ནོས་རསྷོ་སྤྱོ་གོ། །འདབ་མདོ་དག་གྲུནྱ་ཧི་ཡོ་ནླིང་ཤོར་ནོས་བླབངོས་གཡོན་སའོ་དུ་༠༨༥། ། 
༈  -ལཔཀ༥པ༥ྨཔ ཁོ རོ་ལ་རལ་་ ཟོལ་ར་རལ་འ་། ལོ་ག་ལ་མི་ལལ་འ སྭཧ.་ཀཱཞེསྱ་བའོ། །འདབམ་དེ་དག་གུན་གྱི་ཡི་གེན་ཤར་ནས་བླབུང་དེ་གཡེན་དར་དུ་་ ` 

ཨཿ) ༄9 །དང་། ཏྭ ལྔ་དང་། སྲ་པྲའ་དང་། པསཔའྲ་ལྔང། །དནས་གྭཌས ཁི བགྲ་གི་ངང་བཀ།་པང་རལ་གགས་པ་དང་པྲ་ ནས་བའྲིརངྱ་ཧུ། ཁ་ལ་། 
ོའནས་ཡོདཔ་ཡིནནོ། །དབའི་ལ་ཚན་དག་པ་དེ་དག་ནསྲ་བདྨ་དངཝ་ལར་ཆུད་ཡིནཏེ། ཝཚནདུག་གི་དངབ་ཀདང་རམ་སགས་པ་དང་ཕྲངག་ནས་པའྲ་དྱ་དུ། ཁ་ཡ 
| 


ནཾ 
༣ # ཆུ ༤༠ ༩ ལག * ༤ ྟ ° ཀེ ོ ཟེ ་ ཆླ་་་'་" ༠2 

༈ཀོད་ནས་ཡོ་ རུབྲི་རཆ། གཡ་སགས་པ་གསུམ་པདགནས་མེའི་རུདྱཧ། ག་ལ་སགས་པ་པའི་པྲ་དགནས་རང་གླི་རུངྱ་ཧུ། ང་ལེ་སཾགས་པྲ་དག་ནས་ནམ་་་" 2 
སུགས་པ་གཉིས་པྲ་དགནས་རཆུའི་རུད་རྒྱུ། ག་ལ་སེགས་པ་གསུམ་པ་དགནས་མེའི་ནུད་ཆུ། གཱལ་སགས་པ ཞཔརྲུ་གནསརྦུ་ ཟི དྲགནསན ། 
ད 





„ [སགས ཡིནསོ། །ཆ་དདྲ་རང་འངས་པའི་དས་ས་ཡི་གྲེ་ངག་པ་དདག་ཐམ།་ཅང་བིག་ཁ་ལེ་ངག་ཏྲ་བརཔ་ཡིན་པསན། ཐིག་ལ་པོང་པ་ཡི་གྲེ་ངགཅེས་བྱ་བའི་ཕྲན་ཡང་་ 

ཱླ མཁའྲི་རུངྱ་རུབ་ཡིན་ནོ། །ར་དང་རུང་འདུས་པའི་དུས་སུ་ཡི་གྲ་དུག་པ་དེ་དག་ཐམས་ ཅག་ལ ཧུ་པ ཐིན་སན། ཐེག་པ པ་ གོག་ངས་སོ ད་ས 
༄༦༨༣ ༤༨... ད་ད $÷) ཀ་ས ང་འང་། ༧༨ ་ངང་ སྒྱ ཉེ ༽› ཙ‹ ༨ 

§ ཕིན །དདགགེ་དང་དགེས་འཁརལ་གངས་ནམས་ཀྱི་ཅསདུདདང། ཙ་མྱ་ཅགཏས་དང། ཨབ་རམ ཆུ་འད འུག ིདས་དི ིོ་དོག་གིན་ 

། ༡ ཅད་དམ་གྱིསཇགས་ནས། ལས་ཟག་བཅས་སྲ་ཕྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རླུང་དང་བྱང་སེམས་འདྲེསརས་གནས་ཀྱང་ནུས ཐཾ གགས 


༠༧༢༤༠༠༤༠༤༨ 
% ༡༡ ༤ ® 













ཞསྤ་དུང་ཐ་དདའིཏོག་བཅས་སྲུ་བསསིདཔ་ནི། རང་བཞིན་གཞུག་མའི་སེམས་ཐཞྐོནྱ་བླ་རུང་གི་ཁུད་པར་དྲུ་བས་པས་ོག་བཅས་སྲུ་འྲོ་ཐེ། འདྲིནྫིནམ་ཤེས་བྒན་པ་སྭེ་ཞེས་གསུངས་་། ' 
ཇེ ས། །དེ་ལྟ་ཐུའི་ སྭསབདཔེ། རབབགིངབ ག་པའི་བ གསལད ཁཿ བོན་ནམ རྱིག་པ སཔོིེཾ་ཀ ་པའི་་། 
ཚུལ་གྱིས་གནས་ཏེ། རིམ་ལྡ་ལས། །རླུང་རྣམས་ཕྲ་བའི་གཟུག སྭ་ཅིས་ནི། །སེམས་ དད་པར གཱ་འདྲེས་གུར་ནས། ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཆུང་དེ་ཉིད་ལེངས་སྱད་ཀྱི་”་་ 
འཁོར་ལེན་ཡོངས་སྲུ་སིན་པའིཚུལ ་རྩིས་གནས་ སབདདཐ་ཧུད་ལ་མགོམ། ས་པ ཐམས་ཅད་དོ ས་ས། །དསེམས རག་བཅས་སྱུ་སེདཔརྦཔདཔ་འ ་ཡིནཏེ། དེ་ཡ ང་དབང་ ཚུ 
པའི་ལམ་ནསྱ་ཐངབསནི། །ཡུལ་ནུམས་ལ་ནི་དམིགས་པར་བྱེད། ས་བབས གཞོ །དུ་ནུད་དེདག་ཁྱད། ཅ་བ་ལྭ་བུའི་དྲས་དང་། ལ་མ་དང་ནངས་པ་་ ། 
ཀུཐའདུས་དང། རར བ་ཡིནནོ། ནོ། །ཡངྡ་ཡུལ་ཉིུ་བདྲི་་ཡག་ དུམགཟུགཔ་དང་། ལས་དང ་དངཐིམ་པ་གསུམ་ྱིས་གནས་" 


1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 








| ༢༣ ༡ །རོ་རེ་ནས་དྭག་བྱར་ཕགརེའཏེ། དྭགུ་བཅཔ་ཐགཉི་ཤུས་བཞི་སྲརུལ་གྱིས་ཏི་བི་ཆིག་སྟངདྲག ྦ དུ 

ཞེ དོད་ཡིནནོ། །དེ་ཉརབསས་སྲིཆུདདང་། ཤེས་བབ་ཏི་དདཐམས་ཅད་ཀང ངས་པ་གཅིག་པའི་གནས གཞི་ལཔར་བའི་གནས་ཞགས་ཐོས་བསམ་སི་གཏུགལ་ཕབ་བའི་། 
ྦ ས་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །དནེ་གཉིས་པ་ལམ་བྲགསས་པྲ་ནལ་ཁའྱ རྲ་བི་གནདལ་གཉིས། དེཁྲེ་དཏིད་རིས་གྱིས་བསྟན་པ་དང་། དངོས་ས་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། རབ ཐྲ 
ྭ འདི་ཡ་འགྲུབ་པ། འབྲིད་བན་དོད། ཐ་མ་མཐོརེས་ཀྱི་གནད་ཀྱིས་སཾ། །དངཔ་ལ་གཉིས། རྣལ་འཕྱོན་གྱེ་ལམ་ལ་དགའབ་དང་། ཕྭ་ཉའིལམ་ལ་དགའ་བ་གཉིསས། ྣ །དངཔལ་ ཨཾ 
ད །གསྲུམ། པཱནདྭུ་རང་ལྭ་སར་པ་དང་། དྲནས་དང་ལག་པར་གནས་པའི་དེམ་པ་དང་། མཐར་དབ་མ་ཁ་དབེབའི་མན་ངག་ཙྭ་ལ འི་རྣལ་འྱེར་དངོས་སེ། །དེལ་དངཔ་ནི། ཏིན་ ༥ 
. ཊཾ |ཞགརེ་ལ་ཐྲ ན་ཆུང་དྲ་བ་མྱུ་ཐམ་པརྱ་བས་ཏེ། རབ་ཞག་གྲསམ། འབྲེད་ཞག་བདྲད། ཐ་མྭ་ཟ་བྱིདྲ་ད་བྲགས། དེ་ཡང་རཱང་ཞནཔ་དང་། མ་ནོན་ པའྱི་བྲེ་པག་གིས། རབ་༥་༽ 


„སྐབ 


ྒ བྱསསབ་ཡི་ནཏི། རིམ་ཝ་ལས། །དག་བྱས་དགུཏགངབསྟནཔ།། ། 
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ཅྱི ༢༡༦༧ 
























འཕྲིང་གསུཿ། ལ་བསམ་གཏན་བསྒྲམ་པའི་རྣལ་འཕྱར་པས། བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་པ་དབེན་པར་ཁྲབས་ཆ་མཉྭཔ སྤྱིལ་གྲུང་བཅའན། ལ པ་མྭཏམ 

དྲ ཁྲིས ། པ་འཛ ཚོགས་བྲ་དང་པ རབསངས་ ཏེ་དེ་འིཿ ལསཀྱི་འཁྲལ་འཕར་འ། སམས 5 ྦ 
༼\ ལ་བུཐྭ་པའི་འཕུགས་ལུམ་ཕུ་བོར་བསྒྲམ་ལ། ཐུམ་ཁ་གུས་འདུད་དུག་བྱོད། དགན ཉིའི གོར་གྲསུམ་ཐཅིདས། དིདགནིཐམསཅད་ཀི་ཀནོད་ ཧུ 
€ འགྲོ་བའོ། ། དེནསྨ་ནུང་རིཕ་གྱིས་སྦྱང་བའི་ཕྱིརཉིན་མོགསུམ། མཚན་མོ གསུམ་དུ་བཅད་པ པའིར་བལའང འངཐུནནུང་ཝཱ་ཝརབཿཅདད་བྲག། གྒཾམཕའ། །དེ་ དེ་ལྟེ་བའི་ནང་སྐརོ་གྱི་ འདུབ་་” 
་ ྣ་ལ་ལྷསཡིག་ཐག སཔདེ། ཐིག་ལེ་ཁ་དོག་ཝ་གསལ་གདབ་སྟི། སྲ ཞསེམཁའིརབ་བཟེི 'ལྡན་པ། ལྷརསའི་དང་བཞིན་སེདཔ། ཆུབ་ཏུ་ཆུའི་འང་བཞིན་” 
| དཀད བྱང་དྲུ་མེའི་རང་བཞིན་དམརཔོ། དུ་དུང །དང་བཞིནྭ་ཝང་གུད མ། ཡང་ནམདྷདདླརཱ་སནཔ། ནྲབསས་མམཁང་དགར་བབྡམགེང་ཅ་བང་། དནས། 








ལ་མ ༥ ལོ ས་ ལ་སསཨའཕམ་སསས་ས་མསས་ཨ་་མས་པ་སམ་་ལས་མཁ་ཝས་་འམས་ཁས་མཁསཁམ་༧མ ་ད ` ཌི ༧༧ 

ིགོལ་རེར་མང་དབསྡདཏ། ཌྷཱཊདང་པོལ་ཐུག གཉིས་པ་ལ་བ ། གསུམ་པ་ལ་བརྒྱད། བཞི་པལ་དགུ། ཐཱནྱརུང་ཐ་ལ་བྱཅརའྒྱཱརའོ། །དེནས་ཁུམས་བསང་ཤིང་། 

སུད་ལམ་བུས་ལ། དགདས་མ་འིཐནཆུང་དང་པོ་ལ་བཅུགཅིག གཉེས་པའ་ཨུགཉིས། གསུུམ་པ་ལ་བཅུགས་མ། བཞི་པ་ལ་བྱུ་བཞི། ཐྲུདཆུང་ཐམ་ལབཅོཝར་འགུར་རོ། ། 

ཤཱ དེནས་དེ་བཞིན་དུམཚུའ་ཡེའི་ཐུན་གསུམ་ལ་འད་ཐུནྲ་ཆུང་བཅོ་ལུར་བུམ་པའྲི་སདཀི་ཐུནདུང་དང་པལ་གཅིག་བྣམ་ནཔས་བཅུ་དག དེ་བཞིན་དུརེའི་བསྣུན་པས་ཕྲོའངས་ཀྱི་ཐུན་ྩུང་།རྩུ 

ཙཾ ཐ་ཡ་ལ་བསྐརབ་དང་སེ་གོལ་སྲུཔ་ཅུའི་བར་དུ་བསྣན་ཞེ། །ཅུབ་མེའདེལ འང་བསྐེར་བ་དང་གེ་གོལ་སྲེལ་མརུ་བྱས་ནནུང་བདའཇམ་ལ་བསྐེརབརྣམས་ཕྱོགས་གཅྱིག་ཏུ་བྱས། སེ་ཊ། 
ཤོལ་ཡོགས་གཅིགཏུ་བསྡ་ནླབ་པོ། །དེ་བཀིནད་ཞགརེའི་ཐླུ ྫ་ང་ས་མྱ་ལ་བསྐར་བ་དང་སེ་གོལ་སྐམདཱཱ་རེ་པསྣན་པས་གང་ཟགརབ་ལ་ཞུག་གྲསུམ་ནས་མེའྲིནུས་པ་ཆེད་ནས། 
ཇུནཐམ་ལ་སེ་སོལ་དང་བཀྐརིབ་དགུ་བཅུན་གགུར་ལ། འབྲིང་གག་བདྷནདས་མེའིནུས་པ་རེདནས་བཅྱཊྱི་ཐོརངས་གྱི་ཟུན་ཆུང་ཐ་མ་ལས་གོལ་དངབགྐར་བཉིས་བྱས་དདབྱརར་ 


ཁ་་ཁ༠མ་ཆང་མཆརས་ཁསསསས་༤ ༢༢༤༠ 











ཤྲ 


ྷ བཾ 


ཏ ཧཾ བའི 





།འྕགརརོ། །་མུ་བྱད་ཧཱི 


།ལྟར་བྱས་ཀྱངས་ནོནཤག་གཅགགིས་ཐནརུང་སམཉ་པེཀུ 








་པ་རྙེད་ན་ ག་པོ ་ངབ་པལ་དྭགསམནན་པགཅིགལུས་ལ་བགོརབཞིབསལབདབ་གལ་གས་ད་ 
ཇི དུ་འགུར་རོ། །དེ་ ཀརམ་དནནི མ་དངཔའིུནྲ་རངལ་ཀརལ་བསྐར་བ དང་སེ་གོལ་ ཅུ བགཅུ་དཔེ་པམ་ལ བསེརབ་གཉིས་དངསེ་གོལ་གཉིས་བསྣན་པས། ཞག་གཅིག་གི་ 
ཐརངས་ཀྱེ་ཝུནཆུངཐ ལ་ལ བར་བ ་དང་ས་གོལ་དགཏུ་ ་ 


ར་བ་བཙོ་ཝ་དངས ལ་བཅོ་ཝའིབརད་འགུར་བ་ཡེན་ནྲོ། །ཡང་ཤིནཏྭ་པུབ་པའི་ལུགས་བེདན་གཞན་ཐམས་ཅ ་ཅདྲས་མ་དང་འདྲ་བ་ལས་ རུུང་གནོན་པའིདྲས་གྱི་ ཀྱི་གཅིག ཅེས་བ 
༧, འྲི་པུས་མ མོལ་བསྐེར་ ་བ་གྲསམ་དང་། སེ་གོལ་བརྡེབ་པ་: གཅིགྱ་བ་སཱི་ཁམས་དང་ཚེདསྱརལ། སཱ་རྔོའི་ཐ ཐུན་ཝཀ་ལ་དེ་ལ་ བུལ ཉིན་ྱེད་ཀ་ བ་ཝལ་དིརེབྱ། སྣ 


་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ལར ཞགརེལྦ་གྲནག་བ ནཅདྱསུངས་པས གབཅ འི་ཐུསྱནད་བམ། དགུངཅཔའཝ ར་བ་ཡེ་ནན། །དེ་ 
པཀུནལ བར་པ རགཅིག་བགོལ་འཅིག་བསན།་ དེ་བ ཞིན རེརལ་བྲས་ར་བ་འ ར་ས ས་གོལ་༢ེ རྭ བསྟན་དང་བྲག། ཛེ དཱ 










པས་གཉིས་གཉིས་སྱ་བ་ཧེ་ཐན་རུངབ་མ་ལ་བྱཧ། དགོངས་མོ་གྲེསམ སུ་ུས་ཏླདངཐསལ་བཅོཝ། དེ་བཞིནདྲབངས་ལ།ཞག་གས་མ། བད་དཤོས། བཅོ ྦ 
འི དངག བས ལྷུན དངས་པ མབམས་ལ་པོད་བད། ལྱའགས་ 





ལཝར་བསྐམ་པར་བར། །དེ་ལྟར་བསྒེམས་པས་སརུགཉིས་རླ་ རླུང་སྙྟབས་འ | 
ལྣོསྦནཆེ ལྕེ་སྐམ། སྐམ་དད་ཆེ། ཆགས་པ་ཆེ་སྟེ། སླུམས པ་ཐས་ ། པའིཏོགས་ དམ་གསུམ་ལ་བནདད་ཟང་གསུམ་ ྦ 

ཙྐལས་དངས་གཞི་ཡ་ཁྱདཔརམེདདེ། །དནསསྱ་ོ ཞགཉསཔབདྲའུགཔར་ག - ×` ༈ ཞུགཔ་གཉིས་མཉམ་བཞུག་གིཕག 

།བཅའ། མིག་སྣ་རྩེར་དབབ། ཨཀབར ངེས ཐིག་མེ་དཔ་ངབ་གཅེག ས་ ° ༥༢ བྲསམ། དེ་གཉིས་ཅ་དྭབ་མ་ཁ་དོག རར 

ཤིན་ཏུ་ཆཐ་བས ་ཟུང་དུའབེལ། གཡས་གཡོནྱབ་ར དས་ཏེ་བའི་གད ལེ་གཏད། | ཡང་རྩ་སྲ་གུག་བཞིཿ དུ་སཱ་བུག་གཉེས་སུ་ཟུག་པར་བསམ། ཊ། དིནས་ནར་འཐལ་གཉིས་ྱི་ནང་ ཀུ 


༢ །གི་འཚོཿ ལ་ནས་རླུང་ལངས་སུམ་མདོའཕྲད་ཚོག་རུངའབྱིད་འཛུམབྱས པས། ཉྟ་བའ་ཡལས འདའཤས་རྩག་ཡས་གཡོན་གཉེསནས་སངལེ་བའྲི་ནུངལ་ཕག། #±= 


¿£ 


༩2 
` 


[ཀླད་ཀོར་ནས་མེ་རུང་ཐུར་ལ་སེང། དེའི་དབུསས་དབུགས་ལནགསུམ་ཙམ་ནང་དྲ་དུབས་པས་རུང་རང་འགགས་སུ་འགྲོ། 
བའི་ཨ་སྲུད་པས་འབུལ་བ་བཞིན་འབུད་ཞིང་ནུང་དནཚདད་མནན། 
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ནས་རུངདངོས་སྲུ་དལ་བུས་བཏང་ཞིངམག་གཉིས་སྟེང་དབཟློག སེམསྭ་ཀི་དབང་པོའི་སྒེ་ཐམ་སཅདནས་རཱུངྱི: 
པམེདཔདྩ་བས་ལ་བསམས་པསྟ་རུགས་འབུང་སཱེ། དང་པ དྲ་འཐུང་། དདས་འྲས་ཐས་ ༦ 
དདཅོན་ཐམལཔའབུདཡེད་ཙེ་བདབ་ལང་ལྐམ་ལེ བྱེད་པའི་བདེབའབྱུངསྟེ། དེའྲི་དུང་ལུསལ་ཞུགས པའི་དུས་ཞསྭ་བ། ། 


དེནས་ལུས་ཤིང་བལྱབེ་ཟེགསམ་བཞིན་ཡངབ་དང་། སེམས་ལ་་] | 
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ཟློག སེམས ཟླི་ག་ཐམ་སཿདནས་རུང རྭབནཅིས་འགུབའབསམ་ལོ། །དེ་ལྟུད་ཞུན་ཚོད་དང་ཐུནཐངས་ལངས 
། དང་པོལེ་བའི་གནས་སུ་ངོད་འབྱང་། ངེནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལྲ་དོད་ རསས ཏེ། ཉེ་འཁོརཐམས་ཅདཚོའབའུབ་ེད་པ 


ད ཐིགལེ་མུཏིག་གིི་ངོགལ སེམས་ི་གཡས་གཡོན་ཅྱིཿགཉིས་པནསམྲེ་རུངཞགས་ནས་ལེ་ 
ཨི་གི་སྙེངནས་ཐེགལ་ཡུ་ཏིགགིངོགམ་ལྟབུ་ལས་མེ་རླུང་དྲག་ཏུའབརབརབསམལ། པཿ 
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ཨཔསྦྱརསིསའི་ཆོས་སུའི་ཡགེས་ཞེས་བ་བའདེ་ཡེནཉམ་པའི་བདེབཆེརྱསེས་ཏེ། དེའིཚླཾ་རུངསེམས་ལྷ་ཚུད་པའི་དྲས་ཞེས་བྱ། དནས་བད་མི་བདའམ་སངམི་སཾོང་ལསགས་པ་ཐལས་ཅད་་་ 
%¿ “སུ་འདུས་པའིཉམསྱ་ཤིང། ཡུས་ཐམས་ཅདབུང་དྲབམསའཇུག་བཉུམ་ཅེད། ཙ་གཡོས་གཡོནགཤིས་ཀུ་ཡང་དབུ་མ་བའདགཔ་ལྐམཅེདཔ་འཐུངཏི། ངེའི་ཚློདངཆ་ལཚུད་་ 
ཊཱ པཟིད་ཤེསབལོ། །དགངལ་ཡང་དངའ་ཚོརབ་དབ། གཉིས་འིཏོ།པཔདབ། གྲུསམཔདིམ་ོནབདབདེབ་དཔའི་ཡེསདས་བུ། དེ་ཡདྲ་ཁབཝིདདྲང་་ 
།སེངབ་ཡིན་ཡང་། དེ་།རྟརབྲསམས་པས་གཡསགསཡོན་གཉིས་ཀའི་རུངའགགས་པའི་སྟབསྤ་ཀྱིསྣ་སབས་སྐབས་སུམཉམ་གཤག་ལུ་ཤེས་པ་དམིགས་པ་གང་ལ་གཏདཔ་གུསལབར་ནཐོང 
_ །ིད། ནེས་ལསངབ་ཐམས་ཅདལ་བྷལསཙམནདབུ་བལ་སགས་པའི་ཏགས་བྱཅུ་མཐོདབརའྱསརཏེ། དངཔོད་བ་ལྟ་བདང་། གཉིས་པྭའིགྱ་ལྟ་བདད། གསུམཔལིདྲབུམེ་ལེར་་ 

དང་ བཞི་པལར་ཡེ་དང་། ལྔ་པ་འོད་འབརབ་ཆེན་ དང་། ཇྲགཔ་ཟླ་པདང་། བདུན་བཉི་མདད། བརཅད་རྒྱུ་སྐ་ར་སྣད་བདང་། དྭགུ་པ་ལྭ་རྭ་ཏུལྷ་མདསེདཔའས། ཟླ་འཞགཔ་ | ྣ 
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ས་ལ་མམ་ར་3་ཁབསེ༧ཤ་བད།་འབང་པ།ང་བང་།རམས་།ོ་ོས།།ངས་ངར་།།9ཛརལམ༠་པས་དས་པ༤༤པ༧༤༤པ༨༤༠༨པཔ༧༤༤༩༤༡༠༧༧པམར།༨༡༨༡༨༨༨༤--༨-༤༤༤༧:ང་འཇོལཔང་མཛའ་པསརཔརལཔར༨༨༡ ༤༡༨༨༡༨-༨ ༡༤༡༤ཆའན་༠ཤས ༡༨༨༡--༨--༡------------༨---པ༨༡༨༡༡༦༩༣༠༧༧༧༢ར)།༢༧༢པ༩༢༨༨༨༨ཕ༨༢སལཔ༤༨༤༢པ༤༨༧༤ར༠༢༤༡༨-༢༤༨༡༡༤༨༨༨པ༨༨༨༧༨༤༢༨༤ཕ༥༤༨༧༧རརཆས་ར ཕས 
༦༥༨ ཀའཛབིགས་སྲ་དུད་བའི་གཟུགས་མཐོངཔ་དང་། དཿཔའི་མོ་ནགཔ་སེནམ་མཁའནས་མརཐིགབཏབ་པ་ལ་བའི་ཏུགས་བུངབ་སེ། དེ་དགདིཏགས་བཅུའ། །རེམོ་༥། 

ནགཱཔེ་ཟུང་བ འི་ཚོགཡས་གཡོན་གི་ནུང་ཝ་སང་དབུ་མརཐིམ་པ་དབུམ་ཉེདྱ་ཀང་ཤེལ་ལླ་སུདཔའ་གཟུགས་བརྟན་སྣང་བ་བཞི ་ངང་ངེ་མཐོང་བ་འབྱུང་ལ། དའི་མཐར་ཐིག་ལེམའབརནས་་ ྒ 
4ཾ,།མགྲིནཔ་ནས་སྙ འ་མཆསས་ྱི་བར་དུ་མེ ་དངོས་ས་འབར་བ་ཧམ་བྱེད་པ་འབྱུང་ལ། དེ་ཙམ་ན་དབུ་མ་ཁ་ ནན་པ་ཡི་ནནོ། །དེའི་ཚེ་ཏེབ འི་ཨ་ཤདྷ་པ་བཱངོ་བ་ཊིདྱཀིས་གསོས་ནས་དབམ "922 
-༧།འབུད་པར་ཡང་བྱེད་དོཞེས་གསུངས་སོ། །རྡལ་འབྱོར་པ་བཙོན་འགྲུས་རབ་གྱིས་ཚེ་འདིཉིད་དབུ་མ་ཁ་འབྱེད་པའི་གདམས་ངག་བགམས་པསྲུ་རང་དབུ་མར་འདུས་ནསྱ་འགྱུར་ཆེནཔ་རུགས་༥༥ 
པར་འགྱུར་འོ། །འབྲིང་གིཆོ་འདིརཏགས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་མྭ་བང་ཡ ང་རྟག ཅིའིགས་པ་ཐབ་པ་ལ་བཏེན་ནས་འཆི་ཁའྲི་རུང་འདུབས་རེནྱ་བས་ནས། འཆི་ཁའས། བའར་དེར་ཕྱགྱཾ་ཧཱ་ 
ཆེནཔ་ཆོགས་པར འགྱར་བ་ཡིནནོ། ། ཐ་མ་བྲོདཙ་མ་སྐྱ་ཞིང་དུ་བལ་སེགས་པ འཉགས་མ་མ ཐོང་ཡང་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་མ་བལ་ན། མཐོ་ཇིས་ཀི་གནད་ཀྱིསྤྱ་རེནྱ་བས་ནས་སྱི་གནས་སྲུ་རུང་འདུས་། | 
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གིག གགྲོཧོགིགསེབ་ ཿ ་གནས་པའླིཝུ གསད 
པ་ལལས་ཡར འབནབ་ལེལ་ དུས ཏད སས པེ །པར་བསུ་ཨ། སྙེངའེགྭདི སབ ྲུངཁྱི་རྦལསྦ བདའ་པཛིང་ དབྲད 
འའ །ཏིཅོང་ལ་སོགས་བུ་ཏ་ང་ཆེས་ད། རྒ བུཔ་ ཅ ལ་བ དྷེ 
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, ` [' ཤུལ ༥༽ དཔབ དསབཞི། དེནསགསྲས། དེནས། རེར དྲེགས ག་དཔ ཤིག་ པ་ཙ་ཡིསྲ་ཡདཏགཔ། དམས 
{༩༩ །དོས་དྲགམ་ཁ་བེ་དངོས ཉྷ ཨེལས་ ཡལ་ལརམེ་ འབར་བ 








ཟ་མ་ཁ་ངེ པ ཆཱ་དཡཱ ཡས་མངམེ་འ་ འབརབ་དེའཛག་པར་བྱུརལ། ཧུལས་ཐངངུབ་བི་སེམས་འཛག་པྱ་ཚུན ལིི'་ 

༨ ༩ ལི ཁཱ པར དྲ ༧ ༡ ༈ 

' ཌེ ཆཿ་པར་འསྒེམ། དེའི་སྟངས་ཙིས་དང་ལ་ཁ་དྭབེ་ནསྣ་རུངསེནས། ༢མཡ༦་དདང་འདབན་ ནིམ་ཟིན་ཏོ། །ཕེ་ཉའི་ལ་མལ་དགའབ་་ཐོམ་པར་འདོདན། ཕེརཔ་དངོས་གཞིཇེས་གསུམ་མོ། | 
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5 2༡༡༠༩-༡༨༣ ༄༅༧༠༨༠ས་༢༣༩ ༄༦༡༠༦༡༡༧༦ུསཿ 
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ནེ ཁྱཨ་ཉི། ཡཕཱ་ཆུ་བརགཏུད། །བས་དངྱ་ཡོད ཞགཔཅེ་ཝར་སྦུར་བརྱབ་པེ། དེ་ཡདཉིམ་དང་པའི། ༈ 

„#¿ ཐཱཧྙང་རྡ་ལ་བསྐེར་བགཅིག་དང་། སཾ་གོལ་ལནགཅིག་བུ། ཐན་བརམའྲལ་ལ་གཉིས། ཐམའི་ཝ་ལ་གྲསམ། སདལ་བཞི། ནམཨུངལ་ཝ། ཕོའངས་ལྡངག ཡ་ཉིས་གཉིས་ 
(༼།པའནཱདདཔོལ་བསུརབདངསེ་གོལགཤིས། དེནས་རེའིེལ་བྲཝམ་བཞིནདྲབ། ཉིས་གསུམ་པ་ལ་བསརབདངསེ་གོལ་གསུམ། བཞི་བ་ལ་བཞི། ལཱ་པ་ལ་ལྡ། ཕྲུག་པལ་སྙག ཉི ]¿; 
¡ % མ་བདུཊཔ་ལ་བདཱཊཱཏེ། དེ་ལར་ཉིན་ཞག་དཅུ་བཞིའོ། །ཏིན་ཞག་ཇོལཱ་བའིདུནདང་བེལ། སེ་གེལ་དང། ཕུམ་མོལ་བསྙེའོ་བ་བྱས་ད། བར་བ་ལ་དགུ། ཕྱི་ཛེའི་ཐུནལ་བཅུ་མྱངངཾ། །ང་ ཚི 
རར ༣ རའིའཛ་ཚི་ གྲའལམ་ངརམ་བསམས་པ། ཏྲིལ་ཁགྲབསལ་པའ དྲ ཧཱ དྲག ཙཾབའྲན་ལ་བྱཅུ་སྱངང། །དེ་ | ། 
} དུས་དཔོས་སམ་ཡེ་ཤེས་ཙྱི་པགྱུབམདྷུན་དབསམས་པ། །ཀག་གུནམ་དུ་དདཔ་བ་བ་ལ་སེགས་པའི་གཟུགསལ་བཞུཤིང་ནུད་སྱུད། ཉིན་ཞག་གསུམ་དུའཁིག་པའི་གཏམ་ལ་སོགས  ་ 


› 





པོ ༡༩༤ ༠ ༼༤ 7“ ` སྡ 7 ༄ (2 ཌུ ` ཐག ཟན ༡ ཀྲེ ཧུ ས་ མྲ པཱ ༣༢ ལྡང ཌལ། ༡༤ ༩ ¡ ¡ ་ད།༈ རབ ཁང ༽ .ང '§7༨༽\༥ཁ ༤ „༄༼-..“༽.. 2 ༦ ¡ 
།པའྨ་པ་ལ་བྲསཿང་ དཔེ་ད། ཧཉན་ཤག་གསྱ་སྐད་བཅུ ལ་སེགས་པའེདལ དྲ་ཀབྱངད་སད། ཉིན་གག་གསུམ་དུམ་མཆུའི་སྦད་རྩི་གཞིབས་པལ་སེརས་པའི་སོལྱམོང་ཞིངྨ་དུང་སྱང། ཏིནཐག ཁ 
འགས༡༩༤༡༡༨༡༡༦༤༡༩༡༤༡༨༧༤ ང་ཡང་འ ༧འགག་ཡ་ཡའཡཀྷགཀ་༅ཚ་་་ྷ་ྷ་་་ྷ་ྷགཞཡག་༅ོ་སསཁས་གནར གསས ༧མསསསསཔསམ༡༡༤༤གསསསསསས༠༡༨༧༥༥༧༧༦༧༨༣༡༤༨༨༨༨༨༤༨༠༨༧༤༨༩༤༧༥༨༨༦༧༦༦༧༠༧༧༤༨༨༢ར༨༧མ༤༨པཔས་འབམཚམ་ཆཆ་འའའ་འའབ་མཁའ་འམར་འམབརར༨ར༤༡༦ར༩༧༩ར འོར་བཟན༔།150 8༡༠༠༧༧༩༤༠༢-༡:-༡ - -~ 
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འ་ །གྲསམ། ནདྭྷཐ་དང་ ངའྱཧུངཔ་ལ་སེགས་པའི ཁིའིྱ་་ལབ བླསབྱིངྒ་རུངྱསདངོ། པའཱཔའཇམརུ་པ བཉེནལ་བླསབྱའིདྲདྭསད་བཞག་བཅྲོལསེ། ཐུནམོ་པགྷི་ནདྱཐཱངཔཾ། 
ད ཞགསུ་ངནས་ཁད་བརྱདྲ་ཐངནིབ་ེ། རྐདཔ་ཉྱིལ་གྲུ དྲ་བཅའ། སགཉིས་མ་པེགིས་པཞལག་ཤི ཤྷརདནབརབས་ལ། ཁབླརཱརྦ ུ་བི་པྲས་ལྭ་ལིངག་ 
. % བསྣེལ། དབུགས ཕྱིར་འགྲོ་བའི་ཚཾ། [ ཤ་ཞྲེས་པས་བཏདན་དྲ་འྔད་ག་དེ། སིབཅེས་བཛདལ ཆུ་དབར་ཛོངས་ཚདང་པས། དེས་ཁམས་བཟང་ནའི་མབེད་ཤིས འཐདས་གཡིནནོ། མཁའ ངེ 
འད མ་གཉིས་དང། རྒྱུ་ཞབས་དད། སྟིགདད། མོ་བདྲ་དམྷསམཔ་ཐུད་ན་ཅུང་ཐ་དབཙགཅིང། ཁཟས་གཟབས། དྲེནས་ཡང་བྲ་ཤིམ་པུརྩཿ། ལཱ །དྲེནསྣདིའཔག་ལའིངབ་ལ་དབདན་ 

| །བརྫོད། དེས གལ་རིདཐལ་ནཱ་འདུན་བརྔོད། དེ་དྭག་གིས་སྡུ་བ་སྦུབས་སྲ་རླབ་པ་དང་། མཤངབ་དཱང་ཏི་བཡི་ཐོན་པ་ཁྟ་བུ་འཕུང་འོངྱད་པའོ་ །དེནས་དངཔསམ་ཡ་གེས་ཙིགྱུར་མུད་དུང་ ཱ 
( བ|བསམས་བདག་དང་གྱཆགཏིས་ཅི་འོགྱར་ཡྱི་དུང་ལ་དེའི་ཕེང་དྲུ་ཡེ། རླུང་གིས་མེ་འ འབམ་མདག་པའི་ཞུངལོ་ཁམས་དངྱམཆདབས གསྐ་ སོང་པའབསམ། སྔོད་པའངཔལས་ཡལས་ ། 
ཏི༡-༨༩ལཇ་ཇལ་འོ་ཡ།་ཆ༡༧ར༡ལསམས༧༡ན་འཛམ་མ།མ༦༥སཀསར༥༠༠༦༨ "༦ ༡ ༨༡འ་ང་དངངའར༤༧༤སས ༡༧༠༨ འགརརཔར་འས་ཡིའཛེའ་རཆཆསའརར༤༡༡ 2 ༡༨༠ ༠༤ 


[ ༨༠༨ ༠༩༨༨ ༠ཟ:ཿ༡༡༨༡༩༽ ༨༨ 





ནི 
--  -~ ༤༨༨༢༠༩༤༢༧ཿམཆཿན། ༄༤༅༅༤-༨-༨-༅༨\ ༧༠༠༢༧༤༤ -- 7 - ༧ འ༠༧༨༧༤༧༩༤ ༢༤ོ་ 
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` རླུད། རྦལས་མེ། བི་ལསྤུན། ལ་ལམས། སུལསརིརད། པལས་པཕླད་འདབ་མ་བྱརད་དེའེ་ལེ་བ 
} ,„ །གནས་ལྔ་དང་རྔ།ཁའ་གསང་བྱེནཛིས་བརླབས། གཉིས་ཀའིལེ་བརྡ་དོ་རེརེ་གསམ་པ ༠“ ཉིང་གིནགསུསལསགཡས་རོམ་མདོག དམན། གཡོནྱ་རཱད་མ་ཁ་དོག་དཀར་པོ། དྭསྲཀ 


¡ ཾ།ནག་པའོམ་ལྗང་གུའོ། །འོག་ནྷིད་ཅེ་གསུམགསསདིརེན་ཆུ་བ་ཁ་དོག 


ཌཱ 


༧༧༧ འ༠༩༣༩ ༩ཿ༠༧རརརར༤- 
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| ¿;། འོད་ལྕུགས་ཀྲུ་ལྟ་གུཁ་དོག་དམརནག་དབུཤག་ཕྱིར་བཏང་བའི་དྲས་དང་གི།ཁ་ནསཧའྲིས་དང་འཅུས་པས་ི་རབདདཞིང། སྤུ་དལྷ་ུསྦིཞ་ེས་རབ་ཀྱིསིབ་ཀྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་དབུགསནད་དྲུ་་ 


ནསིི|ིི། 





༧༧༩༡ ཀ,.། ༦ ༨ ` »-~ -༨༤༨--༤- ¬¬ 
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| 

*'?:ས༅༅ ༔ 
སྱ 


= ༡ི-༩༧༧༧༠༧༽༨ ༨༢༤༡ ` ༤༦༧༠༤༨༦༩༥༧ 
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ྭལུརདགའ་བ ཉུར་དགའ་བ་དཔམ་ཆོག་དགའ་དང་། དགའབལ་སདོདྲ་སངོནས། སྐདཅིགམ་བཞི ཞི་པ་ལྩ་སེས་ཏོགསནས། འཁོརལསྭཿ བྱང་ཆུབྱྱིསེམས་བཟུང ཧི། 

དི བརྗོད ཉུལསས་གསན་ཅིན་པབྲ་གི། ག། །བདེབྱང་ དནབྲསབས་བསྡུཟུར་ལ་ད་ དབབ་པོ། ༥༣བཤེས་བྱཀྱི་བུང་སྡེལསྔ་རུར་དྲང་བར་འདོདན། གསང་བའི | 

ི་མརདག་དམར་ཡོལ་ས་ལུགསཔ གསཏྟ ལྟ་བུའི་དྲོད། ས་ཤེས་རབཀ ཅི པན་པོདཔའི་པར་ཞུབི་སེམས་ལུགསཛུན་ལམ མཅིལཝ་ པཞིནདགམཞི་པའཤང་ར་བསར དེ། དེཿ 

ངཿ ་ །ཀངྨ་ར།འབྱོརཔ་ལ་བདབ་ ཡ་ རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བ་ བ་མི་བཟོདང་སེ་ནྱབྱརུབའི་སེམས་ཟིན་པའིཏ གས་ན ནན །དཔསྤ་སིའོ། །རྗེསལྱ་བངྡརབྱ་ཀྱི་སེམསད་་ ({ 

ངས་པ་རའདོདྡན། ༽ འིསེངགིརེ་མེ་ཁྱ་བུངྡ་དུབྱཀི་སེམས སབྲསམ། ཊིའོག་ལཱེ་བའི ལེདང་དུ་ཡ་ ལསྤ་དཱང་བྲཕལ། ཆྔ་པདེས་བུས ནསངརཱུབྱཿ་ 
མས་དཆེའིབུ་གནས་ཡརསེངནས་ལྟེ་བའིར འེོ་ཚེའི་སེངད་ཡི། 
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༡ ྔའགང་ཞའ་་ར༦ . `. 
༣་ 
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༦ 
་ུ པ། ྡོརིིང་ེ་རེང་བ་སོངནསྭ་སི་བའབར་ད་བདེ་སངྱ་རས་པར་བསམ། ཚོར་བ བདེབྱཉྩེས་ཇས་ཡ་ ཡར་ལརངང། མི་ཏོག་པ་ 


3༣༠ 


༨ ` 
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ད 
༡༡༡༠ ཟ༡༡༡༧༣ཟ༩༥ ༢༤ ༧༧༩༩ ༠༠་ ༡༨༡༡--2༥༤ `“ˆ ` ༡ ༡༢༡༡ ༡༨ ༨8༠༦ ༣༢༡༩ ༠༩: 


| 
ྒ 


; 
། 


:"ཀགྲགྣསྣོཾོཾཾ་་ོོ་ རོརརལ་་ལ་ས་ོརར་པར་བ་རྗེལ། རིང་བ་དང ་༢༠༡༤༡༠༠༠༡ ༡ < པ 
| སྐྱེསནས་མར་དབབཔོ། །དེ་ལྟར་བྱསམས་ནཚོ་བ་བདེབྱ་ཡེ་ལ། དེལ་བཏེན་ནས་མིཏག་བའི་བདེབྱཿ། དེལ་བཏེནནས་མཚོནྱབེདདཔོའི་སོ་ཤིསས་ོ་བརབྱསརསོ། །ལོཏོི་༽ 
སུམ་ཡེ་ཤེས་རྱཾ་ཡགྱར་ཡངཔི་བྲསལ་ལགུནཅིགྱེས་པའི་དེབ་ཆེན་ཕྱོས་བརའདདན། ལེབའིྫར་དང་་ 
ཌཱ གསངགནས་ི་ལཔཔལ་བསམ ་པས་མ་བཞིནདུ་བས་ལ། གསང་གནས་རྱ་ཆ་བརྩབསལ། ལག་པག་ཡོནྱྱི་མཐེ་དོང་དང་མཛོབ་མེ་སར་བྲའི ང་ 


„༢མལ་དགའབ་དཔོས་བསྟ་ ་རོབིནཏེ། །རྣམ་འབྱོར་པ་ལག།འཞིག་དངཾསསམ་ཡ 


= 


ཙ།ལག་པགཕས་བསབཤངཅིའི་ བརུདམཉེ་ཞིང་མནན། དནས་ཧིངགའླི་ཙ་གི་འོདིསྱ་སེནལ་དངས་ཤིང། 


༩༡ 


འབྱུང་གསུངས། བདེ་བྲ་དུང་ན་འ་ཁ རལ་ག་ཡོན་དུ་འཁོརབར་བསམ་མེ། །འཁོརྦ་དགན་འཇག་པའིཉན་ལ་དད། །འདི་བརེན་པརབྱསིམས་ན། 





ཞང་དུ་བཞག འཛགས་ཕུ་དོགས་ན་༠༥ 


'; 
© ༽ ཅང ®" ༣ སུ" ༡ - 9 ཁ་ 2 ༧ མཿ ལ་ན 
ཛཱ ཌ རྣམས གལ་བངབ་བརོདཅིངྲ་དངས་པས བདེབ་ཆུད་དུ་བྱསལ་ར་ ༠༠ བཱ 


ཕྱིས་ཕེ་ཉའི་ལམ་བྡ མ་པ་འལཝྲག་པ་་། 


| །མེདདོ། །འདིནིཔ་ཉའིལམ་བྒསེཡ་པ་དངམམ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕོགས་སུཉོགསཔའི་གདམས་ངག་ཡིན་ནོ། །དེ་དགནི་ཐར་པའི་གནདཚ་འདིལྱམ་ངནལས་འདའ་བའེགནད་ཡིཞནོ། | 


ཟ@༢༧ས༦༡༡༧༡༤ས༢22222༤=2--=བཚ»མརོང་༤ཆ ༢4” ར ས༅གམསལ༧པརངངརཤམ༩༡བསས-པར་༡༤༡པཛ༤༢༤༤༡༥༩༨༤༥༤༡༨༨༨༨༨༨༠༤༥ྟ༥ྟ༥ ༨༠༨༧ 





ˆ ˆ ` རཝྔཿཿཏཾཏཀ་ཝང་ 


༣ 


ཐ༡༡ ༧ ༦༧༧༠-༥ ལསས་ཡངམ་5༡ཟཤང་ ༦༦༨༨༦༨ ༤༨འ༠-༧༤༧་༣) 


།དེ དལར་རྣལ་འབྱོར་གྱིལམུ་ དོས ་ཚེའདྲེལ་རུང་དབུ མརཞུགས་པ་ཚོ་འདཉིདལྱ་མ་ངནའདའ་ལ། ༩ གུལ ཏེའོགམིནདྷ་ནམཔར་ 

' པ་ ལནཅིགའཡོནརད། སཱརལ ཿའདིཉིདལ་འཇུག་པསིདཔས་ ་དའདི་བགིམ་པའི་རལ་འབོར་བཤི་ ཤགབདནིབརདབྲསགྱར དས གྲུ སངསས། ། ་ ཚི་འདི་ལྱ་ཆུང རམྱངནལསམ་་་ 
ཟྨནའགསན་ ན་མཐོརིས་ཀྱི གནད་ལ་བཏེན་ནཐར་པའི་ཉེན་མཔོ་རེས་བཙལ་ལ་བར དག་པ སེའུ གཞིག །དེའང་རྲུདམྱང་བ་པཱེཿ ནདུསངབའི་རྣལ་འཕྱོརཔས་ཁམས ཉྱིམསཔར་བྱས་ 
མརའཆཾལྟས་བརྟགཔ་ནེ་ ། སྣ་གཡུསའབའ་ཞིགནསྤར་ རུང་ཞག་ཝའམ། ག།ཡོནའབའ་ཞིགནས་ གྲབ རན དེནས་ལ་གསུམཚུནཆདལ་འཆི་བའི་ ཟྟ་ཏགས་ཡིན་པས་འཆི་བླས་་ 
བེ དེནསརཔ༔ གའངགནབ་བླའ བགི་མན ངགབཞནབའ་ ། དེས་བླམས་མ མབླད་སྐ ནིདང་ བྱེ་ཐུང་གའྭི་བབ་ ག་མརྣམསཀྱེ་ ཞ༽ལ་བརྟག ། དེ་དགུལ། ཡམ་བཞནངུངད། དུསས་་ 
དཱི ད ཧཱ པེ པི ཡིརྐཔས ལང །འཕོ་བྱ་བ། གལྟ་ཏྣེ་བ་འོག་མ་རྣམས་ལ་མཐུང མ། ཉིས དེའིལེའི་དུ་ 'དུས་ལ་བརྟག དེ་དག་ལམཐུངནའཆིབབསུས་པ་ཡིན། ། དདག་ ྲ ་བུང་ནས འཆིདརའདུགན། ¦ 


ྲ 
3; 











ཐོཿཿ 


༩༣༨༤ ཞ༢མ༠༧༡༤༩༩༡༠༡༠༨༨༨༢-༤༧༡༧༢༤ལ༠༨༧༨༤༤༠༦༨༤༽༨ "༤ 
, ¦ 
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ཟ¡“་བངག་ ~- 


གདདབདི་ལས། །འཆེཐརའཙུརབའིདསབུདན། ། །རམས་ལསགས་པསམ་བཏབཔར། འཕེབའིགདམས་པམཆོག་ཡིནནོ། །ཞེ ་ ཡགསུངསཔས་ཅཿ། །སལ་སགས་པསམའཏཔ་ ` 
ྭ , པའི་གོདང དུ་འཕོབྱ་བཅེ། རྐངཔ་རོོ་ཇིའིི་ཕིལཀུངྱ་པ། ལགཔ་ལྟག་པརའཁྱུད། ཡངནཡུམཙོག་བྲུར་ཐུ་སནས། ལག་པགཉིས་པུས་མེལ་འཁུད་དོ། །དེནས་རང་ལཱའི་རྣལ་འབྱེར་དྲན་པར་ 
རླ བྱས་ལ། སཱ་རྣམས། ཡི་གེས་དགུག་ཏགནས་ནམསསྲ་ཟུ་བའིདྱིལ་འཁོ་ང་རབསམ་མེ། །དའི་སེང་དུཡི་གེ སནཔས་བླསིམ་པར་འོ། །ད་ཡང་མིག་གཉིས་ལྲ་རུ ནྣབ་གཉིས་དངཔྩ་གཉིས་ལ་། 8 
། ཡུམ། ཁལསུམ། དྱ བཤངབའི་ལམདྭ་ཱ། གཅི་བའི་ལམ་དྲསུམ། དཔལ་བལ་ཉུ། ཕྱི སྱི་གཙུགཏུདྡོབསམ། ད་པང་དུགཔའཛདཔའྲིད སངཔབཞི ཅིད། མི་འདད་པའིད་ ། ༠ 
དགག་པ་ཡིནཏེ། ཡིག ཡི ནས་ཧཏང ནུ གཟུགས་མེདཁམས་པུ དུ་སྱེ། སྨིནམཛམསི ནསགཟླག ཡི ཁམསསུ། ལེ་བ་ནསའདོདཔའ་ཁམས་སུ། མིགགཡས་ པཞས་མིར་་ ་ 

གཡནཔནས་པའེས ལབ། རྣ་བརྣས་རིག་པ་འཛིན་བར། པྣ་ནས་གནེདཔྱིན། ཁནས་ཡི་དྭགས།* གཅི་བའིལ་མནས་དུད་འཐྲོ། བཞངབའིལམནས་དབྱལ་བར་ཕྱི་བས་ ཞྒགདགག་། 


༧༨༧ ཟསབསསསསསསསསས་ ༡༡༨༩ ༢༠༧༩༧༧༨༡༤ = “༡༡༤༢༠༩༠༨སྡན༨༡༡-༡༢༩༡༢༥་༠༨༧༤)- ~~ - «... 






¦ 
ཌཱ 
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ངོ གོ། དེབསྐར་དངཔྨ་ན་གིདི་ལ་འཁོར་དམིགསལ། དེསྦེ་དཔགི་སུམ་མདོངམྦེ་པར། ཡང་འགྲུ་ནང་བྱོདཅིངྱརམམདོའི་ཡེས་ལེབའི་ཨཕུའྲསན། ཨ་གཱི་། 
གཡས་གཡོད་གཉིསྐན་ནུངགིས་པྐནལི་སྔོནཔདཤོག་པ་བགཉིས་ཙིསྦ་ཆུང་ཡུལ་ཏེ། ཉིངགའཔདུཨགི་ཡྲན། དྲེནས་དམིགས་ཕྱངས་འབྲིངགཏིསྱ་ལྟཏུ། ཆུསཔརྱ་བདན། ་ཚུང་ 
གྲདསཧིདེའིསྟེངན་ཡཾ། དེའི་སེངྒནྲ་དང་གི་ད་ཡིལ་འཁོདྨ་བབྱ་ཐེད་པ་རབ། དེའི་སེདནྡ་ཟཔའི་དཅིལ་འཁོརམའེབོང་འས་ི་ཚདཙོས། དེང་ཏེདྐད་ཐེལས་ཅིཏིཧཧ། དེའི་ཏིདནམ་ འུ 
| ༢ ཀུན་་ལཱས། དའི་སེང་ཀ་ཀྲམགོཿ ཐུརབལྕས ཡོདཔརབསམས་ལ། འགྲོནགནས་པའི་ཧོ་ས་ཡན་བརྟེགས་པ་ལ་སོགས པའིནུལ་ཧེས་ཡར་ཛུལྟ་ཏེ། ལྟིང་གཀ་ལ་སེགས་པ་སརངས་པར་ 

{¦ །བསམ་ཞིད་དགྱ་ཏུ་ཧི་ཀྲུད་གུབ ད། ཀཧོའྲེས་ཕལགསཾ་ཞྭ་སིང་གའེ་བའ་དུ་མང་འོང་བར་བསམ་སལ། དེ དྨ་དཱད་ཧཱུང་བདུ་ ལནནོ། དེ༦མ་དཔིགས་པ་ལི རྣུས་ནབསྡུས་པན། ཨམེརྨུང་གཉས་གྱས 
༦ 


༦ ༤༩༠༤ ༤༣ €. 23 ༢ ་༦-༥༽ . དྷ. ༽. 1 ༡ ༄སྡུར་།'(1¥ ༡༤༡༡ ༩༩ ༤༩༤ ༡ [11 ༣ཱ་༨།༢། ར་ར ཀ། ལེད "ལལ" ¬ ¬. - ཡེ རེང | 
ཡིད་སབྐོདད་གའི་ཅཱཾ་བྭ་སྐུ་རམམ་ཁའ་ལ་བཏེགས་པ བཞིན་དུའ་ཡུར་ཞེད། འོགྲརྨུང་ཡང་ནས་ཡངད་བྱ་མེངཔ་དང་ཧོག་གས་ཡརཔུལ་ཞེང་ཀཧཞས་པསྐ་སི་ངགའབརདཔབ་ལ། ངལ་བ པགསཞིང་ཝཱིང་  ད 





£ འགང @2༩༩༡”ཛང་མཁན་༡ཇང༤༢༦༧༥༤ཆཆོཿ-ཆཌ‰༩ 
༥ ཛ་ 
122 
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༡ 
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༢ 

ལཾ 

7 

3 

:ཿ 

£ 

རྭ 
པ་ 


ཿ 
༡༡༩ ་:ཟ༣༣༣༦༣ ༨༨༦༡༢༧༤༨༦༨༢༧ས༧༠-༨༩༤༦༠ མཆར༤༦མམམཿནས་པསའ་པ།༩ལལ་ 
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རླུདཏད་ཐད་མར ནཔ་སྔམ་དང་འྲདའོ། །དེལྟུ་ཐ བུའི་ཚུལ་ཅིས་མིན་པའི་བདད་ཡར་ལྲ་དངས ཤིང་ངཝ་གསོ་བོོལབ་དབྲ་ཐིས་ལན་བདན། འབཐོངིསབ ས་བཅྲོལ། བསྱཉ་ཤྱྩ༧་གྱག་ཤྡི མཐན་གདཡད། ྦ 
,× ར་ ཐརང་ ་འདོད་པའྲ་མྭ འི་མིག་ ་ པ་སྭུགད། པའྲི་གཱ་སངཔར་བཞག་ པནས་གས ་ཏནགཏཞིད་ལཿ ཁྱསརལོ་ ་འཁོར་བཤི་བ ་ཤོ། ཞབ ད་ལས ་པ ༤ ད ་ ངབ་བཞི སང 
༧༧ ་ཐུབའི་རླཔགིས་སྦང་ཅི་ལྟབུའི་རྣམ་པརཤེསཔ་མེ། མ་ཏོག་ལཱ་བུའི་ཙཱི་འབོརལ་ནས་གང་འདོད་པའི་སར་འཕངས་ནགང་འདོད་ཀྱི་གརྣ སྲ་སུམསམི་པྲིདད། །འདའ་ཀ་མའཾག དའདེས ཕིར | 
` ནས་བྱ་ཤ་ཐར་པར་ཁྲོ་གས་སུ ཡུབགགོ་བ་ལས་ཐར་པ་ཁྐོནྡ་གུབ་པིམ་ཡིནོ། ཞསགསུངས་ས། ཅེ་འདེ་ལ་དབུ་མ་ ཅུངཐདཁྱ་རམས་དབར་དཉིདདྱཔགྱ་ཆནཔལྲགབཔ་པའྱརཔའི ་ཡཾནནཾ། 

ད ཆས་ཀི་དངིངས་ཕྱགྱར་ཆེན་པོ་དངོས་རྟགས་བརྩ་བེདཔའི་མན་ངག་ནི། ད། 


ཉེ་ཡན་ངག་ ལ་བཏནན་སཾའམ་ཅིསཆོསྱི་དཅིངསྟ་རོགས་པར་འྱུ༔ ཡུར་བའི་ཐབས་བསྟན་བིན་ཏོ།། 
ཇལ སྟ ཐར རཔ ལ་ 3 ༼ དྱ? ༡ འབ 
བླམ་ལ་ཝཾས་གུསཏྲག་པོྱེ དུགའུགཔ རེ། __ དངས་གདམས་དག་གཅིགལྟ ནཔ་ཡཾཞེཔས། ། 





¦ 


| 

| 
༥༠༡༧ 
| 





ཤི 
' ¦} ཆྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ སཱན་དུ་འགོ་བརྡ་བས་འ། ཊྲ ང་ངེས 
¡ | མཾས་ཙུ་ལ་ ཐན་དཱ་ བྱས ] ཡློབ་མ གུལ་ལ་བཀོད (༽ཨྟཏ༔ལ་སལ། 
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»༨ར༡༧༠ས༧༧༧༨༤ལུག(༡༡༤༧༩་༧༡༨ 2༨༨༤ 
ཟླ 


` @& ༣༡ 
; ཤེ རྨ 


ཁྱོད་མ་ ཡེངས་གིག་ཅེས་ཡངདང་ཡང་ དུ་བ་དེ 


།ང་ ང་ཤ། །ཧམགྱེ ཧེ། མ་སྱིས་པའ་དུས། ཕྱེས ་བཔའ་ འ་དུས། 


¦ ⁄7 


༢ོ་ཝཙམན། 


„ དེསྱེ་ཞིང་གྷེ་མེདངུ་འགག་པརའབྱར་དོ། 


༩༧༡༦པ༤-༨༡༨ ཟ༧༡༩༠༧༢༢།༠༨༠༡༤༨པ༨༧༡༡༤༩༢༩༡༤༠༠༠མ༩སཝ༡༡༠༠༠ 


་དཀརཔོམ་མཐོང་བའིགོང་དུང དུསྱེ་གྒནསཧ ཧུང་མེད་ལ་དྭལ་ 
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གྱེསརས་ཐུང་དུ་ུདཔའི་དུག་དང་གསུམ་མོ། 


འྱགང་ོདཔ་པའི་སེམས་དེ། གངནསྦ་བང་འོང་བ་མ་ཡནཔའི་པྱོར། །མཕེསྦ་སེམེདནམ་མཁའ་བཞུན། 


ཧུ །ཡིལགག་པར་གནས་པ ཡུང་མ མ་ཡིན། 


དཔེརན་ངུ་བནི་མའི་ ན་ངོལ་ནས་གྲབ་པ་ཡང་མ་ཡིནགྲིང། 


ཱ རི པར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཀྱད། དུབནི་མེལས་བུང་ ་ཞིད་དཔའགགས་པ་པ། ངུ་བྭ་རྟ་གཏུ་མེ་དངའཐེལ་བས་ས། 


------ ----=--ང བོ 
དེནས་དུངལ་སགས་པའྲེ་ཚསྦ་ཅི་དངོས་པོ་གཅིག་མངུན་དུབཞག་ལ། བླམས་པྟེ ནཔའི་བདགཅིག་ལ ལྭ་ཏོག"་ 


ང་ལ་ཇྲིལ་བུ་། 
པང 


ངཔ རཔོམ་མངོང་བ འཕན རོལ་རྒྱ རྟོག་ པ་ 'དང་། 
ཞེལ སེ ིདས་དགའ་ཕམ། ཐོད་བའ་དུས་སུ སུདཀརཔེ་ (རྟིཏོག་པྭ་གྲོ་ཐུར རྭྭསེས་། 


།སྱེས་པ་སྱེ་མེད་ནམ་མཁའ་བཞིན། ཞེསར་བྭལི། ལེབམེདཔ་ལ་སུ་དཀརཔ 


མེལས་ མ་གཏོགས་པའ་ འྲི་གྲོ་བུར་དུགཞན་ ནས་འོང་བ་ཡང་མི་ན ༩ བུ རཾ འགུགས 
དེ་བཞིན་དུདཀརཔ་ལ་ཡཁོ །ཧ། 'པཾ་རྟོགཔ ་ཡང་ཧྱ་མད་ ད་ལས སྭ་སྐོར་ ། 


༩ “༨༩༥༩ 


༡ ༡-པ༢༦༡༨ཙ-ར-༤ ༠༧༩༨༦-༧༤ ལ ༡༨༤༡༩༽༠- 





- ༩ ༤༠ 
སས ༡༤༤༨ ༤༤༠༠ ༧ ༡༥ ༡༢༡༡༤༩༥༤ ༧༢ མས་སཅས་སགས༡༡༩ཞརམཔ༦༡༧ མས་མ 1 ༡༨-༡༦ི༧༤༩༦༦༠༩།༩༨༨༨༨༤༨༨ ༤༠༩༨༤༨-༨༨༨༢༩༨པ༨༡༡༥༠།༢༤༢༡)༠༠- མཚ༧༦༨༧༡༦༡༡༠༥ཟཿ¡ 
= ˆ ༢༩ ༠༡༩༠༨༡༧༡) ༨ ༡༨༩༧ °` ` ` ༡༤༨༡བཔསམ་:༠༦-༡3༠༡༧༩༠༠༠ས-- ༤༠༧ ༤༤༡ མཆ ༡༡༠༤ 
'ཾ 


ད རོལ་དྲུ་གུབ་པ་མ་ཡིནལ། མི་འགགསཔར་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ་ཏེ། འནཀང་པེ་མེད་ལསྐ་ཙུང་ཞེང། དེ་འངེཡ་པསྱ་སི་མེད་དྱ་རྐནད་འལལ་པཡེན་། ནྭས་ད 
3; །འགགས་པའ་དྲསསུ། །འགགས་པ་ཕྱེ་མདར མམཁའ་བཞིན། དྲ ིདལས་ཙུང་ཞེང། དེ སྱ གི དོ པཔ ་ 
ཤཱ ཐོགོ་མཐའ་དང་ལྕེ་འགགས་མེད་པ་བཞྲིནདུ ཱ སམུས་ལ་ཡང་ཐགོ་མཐའ་དངཔེ་འགགས་མེདདོ། མཿ རྩས་པའ འིདུས་ནྲི་སེ་བ་མེད་ 2 7དཡན་ལ། དཀར་པོའླི་བྱོ་སེས་པའྐིདུས། བཿ ང་འགྲོ” 
' 7; $ བདད་ཐིམ་པ་མེ་འདུ འདུག་པབ ཊེབམེདཔ་ཉིདཡིནཔས་ནཆོས་ཐམས་ཅདྱ་སེའ གས་དངྲ་བལ་བནམམཁལྟ་ལབུ་ཡིནྷནོཞསྭ་བོ་ཐ ་བཅད་ལ་ཐུང་འཇུག་གི་ངང ལའིཙལ་གནསཝ ཅིག་ག དེ ནསྭ་བཱམ 
༩ ཕྱུལྱབས་ལ་ལབབར་བཞོ། དཱུས་མོྱི་ནདདསྱནདུབསདཞངབ་མེཔརྱབབནིམཆོན་ཐབ་ཏེ་བྱ་ཆནབི་ལམ་དཔས་ལུ་བདཔཞསྩངབཡནན། ལམདྨགཔཔིཿ༢འབོི 
¡ བྭཏྟེན་བེནཏ། །བྱཾདོནགསུམ་པ་འབྲསཊ ཡུམཐར་ཐུགྱམ་དན་ལས་འདས་པའི་གནདནི། ལུས་ཟགམེད་ཧི་ག ཐུགས་པྱུ་དང་། པ། སེམགྟཏགཾ་མེདཌོསི་་ རུགཞིད་ཐུདངུའ ༣དུག་པའོ། ད་ལམ 


༡༨ ༤ ` ༢༅ བ ༤༤༦༥ ༡༧) ཐ༨༨ལསམསས༨༤ལར- ` ¬ ཤན «༡༤༨༡ 


༠༢༡“ ~“ 2-༧༠༤---~~ ˆ~ ༤༡༤ 


` ༨ ༽ 
༧2 ,ཿ, ཞེ ཿ 
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༤༠༠༠ ཀོ ྦ་རིྒ་་་ི་ྨོ་ོ་ོིིོ་སོཁ་བོཧདྩོགཔོརོས་ཝོ་ཟུང་འདྲག།རོདོགཔརལྱཧ་རལ། ཟ་བཐམས་ཅདད་ཆི་བོར མཨེམཔའཇུག་ངོགཅིག་པར་འཕུར་ ། 
_ 2(}༄༅ རྣམས་ཀྱི་མདུད་ པའིམ་ཧྱིསྲ་སོལཿ ནུསྭ་མ་ཐམས་ཿདྱས་བོར་ཨེ་ཁཾ་ཟུང་འཇྲུགཊརོགཅག་པར་འཛུར་ལ། རླུབས བར་ཨ ༽འ འའུར་་ དཾ 

ཤེང་ ༢ ཅཝ་སྭ་ངདྲ་ཀང། གེ 

ཞིང། རར ˆ །དགཱཿབའི་པོ་ཨཾལ་དཱ་ དུ་འཕུར་བ། འོལའརསའྱིས་ཝའི། སྲ ་ །ཐོལཱ་ 
བུཔརབས་བདུ་ྱས་ གྱར་ད། །ཇུབ་གྱ་ ་ཐོང་གཤོ གཤལ་ཁུདུ་ ར་བསབ་འམགོ་ ར་འབྱུར་ད། (ལྷའི་ཚིག་དྲག་ཉུ བཉིསསེངག་བཆེས་མ་འྱསར། རྲིག སྒེ གིཐིག་ལེ་ཉདད རཾ དའགུརྲ། འ་ 
ལྟུརངཀིལྔ་གྱུར་པ། ལས་ཐབས་ཕྱི་དད་བཞིན་གྱིདེ་དུ་འགྱར་རོ། །ཤྱི༧ ༨ ་རབལབཡིགལེ་དགའྲ་ ཏ། ལེ་ཚན ོ་ གཉིས་གཉིས།ཕེབ་ །ཡེ་་ེར་འྱཆུར སུ དགིལ གཱ 
ལ་གཉིས་ལ་ཨའི་ལོག་རེ་ཁགུབ ་ཡས། ཨེ་གུ་གསུམ་ཤེས་རབ ་ཀྱི་རཕབཏྲིནའགྲུབ་སྟེ། དེའི་ཞང་ན་གཉིསམེད་ཅྱི་ཚུ་ལྲ་གིས་གནས་སོ། །དྷ་ལརྦ་པྲིང་གི་རིམཔ་གཏིས་གྱིཿ པི 
_༨གཏས་ལ་ཡའའ་གའར་ཁའབུབ་པས། ཨྲ་དག་་པ་ ༤ ` ག་ལས ------------- 
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འགྲུབ་ལ། གཞན་སྲེ་ཚནབཅྒྱདཐིག་ལེ་བཅུ། །ཱཿ་ལི་བྱཅུ་གཉིས་ཏེ་རིམ་པ་གསསུམྱསྱི་ཨཾ་ལཾ་གཉིས་ཀྲ་ཟྲན་མོངད་འགྲུའ་གྲསུང་། བཏྟགགཉིས་ལས། །ཨ་སྤིརྱཔད་ ཟང་པོགང་། །དབུས་། 
སུཿཝ་གིསྣ་ནམ་པར་བྱཧྐད། ཞེས་གསུངས་ས། །དེ་ནསྦརང་མའྲིདས་པས་ཨེ་ཐུབ་ལ། རོཔས་ལྭ་ཐུབ་སྟེ། རྩ་གཉིས་ཁྱཔགཉིས་མེདདུ་འགྱུར། རྡོྱཕིལྲ་གུང་ཚོགས་སངསྤ་ཆས། །། ད 
ཞེསགསུངསས་ །¥གཉིས་མེདདུའྱསདཔ་དབུ་མ་ཁ་འབེདཔའིྱི་ཕིར། མའིགྲང་ངའི་ཕུབས་འྱཅེད། ཤིས་གསུངས་ས། དེ་བཞིནདྲུ་རུང་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དབུ་མ་ནས་ཡར་ཨ་བྲབུང་༥་ 
ཛྲ ཀྱཏཱ་ཝུར་རོ། །དེ་ཉིདལ་ཡ་ཤེས་ཧྤྫིརུ་པཞེས་བའོ། །དེདང་།འཁོར་ལོ་འི་ཙེ་བའི་རུང་ཞེས་ཏེན་ཤརྦི་དབུག་པ་ལྟ་བུ་ུ་ དང འིཚག་དག་མེིནུ། ནུབ་ཀྱི་ཐང་གཤེལསའི་* 
ཆྐྱད། བྱརགིཐཾགཡེཆུའི་རླང་རྣམས་ དབུས་ཀྱི་ཨ་ན་ཧཏནམ་མ་ཁའྲི་ནངལ་ཐི་མ་པར་གྱུར་ཏེ། འི་ཚུལ་ཡངསརུ་ལ་ཐིམ། ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ། མེ་རུང་ལ་ཐིམ། ཟླུངནམ་མཁའ་ཁ་ཕྐིཔ། ནམ་་ 

མཁཁྱ་རས་པར་གེས་པལ་ཐིམ། རམ་པར་གེས་པ་དགུ་མར་འདག་པི་ཚུལྱིས་པ། །དེའཉེངས་ཁྱིསསམས་གཟུཔའཛནགྱིསཏོགཔ་དངབལེ་བི་ོགམདནལ་མརའུར་ཏེ། གུནའདར་ 
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¦ ༩༥ །མནེདསགནས་ས། །གཅུངདང་འཛོནཔྨ་ནམ་པར་མདས། ཤེས་གཟུངས་སོ། །དེ་ དཅ་དངྷ་ཐཱཿཔམས་ཉད་ཨེ་ཁྲ་ཟུང་འཛྲ་གཏིུཡ་པའིདས་ཉིདནས། བྱངཆུད། ྦ 
| ཀྱི་ཐེ་ཀ་ལྲེ་ཐམས་ཅདྱ་ཁཔསེ་ལིཇུ་འདྲགུ་ཐྲིམཞིང་ངོགཅིག་པར་འཕགུ་རུལ། དེའེ་དབང་གིས་པ་སེ་ན་དབབང་ལྟ་བུ་དངས་ཤིངཐོགསཔ་མདཔ། སང་ཡང་རངབཞན་མདཔ་འབྱུསར་ 
| 

{ 
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།དབང་པེ་ཕུང་པ་འབྱུང་བ་ཡེས། །སངཨྱངས་དེ་ཡེ་དེམ་ཐག ཅེས་བུབ་དང། ཁོངཏད་་།ཆ 
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ལཾ ཏེ] དེཉིདལས། །བྱངསེམསསུམཉུ་རྩགཉིསཀྱསྐ། །གངཚེ་འདིནིགང་སྱུར་བ། །དྲ ུས་ད་ཡ་དམ། ཇི 

རས འ་སམ.མས། ཅོ་བ་གྲ་མངས་ས། །་འརྨ་སར་བ་དང་གངོད་དངས་ཤིངཕོགསཔ་མེད་པའྲི་ཕྔ་གབ་ནས། དེསྲ་པ་ས་དྭར་བུའི་སེ་དངསེཞཡོལ་སགསཔྱསེདཔ་ེདགསང། 
[ཆོསྱ་སུལ་མེད། ཅེས་གསུངས་སོ། །ད་ལྟརུརབ་དུང་གདདདུངས་ཀངཐག ཐུནས། དྲེས་པ་སྭ་བ་ེང་དུང ལར་གས་བྱ་དཔར་ གྲམས 
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པོ། ཟོ་ཇེཊ་ལོརམདྩརདྲའ་ཞིད་ཡིགགསལ་ཅདམདས་པའནྦྨལལཔའཔ་མམཚནཔསཐིནབསུབཏབཔརྱུགམསོ། བཱ་མདམ་པ་བཞབས་ལྱ་ཕག་ །འཛལའ། །ངྗ། 
།ཏཔའི་མནང ནས བའིཐུགསི་ཧིང་འྭནཱལཁའཱ ཁིབཉེད་རོགསསདཔ པརྩ་པེདཔའྱ་ཡུག ལིནནི། པླཔ་ཨསདངཔར་འཁོར་ལ་བདེམཆོག་སི་དཔ ༥ང་གང་དང་ཐབ་པའམ། 

¦ གཤན་དུནྲལ་ཚོནྲ་དབངཤིསྨསྨིན་བལ། མཁའ་དདམའིང་ཅུངའྱིབིནེས་པྨ་ཅངས་ཏེ། བྱ་དཔའིརིམ་པ་བཀནམ།ཡ་དམ་དྲབདཔ་ལ། ཅུགམདུམ་ཡིནཔ་ཇིགསཔའི་རིམ་ ཐཱེ 
< ༼ སཱ སི་སི རརར གཏོ་དུང། ་ ་ གང གལ་ཀས།་དང། འ བཅམས གའ ལཐུལ་ི 1 
, ¡ནཱ ྭ 








1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 


ལྟར་དྲུན། དེམཏོགསཔལ་སི་རྡརདང་། བསྔེབ་དང། པྱེདལམ་ལྷའིེང་རྒྱལ་དྲན་པརབྱ་གསུངས། སྐྱདསའཕྲོ་སེམས་བསྱེད་དང། སྱི་བོ་དངོ་རྔི་སམས་དཔའ། བྱསེད་བིམ་་ དྲ ་ 
_„¿ །ྱཾདམིགསཔ་རྣུམས་དང། རྡོདསེམས་ལབ་མུམགཉིས་དདདགསུམ། བཟླས་གསུམ་ཕྱི་དངནས་ཡེགབངུ་ཐུནགསུམ་གྱིཉིན་མཆནབ་ཅད་ནས་བཟླ་ཐུནའརེཛགས་པའི་མཐརགསོལ་བཏབདར་། 
_ ]}སེམས་རུངལ་ཐིམ་པས་མཁའ་ཕྱད་མར་བསམ་པ་སགས་གོང་དང་འྲད། འདི་གཉེས་ཐ་ནའངཞགབདན་ཟད་གི་བརད་འབདབ་བེདགསུངས། འདིགཉིས་ཡི་གྲེན་མདནའང་བཅུད་།8 
ཙོ ཕལཱིག་ལེར་ཡི་ནངེས་པས་དགོས་ཞེས་ཚོསརེཐགཕུགཔས་གསུངས། བྲམ་བཟངཕཔོཔ་དུད། བྲམགཞོནནུཔདང་། དཔལ་ལནཔསམི་མཛདགསུངས། གཉིས་ག་དངོསགཞེའ་གཉིས། དེང་ ངི 
གི་ཁཱར་གྷསནཔ་ཐུན་མང་གི་དཔེགསུམ་ཁྱིས་རྟོགས་པའི་དོནནོ། །དེ་ལུབཞི། བཤནབ་སྲེག་གིགནདལམཁས་བ། སྱུམམ་བན་འཁྲུལ་འཁོར་ཤིགནད་ལ་མཁས་པ། ཤིངམཁཿཤིང་གི་གནད་ 
༨གསུམ། གཞི་འཁརབའིགནད། ལམ་བསམ་བླནཔའབྱོར་གི་གནད། ཁྲབས་འུམཐར་ཐུག་པསཔསྦྱརས་ཅི་གནའ་དོ། ། 





ཤགས---༨ྷ 
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1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 


" (ˆ. #2627 གར, ཐང་མ ༤་ 35 ༢ཆོ།ཆཆཆོ་ཏ༡-. ." ༨ 


ཌི .ཕྱབས་བགྲོ་ཉེར་གཅིག དེ་ནས་ལྷག་བ་མི་ཉུང་ཙམབ། ཉིན་ཐུན་གྱིསྔོནམ་གཏོགསཐུནཆེན་གྱི་མགོར་བདུན་ལྷག 


1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 


ཧཱཾ མཐར་དབུམ་ཁའབེདབ་ཙྭར་ལཾའི་མནངག་དངོས་ས། །དང་པེ་ཉིན་ཇུནགསུམ། མཚན་ཐུནགསུལ། ཐཱནྦཅ་ཝཱ་ཝ་སེེ་བཅོ་ཝྭ་བེདཔའི 





¦ 

ལ་ ཌན .6 „ - ༢ ` ༡ ༨ སྲ ' ༩༤2“ ༡༡༤༠ ༩ མ་ ཤོ ་ལངང་ ་ལཀྲ་པའར་ ནས་པའི་རིམ་པ། -, 
ཀྱེས་འགུབ་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། རྣལ་འབོརྩ་ཧི་ལམ་ལ་དགའབ་དང། ཕ་ཉལེལམ་ཕ་དགའབའོ། །དང་པ་ལ་གསུམ། དདྡདྷུ་དུངྱ་པང་བ་དང་། རང་ཝག་པར་གནས་པའའཡ་པ། ་ 
ཤེས་འཐུབ་པའོ། །ད གཉིས། རྣ དགའབད་ ར དནརརེའི་མགོར་ཡུས་གནདབཅས་དངོས་སུམེདན་་ 


+ ¶ ¶ ༈ ལྕ སྟ 










འཐོ་གསུངས་པས་རེ་གཅིག་རངའཚོལ་ཁ། །དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཏེ་དོན་དཱ་སངསྐྱ་ཆས་ཐོབ་འདོད་དེའི་ངེར་ལམ་ཟབ་མོ་བསམ་སྟམ་པའི་བསར་པ་ཐག་པས་སེམས་བྱསེདྱབ། ་དེནསམུསྟཏ་ 
ཤཾ་ཤཾད་ནས་གཡོན་སྐེར། ཡངསུམ་ཧྷནེམཚམས་མེནས་གཡས་སྐེར་གྱིས་སྙེངའོག་ྱོགས་མཚམས་རྡོ་རེའེས་གཤྲིདགརད་བས་པས་བསང་འཁོར་བྲསམ། །དེནསམི་བོརྨ་བ་མ་སངསྦྱ་རུས་ ༥༥ 






" 36 
| “2 


ཤ' བསྙེམས་ལ། ཡོས་གུས་དྲགབཾསཏེིངས་ཛིན་སྩེ་བརགསེལ་བབཏབ། མེས་གུས་དུང་པ་མ་བྱངན། བླ་མའི་ཕྱག་ལསེཀས་པ་ཐྲོས་བསྒེམ་པ་སོགས་གོངབ་ཞིན་བྱེདགསུངས། དེནས་བླ་མ་འོདདུ ཐུ 
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༤ འུ། རང་གྱིསི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་རང་མཁའ་སྱོད་མར་གསལ་བཏབ། ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཾ་སོགས་གོཅ་བཅིངས། དེ་དག་ནི་ཐུན་རེའི་སྔནདུ་འགཱོ།། ཐུན་ཆེན་རེ་ཛོགས་པ་དང་། བསྔེ་བྱ་ནས་པ་རྩེ་བུས་ 
ལ། བསྲུང་འཁོར་གོང་བཞིན་ཐེད། ཁམས་གས་གིང་སྱོད་ལ་མཅི་བདེར་བུ། ཐུནཆུངརེའི་མགོ་བོར་ཡང་། བླ་མ་དང་ལྷ་དྲན་ཅོཝ་རེ་དང་། ཐུནརུང་ཛོགས་པ་དང་། དགེབའི་ར་བ་འདིས 


འགོ་ལ་ཕནྱ་ཡིརསངསྐ་ཆུས་ཐོབ་པར་ཤོག་སྟམ་པའྱེ་བེདགསུངས། དལྲ་ཐུནཆརུངག་དུསྲས། ལས་ལར་མོས་པའི་ཅ་གསུར གྱི་རྣམ་པ་ཝལ་ཉམ་རེགསལ་པར་བྱས་ནས། ཆརླུང་འགྱུང་འདྲུ་ཤྲག ་ 





{ 


ལའ 


(ཧི ཧཾ ྱང་ཆུངདབྱད་ནས་བདེསེང་མ་སངོན། དྭག་འམ་བ (འམ་བྱའ་གཏུ་ ཅིག་གི་འགུང་འདུགནས། 


ཐུད ༄༅། 
ྦ ེའི་འང་བཞིན་དམང། མདུན་དྲུནངཞི་རང་བཞིནཝང་གུ་བྲསམ། སྣབས་ལུདལ་སེོགས 
„ ཚོག་གསུམ་ལྦནདེ། ིག་བདགིིགཉར་བསར །ར། གམ་བརྗ་གསབག་ེ། ལུ 


1 ཤི 
- 
༣? 





༡༨ ༢༤༨༠༥༦༨༦༧༠༤༢༤༤༠༤༡༥༩༤༤ ༠༤༨༨ ' ”- ༤༠༤----=" 


རུངཕིར་རྒྱུ་བ་ དང་བསྩནཞས། དྭབསི་ཅིག་ལེ་འདིལ་བཞིནཔ་ལས་འོང་ཁ་དོ་ 


།ཤེནཔ་སོས་འ་གདུབ་ཕ་མཚ 


གཅུག རར ་སམ་བཱ་ཇ། ་ཀཾ ༦་བོང་ | རྨུང་ནྣང་ ཅུའུ -། དང། འོདྲ་པང་ན་ རྭང་ དྲུང་ལ་ཧིས་དངས། ར 


༤༥ ང་ཧཱེ། 


--༡༨-༩༡༨༤༨༧༦པ༣/༅༢༠༩༠༩༤༡༤-༡༤--༡༤༡༡-༡༤༡༡༡༡༡༤ /༡༤༤༡༡༤༡༡༤༤༤༢༤༧༤༠༨མཿ༨ `༧ ༤༧༤༧) ༦༤༦ ༡༨ 


རྡེཡཔ གུསལདཏཔ། ཧྩེ་པའི་དྲབས་དྲ དུམཁི་མསྭ་སང་ཐེག ལྷཱ་སོནཔོནོམ་མཁའི་མང་འཞིན། ལྷོངོསཇི་རང་བཞིན་སེད། ཆུལཏ༔ ུཡང་བཞིན་དཀར། ཤྱ ྦ 
པ་ལེགས་པརའསལ། ཐུརྙཅཱང་དང་པོལ། དབུས་ཅཾ་ཐཾག ་ལ་སཱནཱེ ་པེ་བ། འེ { འཚོར། 


༈ སླཱའནདར་པོགཡོདནསྦརབ་དངབྱུན། འིུནའཧ་བབས་བྱསལ། 


གཱ ཡོནརྱང་མནས་ཅི་ངི་ ས་པད་པ (ནེསོངགསུངས། །'ཀྱང་གྲད་་༠༢ 


ཡི་འ པ་ལཐིམཔས། དེཡི་ག་ཡོ་ བརྱ་གུན། དེ ཡེ གབྷནཛམག་སུངས། 


༡. ༩ - ‹ 2» ` “ 





13 
ལལ 
༣1 


༢༤-༡~༤-༡- ---༨=  ཁཿ༩ས ༧༦༨ ༢༦༧༨༩༩ ཆ་མཡ་ཿབམ་ཛང་ ཞ༠་ཚང་ ་ 


ལ་ ལ་གསུམ། འུང པོ་བླ་མེད་ ་ཤརྱསྤ་པ འི་བྲམ ར་ལརྨུང་འོད་ཀྱི' ཁྱེ་ཁ་དོག་ལེན་པོ་ཐི་ ཐིག་ལེ་ལ་ ལེ་ལ་ཐ ཐིམ་པ་པ་ཤེས ༩༩ 


རཾ ༢༠༤༨) ༡༢༠༡-༢༤-༥༩ འཛོའརོང་མམཉན་མཚ: པའང ༡༢ 


༈ད 


! 





ཐཱ 


ཁ༡༡༦།༡༡༩༡༡༡༦)༥ ངཤ་༡༠༠༤༢༠༠༤༤༤༠༤༨ མཇམ 


= 64 


རླ 
ཤི ཆེ 
༢277 
ལལ 








ཤཏདདེ་ཁ་སརབྲསམ ་གསུངསྱ་ཐད། ལོགླེ་རུང་རང་སོང་བཞག ངོ་བཞག་ནཱས། ས། ཏཱུངླ་རངྷེ་བཞས་འོགྱ སོངྦ་ལ་ལཱག་ཙོམ་མནན། །དེནས་ ནས་ཡར་འཐེནྱབསཏེ། ལྟེ་བར་ཁ་ཕྱུར་བསྒོམ། 


ར་བཏང་དུས་འོང 
བཅུང། འཐྲིང་གི 
ཆེན་པརོ་འྱ་ར་དྲོབ 
ཞུ༨འའྱསུར་༨ 








“ ཛ་ ‰༤-༡༡༩ ༠༡༡-༨༥༤༤༤༢ 














དྲཆི་དམེགས་པྱ་ཕིར་སོང་། ནང་དཞུགསྐདས་ཐིག་ལེ་ལཐཡ་པར་བསམས་ཿ ་ལྭ་དང་འ འ་ངིན། རྔུ སྙིཐས་ཆེབས་ཞག་དང་པའིམཚཿ ་གིོ་ངིི་བ་ པ 
གི་ཞག་གཉིས་པའི་མཚན་གུང་མནས། བམས་ཞུག་བཞི་ལ་ཙམནས་འོགྲ་ནུངརི་མ་ཙིས་ཉ་མས་དངྱག་རནསྲངགཏུབྱཐང། དང་པས་ལོག་དུང་བཅུདན་སོོདཧུགནས་གེགས།༥་ 
གསུངས་ས། །དྭལབུབར་ལ་སགོས་པཅི་རིགས་པརྱབས་ས་གྱུ།དངདང་པ་སྔ་། །གཉིས་པ་ལལྟོརི་ཐིཊལེ་སེརཔོ། གསུམ་པ་ལནུབ་ ི་ཐིབ།ལེ་དཀའ་བོ། 


ྣ བཞེ་པ ་ལྭ་བ་གིཐིག་ལེ་དམར་པོ། ཝ་པ་ཤུར་མི་ཡིག་ལེལ་ུ་དས་དམགས་པྱ་བུསཔསྤུནམཔ་ལགས། །ཡང་ཐུ་ ནངེའི་དྭུགུ་ཞ ས། དབུསཡིཐིག།ལ་ལས་མགོའ་ཛོན་ད 


༡༠ ” ༡ 
ཅསས་ས་ `» 


རཾ 


གོང ང་བཞིན་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། མཉམ་ཅྱའི་དུས་སུ། དབུམ་ནས་སྣ་བུག་དེའ གག་ནས་གཡས༥ག ཡན་དུ གྱེས་པརབསམ། ྦངདུའངགཏི་ས་ཀ །ནས་འདུགཅིང་དགག་གཅིགཏུ་བྱས། དྭབུམར་ 










དྲ བ་ ༨ གསུངས། ! འ ` `` ་ ེ ༦. ེས་ཿ  ླ རླ་གེ་སཔ་ ཿ ཡའ ་རའཀ། ༢༢ ༢༣༠༢ 
272 ¥ (` ¬།(༨- ཀི ༽་་་ ་པ ༤  ་ལ་ ༡ ` 6. སྤ ྲ བསཔ་པའ་ཧངན་ ཱུ 
2 ཁེ ཉི་བ།པ་ཐོ འེ སམ་བྲངས་པངའ ད་ས ཧས \ ཐུ ནཿ ༼ མཱ ༡༠ ་ཀྟིེ་ ངི (1 ་ ‰ 
ྦ གསང་ག ཧིབམ་པས། དེ་ལ་མྲེ་འར་དྲསང་པའི་དམིགས་པ་བེད། ཁོ གླར་གདལ གས་པམ་མགཏོགས། ཧཱུ དེྱིཚུལ་ནྷེརུངལས་སྭ་དུང་ཧྭ། 
༤ ་ . ཌེ སར “༣༣༩༦ ་༨༡¬ ` ¬ ་ པའཚོག་པ།འབང་བ པམ་པར་མཆན་བ ད ཅུ་༽༽ྲལ ༽ ༄ 7 
དཱ དངཔྦ༣ཡྱི་ཐུ་གསུར་འམགས་པ་བརྟན་པས་གདསུམ་ཚརཏ། དང་པཆར་བ་བདབ། །ཚག་པའབདབ། གསུམ་པར "` ༈ "༦ །དེ་ ` 7 བ 
(.--ི&. .-- ~⁄--------------༤༤༨༡༨༤༡༠མང༧ཛང་བསས་ལ་༡༡ས༠༤༤༩༩༡༠༤༨༧༠༤༠༤་ 
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ལུས་ལ་བཇག་བའི་ཞེས་ 


.5( ཁུམཐྲམས་ཅད་ཆ་དབུམང་འཛུག་པ་སྲམུ་བྱེད། ཙུ་གཡསགཡོད་གཏིས་གྱང་དབུམར་འཇུགཔ་སྙམ་བྱད་དེ། ཆུངརྩ་ལཚུད་པའི་དུས་ཞེས་བྱ་བ་དྲུ་བ་ལ་སོགས་པའི་ར 


༠ 


















¦ -*༩༄ །ཏུནན་ནས། དབ བླ་མཁྱ་ཐཱ་བའིཊཱགསྡརཱམསྱཾ་ཀང་ཞུག་དྭགུ་ཙོམ་ལ་ཛོགས། ཆསརྗཔའང་། ཧཱལསཔྷ་དད་མཉེས་གྲསངས་སྲོ། གསུམ པདབ་མཁ་དབེ་བའི་ཚནཔཀ་ 
| ལེར ་འབྱོར་དངོས། ལ། འོག གླརང་འཛིན་པའི་དུས་ དངཔེ་ནས་ཚདབཞིན་ལགས་ ་པར་འཛྲིན ཟྦནརྣམས་ཀྱེ་ པས སྲ ཉབས་འགྲོ་ནྭསྤ་དུདྱ་སརྡ་རེས་བྲམ་བ ་དང་བསུང་””ི 

ཀོ ངཱ སིར མས་འདྲ། འདིལའང་རླུང་གི་ཆུ་ ཇཱུས་པ་དངདཔགས་ལ། དང་པོཞུག་གཅིག་གཉིས་གསུམདྲ་ དྲ་བཞྲ་བ། དེནས་བཞེ། དྲེནས་ག ྒ དེནས་ཐྲའ་རེད་ཞག་གཅི གཅགུ་གམ། གཉུས 
( -ྔི དང། ༽སྱམ་དཀམས་དང་སྩར་བསཙ་རབ་བདེབ་ལ་སེགས་པའི་ཉ ཉམས་ཕྱེས | དུཊ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་བྱཅ་པ་ཆས་གསལ་དུའྲོ། ཁྱད་པར་དྲ་ཁཱཨ་ཀྱི་ཕྨེད་ལམ་མ་ཤིག་པཙ་མ། གྱིས 
` །ཧམས་གསུམ་ངང་། རྟགས་རྣམས་ཐོགས་ ལེདྲ་ དད་ངག་དང་། དབྲུམ་ཁ དབེབ་ ངོས་ལ །འཇུག་སྟེ། སྱབ་སའགུ གོ་སེགས་གཞན་དང་འདྲ། འབད་འཛག་གི་དམེགས་པ་དགཔ་བྱས་ ་ 
_ § པས་ལུསཐག་མེད་ གམེདསགས་ཀི་ཉམས་འཆར་གསུངས། ། གཞན་ཡེ་ རེས་བཞྲིནཞིང་ཏུམཛ ཛད་དོ། །གཏེས་བ་དེ་ཁྐོ་ད་ིང་དངོས་སུུ་སོན་པ་འིལག་ལེནལ། མ མཆོད་གཏོར་ཚོགས་ི་ལོ་ མྲ ཏརཚགས་ལ་་ 


(༡༨༠༡༠སས 





ཛེ ས་པརྩ་བས་ཞམ། མཆོད་བསྟོད ི་ོ ཆབ ནམས་ཚང་བརླུ་ལསམ། ཚོགས་ལ་ལོངོས་སོདགསུང་ཡད། ཆྗེསལ མཛད་་ 
ཚོནཞུག་པའིམཉཡ་ཁུགངལ་མྱི་ཆུ་དབད། མཐའ་མང་ར་འྱ་ཡ་དཀརན་ ངདམར་ ཆོད བའི་དྭབསསུ་ཡ་ཡོམ དཔའྲིསནམ་བཀས་པ་ཁ་བུབ་པ་བཞག ཡང་ཚོན་ 
ནགྱབ་པའམཚོན བྱདགསུངས། བྲ་མས་མེབན དངུཔ་མ་མཐོཿ དབང་འབུདགངྱའི་དོར་ལྨེམས་བ གས་བརྩ་ན་མེདཔ་གཅིགཔང་པར་གོསྤ་གིུག་ཚགྱབ། གློབ་མས་མ།ཌཏ ཌྗྱལ་དང་བྱག་བྱས་ 
ལ གདི དད པལནནངཡབངའབ ་མ་སགས་ལྫརེས་ལ། ཇེ་བཙུན་རབ་དང་ དཔརབཅས་བའྲི་བ་མ་དམ་པྲ་ནམས་དད་། ཡི་དམ དབྱིལ་འཁོརྱསི་ལྷ་ཚོགས། དཔའ་བོ ‹ 
མཁའ་འགོའི་ གས་ཐམས་ཅདབདག་ལ་དགོངས་སུགསལ། །བདགའི་གཔ་ འཛིནཔ དདཞེས་བ་ས། ཚོ་འ ལབོད་བྲ་ོགམ་མེདཔ་ནས་ཐམ་དྭལ་ལྔཊ ཐུག་གི་བརདུ་ཝིག་པ་མི་དགེ་བའི་། པྲ 
ས་བྱགིས་པ་དང་། བགྱི་དདུ་སུལ་བ་ད ངང་{ གཞན་བཙྱིད་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་དངབ་ དང་། ཀས་བུས། ཚའ འགལ་བདང་། བྱང་སམས་ཀྱི་བསླབ། བ་དང་འགལ་བདང་། 
















བདགལཆོས་ཅི་དྲིངས་ཙུགྱར་ཆེནཔ་དཏཿདྲདྨ་ནྷུང་ལྷ་་ 
།དནས་མབ་ས་དུ་ཡོད་མྔ། ལ་ནག་པལ་ཁ་བལས་ལྔ་ལས་གན 


ར་མ ༨་རོ་རོ་་ལ་་སི་སསསད ཛེས 
སཱིག་པ་སླིབ་པ་ཉེས པ་མུད་བྲདི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཉད་ ་ 








ཅིང དངའི་གདམས་ངག་གཉིགསནཔ་ཡིནུགིས། ཁྱོད་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་གྱིས་ཤིག །ཉེས་བརྗོདཔ་ལན་ལྔའི་བར་ད་བརྒྱརཅིནྱབ། དེའེབར་བརྡ་དྲ་ལས་གནད་བཅས་ས། 
;, ('གསུམ་མུནུབ་འུས་ལནགསུམ་རེ་བཟྙ། ི་ན་ོདརདུའབད་དུངད་བརནནུས་མམལ་ཡི་དབུས་དེངམ་ཡོ་བུརབཞགལ། ི་མ་དང་དདཔ་ཨོ་གྲུམའ་བླས། དེནས་ཡི་ག་ 
¡ ཛཱ བཞིན་དོས་ལེགས་པརསདལ། དལ་གཅིགལ་གནུས་སུགཞུག དེནས་ཡང་པོལ་པྲོག་གུལ་ཙི་དུདཔ། ཨོཾ་གསུམ་མ་བརྗོད་དོ། །གཙོ་བོས་ཇི་ལར་དད་། སཔ དེངནས་་ ཏཱ 
༤ བམས་ཏསགསྦཔ། ཕྱག་དབུལ། མདུན་བིན། མཆོད་བསྣོད། བརྔབ་སེགསྐ་མབ་ཐབས་བཞིནྱབ། ་ཚེས་བསསཌལོ། །འདྲི་པས་ཡག་ལེནམ་ཐོར་བ་ཡིན་པས་ཡིད་ལ་༥་ 
ཤེས་པརྱཕའོ། །གཞ ནླ་ག་མཆེ་བྱཙན་ཆེན་པོས་མཛོད་པ འྱིར་དབྲ་མའྲི་བདཀྱི་མན་ངག་བཞྲིནྱ་ཕྲག་ལེན་མཛད་དོ། །ཞགརིར་བཞིན་བཅྩེ ཛོགས་ཁྱི་ཟལ་འབྱོར་ཧི་རེས་བླཟས་པའི་་་ 
__ གཔཨོག་གང་ཡང་རུངའར་གསུངས་ཁྱང་། རྗེསལ་སྲུབ་བམཁའ་ཕྩོད་ཊིསླུབ་པའི་མན་དག་ནི་ཡི་གེར་འབྲིར་མ་གནངབས་ལྙན་ནས་སྐནདུ་བརྒྱད་པའོ། །ཅེས་གསུངས་པའི་མནྒ་ངག་3ྱད 





















སྟོ གསུམལ། ཆོས་ར་ལཚལ་ངམངཔོ། མཁས་པ་ཡོནཏན་ཁྲི། མཁདཔོབམ་སེང་གེ་བཟངད་པ་ལ་བདག་གིས་དད། པཊ། ཚོགས། ཉན། ཤངསྦྱ་ཧི་དཀརཔྲ་དག་པ། ཆས 
„¿རིན་ཆེན་ས དགེ། ཐཱ་མ་དཔལ་སངབ་ལའང་ཐོབ་པ་ལགས་སེ། །ཚོས་ཉྫི་རེའི་ཞལནས། ཆོས་ཇེབག་ཕྲག་པའིམན་གཅིསཆེ་ཤེས་ཅེག་ཡིན། ཕག་ལེནམ་ནོརབ་ཡིནཞེསནད་དྲགསུངངོ། །འགྲོ། 
¡ ༣༣༢ཐུལ་ ན་བདེའའབུངགནས་ཙི། །ཞབས་ཅི་པྲའོ་ལནའིདབསྟེན་ཅས་ཤིང། །གསངཆེན་དྲ་མའི་ཐིདལ་ནནཏནཅིས། །ཆུག་ལེནངི་བཞིནབ་ནེདྱ། དགས་པབར་བཀོད། །འདི་མི་དགེ་དམ་ 
(€ ཉྩབ་ཀཱནསཁའདད། །ནམ་པར ཁནས་ཚོགས་སངས་རྱར་ཐབད། །འངསཞནདན་གཤིགང༡རབས་འཇིག་ན། །ཕནབདའཛས་དམས་གཟུངཔ ངས་སྒུམིན། །ཆོསྦྱ་སྤིརྦིདམ་དམ་ 
།པོ་བསོདན མསྦརལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ སའིགྲུང་བཞིན། མ་པའི་ཞབས་ཇུལསྱྱི་ཕོས་ལེནཔ་ཡརྦ་འུད་པ་སེ་དགྱེཧུལ་མཚོནྱ འི ཟིནྭཟིས་སུབཀོད་པའོ། ༈ དེདེལ་ཅརམའི་་ 

ཚོགསརིམ་ཕབ དངཅུནམངབའི་ཅ་དབུ་མའི་ཁིདྱིཟི་དསབཅུགས །ེ ནམ  ཤིག་དུ་བ་དྟར པ། དྲ་ས་གྲསམ་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅ དྲ་ཀིངོ་བོ་དཔལ་ལ་ནྲབ་མདརེའཆ་ྲ་བོགསལྤ་ཅ་མཚོའི་ཞབས་ 








༣: ༠༤ ༠༠༩༤༨༢༠༠༠༠༥༤ མོམ་ས་སིས པིའི འིམ -----~------------༡༤༡༡༡༡༡༡༤ ༡༡༨ ༩༤༡༤ ༢༤༤༤ ༤༠༠༤ས་སསའསསམགུ༡ ལ་ག | 
དོ །ཆུ་བོ་་གསེརྱ་སིི་མིག་མངཡིསྦ་མུབིས པཐོ་དབུསསུསེབའེ་པྨྨ་ཉྲིབའི་གདྷ་ཧལ། རྩབའི་ཟྲ་མསངསྐྱ་གསངོ་ཇེཆོས་ཏྱི་ནམ པ་ཅྱ ཞསུ་མདོག་དམར་པེ་ཞོལ་གཅིག་ཕྱག་ 
ཉིས་ཏྱིས་རྡོར་དང་དིལ་ཐུ བུཐུགས་ཀརབསྣྲེལནས་འཛིནཔ། ལང་ཆ་བྱཅ་དུག པོདཔལིན་ཚོད་དང་དབྱུལ སྐ་རལ་པའི་ཐོར་ལྕེག་ཅན་དར་དང་ར རུས་པཁྱི་སནཐམས་ཅདྲ་ཏིས་བྱཆནཔ། ཞང 














བ། 
ལྟ རྔོརའི་ སྱིལ་གྲུང་གིས་འཞུགས་བ། སྩུབ ་ཡེཤཾས་ཝའིབདག ཉིད་ཅན། དའིསེངགིནམམཁའ་ལྲ་གུབཆནདྲརའིལཐུ་པནས་ཇེ་བཙུན་ཀནྭཔངས་ཆེནཔོའབཅྱ་ི་བད་པའྲི་བམ་ཐམས་ཉད་དཔའ 
*ཾ བེཅོརིརོསཀི་ནུམ་པ་མངོནཧོགས་ནས་འྱབང་བཞིནགཡས་སྡོར་དུ་འཁིལ་ཤིས་བཞུགས་པ། མཱུ དུན་དུ་འཁོརལ་བཱོམ་པ་ལྟ་དུགཉ་རགཉིས་རྡོརྔནྣལ་འབྱོར་མ་གཙོབར་གྱུར་ཡའེ་ཡེ ་དམདྱ་ཀལ་ 
འཁོན་གི། ༩ྟཚོགས། གཡས་སྤྲུ་ཧལ་བ་རིགས་ཝ་སགས་ལེངད དང་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སགར་སྤུལ་པྱ་ཧེ། ལེངས་སྣལྱག་སདསྦྱརས། རྒྱབཏྱཆོས། གཡོནདྱ་བངསེམས་དཔ་ཏུན་ ་ 
རངགི་དགེ་བདུན། མཐའཊསྐེར་གུནཏུགནས་གསུམ་གྱིདང བའ་ མཁའ་འགོ༤ སྤུ་སོད་སུང་མ་ཤམས་ཅད་ཡིན་ཕུདའབིབས་པ་ལ ཉར་བཞུགས་པར་བསམ། ཕིནང་གསང་བདེ་ཁེཉཉིད་ཁིས ༢༠༩༩ 
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རྩ་བ 


ལཡཐའཉཧུབ པ་ཡུལ་ཐམས་ང་ ༨ དྲ་དཅབ 
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གཅིགཏུ་བྣསས་པ་ཡིནགསུངས། གཉིས་པ་འགལྦ་ཏྲེན་སིག་པསྩངབ་རོརེ ཡས་དཔའི་བྲསིམོ་བླབས་མྒྦད་པཱི་དང་མཐུནཔ་དགསུང་། གཉིས་པ་ 


༢༥ ༡ ༥ › ༢༤ ༡ \* « ་\-; རྨུ ཡར །རྔན་ཚེའྲ་། །ེཊ་ 
པའྱི་ས་ཞསྦྱམས་པའ་བུས་ཀྱང་ལིགསལ། བསྡུནས་འོགནས་འབུང་བ་བཞིན་བདགསུངས། བཏོདང་ང་ག་ 





ཏན་ལ་འབྲེབས་བ་སེགས་གསུངས་ཀྱང་། ང་པེ་རྨ ཕྱངཔའིསྐབསསུཡུཔ' ནདརམ་སང་གིལོས་བླནལས་མི 


་པར་་ 


ན་མཉམགཞག་གིྲྲེངབ་བཟུང་། 


”པཱཾ། བཤུགས་སུ་བཅུག་སྙེ། ལག་པ་གཡོན་པའིཝིག་མཛུབྱཉི། བྱནེབརྔེད་པའི་ཕྲུང་འཁོར་བསྒོམ། མརྦབ་མ་ལ་མས་གུས་དུངཔྱ་བུས་པ 


པས་ | 


དགའི་ཐདཙམ། 
འ 


བརྟནཉྟབུར་ལམགྱིས་བསྒེ་མ། དེའི་ལྟེ་ཐར་ཨོཾ་བཾ་སེགས་གྲྷ བཅིང་བ་ཙཊ། 
པའིསེ་མ་ཕྲས་ལགགམ་ 


(སུ་གསུངཐུགས་དང་དབྱེར་མད་དུ་འདྲེས་བའི་དཔལས། སྐད་ཅེག་གིསྔ་རྔོ་རྣེནཔ་འབོརམམེ་ལང་གིགབགྲས 
ིེ དེའྷིས་འོྱཀི་རང་བཞིན་དམར་ཁལ་བ། དེ་ 


ཟེ ི་ དྭབུས་སྐུ་ཝེ་བ་ནས་མཐགན་པ འི་བརྩཝ་གྲསམ་སླབས་གཅེགཏུགུར་ 
པམ མགིན་པ་ནས་ར་གསུམ་ སེ་སེརྱ་ཤེས་པའི་དབུ་ས 


དང་རྱོངང་གཉིསྣས་བཏུཧརེ་ཟུག་པ། མསས་།སྦྱག་དོངལ་འགབ་བཅུག་པ་ལྟབུར་ཟླབའི་དཀིལ་ ་ 



















ལས་རམ 


རྨུཞི་ཡང་བཞིན་ དེ སོར་པོ། ནུསཏ་སེ་མུང་ ༢ ། 


ཡོན ༄༅། འཁོ འྨོཔཆོ་ ཀྲ དེའིདབུསྤསནཔ་མཱཁའྱིཟུང་ཤི་རང་བཞིནཐིག་ལེ་པནཔ། གདློད་མངན་པགེཔང་བཞིན་པ ཀི 
4 _ གིརང་གནིདདམརཔ། བངདླརུ་རངགིཔང་བཞིནདཀར་པ ཏེ་ཐིག་ལེ་ཝཆས། རི ི་ོ ངོ ཟློལགངཊའེ དབསརམ་ལ་བཱའོ འོད་བམ་ལེ ས་ གཿ ༥ 
¦ ཌྨ གདང། དྲསསྦྲར་ ང་དྲན་དུགསས་བསཏ། ོགཡོནསྱར་དུས་བྲཤམས ཞནགིགས༔ ཆུདབས། ཕྱི་རའགོ་དུཔ་ྭ བའི འི་དབུས་ཏྱི་ཐེག་ལེ་སྔན་པའ ལ་པ རྨུ་པསེས་པངགིཿ ་དུ་བ་ 

གནས ་པའྱི་ཚ་ 


` ཌན བུ་ནུགཡོན། ནྲཿསསང། ཡདནདཱ་ར་བྱརཱ་གཉིས་སམབྱཿ དུགྱ།ིལ་འ ཡཡིལྕི་བུས། ནངདྭ་འདྲུག་པའི་ཚྭས ཀྱསསྣས་བྲུག་གཡོད་ནས་ཞུཤས། 
„ )ཚུཔ་འཇ།། བྲཀིས་ཐིམ་པནབསམས དེ་ཏྟ་བུའི་འབུང་ འཇྲུག་གནས་གསུམ་ཡེམ་ ས་པར འམ་བྱའུ་པ། ཙམབྱེཿ ་གཡཔནཱསྦརཱནགཕས་པདང། མཉམདྷ་རཱན་ 
ཟེ སྨན་མཆམསརསརླ་ ངཿ གིའབུངའ་ པཱཀབིད་པ ལས་ས གཏད། ངཿ ཀེས་ཀ་ཡས གཡོན བད གཙི ལྔ་ ཉཱེ་བའི་ཐིགལི་ ལེ་ལ་སིའྱ་ཧི་མཐིམ་པ་རབསམས་  ¡ 







་ྷེ སྲུ་པལབོར་ལྷའགསལ་བརྣམས་ཡེ ཡྲངནཅལྲ་བྲ་བ འམྱ་སྲབས་འགཆལ་རེཿམ ངགཏུ་བཛོདཀངྡ་རུང་ རྒུང་ ད 
གྲ རྒྱགིསསང་། ཆུ་ངགངནས་མྱབའི་ཤ་ ངུ ¦ 
གེཡ་བྐང་པ ངས་གཉེསྱ་བས། རྨུདྱི་དཕ་གྱིས་བཏང་བའིཚེ 









༨ པོ ཟ་ སྤོ ཅང་གསཿ། གུ་མ ཡེ་དམར་པོ་ལ་་། 

། པའྲི ག་པ བསོ་རོཞོངས་གོལ་གདབ་པ་གསམ་སི་བདྲ་དངབཟུངབབྱར་ཅམྱཀིམཐརབཝ་བྱབས་པ་ཐུནརུང་གསུམ་པ། ཡད་སབསསམསནས་བགའ་དམད་པ་ལ 

༣3 བྱས་པའི་ལག་པབསྐེང་ཞིངསེགོལ་གདབ་པགསམ་བྱཾ་བདྲ་དང་བཟུངབབྱརཅམྱཡམཐརབྲརུ་བྱ་བུས་ང ཨབ། སདྩྱང་བསང་ཁ་ཤ་ང་ པལ 

དྲ་མི་ས་པའྲི་ད རླ ་སམགཔབཞི་་གེ། གཔ སྐྱབས་སཾ མསྐ་ནསཐིག་ལེདཀར་པ་ལ བང་བཞིནདམིགསཔ་བྱས་ལས་གོལ ལྔའིབན་བཟུང་བ་བྒར་ཉྲོམ་བྱེད་པནིཐུན 
༽༤༣ ༣ 


རྲི བང་བ ༣" ཀའལ་ར་རྱལ་རེང་འལ༩། བྲང ཇེལ ་ཚེའརེ་འ་བའར་རང་ལའར་་ 

རྨ ཟུའལྔ་པ་སྟེ། དེས་ཟུནཆེནགཉིགཛོགསཔ་ཡིན་པས་བྲཝ་བྱས་པར་བེད། དུམ་འུནིས་བསུད་ཧེ། དགྱེབར་གཞུནནམ་པོདལམ་ལ་འདུག དྷེལ་བུཐ་ཆནའེ་ལྔ་ུནུང་ཝར་ ་ 

` ཛོ ཡ་ ༣༨ ༤༨. 4 "༥༩༥༠ མ་། པ་།" "༡༥"? ་ . > ~་༡ཀ ༨ ༤༨... རའ རང་ལ་རེ་ ་ངྲ སུས ༥༨ རྱ ྲུ | 
--བ་ བྱས་པའི་ཐུནཆེནཏིནམོ་གསུམ དངམ ཆནམོགས མྭཾ་དུག་ཏྲུ་བེད་ལ། ཐུན་ཆན་གཉས་པའ ཞམལམཁའནརུང་ རན །ལ་དྲུག ཆུ དུན། ཨྱད། དགུ ཆུ 







-2€ 


ཛ€༽ ་༽ ༤ .༤6༽ ༤༽. སེ ༤. ༅ - ༽.- ༄ § ༠ སྐུ ` ¬ - | ,, ༠༩༧ ཝུ "2 ༣ ¬ སུས '༡ཁས ", ཤོམ སྒྱུ ” ༩8† ངར རངའྱླའ་ ནྱེཚི་ར་དོད་ནས།་ཞང ཆ༩༩"༩༩ 
| „ བཅུ་སེགས་རིམ་བ་ཞིནྭསར་བསགསར་བྱཿནྱཀི་ཡཾ་ག་བཞིཉ་ཏྲ་དུད་དངྭའྭ་ཀ མཔ་བགས་མེ་ང་གླིནས་པམ་མེས་ཤི་རད་བྲགམ་དགོས་ལ། སྟུད་པ་ ཐུག གྲ་འི 
{ ཐཾ རླུང་ཀྱང་འཐེན་ཙམཁྱི་ཁ་སྩོང་བྱས་པ་སྟེད་དུ་ཉགས་པ་སས་གྱི་གེགས་མེད་ཅེང་ཡོ ནཏན་པཱར་དཱ་སཔ་གྲསུང་། གཉིས་པ་བདག་བཞྱ་ སྨར་བས་པན། རྒྱབས 1 








བར་སྲར་བཞིན་ལས | རང་ལུསའོད་ཀི་དང་བཞིན་དམརསང་དེབ་དེའི་དྭབསྲདངཔརྩར་དབུ་མཉརབྱཧ་ནགཤགས་པ འི་ཚད་ཙམ་དམ ༣གསལ་འོད་ཏི་༡༤ ° 
རད་བཞིན་མད་སྣ་ལྟེ་འོག་དང་ཡར་སྣ་ཚདང་བུགལ་ཐུག་པ། གཡུས་སུང་མདམད་མ་དངགཡོནདྭུ་ཧུད་མ་དཀར་མེ་གཉིས་སྲེམ་ཕྲ་གོ་སགཙམ། མནཾས་དབུམལས་འང་ཙམ་དང་། ་ 
ལཾ ཡའ་སྣ་སྣ བུག་ལ་ཟུགཔའི ལྟེ་བའི་དབུས་དང་། བདིཆེནའཁོར་ལ་འིདབུས་སྭུ་ར་གསུམསུབསགཅིགཉྭ་གུར་པ། དྭབ་མའི་མརཾ་སྭ་ཟད་མཚམས་སུ་ཁཚངས ལྟ་བུའི་ཨཾ་དམར་པེ་མགོ་ 
་ ཁྱན་བསྟན་དོད་གྱི་དང་བཞིན། སུམ མདོད་དྲུང་གི་དཀྱིལ འཁོན་གྲའུའི་དབེབསཿ ནྫ་ནག་ཅནན། རྐང་མཐལ་གཉསར་ཡམརྦ་རཱ་གང་མས་མ་རུང་གི་རང་བཞྲིན།བདོག་ད ཆུར་ལྗད་ 
༩ |དེ་སེ། ཕྱི་བོའ་རྩ་སྨུབས་སུ་ཧདཀར་པེ་མགོ་ཐུར་བསྟན། དེའི་སྙེད་དྲུ་དུང་གི་དགིལ་འཁོར་ལངནགསནམ་བཀས་པ་ཛཾམ་གསལ་བཏབ་ལ་རུང་ངོད ཐུགས་སུབས། ནང་པའི་སར་ 








¦ _ ¡ཡེ་རྣོམས་བསྐུམ་ཞིང་འོག་རུང་འཐྲེན་ཙམ་བྱས་པས། རྐང་མཐིལྱ་གི་ཡི་ག་གཉིས་མེདུང་དུ་འུརྦ་ཤིས་འབད། ལད་བུའི་ཙུ་ནང་ནས་བརུད་བླརའི་ར་བོ་ཚེ་ནས་ཞུགས། སུམ་མདོའྲི་དུང་གི་"་ 





ང་ཕ 
ི 


¡| =།༄༅། 


_ ཧཱཾ གསལ་འོདཀྱིནང་བཞིཌ་སྦྲ་བསཿནམང་སྣ་ལེ་ཁོག་དང་ཡར་སྔས་གུག་ལྟར་གག་པ་སྨེནམཚམས་སུ་རླག་པ། གཡས་གཡོན་དཱཚོརྱང་དམར་དཀར་གཉིས་སྲ་སོགཙམམར་ལྷ་དབུམ་ལས་རིངཙམ་་། 


རྭ 


ཤཿ པས་དེ་ལུར་གི་ས་འབར། ཇབས་ལག་ཉྱིས་མནནཔ་ཏྟ་བྭའྲིཙུལ་དཱ་མྨེ་རུང་ཐམས་ཅདརྱཧངགིནངནས་མུར་ཐུར་དུའནུ་རསང་། ལེ་བའཙ་གསུམ་ཝུབས་གཅིགཏུ་ཙུརཔཡ་དཆདམེས་དམར་དང 







་ཡར་མེ་རླདའདྲེས་པ་དམར་ 


བོ རི་སྒང རོ འཕྲོག པསྲ་ ཨྱེསྣརཱངགཡོས། ཉེ་བའི་ཨ་མེ་དམརར་ཧིས་འབར། དབུ་མཆེས་ཕ་བས་འཇུགམནུས་པར་རྒོ་ཧད་གཉིས་ནས དམེ་རངའྲངེས་པཿ 
ད ཏུ་རུ་རསང་། སྩི་བོའི་རླུང་ལ་ཕཾགཔས་དེ་བསླུལ་བར་བས མ། སིང་དུ་ངརུ་བྱ་ཅུང་གསུམ་བྱས་འཐེནཔས། རྣ་ཧུང་གཉིསནས་འུགས་ལྟག་པའི་རུང་ཞེས་བ་བཅིགྱི་སེང་གི རླུང་དཀྱིལ་ལ ཕེག་་” 


བས ྔ ཁྲིག | ཡི་ག ོང ༤ ་འ་༢༣༩། ཱུ ` ངོ 
ཚིས་འེ་ས་པལ་སེམས་ ནས་རིགཔ་བརྗོདམེད་དུ་བཞག་ཅིང་བམ་པ་ཅན་ལེགས་པར་བཟུང་། ཕྱིརགཏོང་བའིཚེ་དམིགསཔ་ལྟེ་བའི་མེ ལ་གཏདཅེང་དལ་བུས་བཏང་། ཡང་ལྔར་བཞིནབསྒམ " 
པྱེད ང་ཡི ེའེའའ་ཁོརདཔི། གྩྱབས་སེམསནས་གོཅའི་བར་སར་བཞིན། རང་ཡུས་འོད་ཁརངབདིནདེའི་དབསས་དབུ་མ་ཏད་བརྱར་གཤགས་པཅམ་དམར་ 


༤༠༩༠༧༧༠༠༦༠༤༠༤༧༠༧༧༠༤༧༩༡༠༧༩༧༤༩༠༩༠༤་ 


རསྨོ། དམམ་དྷུད་༨འབད། དེནས་ཨི་གྲི་ཀད་ཀོར་གི་ནང་ན་གནས་པའི་གུ་ལས་མོག་གི་ཟར་མ་ 

ྦ །སེང་། སྱི་བོ་འི་ཧེ་ལ་མདའ་བསྩུནཔ་ལྟ ར་ཕོག་པ་དང་། དཱ 
གར་ལ བ་གྲ་ག་བ མ་འ འ་ག་དམར་ནརྱ་ཡི་མདད་མས་མངས་བའི་མླེ་དང་ཞིས་སླདནས་ཡང་བའི་མྲེ་དང་ཐམས་ཅད་ཟུ་རྐད་མན་ 
ྦ ཤཱ གཏུམ་ ཨའ ཡཱ་ལསམེ་གློག གི་ཐེརམ་ལྟ་བུཞིག་དམར་ནར་ཕིས་དབུ་མནས་མངབ། ང་བའི་སྤ་རུ་ངགས སླད་ནས་ཡོང་བའི་མེརླུང་ཐམས་ཅད་ཐུརདུ་མནནཏེ། 

| ]གྱརྒད་པལྟ་བུའ འྲིཟེག་ལྭལ་བྲ་མ་སྲིཔ་ཡེབ་བྲབས་པར་སླར་ཀྱི་མེ་རངམ་ཐར་ལ་མཉན་ ༥༽༽་བི་འང་།འླལ། ( ཁེ རེ 
པའ.„ བང་དང ཏཱ །བབབས་སསྲ་ཡ ྡ་དམཔ་ མནན ཧིང་ཁའིཐད་ཅམ་དུའབརའཛག་སྐུ་ཤདའ་ཛེངསཔ་ལྟ་བུལ་སྲེམས་ཞརདངེ། ཡུམ་པ་ཅན་ལནན་ཏན་དྱུཧད། 
(£ །ཞུནདེ་ལས་ལྦང་བརའདོདཔ་རྷ་མི་དམི་གས་པའི་དང་ནས་བཀྲོབ་སེགས་བྱདཔརྒ་ཆོས་ཉེདབཅུདནས་བསྟན་པའི་ཉམས་ཡན་ཡིན་ལ། ཆེསཉིདདངོས་སུ་བསནཔའི་ཧཱིན་ནས་ཅེ་ཚེ་ནོ་རིནལ་འྱོར་མའེབ 





༦ ཏི༩༣9ཿ་༽-༡༧༤ ༡༩༧༨ 


¬ ===; -=---<---------------;=-----------  ----- ------------------༤ད 
ལྨུབ་མཆོད་སོན་དུ་འགྲོཔའི་སྒོཞས་ཡར་གླུས་པའི་ཡི་གེངི་ལ་བ་བཞྐེ མཛད་དོ། །རབ་འབུམསྱྱད་ལེའི་སིང་པ་གསང་བའི་གཏམ། །རབ་མངྦ་ཀཱབཔས་བསྡིན་པའི་ཉེ་ལམམཆོཔ། །རབ་མཆེགླུབམ་ ྦ 
དམ་པ འིགསུངའརྲིབ ཞིན། །རབ་གུས་དེ། 31 སྱ་ཉིས་བཛེད་པང་བསལ་ཝི ཧེ །དེ།དའལོརལེའི་དབ ངྱ་ཙག་ཚརཔ་ཇེ། །བཀའདི་དཅན་དེའི་ཞབས་སེནཉིམའི་འོད། །་འི་པདམརབསྟུནཔ དའུ .-། | 


ཏཱ 
། 









ཧཱ མཁེཞ་བཅེའི་དབང་ཕོས་དཔལ་ལྷན་ཝིདག་མརྨ་སས། །དགེབ་འདེས་མཆོན་བགང་ཡས་ལེགས་ཚོགས་རི་ས། །མ་དན་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ངི་སྟེད་པ། །ཡིད་འཐོགམཁའ་གྩོདགའམི་འཛུམ་ཞལ་ *' § 
ཧཱཾ ཁྱིས། །ཉིབར་བྱསངས་ཏེ་ཆོས་དྷབི་དསམངོན་ཁུར་ཤོག །འདིས་ཀ་ངྲ་ོབ བཤད་ཐབམོའི་བསྟནཔ་ཕྱགོས་ཐམས་ཅདྱདུ་ཁུབ་པར་གུརཅིག དེ ཅི ་ བསགིས། 
ཏར ༡ རུ ས་ར་བཇུག་པའི་མ་དག སྦྱ་ཕུཔ་བས་དནམས་དཔར་ཕུག་གིགསུངྱཧནབྱའགས། ༦། །ནལོ་བཱརྡ་རྲིའི་ལི། །། 
_ འདའ་དཇན་ལ་འབྱར་མའ། ཆགསྲ་བལ་དལ་འབོརྱ་ཧི་ལམ་ལ་མས་པ་ལ། རུངསཾམསདབུམར་བསྡུ་བ་དབ་། །བལུསནས་མས་སུ་ལེན་་ ༠" ྒ 





ཀཀ] འ་ཆང་འཚོར་ལོང་ས་པོང་་ ༤༤ རཱ 
ང་ང ;༩༧༢༩༡༡༡༡-༠༦༩༡༤༡ཟྷ་༢༧༢ུས༢67ཟ 2 ༡༩ ོང་ཆལམངོ་འོའྲིམ་ོའ་འ བ 


༡༣༨༨༥༡༩༥༡༦༡༡༣༦༡༈ སསར 


(།ྷམསསསས།།༦-༡༨༨༤༦༨པ༦༦༤༧༤ས།་འཞི) 





འ་མ་ས་་༡༠བཆསཚ༠༡༧ས༧༢༢༡༤༥༠༡༦༧༠༠༦༠༧༦༧༠༠༢ 








༧ ༄༅། །ྲལ་གཉིས་ལས། དངཔ་ལ་ནུང་སུང་བ་དངབསྫོ་རུལ་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པ་ནིལེ་བའི་དབསསླུདངགི་རང་པུདཐིག་ལེ་དཀཔཔ་ནམ་ཙམ་པ། དེ་ལས་འོད་ 

།བོ་རེངས་གིདུང་གསམ་བུརྱསེ་དྲདསང་། སྤི་བོནས་སུར་བྱང་དེག་ཙམ་སུང་། སཱརྦཛུར་ཐུང་སི་པོནསཐུགས། ཏཱ་བའི་ཐིགལ་ལ་བཉཾམ། རུང་ཁ་སུརབཟུང་ལ་པུསམ་གཉིས་ལ་ 
ཤཱུ།ལུག་པས་བསྐརཏེ་སགོལ་གདབ། དེའྱདྲ་ཐུནགཅིག་ལ་ཉེར་གཅིགསགསཅེ་པགས་བ། ཉན་དར་ཐུན་ཆར་འདན། ཐུནགཉིས་པ་ལ་དྲངུགས་ཐེབརེལ་བསླེ་རབ་གཉིས་དང་སེ་གོལ་་ 
གཏིུལ་ཏེ། ཐུནགསུམ་པ་ལ་གསུམར། བཞིཔ་བཞི་རེ། ཝཔ་ལ་ཝ་རེ་ཉམསས་ལན། དནས་ཞགགཏས་པ་ལ། ཐུདནད་ངང་ལ་ རཆ་དང་སེ་གོལ་དྲུག་ ཅིརིགས། 
ད གཉིས་པ་ལ་བརྡ་ནུཔཅི་རིགས་སེགས་ཐུན་ལྔཀལ་རེརེ་སེར། དེབིན་གག་དུ་ལཏུམས་སུ་ལེན་ཧང་མེགསའབེ། །དེབཞིནད་ཚུརཐིག་ལེ་སེར་པསའི་རང་བཞིན། ཅུབྱངཐིག་ལེ་མཱ་ནཔ་ ་ 
ཧཱི ནམ་མ་ཁའི་རངསཞིན། བྱངད་དམངབེ་པིའི་རང་བཞིན། ཤརྐད་ཝང་གྲུནགི་རང་བཞིན་ནྣམས་ལའང་རིགས་འབྲེ། ཐྲནམཆགཿམཆུ་དདུ་ཉམས་སུ་ལནན་ཏྟེ་བར་ཐིག་ལེ་ཝ་ཚོགས་པར་་ 











བསམས་ལ། ཐིག་མར་དབུས་མ་ལས་མས་རེ་གི་དུད་པ་ལྟ་ཐུའི་འོད་ཟེར་བྱུད། སྩི་བོ་ནས་འཐོནཿ་རིགས་སྲུ་སོང་ཡང་རིམ་བཞེན་བྲཝས་ཐིག་ལེ་དབུས་མ་ལ་ཐིམྨ་ནུང་ཁ་སྩརཅྲི་ཐུབ་" 
= བཟུང་། དནས། ེའི་ཐིག་ལེ་ལས་འོད་བེའྭ་ས་བྣས། ཆླུང་བཟུང་བའི་བར། དྲེནས་རུས། དྲེནས་བྱད།  དེནས་ཤརྦ་སི་ཐིག་ལེ་ལ་པཱ་བཾས། རླུང་འཛིན་པའི་བའ་བུའོ། །འདི་ཡབ་ " 
ཧཱཾ ད་ཐནམངབའི་དུ་མའི་དམིགས་པ་ལགད། ཇེ་བྲདི་ཿ་ཧང་གི་དང་མའིཞལྱརུན། ཆུ་བཅུང་བའིད་མིགས་པ་ནི། ཧབོར་ཨཾ་ཡིག་དདར་པའ་ལས་འོདབ་རདཀར་པཝས་་ 
< རེང་ལྟབུ་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུ་འི་སངསརུས་ཐམས་ཉད་ལ་ཕག་པས་ཐུཞས་རྱུད་ཀྱི་མེ་ཁེ་ངལྟ་ཐུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དཀར་པའི་རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངས། སྱི་བོའི་ཨཾ་ལ་བསྙིམ། དེ་ཆུ་རླུ༼" 
གའང་བཞིན་ཙི་ཐིགལ་དཀར་པའྱ་སུར་པ་སྦཾ་བོན་མར་བདེ་ཁིལ་སང་། ཏྟེ་བའི་དབུས་སུ་ངོ་བོ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པྱ་རུ་རུང་གི་རང་བཞིན་ཐེག་ལེ་དཀར་པོརྩོ་སུར་པར་བསམས་ལྷ་ནུང་་ 
ཁ་སྦྱར ཐུབ་བཟུང་། ཡང་སྕི་པོའི་ཕེ་གེ་ཨཾ་སེར་པོ་ལས་འོདཟརའཕྲོས་པས་སངས ཧྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུདཀྱི་མཉ་མ་པ་ཏེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འོད་ཐེར་སེརཔའི་རྣམ་པས་ཨཾ་ལ་ཇིིམ། སཱི] 


།གས་ེ༡༨༧༤༥ 












ཌཱ 





༨༠༤༩༡༥/།༠༧༥པ༠/༠/༡༠༩ ༡༧༡༩༤༨༠༤༦༧༠༠ཙ༠༠༡༦༠༠༣༩༦་༩༢༤༥ 


༧༠། ༄༅། 











ཁྒོནསྦཞགས། ལྟེ་བལྡརངོ་བོམཉམ་བཉིད་ཏེ་ཡེཤེས་ཡིནཔ་ལ། ནུམ་པནང་གི་ང་བཞིན་ཐིགལེ་སེངཔ་བསམལ། ཆུངདཟུད། ཡཡངམུ་་པཡི་གྲེང་ལས་འོད་་ 
| ;ི།།ཟེདདམར་པོ་འཕོས། པཱི གས་བྱངའ་སངས་རྒྱསྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་སོ་སེར་རྟོག་པའི་ཡེཤེསརྣམསའད་ཐེར་དམ ར་བ་དྱ་ཊོན། དྲ་ལས་ཐིམ་པསཐགལ་དམའ་བྱོ་ཚུར་པ་སི་བོ་ནས་ཞུགས། 
རུ ལྟ་བའྲི་ནུབྱཏོབ་སོ་མེརྟ་ཏོག་པའི་ཡེཤེས་ནམ་པ་མེ་དུང་གིརང་བཞུན་བགུའ་དམར་ བསམ་ལ བདང ིཔོར་ཡི་གེཁ་ལས་འོད་བེརྡ་ཝདགུ་འབོས། སདསྦྱ་ཆས་ཐམསཅདའི་" དཱ 
ཧཾཿ བགུབ་ཡེ་ཤེསྣ་ནམས་འོད་ཟེརྫཝགའི་ནམ་པརྱ་པནདངས། སཱིབོའི་ཁ་ལ་ཐིམ་པས་ཐིགལེ་ཝུང་གུར་ཙུར་པྱ་ཡུ་ནས་ཞུགས། ཉེབའྱ་བདད་ངབྱབུ་གཡེཞེསྨ་ནམབྱདང་ག་བང་བཞིན་་ 
| ཙཾ ཐིགལེ་ལྷ་དགུརགྱུརཔརབསམས་ལྷ་རུང་བཟུང་། ཡང་པྱི་བོའི་ཡེ་གྲེ སཱནཔོལས་འོད་ཟེརྡ་མཱནཔ་འབྲུས། སདས་ཆ། ཐང ' | 
བྲ ལེསསལྷནམ་བནམམཁའི་དདབཞིན་ཐིགསེསྤོན་པོརབསནས་ལྔ་དུང་ཁྱས་དབཟུངང། དནས་དུང་སེམསདབུམར་བསྡུཚུལ་ཚི་དམིགས་པ་སགས་བིད་ཡིག་བཞིན་ལགས། ད 


ྦ „4 
ཿ ཞཱིན་ཐིགལེ་དམང་པེ་བསུམལ་རླང་བབུང། 
སདསྤྱ་རས་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་ཚ་དབིདས་ཡཤེསྣ་རམསའོད་བདྲས་ནེངའྩབོན་ཚུལ་ཐིམ་པསཐིག་ལེར་སོན་ ་ 
ཧི ¡པོནྱ་ད་པྱི་འོརནཕཞུགས། ལྟེཁའི་ཤར་དུངོ་བཆོས་གྱིདས། 
པབ ཟཔ ༡ ༧ས༦༠༤༤༠༩༡༤༧༡༡༤༩༤༤༠༤༤༠ལསས༠སར༧ས༡ས༡༤༤༨༨༠༩༠༨-༡༧༡༠༠༠༧༤༩༡༧༡༦༠༤༥༤༤ སིང ཁུ 





པས 
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